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نسل جدید واليبال
 آماده افتخارآفریني

  فريدون حسن
واليبال ايران از ليگ ملت ها خاط��رات خوبي دارد. بيراه 
نيست اگر بگوييم اصلًا شروع پوست اندازي و چهره شدن 
واليبال ايران در دنيا با همين ليگ ملت هاي واليبال بود؛ 
همان سالي كه واليبال ايران با هدايت ولاسكو كاري كرد 
جهان انگشت به دهان باقي بماند و از آن به بعد تبديل شد 

به تيم شگفتي آفرين مسابقات. 
شگفتي در سال هاي بعد تكميل شد و كار به جايي رسيد 
كه واليبال ايران كم كم به يكي از قدرت هاي حاضر در ليگ 
جهاني تبديل ش��د و ديگر براي تمام رقباي بزرگ خط و 
نشان مي كشيد. اين روند حتي بعد از جدايي ولاسكو هم 
متوقف نشد و واليبال ايران همچنان با اتكا به ستاره هاي 
بي بدي��ل خود ه��م در رقابت هاي ليگ ملت ه��ا و هم در 
مسابقات سطح قاره و حتي المپيك قدرت نمايي مي كرد. 
حالا اما چند س��الي مي ش��ود كه تيم ملي واليبال ايران 
آنچنان كه بايد و شايد در ليگ ملت ها نمي درخشد. شايد 
يكي از دلايل اين افت فاحش را بتوان در پا به سن گذاشتن 
س��تاره ها و تغيير نس��ل واليبال عنوان كرد اما درخشش 
جواناني كه پا ج��اي پاي بزرگان تيم ملي گذاش��ته اند و 
ارائه بازي هاي تحسين برانگيز از سوي تيم ملي در مقابل 
حريفان قدر باعث مي شود كه ايراد كار را در جاي ديگري 

جست وجو كنيم. 
طي چند سال گذشته ارتباط واليبال با سطح اول اين رشته 
در جهان به شدت كم شد. نداش��تن بازي هاي تداركاتي 
خوب و اردو هاي مناس��ب خارجي را شايد بتوان در وهله 
اول به برخي مش��كلات سياس��ي و اقتصادي ربط داد اما 
آنچه مشخص است اينكه نقش مديريت واليبال در تجهيز 
تيم ملي نقشي بي بديل اس��ت كه متأسفانه در سال هاي 
اخير نتوانسته آنچنان كه بايد و ش��ايد امور واليبال و تيم 
ملي را به سرمنزل مقصود برس��اند. واليبال ايران معدن 
استعداد هاي درخش��ان و ستاره هايي اس��ت كه داشتن 
هر كدام ش��ان آرزوي تمام تيم هاي مطرح است. ناگفته 
پيداست كه چنين معدن ارزش��مندي مي تواند در سايه 
مديريت درست و ارتباط مستمر با دنياي حرفه اي واليبال 
و تيم هاي سطح اول اين رشته در جهان حرف هاي زيادي 

براي گفتن داشته باشد. 
واليبال ايران امروز با بهره مندي از يك مربي خوب وطني 
و به كار گيري نسل جواني كه از هيچ تلاشي براي پر كردن 
جاي س��تارگان بزرگ س��ال هاي قبل دريغ نمي كنند، 
مي خواهد گام در راهي بگذارد كه در سال هاي قبل آن را 
با موفقيت طي كرده است. بدون هيچ شكي حمايت از تيم 
ملي و داشتن برنامه براي آن مي تواند واليبال را به سرمنزل 
مقصود برساند. در آستانه مسابقات ليگ ملت هاي واليبال 
تيم ملي هر چند با كمترين امكانات و كمترين تجهيز خود 
را آماده مصاف با قدرت هاي جهاني اين رشته كرده است اما 
همين حداقل هم چنانچه كه با حمايت درست و پشتوانه 
مناسب همراه شود، مي تواند مانند سال هاي قبل از واليبال 

ايران يك قدرت بزرگ و تأثيرگذار بسازد. 
نسل جوان واليبال كشورمان آماده است در ليگ ملت ها 
دوباره بدرخشد؛ نسلي كه خود را براي حضور در بازي هاي 
آسيايي و مس��ابقات كسب س��هميه المپيك و بعد از آن 
حضور در المپيك پاريس آماده مي كند؛ نسلي كه حمايت 

و مديريت درست واليبال را فرياد مي زند. 

نگاه

مرحله مقدماتي مسابقات 

دنیا حیدری
     گفت وگو

واليب�ال لي�گ ملت ها 
2023 طي س�ه هفته از 
16خرداد ماه با حضور 16تيم كانادا، امريكا، آرژانتين، 
ايتاليا، كوبا، آلم�ان، هلند، برزيل، ژاپن، فرانس�ه، 
چين، ايران، لهس�تان، صربس�تان، بلغارس�تان و 
اسلووني برگزار مي ش�ود، اما نكته جالب توجه اين 
است كه مردان واليبال ايران در مرحله مقدماتي با 
تيم ه�اي برزيل، كانادا و صربس�تان ب�ازي ندارند. 

تيم ملي واليبال ايران در حالي ط��ي روزهاي آينده 
براي حض��وردر پنجمي��ن دوره لي��گ ملت ها راهي 
ناگويای ژاپن مي ش��ود كه به تازگي از اردوي تركيه 
بازگش��ته اس��ت. بهروز عطايي كه قرار اس��ت براي 
دومين س��ال پي در پي هدايت تيم ملي واليبال ايران 
را در ليگ ملت ها به عهده داش��ته باش��د، در مسير 
آماده سازي ش��اگردانش جهت حضوري پرقدرت در 
اين رقابت ها به دعوت فدراسيون واليبال تركيه براي 
برگزاري اردو در اين كشور و انجام دو بازي دوستانه 
با تيم ملي تركيه پاسخ مثبت داد. اين شايد بهترين 
فرصت بود تا بعد از پايان رقابت ه��اي ليگ، عطايي 
ش��اگردانش را محكي جدي بزند. در همين راس��تا 
تيم ملي واليبال چهارشنبه، 27ارديبهشت ماه براي 
برپايي اردوي��ي كوتاه مدت راهي تركيه ش��د و طي 
روزهاي جمعه و ش��نبه )29 و30 ارديبهشت( در دو 
ديدار تداركاتي و دوستانه برابر تيم ملي واليبال اين 
كشور به ميدان رفت. ش��اگردان عطايي در نخستين 
مصاف با تركيه به برتري دس��ت يافتند اما در ديدار 
دوم اين تيم ميزبان بود كه برنده بازي شد تا عطايي 
با كس��ب دو نتيجه متفاوت به بهترين شكل ممكن 
نقاط ضعف و قوت تيمش را ارزيابي كند. دست آخر 
هم تيم 31ارديبهشت به تهران بازگشت تا تمريناتش 
را براي حضوري پرقدرت در ليگ ملت ها در پايتخت 

دنبال كند. 

اردوهاي آماده سازي تيم ملي از 27فروردين ماه سال 
جاري استارت خورد و طي اين مدت نفرات زيادي به 
تيم ملي رفت و آمد داشتند. هرچند لژيونرها به تناوب 
به تمرينات اضافه ش��دند اما با توج��ه به صلاحديد 
سرمربي برخي خط خورده و برخي ديگر اضافه شدند. 
با وجود اين اما عطايي از همان روز نخست تأكيد كرد 
هر بازيكني كه از جمع ملي پوشان جدا مي شود، برنامه 
تمريني خاص خود را دريافت مي كند تا در صورت نياز 
در ادامه مس��ير به تيم اضافه شود. سرمربي تيم ملي 
همچنين همواره تأكيد دارد سعي كادر فني استفاده 
از بهترين ظرفيت هاي واليبال ايران است. شاگردان 
عطايي اگرچه در طول اردوهاي برگزارشده چندباري 
با مصدوميت دست به گريبان شدند اما هيچ يك تا به 
امروز جدي نبوده است. سرمربي تيم ملي در خصوص 

اس��تفاده از برخي مهره هاي كليدي با مشكل مواجه 
است. رس��انه هاي لهس��تاني كه با دقت نظر خاصي 
اخبار واليبال ايران را رص��د مي كنند، يك ماه قبل از 
كنارگيري امير غفور از بازي هاي تيم ملي خبر دادند 
و نوشتند كه اميرحسين توخته به دليل مثبت شدن 
آزمايش دوپينگ تعليق شده، ميلاد عبادي پور هم به 
دليل مصدوميت در تركيب تيم مل��ي واليبال ايران 
حضور ندارد. عطايي البت��ه مصدوميت عبادي پور را 
منكر نشد و با اشاره به اينكه او قصد مداواي مصدوميت 
قديمي خود را در اروپا دارد، تأكيد كرد اين بازيكن به 
دليل اينكه به زودي پدر خواهد شد نمي تواند تيم ملي 
را در ليگ ملت ها همراهي كند، با وجود اين اما محمد 
موس��وي، كاپيتان تيم ملي كه با انرژي قابل توجهي 
در تمرينات حاضر مي ش��ود، اجازه نداده عدم حضور 
هيچ يك از بازيكنان تا به امروز مشكل س��از شود. او 
با تأكيد بر اينكه واليبال بايد نقل زبان و محافل مردم 
شود، از تلاش ملي پوشان براي كسب بهترين نتيجه 
در ليگ ملت ها خب��ر داد: »تيم ملي ش��انس خيلي 
خوبي در مسابقات دارد و بازيكنان همه در حال تلاش 
براي موفقيت هستند و با اين هدف است كه تمرين 

مي كنند.«

هفته نخس��ت اين رقابت ه��ا از 16 تا 21خ��رداد در 
ناگوياي ژاپن برگزار مي ش��ود و ايران در گام نخست 

به مصاف ميزبان مي رود. لهس��تان، چين و اسلووني 
به ترتيب ديگر حريفان ايران در ژاپن هستند، هفته 
دوم اما روتردام هلند از 30خرداد تا چهارم تير ميزبان 
است. در اين هفته ايران به ترتيب برابر آلمان، ايتاليا، 
امريكا و دست آخر هم هلند ميزبان به ميدان مي رود، 
اما مهم ترين هفته بي ش��ك هفته سوم 13 تا 18تير 

در آناهايم امريكاست كه ايران در اين هفته بايد برابر 
قدرت هايي چون فرانسه، بلغارستان، آرژانتين و كوبا 
به ميدان برود. اين در حالي است كه امريكا، ميزبان 
هفته سوم هنوز ويزاي س��ه بازيكن، يك پاسور، يك 
مهاجم و يك دريافت كنن��ده را صادر نكرده و همين 
مسئله مش��كلاتي را به دنبال داشته است، به طوري 

كه داورزني صراحتاً مي گوي��د در صورت عدم صدور 
ويزاي تمامي اعضاي كاروان از اعزام تيم ملي به امريكا 
در هفته سوم خودداري مي كند! داستاني كه مي تواند 
تأثير منفي بر روحيه شاگردان عطايي در اين دوره از 

رقابت هاي جام ملت ها داشته باشد! 
بعد از برگزاري اين سه هفته، نتايج ديدارهاي مرحله 
گروهي در يك جدول محاسبه شده و در پايان مرحله 
مقدماتي هفت تي��م برتر جدول به اضافه لهس��تان 
ميزبان، براي مشخص شدن نفرات اول تا هشتم اين 
دوره از رقابت ها روانه مرحله نيمه نهايي مي ش��وند. 
مرحل��ه نهايي ني��ز از 28تيرماه تا يك��م مردادماه به 

ميزباني گدانسك لهستان برگزار مي شود. 

نخس��تين دوره حض��ور اي��ران در لي��گ ملت ها به 
سال2013 برمي گردد. زماني كه اين رقابت ها تحت 
عنوان ليگ جهاني برگزار و ايران در نخستين حضور 
خود با ولاسكو در اين رقابت ها در بين 18تيم نهم شد. 
سال بعد اما اين رقابت ها با حضور 28تيم در سه سطح 
برگزار ش��د و ايران با هدايت كواچ ب��ه عنوان چهارم 
دس��ت يافت و اين بهترين نتيجه حاصله تا به امروز 
بوده است. موفقيتي كه در س��ال2015 با اين مربي 
تكرار نشد و ايران در رقابت هايي كه با حضور 32تيم 
در سه سطح برگزار شد، به عنوان هفتم دست يافت؛ 
جايگاهي كه سال بعد با يك پله س��قوط همراه بود. 
اين بار اما با لوزانو! اما س��ال2017 و در سومين سال 
متوالي كه ليگ جهاني با 32تيم در سه سطح برگزار 
شد، ايران با هدايت كولاكوويچ يازدهم شد! بعد از آن 
اما اين رقابت ها تحت عنوان ليگ ملت ها برگزار شد 
و تيم ملي با وجود نتيجه ضعيفي كه در آخرين دوره 
ليگ جهاني كسب كرده بود، همچنان با كولاكوويچ 
ادامه داد و اين بار ايران در بين 16 تيم دهم ش��د، اما 
اصرار به ادامه همكاري با كولاكوويچ باعث شد تا ايران 
در دومين دوره ليگ ملت ها در بي��ن 16 تيم عنوان 
پنجمي را از آن خود كند كه اين جاي بسي اميدواري 
و خرس��ندي بود، اما آغاز كرونا همزمان شد با قطع 
همكاري ايران با كولاكوويچ و بعد از يك فراز ونشيب 
طولاني، سكان هدايت تيم ملي واليبال ايران را آلكنو 
به دس��ت گرفت؛ مربي ای كه آمده ب��ود كاري كند 
كارستان اما در كمال ناباوري ايران با هدايت او در بين 
16تيم دوازدهم شد و اين بدترين نتيجه حاصله بود! 
نتيجه ضعيفي كه مسئولان فدراسيون را به صرافت 
آن انداخت كه با اعتماد به مربي داخلي، سكان هدايت 
تيم را به دست بهروز عطايي بسپارد؛ مربي ای كه موفق 
به كسب جايگاه هفتم در بين 16 تيم شد؛ موفقيتي 
كه نشان داد فدراسيون در انتخاب مربي داخلي اشتباه 
نكرده و همين مسئله باعث شد ايران براي دومين سال 

پياپي با مربي وطني روانه ليگ ملت ها شود. 
تيم مل��ي واليبال اي��ران 11خرداد ب��راي حضور در 

نخستين هفته ليگ ملت ها راهي ژاپن مي شود. 

استارت شاگردان عطایي با سامورایي ها 
دومين حضور در ليگ ملت ها با مربي وطني

س��ال گذش��ته تركيب تيم مل��ي جوان ش��د و بحث 
جوان گرايي در دس��تور كادرفني قرار داشت. شايد تا 
پيش از اين خيلي به بازيكنان ج��وان فرصت حضور 
در ميدان داده نمي ش��د اما از سال گذشته و با حضور 
كادر فني ايران، جوانان تازه نفس و بااس��تعداد ما در 
ليگ ملت هاي دوره قبل ميدان ديدن��د و تا حدودي 
آبديده ش��دند، از اين رو در لي��گ2023 انتظارات از 
تيم بالاتر رفته و انتظار عملكرد بهتري از آنها مي رود. 
اردوها و تمرينات خوبي را پشت سر گذاشته اند. از آنجا 
كه تمرينات تيم بزرگسالان و جوانان مشترك است، 

شخصاً تمرينات را از نزديك ديده ام. 
مربيان تيم ملي با تمام قوا مشغول 
كارند تا بازيكن��ان در بهترين فرم 
بدني، تكنيكي و تاكتيكي باش��ند. 
نكته حائز اهميت اين دوره چيزي 
نيست جز بحث رنكينگ تيم ها در 
پايان ليگ ملت ها. كس��ب سهميه 
بازي هاي پاريس2024 براي همه 
تيم هاي حاضر در ليگ ملت ها مهم 
است و همه آنها با بهترين تركيب 
خود را به مسابقات مي رسانند. در 
مجموع تيم ها سه هفته مسابقات 
س��خت را پيش رو دارن��د، ابتدا در 
ژاپ��ن، س��پس هلن��د و در آخ��ر 

هم امريكا ب��ه ميدان خواهيم رفت. اص��ولاً در چنين 
رويدادهايي بازي هاي هفته اول بسيار مهم و تأثيرگذار 
است. براي آنكه در رنكينگ جهاني بهترين تيم آسيا 
ش��ويم، حتماً بايد ژاپن و چين را شكس��ت دهيم. در 
اين صورت هم از نظر رنكينگ جايگاه خوبي به دست 
خواهيم آورد و هم دغدغه كس��ب س��هميه نخواهيم 
داش��ت. اگر احياناً در مس��ابقات انتخابي المپيك به 
مشكل بخوريم، مي توانيم با قرار گرفتن در بين تيم هاي 
برتر جهان به عنوان بهترين تيم آسيا سهميه پاريس 
را به دست آوريم. كار بسيار سختي است. سفر به سه 
نقطه مختلف جهان چالشي است براي همه تيم ها كه 
كار را س��خت تر هم خواهد كرد. بدون شك بازي در 
ژاپن، هلند و امريكا آن هم با فاصله كوتاه آسان نخواهد 

بود. براي پشت س��ر گذاش��تن اين چالش بايد خوب 
مديريت شود و كارفني قطعاً براي اين مسئله نيز برنامه 
دارد. بازيكنان ما همه حرفه اي شده اند و سختي هاي 
كار را مي دانند. خيلي فرقي نمي كند در كجا بازي كنند 
و راه مديريت زمان را بلدند. اي��ن يكي از ويژگي هاي 
خاص ليگ ملت هاس��ت. شكي نيس��ت كه تيم هاي 
راه يافته به ليگ ملت ها با تمام توان بازي خواهند كرد، 
منتها اهميت ديدار نخس��ت را نبايد دست كم گرفت. 
مخصوصاً كه ب��ا ژاپن بازي داريم. اين تيم در دو س��ه 
سال اخير در تمامي رده هاي س��ني فوق العاده ظاهر 

شده و تيم بزرگس��الان ژاپن نيز تيم ما را اذيت كرده 
است. اميدواريم در ليگ ملت ها ژاپن را ببريم. باز هم 
تكرار مي كنم، موفقيت در ليگ ملت ها دشوار است و 
دوره گذش��ته تيم ايران مقام هفتم را به دست آورد. 
قرار گرفتن در بين چهار تيم نخس��ت رقابت ها بسيار 
سخت اس��ت چراكه قدرت هاي برتر واليبال در ليگ 
ملت ها حضور دارند. اميدوارم تيم كشورمان از مرحله 
مقدماتي صعود كند. توانايي بچه هاي ايران بالاست و 
هيچ موفقيتي غيرممكن نيست. به غير خانزاده، بقيه 
نفرات تجربه ليگ ملت ها را دارند و اين تجربه مي تواند 
براي ما كارساز شود. از اين فرصت بايد بهترين استفاده 
را برد و با كس��ب بهتري��ن نتايج، ايران ج��زو برترين 

تيم هاي جهان شناخته شود. 

تيم ملي شرايط خوبي دارد و با تمريناتي كه انجام داده اند 
خوشبختانه ملي پوش��ان از آمادگي خوبي برخوردارند. 
اردوي تركيه نيز در ميزان آمادگي بچه ها تأثيرگذار بود، 
درست است نتيجه يك بازي را واگذار كردند اما ارزيابي 
سرمربي از عملكرد بازيكنان بسيار مهم بود. طبق اعلام 
مس��ئولان قرار است تيم ملي پيش از ش��روع مسابقات 
باز هم ديدار تداركاتي داشته باش��د. معتقدم تيم ما به 
بازي هاي دوستانه بيش��تري نياز دارد و قطعاً كادرفني 
بهتر از هم��ه مي داند ديدارهاي تداركات��ي چه تأثيري 
خواهد داشت. با انجام بازي دوستانه هماهنگي بازيكنان 

افزايش پي��دا مي كن��د و تأثير آن در 
مس��ابقات رس��مي عيان خواهد شد. 
قطعاً هر چه حريفان تداركاتي قوي تر 
باشند، به سود ما خواهند بود چراكه 
پيروزي مقاب��ل حريفان ضعيف تأثير 
كمتري دارد. در ع��وض رويارويي با 
رقباي قدرتمند قبل از شروع رقابت ها 
به افزايش آمادگي و انگيزه بازيكنان 
كمك مي كن��د، البته ه��ر تورنمنت 
ش��رايط خاص خود را دارد و مسائل 
زيادي روي نتايج تيم ها مؤثر اس��ت. 
هنوز ليگ امس��ال آغاز نش��ده و فعلًا 
بايد هدف گذاري مان صعود از مرحله 
گروهي باش��د. با انجام ديدارهاي هر 

هفته بايد عملكرد را ارزيابي و هدف گذاري ها را مشخص 
كرد. گروه سختي داريم و رقبا همه مدعي هستند، حتي 
ژاپن و چين را نيز نمي توان و نبايد دست كم گرفت. هر 
دو تيم آسيايي از نظر آمادگي و سيستم بازي پيشرفت 
قابل قبولي داشته اند. به ويژه ژاپن كه بهترين تيم آسيا 
شده است. به هيچ وجه نبايد حريفان را آسان تلقي كرد و 
تك تك آنها مي توانند براي مان دردسرساز شوند. از همان 
ديدار نخست بايد محكم قدم برداريم و قدرت مان را نشان 
دهيم. نتايج تيم ملي در ليگ ملت ها اهميت زيادي دارد، 
به همين خاطر كادرفني تلاش مي كند بهترين بازيكنان 
را در تركيب قرار دهد و از همه پتانسيل موجود استفاده 
كند. براي موفقي��ت در اين ميدان ب��زرگ نمي توان به 
يكباره تركيب را جوان كرد، اما در عين حال اس��تفاده 

همزم��ان از بازيكنان باتجربه و جوان امكانپذير اس��ت. 
انتخاب تركيب اصلي در حيطه وظايف مربيان تيم ملي 
اس��ت چراكه آنها از نزديك تمام ش��رايط را مي بينند و 
وضعيت تمامي نف��رات را زير نظر دارند. س��رمربي تيم 
حال و روز شاگردانش را از همه بهتر مي داند. لزوم انجام 
ديداره��اي تداركاتي به همين  خاطر اس��ت؛ كادر فني 
مي تواند از همه بازيكنان استفاده كند و همه آنها را محك 
بزند. بازي هاي تداركاتي مشخص مي كند كدام بازيكن 
مي تواند عصاي دست سرمربي در شرايط حساس باشد. 
در اين دوره نيز كادرفني تمام ايراني است و در حقيقت 

بهترين گزينه ها هستند. بايد قبول كنيم كه پس از رفتن 
ولاسكو، به رغم اينكه سرمربي خارجي داشتيم اما نتايج 
خوبي كسب نكرديم، اما با مربيان ايراني نتايج بهتري از 
همان مربيان خارجي گرفتيم. اگر به مربي ايراني اعتماد 
شود و همان فرصت ها كه به خارجي ها مي دهيم به مربي 
داخلي هم دهيم، قطعاً باز هم موفقيت هاي بيش��تري 
نصيب تيم ملي واليبال ايران خواهد ش��د. از هم اكنون 
نمي توان نتايج را پيش بيني كرد. بازي ها ش��روع نشده 
و شرايط آمادگي تيم ها نيز مشخص نيست. اين دومين 
دوره اي اس��ت كه با كادر ايران��ي در ليگ ملت ها حاضر 
مي شويم و بازيكنان جديدي چون پوريا خانزاده به تيم 
اضافه شده اند. بايد به جوانان بها داد و منتظر درخشش 

آنها در اين  رقابت ها بود. 

رقابت هاي س��ختي پيش رو داريم اما تي��م ما هم از 
آمادگي خوب��ي برخ��وردار اس��ت و كادر فني براي 
موفقيت در ليگ  ملت ها برنامه ويژه اي تدارك ديده 
است. اردوي تمريني برپا شده و بازي با تيم ملي تركيه 
اولين ديدار تداركاتي براي تيم مل��ي بود. اميدواريم 
روند برگ��زاري ديداره��اي تداركاتي ادامه داش��ته 
باشد و ملي پوشان كش��ورمان تا قبل از آغاز بازي ها 
بازهم محك بخورند. اين مس��ئله باعث خواهد ش��د 
آمادگي به بالاترين حد برس��د و بازيكنان با شرايط 
خوب پا به رقابت ها بگذارند. هماهنگي تيمي موضوع 

مهمي است و نبايد از آن غافل شد. 
اين چالش ب��ا ديدارهاي تداركاتي 
برطرف مي شود، ضمن  اينكه همه 
بازيكنان فرصت حضور در ميدان را 
پيدا مي كنند و توانمندي هاي شان 
را به نمايش مي گذارن��د. در عين 
حال كادرفني نيز ب��ازي نفرات را 
آناليز مي كند و تا قبل از رويارويي با 
حريفان فرصت جبران نقاط ضعف 
وج��ود دارد. در مجموع ش��رايط 
مطلوبي بر تيم حاكم است و به نظر 
مي رس��د تمامي بازيكنان منتظر 
شروع ليگ ملت ها باشند. انتظارات 
از واليبال ما بالا رفته و همه منتظر 

تماشاي بازي خوب از بچه هاي تيم ملي هستند. شايد 
سال گذش��ته حريفان خيلي روي بحث برد و باخت 
حس��اس نبودند و اهميت زيادي نمي دادند، اما اين 
دوره وضعيت متفاوت است و هر برد و باختي مستقيماً 
روي جايگاه تيم ه��ا در رنكينگ جهان��ي تأثيرگذار 
خواهد بود، در نتيجه اين مسئله حساسيت رقابت ها 
را افزايش مي دهد. علاوه  بر اي��ن نتيجه ليگ ملت ها 
براي ما نيز بسيار مهم اس��ت چراكه بايد حواس مان 
به رنكينگ باشد. رنكينگ براي بحث كسب سهميه 
المپيك اهميت خاص��ي دارد، به همين  خاطر انتظار 
جامعه واليبال و مردم از تيم ملي بالاست و اميدواريم 
تيم كشورمان بتواند جايگاهش را در رنكينگ حفظ 
كند. ش��اكله تيم ملي را نفراتي تشكيل مي دهند كه 

سال هاي گذش��ته در ليگ ملت ها و قهرماني جهان 
حضور داشته و تجربه لازم را دارند. شايد چند بازيكن 
جوان هم در بين اعضاي تيم حضور داشته باشند اما 
ش��رايط تيم ملي جوري اس��ت كه آنها نيز مي توانند 
خودشان را به س��طح بازيكنان باتجربه برسانند و با 
آنها هماهنگ شوند. س��طح واليبال جهان به جايي 
رس��يده كه ديگر هيچ حريف راحتي وج��ود ندارد و 
همزمان ما نيز حريف آساني براي رقبا نيستيم. همه 
تيم هاي حاضر در ليگ ملت ها جزو بهترين ها هستند 
و به هيچ وجه نمي توان گفت فلان تيمی آسان است يا 

روي كاغذ شانسي ندارند، منتها تا شروع مسابقات بايد 
صبر كرد چراكه تا زماني كه تيم ها وارد ميدان نشوند 
و توانايي هاي شان را نشان ندهند، نمي توان از ضعيف 
يا قوي بودن يك تيم حرف زد. در اين دوره بايد منتظر 
انجام بازي هاي سخت زيادي باشيم و مطمئن باشيد 
همه حريفان براي مقابله با ما برنامه دارند. باز هم تأكيد 
مي كنم كه آمادگي خوب تيم ايران نيز چالش بزرگي 
براي رقبا خواهد بود، البته شروع قدرتمند در بازي ها 
نيز مهم است. اينكه چطور مس��ابقات را آغاز كنيم، 
بازي به بازي پيش برويم و براي موفقيت به مسيرمان 
ادامه دهيم، در نتيجه نهايي تأثيرگذار خواهد بود. در 
كل مي توان گفت تيم كشورمان شرايط لازم را براي 

كسب نتايج قابل قبول در اين دوره دارد. 

كادرفني از بهترين ها استفاده مي كندحريف آساني براي رقبا نيستيمهيچ موفقيتي غيرممكن نيست
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