
  انوشه ميرمرعشي 
بر اساس آيه 121 س�وره طه، زش�تي برهنگي 
آنچنان بود ك�ه آدم و حوا )ع( پ�س از فريفته 
ش�دن به وعده دروغ ش�يطان و خوردن ميوه 
ممنوعه و س�پس برهنه ش�دن، به فكر يافتن 
راه چاره اي براي آن افتادند: »فَأَكلا مِنْها فَبَدَتْ 
لهَُما سَوْآتهُُما وَ طَفِقا يخَْصِفانِ عَلَيْهِما مِنْ وَرَقِ 
َّهُ فَغَوي: سرانجام هر دو از  الجَْنَّةِ وَ عَصي  آدَمُ رَب
آن خوردند )و لباس بهشتي ش�ان فرو ريخت( 
و عورت شان آش�كار گش�ت و براي پوشاندن 
خ�ود، از برگ هاي )درخت�ان( بهش�تي جامه 
دوختن�د! آدم پ�روردگارش را نافرماني كرد و 
از پاداش او محروم شد!« به اين معنا كه زشتي 
برهنگي و فضيلت پوشيدگي امري فطري است 
كه انس�ان ذاتاً و بدون نياز به داش�تن فرماني 
مبتني بر رعايت پوشيدگي، به دنبال انجام آن 
است. اما آيا اين امر فطري را مي توان با نگاهي 
تاريخي مورد كنكاش قرار داد و درس�ت بودن 
چنين گزاره اي را نش�ان داد؟ اين سؤالي است 
كه در مقال پي آمده به دنبال پاسخ آن بوده ايم. 
اميد آنك�ه علاقه مندان را مفي�د و مقبول  آيد. 

     
  حجاب در اديان الهي 

يكي از روش هاي شيطان براي دور كردن انسان ها 
از خدا، آلوده كردن او به فساد و فحشاست. از آنجا 
كه ع��دم رعايت حج��اب و برهنگي از اب��زار مهم 
گس��ترش بي بندوب��اري در هر جامعه اي اس��ت، 
پس در تمام اديان الهي، پوشش و رعايت حجاب 
از اصول و فرامين مهم ديني محس��وب مي شود. 
چنانچه غير از دين اسلام، در ساير اديان الهي هم 
دستورات ديني و ش��رعي مهمي درباره پوشش و 
رعايت حجاب از سوي بانوان وجود دارد كه در ادامه 

بدان اشارت خواهيم برد. 
  حجاب و پوشش در دين زرتشتي 

دين رس��مي ايرانيان قبل از ورود اسلام به ايران، 
دين زرتشتي بود. اين دين كه پيروان آن در قرآن 
كريم به عنوان اهل كتاب ش��ناخته و »مجوس« 
ناميده ش��ده اند، قدمت بس��يار طولاني دارد و بر 
اساس برخي از احاديث، پيامبر اين دين به عنوان 
يك نبي كه مروج توحيد و ترويج اخلاق نيكو بوده 
)ايشان رسول نبود و شريعت جديد نداشته(، قبل 
از نبوت حضرت نوح )ع( مبعوث شده بود. چنانچه 
امام ص��ادق)ع( درباره اي��ن دين فرموده اس��ت: 

»مجوس پيامبري داشت كه او را كشتند و كتابش 
را سوزاندند. او كتابي را كه در پوست 12هزار گاو 
نوشته شده بود به ميان آنان آورد و به او جاماسب 

گفته مي شود.«)1(
در دي��ن زرتش��تي زن عفيف، پاكدام��ن و مطيع 
شوهر، مورد ستايش قرار گرفته و حتي در يكي از 
آياتي كه بايد در »دوگانه« )نمووه - نمازهاي واجب 
دين زرتشتي( خوانده شود، اين دعا ديده مي شود: 
»كدبانوي پارسا كه بسيار نيك انديش، نيك گفتار 
و نيك كردار، طالب دانش و فرمانبردار شوهر خود 

است را مي ستاييم.«)2(
بر همين اس��اس قبل از ورود اسلام به ايران، زنان 
زرتشتي علاوه بر رسم پوشيدن البسه گشاد و بلند 
كه تمام بدنش��ان را مي پوش��اند)3(، داراي سه نوع 
پوش��ش به نام هاي »لچك«، »مَكنو« و »چارقد« 
براي پوشاندن موهاي خود بودند. »لچك« روسري 
سه گوشي بود كه بانوان زرتشتي موقع نماز و دعا 
خواندن بر س��ر مي كردند. البت��ه از قديم در ميان 
آنها مرسوم بوده كه براي رعايت حيا، حتي جلوي 
مردان محرم همچون پ��در، برادر يا پدر همس��ر 
هم اين لچك را به س��ر مي كرده ان��د، اما »مكنو« 
و »چارقد« براي پوش��اندن م��و و كل بدن مقابل 
نامحرمان بود. مكنو پارچه سه گوش كوچكي بود 
كه زنان زرتشتي براي پوشاندن موهاي ريزجلوي 
سر از آن استفاده و به وسيله گره زدن دو گوشه آن 
پارچه در پشت گردن، حجاب را رعايت مي كردند. 
درضمن قابل توجه است كه گرچه امروز سربندها 
و كلاه هاي زير روسري و شال همان كاركرد مكنو را 
دارد، ولي در واقع مقنعه در طول زمان، همان تغيير 
تلفظي و ماهيتي مكنو به مكنعه و مقنعه اس��ت. 
»چارقد« را اما كه پارچه بسيار بزرگي بود و در سه 
اندازه تا روي كمر تا روي زانو و تا روي مچ پا وجود 
داشته، زنان زرتشتي روي مكنو به وسيله سنجاق 
خرمهره داري، به عنوان پوشش اصلي موها و بدن 
استفاده مي كردند.)4( درضمن براي زنان اشراف و 
بزرگ زاده زرتشتي، پوشيدن پوشيه و برقع واجب 

بوده است. 
در واقع بعد از ورود اس��لام به ايران، نه تنها حجاب 
بانوان تغييري نكرد كه به علت واجب نبودن استفاده 
از برقع در اسلام، زدن آن در ميان زنان كمرنگ تر هم 
شد! در واقع در طول تاريخ 1400 ساله بعد از ورود 
اسلام به ايران تا اواخر دوره قاجار، بانوان ايراني بنا بر 
موقعيت قومي و استاني خود، از مدل هاي مختلف 

لچ��ك، مكنو و چارقد اس��تفاده ك��رده و همچنان 
مي كنند. به طور مثال بانوان بخش��ي از مناطق از 
جمله ماس��وله، از چارقدهاي تا روي كمر استفاده 
كرده و همچنان مي كنند. برخي بانوان مثل بانوان 
گيلكي، از چارق��د چهارخانه تا روي زان��و و بانوان 
كرماني و يزدي و... از چارقد تا روي مچ پا اس��تفاده 
مي كردن��د. در واق��ع بايد گفت همي��ن چادرهاي 
مش��كي برش دار و س��اده اي كه امروزه بسياري از 
بانوان ايراني بر س��ر مي كنند، ميراث به جا مانده از 

همان چارقد تا روي مچ پاست.)5( 
  حجاب در دين يهود

ش��ريعت يه��ودي كه ب��ا مبعوث ش��دن حضرت 
موسي )ع( آغاز شد، همچون دين حضرت ابراهيم، 
بر داشتن پوشش و حجاب براي بانوان تأكيد فراوان 
داش��ت. اين تأكيد هم در كتاب آسماني يهوديان 
يعني تورات وج��ود دارد و هم در كتاب ش��ريعت 
يهوديان يعني »تلمود«. چنانچه در تورات ]كتاب 
مقدس يهوديان[ آمده است: »رفقه چشمان خود 
را بلند كرده و اس��حاق را ديد و از ش��تر خود فرود 
آمد، زيرا از خادم پرس��يد اين مرد كيس��ت كه در 
صحرا به استقبال ما مي آيد؟ خادم گفت آقاي من 
اس��ت. پس برقع خود را گرفته، خود را پوشانيد.« 
)س��فرپيدايش، باب 24، فقره 64 و 65(. حتي در 
تورات، هشداري جدي درباره عواقب بي حجابي و 
بي حيايي به بانوان وجود دارد: »خداوند مي گويد از 
اين جهت كه دختران صهيون از خلخال، پيشاني 
بند، هلال، گوشواره، دس��تبند، زنجير، عطردان، 
انگش��تر و حلقه بين��ي در برابر مردان اس��تفاده 
مي كنند، عذاب بر قوم صهيون نازل خواهد شد.« 

)رساله اشعياي نبي، باب 3، فقره 16 تا 26(
همچنين بايد توجه داشت كه در دين يهود، نسبت 
به روابط زنان و مردان نامحرم حساس��يت بس��يار 
بالايي وجود دارد و درباره آن سختگيري بسياري 
ديده مي شود. چنانچه بر اساس شريعت يهود اگر 
زني به نقض قانون يهود مي پرداخت، چنان كه مثلًا 
بي آن كه چيزي بر سر داشت به ميان مردم مي رفت 
يا در شارع عام نخ مي رشت، يا بر هر سنخي از مردان 
درد دل مي كرد، يا صدايش آن قدر بلند بود كه چون 
در خانه اش تكلم مي كرد، همسايگانش مي توانستند 
سخنان او را بشنوند، در آن صورت مرد حق داشت 

بدون پرداخت مهريه اي او را طلاق دهد.)6( 
  حجاب در دين مسيحيت

با مبعوث ش��دن حضرت عيس��ي بن مريم )ع( به 

رسالت، احكام و دستورات دين يهودي ملغي 
نشد، بلكه بخش هايي از آن كه به انحراف رفته 
بود، تصحيح و بنا بر شرايط زمانه احكامي به آن 
اضافه ش��د و بخش هايي كه مورد تحريف قرار 
نگرفته بود هم مورد تأييد و تأكيد قرار گرفت. 
بر همين اساس احكام مربوط به داشتن پوشش 
و حجاب ب��راي بانوان پيرو اي��ن دين تغييري 
نكرد و مورد تأييد دين مسيحيت قرار گرفت. 
البته در چند رس��اله از رس��اله هاي انجيل، بر 
رعايت آن تأكيد بيش��تري ش��د. چنانچه در 
رس��اله پولس به تيموتاوس )يكي از اصحاب( 
گفته ش��ده: »و همچنين زنان خود را بيارايند 
به لباس حيا و پرهي��ز، نه به زلف ه��ا و طلا و 
مرواريد و رخت گرانبه��ا، بلكه چنان كه زناني 
را مي ش��ايد كه دعواي دين��داري مي كنند به 
اعمال صالحه.« )انجيل، رساله پولس رسول به 
تيموناؤس، باب دوم، فقره 159(. به علاوه كه 
پولس توصيه كرده است: »به زنان سالخورده 
بياموز كه در زندگي و رفتار خود موقر و سنگين 
باشند، غيبت نكنند، اس��ير شراب نشوند و در 
اعمال نيكو نمونه باشند. تا زنان جوان را خِرَد 
بياموزند كه شوهر دوست و فرزند دوست باشند 
و خردانديش و عفيفه و خانه نش��ين و نيكو و 
مطيع شوهران خود كه مبادا ديگران بهانه اي 
براي بدگويي از مسيحيان پيدا كنند.« )انجيل، 
رساله پولس به تيطوس، باب دوم، فقره 6 � 1(. 
بنابراين مي ت��وان ادعا كرد رعايت پوش��ش و 
حجاب در دين مس��يحيت، با شدت بيشتري 
از دين يهوديت به بانوان مسيحي فرمان داده 

شده است. 
  حجاب در دوران باس�تان و تمدن هاي 

غيرتوحيدي 
از زمان هبوط حض��رت آدم )ع( ب��ر زمين تا به 
امروز، اقوام بس��ياري راه ش��رك و كفر در پيش 
گرفته و از راه يگانه پرستي فاصله گرفته اند. برخي 
از اين اقوام مشرك و كافر، البته در تاريخ توانسته 
بودند تمدن هاي بسيار بزرگ و شگفت انگيزي 
هم ايجاد كنند. اما آيا مردم��ان آن تمدن ها به 
شكل كامل، هرآنچه مربوط به فطرت خود بوده، 
از جمله مسئله پوشيدگي و حجاب را به كناري 
نهاده بودند؟ اين سؤالي است كه مي توان پاسخ 
آن را با مراجعه به متون مكتوب، سنگ نبشته ها و 
نقاشي هاي حجاري شده تمدن هاي باستاني پيدا 
كرد. گرچه در عموم تمدن ها، به ويژه تمدن هاي 
غيرتوحيدي باس��تاني، يكي از عوامل س��قوط 
و فروپاشي، گسترش فس��اد و فحشا و دوري از 
مسائل اخلاقي بوده است، اما در همان تمدن ها 
هم بشر بنا بر فطرت خود، سعي در حفظ برخي 
اصول اخلاقي و فطري، همچون پوش��يدگي و 

حجاب داشته است. 
  پوشش و حجاب در رم و يونان باستان 
يكي از اي��ن تمدن ه��اي غيرتوحيدي بزرگ 
جهان، تمدن رم و يونان باس��تان بوده اس��ت. 
مردمان اين تمدن، الهه هاي گوناگون )بت ها( را 
مي پرستيدند. گرچه بايد توجه داشت كه تقيد 
به پوشيدگي در ميان آحاد جامعه تمدن رم و 
يونان باستان، به اندازه تمدن هاي توحيدي و 
به ويژه رقيب آن يعني تمدن اي��ران )از دوره 
هخامنشيان تا پايان دوره ساس��انيان( نبوده 
است، اما زنان آن نس��بت به داشتن پوشش و 
حجاب بي قيد نبوده اند. ويل دورانت براساس 
نوش��ته هاي باقيمان��ده از آن تم��دن، درباره 
پوشش و حجاب زنان مي نويس��د: »در يونان 
باس��تان، زنان فقط در صورتي مي توانس��تند 
خويش��ان و دوس��تان خود را ملاقات كنند و 
در جش��ن هاي مذهبي و تماشاخانه ها حضور 
يابند ك��ه كام��لًا در حجاب و تح��ت مراقبت 
باش��ند. گرچه لباس مردان از دوقطعه پارچه 
چهارگوش تش��كيل ش��ده كه بخش پايين و 
بالاي بدن را تا حدودي مي پوش��اند، اما زنان 
يوناني علاوه بر لباس پيراه��ن مانند خود كه 
تونيك يا تونيكا ناميده مي ش��د، شال بلندي 
به نام استولا داشتند كه روي سر و دوش خود 
مي افكندند و تمام س��ر و بدن را مي پوشاندند. 
همچنين دوران��ت به نقل از يك نمايش��نامه 
رومي، مس��توري زن را در آن دوران اينچنين 
معرفي مي كند: »نام ي��ك زن پاكدامن را نيز 
همچون خ��ود او بايد در خانه پنهان داش��ت. 
همچنين زنان زماني كه شوهران شان مهمان 
داشتند، از ظاهر شدن جلوي مهمان خودداري 

مي كردند.«)7(

  هندوستان 
بخش عمده اي از مردمان كش��ور هندوستان، 
پيرو آيين هندو و بودايي هستند. اين دو دين 
غيرالهي، بيش��تر از تفكراتي اخلاقي تشكيل 
مي شود. متأس��فانه در تفكر هندوئيسم، زنان 
جايگاه مقدس و رفيع��ي ندارند اما با اين حال 
بنا بر پژوهش وي��ل دورانت در كت��اب تاريخ 
تمدن، زنان در آيين هندوئيسم نيز داراي قيود 
محكمي بوده اند. لباس آنها شامل يك راسته 
بسيار بلند مي شده كه »ساري« نام داشته كه 
يا از جنس ابريشم رنگين بوده است يا از جنس 
»كدري دستباف«. اين راسته بلند هم قسمت 
بالاتنه را مي پوش��انده و هم قسمت پايين تنه 
را تا مچ پا. در ضمن كمر توس��ط شالي ديگر، 
محكم بسته مي شده اس��ت. درضمن قسمت 
آزاد ساري در منزل و جلوي محارم، روي شانه 
انداخته مي شده و در زمان خروج از منزل و در 
مقابل نامحرم، بر روي س��ر انداخته مي ش��ده 
است.)8( گفتني است كه هنوز در هند، »ساري« 

لباس سنتي بانوان محسوب مي شود. 
  چين 

مردمان كش��ور چين و البته كشورهاي متأثر 
از فرهنگ آن همچون كره ش��مالي و جنوبي، 
ژاپن و... ، پيرو آيين »ب��ودا« بوده اند. اين دين 
و اقمار آن مانند كنفس��يوس، تائوئيسم، شين 
توئيس��م و... ، ادعاي دين و ش��ريعت بودن و 
پيغمبر داشتن نداشته اند. مبدأ و معاد در اين 
آيين، بسيار كمرنگ است و دستورات اين دين 
بيشتر جنبه اخلاقي دارد.)9( نظام اجتماعي و 
فرهنگي كشور چين از زمانه بسيار دور، نظامي 
مردسالار و سنتي بوده است. زنان در اين نظام 
منش��أ تصميم گيري و اثر نبوده اند، اما جايگاه 
آنها در خانواده محفوظ بوده اس��ت. برهمين 
اساس هم ويل دورانت، از وجود قوانين سفت و 
سخت عرفي درباره زنان در كشور چين سخن 
مي گويد و آنان را بسيار مقيد مي نامد. از ديرباز 
لباس زنان چيني پوشاننده كل بدن بوده است 
و حتي با پارچ��ه اي، موهاي خ��ود را در انظار 
عمومي و از نگاه مردان مي پوشانده اند و البته 
زنان اش��راف در انظار حاضر نمي شده و موقع 
رفت و آمد در هودج يا كجاوه ]اتاقك چوبي يا 
حصيري[ مي نشستند كه توسط بردگان يا بر 

پشت اسب و شتر حمل مي شده است.)10(
البته اين فق��ط بان��وان چين��ي نبوده اند كه 
با پوش��ش كامل و حج��اب در جامعه حاضر 
مي ش��ده اند، بلكه بانوان ژاپني ه��م علاوه بر 
پوشيدن كيمونو - كه پوشاننده كل بدن بوده- 
از اوكوسوزوكين )پارچه اي براي پوشاندن سر 
و شانه( در معابر استفاده مي كرده اند. همچنين 
بانوان كره اي )هم شمالي و هم جنوبي(، بيرون 
از منزل از چانگوت )لباسي چادر مانند كه سر 
و بدن را تا پايين كمر مي پوش��اند( اس��تفاده 

مي كرده اند. 
  كلام آخر 

بايد توجه داشت كه در ميان اقوام و تمدن هاي 
باس��تاني غيرتوحي��دي، بوده ان��د تمدن هايي 
كه ميزان تقيد به پوش��يدگي و حجاب در آنها 
كمرنگ بوده اس��ت. ب��ه طور مث��ال در تمدن 
فراعنه، پوشش مردان حداقلي و پوشش بانوان 
گرچه كام��ل، اما بدون حجاب )پوش��اندن مو( 
بوده است. البته غير از كشور مصر در قاره آفريقا، 
قبايل و اقوام توتم پرست)11( نيز چندان تقيدي به 
پوشيدگي كامل بدن و حجاب نداشته و همچنان 
ندارن��د.)12( در واقع مي توان گف��ت تمدن هاي 
غيرتوحيدي به ميزاني كه از آموزه هاي انبياي 
الهي)ص( و فطرت دور شده و راه ظلم، فساد و 
بي اخلاقي را در پي��ش گرفتند، به همان ميزان 

هم از حيا و پوشيدگي و حجاب دور شدند. 
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»اصلاحات به روايت حلقه ملكيان«
 در آيينه يك پژوهش نو انتشار

 تدارك كنندگان انديشه
 اصلاحات و براندازي

   شاهد توحيدي
بي تردي��د وق��وع 
روي��داد 2 خ��رداد 
ت��داوم  و   1376
آث��ار آن ت��ا ه��م 
اين��ك، مره��ون 
نظريه پردازي هايي 
است كه در كانون ها 
و حلقه ه��اي نيمه 
انج��ام  مخف��ي 
مي شد، اما آثار آن 
در عرصه فرهنگ و سياس��ت عيان مي گش��ت. به 
طور مشخص مي توان از س��ه حلقه فكري نام برد 
كه از آن مقطع تا هم اينك به تهيه سوخت نظري 
براي ماش��ين اصلاحات مب��ادرت مي كردند و هم 
اينك نيز با به بن بست رسيدن آن پروژه، براندازي 
آشكار و پنهان را پي مي گيرند. نخست حلقه كيان 
با محوري��ت عبدالكريم س��روش، دوم حلقه آئين 
با متولي گري چهره هايي چون حس��ين بشيريه و 
سعيد حجاريان و س��وم حلقه ملكيان با محوريت 
مصطفي ملكي��ان. درباره كاركرد هر س��ه حلقه و 
براي نخس��تين بار، آثاري پژوهش��ي- تاريخي از 
سوي مركز اس��ناد انقلاب اسلامي نش��ر يافته كه 
مطالعه آن براي آگاهي از كاركرد اين سه ضروري 
مي نمايد. در »اصلاحات به رواي��ت حلقه كيان«، 
عملكرد س��روش و ابواب جمعي او م��ورد گزارش 
قرار گرفته اس��ت. در »اصلاحات ب��ه روايت حلقه 
آئين«، كاركرد حسين بشيريه، سعيد حجاريان و 
همپالگي ها و دستياران ش��ان بازخواني شده است 
و نهايتاً در »اصلاحات به رواي��ت حلقه ملكيان«، 
پروژه يا پروژه هاي شخص مصطفي ملكيان در اين 
بستر، مورد تحليل و ارزيابي قرار گرفته است. اثري 
كه هم اينك به شما معرفي مي شود، واپسين اثر از 
اين مجموعه است كه به حلقه ملكيان مي پردازد. 
اين تحقيق، توسط حميدرضا اسماعيلي انجام شده 
است. در تارنماي ناشر، يادداشت كوتاهي وجود دارد 

كه به معرفي سه اثر ياد شده پرداخته است:

»حلقه  كيان نخستين حلقه  بر سازنده  ايدئولوژي 
اصلاحات اس��ت كه در مجموع اصلاحات ديني 
را بر ان��واع ديگ��ر و از جمله اصلاحات سياس��ي 
اولويت مي  بخش��د. كي��ان محف��ل گردهمايي 
برخي ايدئولوگ هاي اصلاحات اس��ت كه پيش 
از تشكيل دولت اصلاحات، در آن فعاليت داشتند 
و محوري ترين ش��خصيت آن عبدالكريم سروش 
بود. عناوين فصول پنجگان��ه كتاب اصلاحات به 
روايت حلقه كيان عبارتند از: نقد گفتمان ديني 
حاكم، دوگانه روحانيت و روشنفكر در ايدئولوژي 
كيان، غرب در ايدئولوژي كيان، سكولاريس��م و 
حكومت ديني و كيان در دوران اصلاحات. حلقه 
آئين نيز در زمره مجامعي است كه عملكرد آن در 
اين عرصه مهم مي نمايد. نويسنده در اين كتاب 
مي كوش��د تا ايدئولوژي سياسي حسين بشيريه 
و س��عيد حجاريان را مورد تحليل و بررسي قرار 
دهد. دس��ته بندي منظم و متن روان دو ويژگي 
مهم اين كتاب اس��ت ك��ه فهم مطال��ب را براي 
خواننده بسيار راحت مي كند. اما اصطلاح حلقه 
 ملكيان ب��ه مجموع��ه اي از محفل ه��اي فكري 
وابس��ته به مصطف��ي ملكيان اش��اره دارد كه در 
چند مركز پژوهشي وابس��ته به حوزه و دانشگاه 
فعاليت داش��تند. حلق��ه  ملكيان پ��س از دوران 
اصلاحات، نق��ش مهمي در س��اخت ايدئولوژي 
اصلاحات برعهده داش��ت. پس از حوادث س��ال 
88 نيز ملكي��ان از جمل��ه نظريه پردازاني بود كه 
به همراه سعيد حجاريان، تلاش كرد در بازنگري 
و بازنويس��ي تعري��ف اصلاحات مش��اركت كند. 
ايدئولوژي اصلاحات - اصلاحات به روايت حلقه 
ملكيان مي كوشد با دس��ته بندي و بررسي افكار 
و نظرات ملكي��ان به نقد و ارزياب��ي روند تحول و 
تطور فكري او از بنيادگراي��ي تا پروژه عقلانيت و 
معنويت بپردازد و در مجم��وع جايگاه ملكيان را 
در ايدئولوژي جريان اصلاحات مش��خص نمايد. 
چاپ دوم اين اثر در قطع رقعي، با قيمت 30 هزار 
تومان و در 303 صفحه در اختيار علاقه مندان قرار 

گرفته است... .« 

  دهه 90. مصطفي ملكيان در حال ايراد يك سخنراني

نظري بر وضعيت پوشش و حجاب زنان در تمدن هاي توحيدی و غيرتوحيدي 

 پوشيدگي بانوان در ادیان کهن 
 امري قطعي و کلان

زن�ان زرتش�تي ع�لاوه بر رس�م 
پوش�يدن البس�ه گش�اد و بلن�د، 
داراي سه نوع پوش�ش به نام هاي 
»لچ�ك«، »مَكن�و« و »چارق�د« 
براي پوشاندن موهاي خود بودند. 
»لچك« روس�ري س�ه گوشي بود 
كه بانوان زرتشتي موقع نماز و دعا 
خواندن بر س�ر مي كردند. البته از 
قديم در مي�ان آنها مرس�وم بوده 
كه براي رعايت حي�ا، حتي جلوي 
مردان محرم همچون پدر، برادر يا 
پدر همسر هم لچك داشته اند. اما 
»مكنو« و »چارقد« براي پوشاندن 
مو و كل بدن مقاب�ل نامحرمان بود
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بعد از ورود اس�لام به اي�ران، نه تنها 
حجاب بانوان تغييري نكرد كه به علت 
واجب نبودن استفاده از برقع در اسلام، 
زدن آن در ميان زنان كمرنگ تر شد! 
در واقع در طول تاريخ 1400 ساله ورود 
اس�لام به ايران تا اواخ�ر دوره قاجار، 
بان�وان ايراني بنا ب�ر موقعيت قومي و 
محلي خود، از مدل هاي مختلف لچك، 
مكنو و چارقد استفاده كرده و همچنان 
مي كنند. به طور مثال بانوان بخشي از 
مناطق از جمله ماسوله، از چارقدهاي 
تا روي كمر اس�تفاده كرده و مي كنند


