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المپیک، قهرمانی آسیا نیست 
  فريدون حسن

رقابت هاي وزنه برداري قهرماني آسيا در كره جنوبي در 
حالي با كسب مقام اول تيم ملي وزنه برداري كشورمان 
به پايان رس��يد كه نكات قابل توجهي را در پي داشت. 
اول از همه اينكه قهرماني تيم ملي در حالي به دس��ت 
آمد كه ايران به لحاظ امتيازي موفق ش��د سكوي اول 
مسابقات را به دس��ت آورد و اگر قرار بود مدال آوري را 
ملاك ارزيابي ق��رار دهند، آن وقت معل��وم نبود ما در 
كجاي جدول رده بندي ق��رار مي گرفتيم، هر چند به 
هيچ عنوان نبايد اين قهرماني آن هم با س��رمربيگري 
نواب نصيرشلال را كه براي اولين بار كوچينگ تيم ملي 
را تجربه مي كرد، زير سؤال برد اما بايد به اين نكته مهم 
توجه داش��ت كه در المپيك يا بازي هاي آسيايي اين 
كسب مدال است كه در رتبه بندي نهايي حائز اهميت 
قلمداد مي شود نه امتياز هاي تيمي. در اين صورت بايد 

به هوش باشيم و بسيار بيشتر از گذشته كار كنيم. 
نكته بسيار مهم ديگري كه در س��ايه قهرماني تيم ملي 
وزنه برداري كمتر ديده ش��ده اس��ت، اينكه از مجموع 
15وزنه بردار اعزامي ايران به اين مس��ابقات )10مرد و 
پنج زن( 9وزنه بردار موفق به كس��ب مدال نش��دند كه 
اصلًا آمار جالب توجهي نيست، ضمن اينكه نبايد از ياد 
ببريم عدم كس��ب مدال هم تنها اتفاق تلخ ماجرا نيست 
و ركوردهايي هم كه به دس��ت آمده است با ركوردهاي 
مدال آوران اين مسابقات فاصله اي زياد دارد كه بعيد است 
فعلًا بتوان اين فاصله را جبران كرد، اما مهم ترين مسئله 
رقابت هاي قهرماني آسيا براي ايران كه باز هم زير سايه 
قهرماني قرار گرفته است و چندان به آن توجه نمي شود، 
عدم موفقي��ت در اوزان المپيك��ي اين مس��ابقات بود. 
وزنه برداران ايران در سه دسته 89، 102 و فوق سنگين 
موفق به كسب دو مدال برنز و دو نقره شدند. )مصطفي 
جوادي در 89 برنز دوضرب و مجموع، عليرضا يوس��في 
دسته فوق سنگين نقره دو ضرب و آيت شريفي در فوق 
سنگين نقره يك ضرب( كه با توجه به اينكه تنها يكي از 
برنزها، برنز مجموع بود، در اصل ايران در اين سه وزن تنها 
يك مدال برنز را به دست آورد كه خود حكايت از فاجعه اي 
وحشتناك دارد، يعني اينكه وزنه برداري ايران در اين سه 

وزن المپيكي تقريباً هيچ حرفي براي گفتن ندارد. 
حالا و با توجه ب��ه اين عملكرد و اي��ن روند نه چندان 
مطلوب دميدن در اين قهرماني و فراموش كردن اينكه 
مس��ابقات كره جنوبي تنها رقابت با حريفان آسيايي 
بود، رقباي جهاني هنوز در پيش هستند؛ مهلك ترين 
سمي كه مي توان به وزنه برداري خوراند. به هيچ عنوان 
قصد كمرنگ كردن اين قهرماني آن هم بعد از سال ها 
افت وزنه برداري را نداريم اما بايد توجه داشته باشيم 
كه چگونگي رقم خ��وردن اين قهرماني از به دس��ت 
آمدن آن بسيار مهم تر است. اينكه اين قهرماني نبايد 
با بزرگنمايي سبب ش��ود از اصل كار يعني رسيدن به 
المپيك و درخشش در آن غافل ش��ويم، نكته بسيار 
مهمي است كه مسئولان فدراس��يون، كادر فني تيم 
ملي و خود وزنه برداران ايران بايد به آن توجه داش��ته 
باشند كه اگر نشد، آن وقت بايد فاتحه قدرت نمايي در 
المپيك و بازي هاي آسيايي را خواند. فراموش نكنيم 
تيم خوب ايران ي��ك قهرماني خ��وب و روحيه آور به 
دست آورده اما هنوز تا رسيدن به جايگاه اصلي و واقعي 

راه زيادي در پيش است. 

نگاه

گزينشي المپيك پاريس در حالي به پايان 

دنيا حيدري
     گزارش

رس�يد كه تيم ملي وزنه ب�رداري ايران با 
ايستادن بر سكوي نخست به كار خود در 
كره جنوبي پايان داد، اما برخلاف عنوان به دست آمده در قهرماني 
آس�يا، عملكرد وزنه برداران ايران چنگي به دل ن�زد و انتقادهاي 
بسياري را به دنبال داش�ت.  پرواضح بود كه شاگردان نصيرشلال 
رقابت س�ختي را در كره جنوبي در پي�ش دارند. قهرماني آس�يا 
نخستين گزينشي المپيك پاريس بود و همين مسئله حساسيت و 
اهميت آن را دوچندان كرده و كيفيت آن را بالا برده بود، به طوري 
كه با وجود انصراف برخي چهره هاي شناخته ش�ده در دسته هاي 
المپيكي، 69 ركورد جهاني و آس�يايي در اي�ن دوره از رقابت هاي 
قهرماني آسيا جابه جا شد و بسياري از مدعياني كه سال گذشته در 
مسابقات قهرماني جهان موفق به كسب مدال شده بودند، پاي شان 
حتي به سكو هم نرسيد! با وجود اين انتظارات از تيم ملي وزنه برداري 
ايران بيش از كسب تنها دو طلا، سه نقره و پنج برنز بود. خصوصاً كه 
يكي از مدال هاي برنز كسب شده در اين رقابت ها نيز توسط بانوان 
به دس�ت آمد. علاوه بر آن ايران در حالي با كس�ب 635امتياز بر 
س�كوي نخس�ت ايس�تاد كه ازبكس�تان به عن�وان تي�م دوم و 
نايب قهرمان اين رقابت ها موفق به كسب 631 امتياز شده بود، يعني 
تيم ملي وزنه برداري ايران تنها چهار امتياز بيش از تيم دوم كسب 
كرده بود و اي�ن فاصله بس�يار كم بي ش�ك نگران كننده اس�ت. 

صد البته كه كسب عنوان قهرماني در نخس��تين تجربه حضور روي 
نيمكت تي��م ملي بهترين نتيجه براي نصيرش��لال ب��ود اما عملكرد 
وزنه برداران در كره جنوبي آن چيزي نبود ك��ه انتظار مي رفت و اين 
مسئله را حتي قهرماني و ايستادن بر س��كوي نخست قهرماني آسيا 
نيز نمي تواند لاپوشاني كند، هرچند توجيه سرمربي تيم اين است كه 
تيم ملي زمان كافي براي آماده سازي در اختيار نداشت اما آنچه مسلم 
است اينكه با اين عملكرد نمي توان خيلي به كسب موفقيت در ديگر 
گزينش��ي هاي المپيك)جايزه بزرگ كوبا، قهرماني جهان عربستان، 
جايزه بزرگ قطر و قهرماني آسيا تاشكند( در سال جاري اميد داشت. 
س��رمربي تيم ملي با دلخوري از انتقادهاي مطرح ش��ده تأكيد دارد كه 
نبايد قهرماني وزنه برداران در رقابت هاي قهرماني آسيا را كمرنگ كرد اما 
مسئله كمرنگ كردن موفقيت كسب شده و قهرماني تيم ملي وزنه برداري 
ايران در كره جنوبي نيست. در واقع بحث عملكرد وزنه برداراني است كه 
انتظارات از آنها به مراتب بيش از آن چيزي بود كه به نمايش گذاشتند 
و اين مسئله اس��ت كه نگراني هايي را   ايجاد كرده است، به خصوص در 

وزن هاي المپيكي كه نتيجه حاصله چنگي به دل نمي زند!

تيم ملي وزنه ب��رداري ايران ب��ا 10وزنه بردار در ح��وزه آقايان و پنج 
وزنه بردار در بخش بانوان راهي قهرماني آس��يا شد، اما پنج وزنه بردار 
پاي شان به سكو نرسيد و تنها حسين سلطاني در دسته 81كيلوگرم 
بود كه با كس��ب نقره يك ض��رب، طلاي دو ض��رب و طلاي مجموع 
انتظارات را برآورده كرد، اما نگران كننده ترين مسئله عملكرد ضعيف 

وزنه برداران ايران در وزن هاي المپيكي بود. 
در دسته 89كيلوگرم كه يكي از رقابتي ترين وزن هاي اين مسابقات 
بود، ايران كيانوش رستمي را داشت؛ يكي از باتجربه ترين وزنه برداران 
ايران كه به عن��وان نفر پنجم رنكينگ المپي��ك، در پنجمين تجربه 
حضورش در قهرماني آس��يا به دنب��ال تثبيت جايگاه خ��ود در بين 

10نفر اول رنكين��گ المپيك بود اما در عين ناب��اوري با وجود اعزام، 
در كره جنوبي روي تخته نرفت و گفته ش��د دليل آن مصدوميت در 
هواپيما بوده است! مصطفي جوادي، ديگر نماينده ايران در اين وزن 
بود كه موفق به كس��ب برنز دو ضرب و مجموع ش��د. جوادي بعد از 
مسابقات قونيه به دليل مصدوميت افت شديدي داشت، به طوري كه 
در قهرماني جهان2022 عملكرد ضعيفي داشت و اوت شد. او همچنين 
در نخستين گزينشي المپيك هم اوت شده بود و اين بار نيز در نهايت 
به برنز دو ضرب و مجموع دس��ت يافت كه نتيجه قابل توجهي براي 

وزنه برداري كه دنبال كسب سهميه المپيك است، نخواهد بود!

102كيلوگ��رم، ديگر وزن المپيك��ي و مهم در قهرمان��ي جهان بود 
كه ايران در اين وزن پايش به س��كو نرس��يد. آن هم در شرايطي كه 
سهراب مرادي و رضا دهدار را در اين وزن داشت. مرادي نيز بي شك 
مانند رس��تمي يكي از باتجربه هاي وزنه برداري ايران است اما پس از 
مصدوميت هايي كه داش��ت، هنوز به ركوردهاي بالايي نرسيده و به 
همين دليل در گروه B وزنه زد و اتفاقاً در رده نخس��ت هم ايس��تاد، 
درس��ت برخلاف رضا دهدار، نايب قهرمان جهان و آسيا كه با ركورد 
1۷2كيلوگرم شش��م ش��د؛ نتيجه اي ك��ه زنگ خطر ج��دي براي 
وزنه برداري ايران به عنوان مدعي كس��ب هر س��ه س��هميه المپيك 
پاريس است! خصوصاً كه در دسته 102كيلوگرم از بين 9وزنه برداري 

كه در جدول بودند، فارس الباخ از قطر قهرمان جهان و المپيك، لزمون 
پريديس وزنه بردار كلمبيايي الاصل بحرين كه قهرمان جهان است، 
وزن كش��ي كردند اما وزنه نزدند، اما حتي اين مسئله هم باعث نشد 

دهدار پايش به سكو برسد!
در فوق سنگين 109+ البته دست ايران چندان خالي نبود، به طوري كه 
عليرضا يوسفي به نقره دوضرب و آيت شريفي به نقره يك ضرب دست 
يافتند اما در مجموع، مدالي دست ايران را در اين وزن مهم و حساس 
نگرفت، البته كسب گردن آويز نقره توسط عليرضا يوسفي البته نتيجه 
قابل توجهي بود چراكه او هنوز در رده جوانان است، زيرا اين نخستين 
بار بود كه او در بزرگسالان آسيا وزنه مي زد و كسب نقره در اولين تجربه 
بزرگسالان بي شك نتيجه خوب و ايده آلي است، خصوصاً كه در اين 
رقابت ها حريفان عنوان داري هم براي رسيدن به سكو داشت. شريفي 
نيز نخستين حضورش در قهرماني آسيا را تجربه مي كرد و با وجود آنكه 
رقيبان زيادي چون شان گور ميناسيان وزنه بردار ارمنستاني الاصل 
بحرين نايب قهرمان جهان و المپيك، من اسعد از سوريه نايب قهرمان 
المپيك، اكبر ژورائف قهرمان جهان و المپيك و رس��تم جانگبايف از 
ازبكستان را براي رسيدن به سكو داشت، موفق به كسب گردن آويز نقره 
شد تا سرمربي تيم ملي به بازپس گيري عنوان ايران در فوق سنگين 

آسيا و جهان در آينده اميدوار شود. 
مهدي كريمي ديگ��ر وزنه بردار ايران بود كه نخس��تين حضورش در 

قهرماني آسيا را تجربه مي كرد. او كه پيش تر در بازي هاي كشورهاي 
اسلامي سوم و در قهرماني جهان 2022 هم چهارم شد و تك مدال نقره 
يك ضرب را گرفته بود، در سومين حضورش در يك رويداد بين المللي 
موفق شد بر سكوي سوم ايستاده و به گردن آويز برنز برسد؛ مدالي كه 

البته مي توانست خوش رنگ تر باشد. 

جدا از نتيجه كلي كه كس��ب عنوان قهرماني در رقابت هاي قهرماني 
آسيا بود، عملكرد وزنه برداران ايران در كره جنوبي نشان داد تيم ملي 
وزنه برداري ايران براي بازگشت به روزهاي اوج خود كار زيادي دارد، هر 
چند سرمربي تيم ملي نيز تأكيد كرده بود زمان زيادي براي آماده سازي 
نداشتند اما تكرار اين داستان در ديگر رويدادهاي پيش رو مي تواند كار 
ايران را در كسب هر سه سهميه المپيك پاريس سخت كند و به همين 
دليل هم بي شك آقايان بايد صرف نظر از نتيجه حاصله، به بررسي نقاط 

ضعف تيم ملي بپردازند و درصدد حد و فصل آن برآيند. 
بانوان ايران ه��م در اين رقابت ها موفق به كس��ب دو برنز )دوضرب و 
مجموع( توس��ط فاطمه كشاورز ش��دند اما نتيجه كسب شده توسط 
بانوان هم مي توانست بهتر از كسب دو برنز باشد اما از بين پنج بانوي 
اعزام شده به اين رقابت ها تنها كشاورز بود كه پايش به سكو رسيد، آن 
هم در حالي كه الهام حسيني يكي از شانس هاي كسب مدال ايران بود 

كه نتوانست مدالي در اين رقابت ها كسب كند. 

ضعف هاي تیم ملي پشت قهرماني پنهان نشود
»قهرماني آسيا« زنگ خطر جدي براي وزنه برداري ايران 

ب��راي بررس��ي عملكرد 
تيم ملي بايد همه جوانب را 
در نظر گرفت. داوودي در 
تركيب تيم حضور نداشت 
و اگ��ر بود مي توانس��تيم 
روي مدال او نيز حس��اب 
كنيم. از طرفي اردو را نيز 
دير شروع كرديم. همين 
مسئله به نتايج تيم لطمه 
زد و ملي پوشان نتوانستند 
به اوج آمادگي برسند. معتقدم براي بازگشت به روزهاي 
اوج بايد دو س��ال قيد مدال و قهرماني را بزنيم. در عين  
حال بايد بحث پشتوانه سازي و استعداديابي را با فراخوان 
دادن به همه اس��تان ها مدنظر قرار دهيم. از اين طريق 
مي توانيم وزنه بردارانی را كه مس��تعد رشد، مدال آوري 
و قهرماني هس��تند، كشف كنيم. كس��ي كه سرمربي 
تيم ملي مي ش��ود بايد بتواند از يك ورزش��كار مبتدي 
قهرمان بسازد. اگر قادر به اين كار نباشد، برود بهتر است، 
درست مثل زماني كه ايوانف به ايران آمد و وزنه برداري 
كشورمان را تحويل گرفت. اين مربي ستاره هايي چون 
حسين توكلي، حسين رضازاده و شاهين نصيري نيا را از 
رده هاي پايين كش��ف كرد و به قهرماني رساند. توكلي 
در ش��رايطي قهرمان المپيك ش��د كه مدال كشوري 
نداش��ت. اگر قرار باش��د همچنان به كيانوش رستمي 
و س��هراب مرادي دلخوش كنيم، مطمئن باش��يد در 
بازي هاي آس��يايي و المپيك به مشكل خواهيم خورد. 
اين مسئله را براي مسئولان ارشد ورزش روشن كنيم 
و شرايط فعلي وزنه برداري را به آنها بگوييم. در صورتي 
كه عزم جدي براي بازگشت اين رشته به روزهاي اوج و 
جمع بهترين هاي جهان را داريم، مجبوريم برنامه هاي 
استعداديابي را سرلوحه قرار دهيم و قيد مدال را بزنيم. 
يك فرد غيرورزش��ي هم اي��ن را مي داند ك��ه اگر فقط 
دنبال امتياز، مدال و بردن تيم روي س��كو باش��يم اما 
مدالي نداش��ته باش��يم، به جايي نخواهيم رسيد. تيم 
مل��ی وزنه برداری در اين دوره قهرماني آس��يا بيش��تر 
دنبال جم��ع كردن امتي��از و رفتن روي س��كو آن هم 
براي ش��اد كردن دل وزير ورزش و ساير مسئولان بود! 
به عنوان مثال جايگاه كيانوش رس��تمي در آسيا جلوه 
خوبي نداشت. وضعيت ساير اوزان نيز بهتر از اين نبود. 

تمركز فدراسيون و برنامه ريزي ها بايد روي تيم هاي پايه 
باشد. ابتدا بايد چهره ها را شناسايي و روي پرورش آنها 
برنامه ريزي كنيم. در شرايط فعلي هم نفراتي چون رضا 
دهدار، علي هاشمي، سهراب مرادي و رسول معتمدي 
را داريم تا در المپيك پاريس ب��راي وزنه برداري ايران 
كاري انجام دهن��د. در مجموع بايد نگاه م��ان به آينده 
باشد و همزمان به هر دو جبهه توجه كنيم. نمي شود به 
تيم هاي نوجوانان، جوانان و هيئت ها بي توجه باشيم و 
به استعدادهاي ساير شهرها اهميت ندهيم، قطعاً نفرات 
زيادي فرصت رسيدن به تيم ملي را از دست خواهند داد. 
نواب نصيرش��لال و كادرش  و هادي پانزوان و كادرش، 
بايد برنامه ويژه اي براي استان ها و شهرهاي مختلف در 

نظر بگيرند تا افرادي را كه استعداد وزنه برداري دارند، 
كش��ف و گلچين كنند. لزوماً هر كسي كه وزنه مي زند، 
نمي تواند وزنه بردار خوبي باش��د، وگرنه اينكه تيم ملي 
جوانان تشكيل ش��ود، نفرات آنها در مسابقات كشوري 
وزنه  بزنند و بهترين هاي شان به اردو دعوت شوند و مدال 
بگيرند، كار اصولي نيست و در آينده به وزنه برداري كشور 
لطمه جبران ناپذيری خواهد زد. ش��هر ساري را مثال 
مي زنم، حتي يك سالن وزنه برداري ندارد و اين يك درد 
است! به عنوان مربي سالني در اختيارم نيست، شاگردم 
را تعليم دهم. شرايط اس��تان ها خوب نيست. مديريت 

فدراسيون مدت كمي است كه روي كار آمده و در واقع 
اين مديران قبلي هستند كه كاري براي رفع كمبودهاي 
استان ها انجام نداده اند. به عنوان كسي كه 20سال در اين 
رشته فعاليت كرده و بالاترين سطح وزنه برداري را ديدم، 
پيشنهاد من به انوش��يرواني، رئيس جديد فدراسيون 
اين است راه قبلي ها را نرود و با استفاده از متد روز دنيا 
كار را پيش ببرد. اگر اين كار صورت بگيرد، وزنه برداري 
نجات پيدا خواهد كرد. تا المپيك زمان زيادي داريم و 
ركوردها مي تواند تا كسب سهميه تغيير كند. مي توانيم 
به مصطفي جوادي، كيانوش رستمي، سهراب مرادي و 
ساير نفرات اميدوار باشيم. درست است كه قهرماني آسيا 
بود و سطح بالايي داشت، ولي سطح آمادگي بچه هاي 

ايران پايين بود. مطمئن باشيد با همين كادرفني، همين 
نفرات در آينده نتايج بسيار خوبي كسب خواهند كرد. 
انصافاً عملكرد فدراسيون نيز در اين مدت خوب بوده و 
تلاش زيادي كرده و ش��رايط رو به بهبود است. باز هم 
روي تغيير رويه تأكيد دارم. نبايد تمام تمركز و توجهات 
تنها محدود به يك تيم شود و همه منتظر نتيجه گرفتن 
يك تيم باشند. مربيان تيم هاي ملي نبايد منتظر معرفي 
شدن يك وزنه بردار خوب از سوي هيئت ها باشند بلكه 
بايد خودشان در استان ها و شهرها استعداديابي كنند و 

از آنها قهرمان بسازند. 

به همه اعض��اي تيم ملي  
خسته نباشيد مي گوييم.  
اي��ن قهرمان��ي حاص��ل 
دس��ترنج ملي پوش��ان، 
كادرفن��ي و فدراس��يون 
است. از اينكه اين قهرماني 
خان��واده وزنه ب��رداري، 
ورزش و مردم را خوشحال 
كرد هم از هم��ه عزيزان 
قدرداني مي كنيم، با اين  
حال واقعيت چيز ديگري 
اس��ت و نبايد خودمان را با اين قهرماني گول بزنيم. در 

گذشته اهالي وزنه برداري و حتي عزيزاني كه امروز در 
فدراس��يون حضور دارند، منتقد چنين قهرماني هايي 
بودند. تا قب��ل از اي��ن انتقادهاي زي��ادي در خصوص 
قهرمان��ي امتيازي تيم مل��ي مطرح مي ش��د و اگر قرار 
باشد باز هم رويه گذشته ادامه پيدا كند كه اوضاع عملًا 
تغييري نكرده است. در سال هاي قبل هم با همين سطح 
از امتياز و حتي با تعداد مدال بيشتر قهرمان آسيا شده 
بوديم، ولي چرا آن زمان منتقد بوديد؟ نبايد شوآف كرد. 
معتقدم منتقدان و دلسوزان وزنه برداري بايد نظرات و 
انتقادات ش��ان را در كمال احترام بيان كنند. شايد اين 

انتقادها تلنگري باش��د براي متوليان وزنه برداري. هر 
س��ال ش��رايط فني و كنترل دوپينگ اين رشته تغيير 
كرده و به مراتب س��خت تر و متفاوت تر شده است. اگر 
قهرماني امتيازي ارزشمند است، فدراسيون جهاني يا 
كنفدراسيون آس��يا بعد از اتمام رقابت ها مراسم اهداي 
كاپ و خواندن سرودملي تيم قهرمان را برگزار كند. نه 
اينكه مراسم اختتاميه در رستوران و هنگام شام برگزار 
ش��ود. اين روش ارزش قهرماني تيمي در آسيا را نشان 
مي دهد و نبايد پشت اين قهرماني پنهان شد. مي شد از 
قهرماني آسيا بهتر استفاده كرد، اعزام نفرات در برخي 
اوزان ضرورتي نداشت در عوض امثال رسول معتمدي 
كه براي سهميه المپيك شانس دارند، مي توانستند در 

آسيا وزنه بزنند نه اينكه با اين هزينه ها عازم كوبا شوند. 
در اين شرايط حتي اگر قهرمان هم نمي شديم جامعه 
وزنه برداري مي دانست رويكرد فدراسيون تغيير كرده 
است. كلًا ش��ش هفت نفر را براي كس��ب سه سهميه 
المپيك در اختي��ار داريم و انتظ��ار مي رفت مديريت 
بهتري در اي��ن خصوص انجام ش��ود. عملكرد تيم ملي 
در آس��يا نش��ان داد نزديك 30كيلوگرم تا رسيدن به 
مدال ط��لا و نقره فاصل��ه داريم. كاه��ش اين اختلاف 
در يك س��ال باقي مانده تا المپيك غيرممكن نيس��ت 
اما بسيار س��خت اس��ت. اصلًا نبايد توقع زيادي براي 

جامعه و مردم ايجاد كرد، ضمن  اينكه كس��ب سهميه 
المپيك نيز بسيار دشوار شده است. تا قبل از اين چين 
در اوزان س��بك س��رآمد بود اما حالا تا اوزان سنگين 
نيز پيش رفته و مدعي اس��ت. در بازي هاي آس��يايي و 
المپيك چين، قزاقستان و ازبكس��تان مدعي هستند. 
در اوزاني كه ما مي خواهيم سهميه بگيريم، كشورهاي 
عربي چون قطر و بحرين با خريد تك ستاره هاي ديگر 
كشورها رقيب جدي براي ايران به  ش��مار مي روند. در 
وزن 102كيلوگرم المپي��ك وزنه برداران قطر، بحرين، 
ازبكستان و قزاقستان مدعي هستند. كشورهاي ديگر را 
نيز بايد مدنظر داشت. در اين شرايط زدن ركورد خوب 
و قرار گرفتن در بين بهترين ها براي رسيدن به سهميه 
آسان نيست. از طرفي مي توان به جوانان فرصت بيشتري 
داد. با احترام به كيانوش رس��تمي و سهراب مرادي كه 
افتخارات زيادي را كسب كرده اند،  جواناني مثل رسول 
معتمدي، عليرضا يوس��في، رضا دهدار،  علي داوودي و 
آيت ش��ريفي نيازمند انگيزه و حمايت بيشتر هستند. 
هم مي توان احترام باتجربه ها را حفظ كرد و هم در كنار 
آنها به جوانان انگيزه داد تا در كسب سهميه المپيك به 
هدف مان برسيم. هم از نظر س��خت افزاري و هم از نظر 
فني و رك��وردي عقب ماندگي هايي داريم. انتظار داريم 
دوستان در فدراس��يون با توجه به تجربيات و شناختي 
كه در اين مدت پيدا كرده اند، مش��كلات را حل كنند. 
تكميل زيرساخت ها و كمپ تيم هاي ملي هم جدي تر 
از قبل پيگيري ش��ود. قرار بود تعميرات كمپ تيم هاي 
ملي فروردين ماه به پايان برس��د اما همچنان كار تمام 
نشده اس��ت. پروژه اي كه قرار بود چندماهه تمام شود، 
هنوز به سرانجام نرس��يده و اين هم خود جاي نگراني 
دارد. تعامل بيش��تر با ادارات كل اس��تان ها و تشكيل 
پايگاه هاي قهرماني را نبايد فراموش كرد تا از اين طريق 
اردوهاي تيم  ملي راحت تر در ساير شهرها برگزار شود و 
فقط مختص تهران نباشد. پايگاه هاي قهرماني همچنين 
مي توانند جنبه استعداديابي هم داشته باشند. اگر قرار 
است رويكرد به قهرماني امتيازي تيم ملي در آسيا مثل 
گذشته باشد، فدراسيون اهداي كاپ پس از مسابقات را 
از طريق كنفدراسيون آسيا و جهان پيگيري كند، در آن 
صورت كس��ي نمي تواند اين قهرماني را زير سؤال ببرد 
و هر چقدر خوش��حالي كنيم كم است، ولي تا آن زمان 

نمي توانيم از قهرماني سرمست باشيم. 

خودمان را با قهرماني آسيا  گول نزنيم2سال از وزنه برداري مدال و قهرماني نخواهيم
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