
   محمد جمشيدي:
‏با اراده آي��ت‌الله رئيس��ي توافقنامه احداث 
راه‌آهن رشت- آس��تارا با سخنراني رؤساي 
جمهور ايران و روس��يه امض��ا و نهايتاً پس 
از ۲۳س��ال، گذرگاه ريلي ش��مال- جنوب 
تكميل مي‌شود كه جنوب آسيا را به شمال 
اروپا متصل مي‌كند؛ درآمدزايي چشمگير و 
پايدار ارزي اين مسير مي‌تواند رقيبي براي 

صادرات نفت باشد!
   سيدنظام‌الدين موسوي:

تصميم درس��ت در زمان درس��ت! پس از 
سال‌ها گفتن و انجام ندادن دولت‌ها، قرارداد 
راه‌آهن رشت- آس��تارا به عنوان مهم‌ترين 
پ��روژه تكميل كري��دور ش��مال- جنوب 
بين ايران و روس��يه امضا مي‌ش��ود. درباره 
س��ود حاصل از ترانزيت در كريدورها ارقام 
مختلفي بيان مي‌شود اما يك نكته قطعي 

است:  با سود نفت رقابت مي‌كند!

   كاربري با نام »خانوم حسيني«:
 ب��ا امض��اي توافقنام��ه س��اخت راه‌آه��ن 
رشت - آس��تارا، حلقه مفقوده ترانزيت بار از 
طريق ايران ميان روسيه، كشورهاي CIS و 
شمال اروپا تكميل ميشه و در چندسال آينده 
جايگاه كشورمون توي اقتصاد بين‌المللي رشد 

فوق‌العاده چشمگيري پيدا ميكنه. 
   حسن صادقي‌نژاد:

قرارداد  راه آهن رشت- آستارا با حضور  رئيس‌جمهور 
ايران و نخست‌وزير روسيه امضا خواهد شد.  اين كار 
قدم مهمي در تكميل كريدور ش��مال- جنوب  و 
تبديل شدن ايران به سگك كمربند خشكي‌هاي 
جهان است.  اگر مردم مي‌دانستند چه اتفاق و چه 
اثري بر اقتصاد دارد جاي جشن‌هاي دروغين  برجام 

امشب جشن مي‌گرفتند. 
   احسان صالحي:

ق��رارداد راه‌آه��ن رش��ت- آس��تارا در حض��ور 
رئيس‌جمهور بين ايران و روس��يه امضا مي‌شود 

تا تكميل كريدور ش��مال- جنوب كه دولت‌هاي 
مختلف حرف آن را زده بودند، پا روي زمين بگذارد... 
تكميل اين مسير منافع سياسي و اقتصادي مهمي 
براي كشور دارد و كابوس بدخواهان براي حذف 

ايران از زنجيره تجارت جهاني است!
    مهدي قاسم‌زاده:

يك خبر خوب و مهم در راستاي استفاده بهتر 
از موقعيت جغرافيايي خ��دادادي و افزايش 
ظرفيت‌هاي ترانزيتي كش��ور كه اصلًا نبايد 
لابه‌لاي اخبار حاشيه‌اي گم شود؛ قابل توجه 
جماعتي كه هشت سال تمام كشور را معطل 
برجام‌شان نگه داشته  و مدعي بودند بدون آن 

نمي‌توانند كشور را اداره كنند!
   احمد كارآمد:

در واقع س��اخت راه آهن رشت - آستارا يكي 
از مهم‌تري��ن پروژه‌هاي مؤثر ش��بكه ريلي 
 كش��ور ميش��ه كه تكميل كنن��ده كريدور 
جنوبه. كريدوري كه باعث ميشه ايران  شمال -‌

به يك منبع درآمد پايدار و چشمگير برسه!
    احسان مهدويان:

رئيس فراكس��يون محيط زيست مجلس: 
ساخت راه آهن رشت- آستارا نقشه ويراني 
تنها جنگل جلگه‌اي ايرانه. جنگل گيسوم و 
۱۰۰ هزار درخت با قطر ۳۰ سانت مي‌ميرند. 
هيچ مطالعه‌اي ضرورت اي��ن كار را تثبيت 
نكرده. امني��ت غذايي به خط��ر ميفته‌. كل 
ظرفيت انتقال بار آن هم ۵ ميليون تنه نه ۱۵. 

از پايين البرز ريل بكشيد. 
   احسان عليمردي:

خبر احداث راه‌آهن رشت- آس��تارا خوشحال 
كننده است اما به همان اندازه گفته‌هاي رئيس 
فراكسيون محيط زيست مجلس هم نگران كننده 
است. ‌اي كاش دولت كميته‌اي علمي تشكيل 
مي‌داد تا گزارشي علمي و دقيق به مردم عرضه 
مي‌ش��د. اميدوارم از تجربه‌هاي مشابه پيشين 

درس گرفته باشيم تا كام مردم تلخ  نشود.

رقابت ریل با نفت!
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به توافق براي احداث راه‌آهن رشت - آستارا

انتشار خبر توافق ايران و روسيه براي احداث راه‌آهن رشت- آستارا با واكنش‌هاي بسياري 
در ش�بكه‌هاي اجتماعي همراه بود. كاربران اين خبر را خبري خوب دانستند. آنها از اهداف 
بلندمدتي گفتند كه در پي احداث اين خط ريلي محقق خواهد ش�د. برخي از كاربران نيز با 

استناد به صحبت‌هاي رئيس فراكسيون محيط زيست مجلس شوراي اسلامي نگراني‌هاي 
محيط‌زيس�تي خود را ابراز كردند و از دولت و متوليان امر خواستند تا اين مسئله را با دقت 
مطالعه کنند و به مردم گزارش دهند. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران را مرور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

»Sanatın Peşinde« صفحه توئيتري تركي      
‌با انتشار تصوير فوق از جزئيات خيره‌كننده در معماري ايراني گفت.

 خصلت‌هايي كه اعمال 
خالص را هم بر باد مي‌دهد

علامه محمدتقي جعفري)ره(:
قطعي اس��ت كه براي هيچ بنده‌اي هر چند خ��ود را به تلاش و 
كوشش بيندازد و عملش را خالص نمايد، سودي نخواهد داشت 
اگر از دنيا براي ديدار پروردگارش بيرون برود و داراي يكي از اين 

خصلت‌ها بوده باشد و از آن توبه ننمايد:
الف( در عبادتي كه خدا براي او مقرر داشته است، شرك بورزد. 

ب( غضب خود را با هلاكت يك نفس انساني فرو بنشاند. 
ج( معيوب و مردود بداند كس��ي را درب��اره كاري كه خود آن را 

انجام داده است. 
د( با ارتكاب بدعت گذاري در دين نياز خود را از مردم برآورد. 

ه( با مردم با دورويي در ارتباط باش��د و در ميان مردم با دو زبان 
رفتار ‏‌نمايد. 

منبع: كانال تلگرامي »استاد علامه جعفري« به نقل از تفسير 
نهج البلاغه، جلد ۱۰، خطبه ۵۶

   آیينه نفس

چرا مدام دل‌نگرانيم؟

سعيد آجورلو در توئيتي نوشت: ريشه تفاوت بيشتر نظرسنجي‌ها با نتيجه انتخابات تركيه در 
شكاف بزرگ سنت- مدرنيته در اين كشور است. بخش محافظه كار و سنتي جامعه دورتر 
از مراكز رصد سياسي، زيست و كنش دارد. اين بخش ناپيدا بر خلاف راست افراطي شهري و 

بورژوازي صنعتي، صداي چنداني ندارند اما هنوز در مقابل جهان مدرن تسليم نشده.

امين موسوي در توئيتي نوشت: ببينيد بزرگواران، وقتي مثلًا ۲۰۰ تا غرفه‌ كتاب هست و 
10 تا دونه غذاخوري، طبيعيه براي غذاخوري‌ها صف ايجاد شه، بدن انسان معمولاً جوريه 
كه بعد سه‌،چهار ساعت پياده‌روي و شلوغي و گرما به غذا نياز پيدا ميكنه. پس لطفاً نمك 

ريختن با عكس غذاخوري‌هاي نمايشگاه كتاب رو تموم كنيد؛ فرهيختگان محترم!

كانال تلگرامي »مصطفي ملكيان« بخشي 
از گفته‌هاي او را در جلسه چهارم درسگفتار 
چاره‌جوي��ي براي اضط��راب به اش��تراك 
گذاشت. ملكيان در پاسخ به سؤال »چرا مدام 

دل‌نگرانيم؟« مواردي را برمي‌شمرد.
   يك( تكراري بودن زندگي و ملال

خيلي مواقع زندگي را بي‌معنا مي‌يابيم و براي 
آن‌كه از زندگي تكراري جدا شويم، دست به 
كارهايي مي‌زنيم كه دل‌نگراني ايجاد مي‌كند. 
خيلي مواقع انسان‌ها براي دور شدن از ملال 
زندگي به اعتياد پناه مي‌برند كه وضع را بدتر 
مي‌كند. اگر زندگي معنادار باشد اصلاً تكراري 
نمي‌شود مثل غذا خوردن كه تكرار مي‌شود 

ولي تكراري نمي‌شود، چون معنادار است. 
   نگاه فلسفي: غيرتكراري ديدن زندگي

انساني كه نگاه فلسفي دارد بي‌آن‌كه خودش 
هم آن را بداند زندگي را تكراري نمي‌بيند و 
همه چيز برايش معنادار است. مي‌تواند ماه‌ها 
و سال‌ها يك مسير تكراري را برود اما ملالي 
احساس نكند، چون هرچند مسير تكراري 
اس��ت ولي براي او تكراري ملال‌آور نيست. 
انسان بايد بكوشد در تكراري بودن زندگي 

معنايي بيابد يا آن‌كه به آن معنا ببخشد. 
   دو( دانسته‌هاي بي‌فايده و حتي مضر

بعضي دانستني‌ها هس��تند كه اگر شما از آن 
آگاه شويد ولو رنجي مي‌بريد اما توانايي داريد 
كه كاري را ه��م در قبالش انج��ام دهيد. اما 
گاهي مواقع به چيزهايي علم مي‌يابيد كه رنج 

ايجاد مي‌كنند و كاري از دستتان بر نمي‌آيد. 
ما باي��د آگاهانه از اين اطلاع يافتن‌ها دس��ت 
بش��وييم. گاهي علم مي‌يابيم كه يك دوست 
مهم گرفت��ار بيماري صعب العلاجي اس��ت. 
دل‌نگران دوستمان مي‌شويم و در عين حال 
باعث مي‌شود كمكي نيز به او بكنيم اما موقعي 
هست كه اطلاع مي‌يابيم گرسنگان فراواني در 
جهان روزانه مي‌ميرند، ملال شدن از اين خبر 
چه سودي دارد. من رنج مي‌كشم ولي سودي 

براي گرسنگان وجود ندارد. 
   اطالع از برخ�ي خبر‌ها انس�ان را 

سنگدل مي‌كند
سرك كشيدن به امور ديگران كه از همه چيز 
مطلع بشويم اصلًا چه سودي دارد؟ خيلي از 
اين امور بي‌جهت انسان را گرفتار رنج مي‌كنند 

و كاري از دست انسان بر نمي‌آيد. اين بحث 
طول و تفسير زيادي دارد كه از آن مي‌گذريم. 
از پيامدهاي ديگر اين است كه اين جور خبرها 
رفته رفته انس��ان‌ها را سنگدل هم مي‌كند و 
آستانه رقت قلب آنها بالاتر مي‌رود. ولي خب 
ما فعلًا اين طرف را مدنظر داريم كه من چرا 
بي‌دليل وارد اين بحث‌ها بشوم. اصلاً به من و تو 

چه؟ در خيلي از امور بايد گفت به من چه؟
   سه( خود قرباني پنداري

يكي از منابع دل‌نگراني اين است كه هميشه 
خود را قرباني يك مصيبت يا حادثه خاص 
مي‌دانيم. من اگر مطلع بش��وم كه مبتلا به 
سرطاني شده‌ام كه در دنيا حدود 40 ميليون 
نفر هم به آن مبتلايند، اينجا آسوده خاطر 
هستم، در مقايسه با اينكه مطلع شوم مبتلا به 

نوعي سرماخوردگي شده‌ام كه در طول تاريخ 
من اولين فردي هستم كه به آن مبتلا هستم 

ولو اسم آن سرماخوردگي باشد. 
   منحصر به فرد دانستن رنج موجب 

دل‌نگراني
در مورد اول مي‌گوييم بالاخره براي اين همه 
مبتلا كاري انجام خواهد شد كه از اين طريق 
من هم منفعت آن را خواهم ديد، ولي در مورد 
دوم كدام پژوهش��گر مي‌آيد و وقت خودش 
را اختص��اص مي‌دهد به تحقي��ق در مورد 
بيماري من؟ حالا به نتيجه برس��د يا نرسد. 
يكي از دل‌نگراني‌هايي كه ما داريم اين است 
كه فكر مي‌كنيم مصيبت‌هاي ما، يك مصيبت 

منحصر به فرد است. 
   تحمل رنج جمعي آسان‌تر است

فردي كه گرفتار افسردگي است اوايل خيال 
مي‌كند كه ناراحتي او، منحصر به اوست. يك 
روان درمانگر مي‌گويد تو منحصر به فرد نيستي 
و در مدت مثلًا 20 س��الي ك��ه روان درماني 
كرده‌ام به 5هزار نفر مثل تو برخورد كرده‌ام، 
همين جمله، بار آزار را در شما كم مي‌كند، زيرا 
نشان مي‌دهد تو يك مورد استثنايي نيستيد. 
ما هميشه گمان مي‌كنيم در جهان تنها كسي 
هستيم كه مثلاً برادرمان در حقمان ظلم كرده 
يا همسرمان به ما خيانت كرده و... اصلاً اينگونه 
نيس��ت. بلا هر وقت عموميت بيابد خودش 
تبديل به نعمت مي‌شود چون مي‌فهميم كه 

هم سرنوشتان فراواني داريم.

چرا بيشتر نظرسنجي‌هاي انتخابات تركيه اشتباه بودند؟ فرهيختگان محترم! نمك ريختن را تمام كنيد

زلنسكي در اروپا به دنبال چيست؟
سيدنيما موسوي در كانال تلگرامي خود 
نوشت: ولاديمير زلنسكي رئيس‌جمهور 
اوكراين در طول 10 روز اخير در يك 
تور اروپايي بي‌س��ابقه به س��ر مي‌برد. 
بازديد از پنج كشور هلند، ايتاليا، آلمان، 
فرانسه و بريتانيا تنها در طول چند روز 
اخير اتفاق افتاده است. هدف او از تور 
اروپايي تقويت ارتش اوكراين از طريق 
خريدهاي نظامي است. وي اين سفر را به‌مثابه يك آمادگي جدي پيش از ضدحمله در نظر دارد؛ 
ضدحمله‌اي كه قرار بود در آغاز ماه آوريل انجام شود‌. مهم‌ترين عامل تعويق ضدحمله، ترس او از 

افزايش سطح تلفات نيروهاي اوكرايني با توجه به تجربه شكست‌خورده باخموت است. 
وي در سفر به هلند ضمن تلاش نافرجام براي خريد F16  مي‌خواست تا اهرم جنايت جنگي عليه 
پوتين را با حضور در دادگاه لاهه فعال كند؛ در سفر بعدي به ايتاليا با توجه به روي كار آمدن جورجيا 
ملوني سعي در متقاعد كردن ايتاليا به اجراي تحريم‌هاي ضد روسي اروپا داشت‌. در دور بعدي تور 
اروپايي نيز وي به آلمان س��فر كرد و در ديدار با اولاف شولتس كمك بي‌سابقه  3ميليارد دلاري 
نظامي دريافت كرد؛ كمك‌هايي كه شامل تانك‌هاي لئوپارد بود. در مرحله بعد وي عازم پاريس و 
ديدار با مكرون شد؛ ديداري كه رهاورد آن خريد تانك‌هاي امكس از فرانسه بود. تا به اينجاي كار وي 

بيشترين كمك را در حوزه ناوگان زرهي دريافت كرده است. 
 اما مهم‌ترين بخش تور اروپايي زلنس��كي، ديدار او با ريشي س��وناك در بريتانيا بود. در اين ديدار 
زلنسكي بيشترين كمك‌هاي نظامي را دريافت كرد؛ كمك‌هايي كه شامل پهپادهاي تهاجمي در 
كنار موشك‌هاي كروز برد بلند همچون »سايه طوفان« بود. وزارت ‌خارجه روسيه با خصمانه خواندن 
رويكرد بريتانيا، تجهيز زلنسكي به‌وسيله ريشي سوناك را محكوم كرد، موشك‌هايي كه احتمال تغيير 
موازنه نبرد در ماه‌هاي آتي را افزايش خواهد داد. نكته مهم نقش لندن از آغاز جنگ اوكراين است. 
پيش‌تر بوريس جانسون در بهار ۲۰۲۲ كه زلنسكي قصد آتش‌بس و مذاكره با پوتين را داشت با سفر 
به كي‌يف مانع از اين اقدام زلنسكي شد. امروز نيز لندن مهم‌ترين عامل تداوم جنگ است، زيرا از يكسو 
بريتانيا به دليل خروج از اتحاديه اروپا محذوريت آلمان و فرانسه در برخورد با روسيه را ندارد و از سوي 

ديگر بريتانيا به‌عنوان عضو فعال آئوكاس نقش مهمي در مهار چين و روسيه براي خود قائل است. 
نكته مهم ديگر در ديدار اخير زلنسكي و سوناك تغيير موضع بريتانيا در مورد فروش F16 به اوكراين 
است. در فوريه ۲۰۲۳ بن‌والاس وزير دفاع بريتانيا فروش F16 به اوكراين را رويكردي غيرسازنده 
خوانده بود، حال پس از پيروزي نسبي روسيه در سولدار و باخموت رويكرد بريتانيا تغيير كرده ‌است. 
 F16 جيمز كلورلي وزير خارجه بريتانيا در آستانه جلسه گروه ٧ به‌رغم زمانبر بودن خواهان فروش

به اوكراين شده است، ازاين‌رو به‌نظر مي‌رسد  در آينده فروش F16 به اوكراين انجام شود. 

توهم مفيد بودن!
كانال تلگرامي »تفكر استراتژيك« نوشت: 
مردي هر روز رأس س��اعتي معين به 
گوشه ميدان شهر مي‌رفت و لحظاتي 
كلاه��ش را از س��رش برمي‌داش��ت و 
به‌شدت تكان مي‌داد. روزي پليس علت 
اين كار را از وي جويا ش��د. گفت: با اين 
كار زرافه‌ها را دور مي‌كنم. پليس پرسيد: 
»من در اينجا زرافه‌اي نمي‌بينم؟« پاسخ 

شنيد: »اين نشان مي‌دهد كه من كارم را درست انجام مي‌دهم.« به اين مي‌گويند توهم مفيد بودن!
ما روزانه با توهم مفيد بودن سروكار داريم: بسياري از فرآيندهاي سازماني به ارث رسيده از گذشته 
با اين فرض انجام مي‌شوند كه مفيد هستند و ظاهراً هم نتايج نشان مي‌دهد كه چنين هستند. به‌عنوان 
مثال ارزيابي رضايت مشتريان به‌صورت يك پرسشنامه بي‌روح انجام مي‌شود و گاهي نيز كه نتايج بالا 

مي‌رود ما خوشحال مي‌شويم كه حتي آمار نيز نشان مي‌دهد كه خوب عمل كرده‌ايم. 
تكنيك‌هاي درمان و مقابله: بي‌رحمانه در مورد روابط علت معلولي بين متغيرها بپرسيد و از 
كساني كه سال‌هاست يك كار را انجام مي‌دهند توضيح بخواهيد چرا بين كاري كه انجام مي‌دهند 

و نتايجي كه مي‌بينند رابطه‌اي وجود دارد. 

نقطه مرگ
كانال تلگرامي »يادداشت‌ها« ‌يادداشتي 
از مرحوم رضا بابايي را در باب مرگ به 
اشتراك گذاشت. بابابي نگاشته است: 
ش��ايد بت��وان يونانيان را  نخس��تين 
مردماني دانس��ت كه درباره مرگ، به 
انديشه‌هاي نظري و فلسفي پناه بردند. 
س��قراط، فلس��فه را چي��زي ج��ز 
ژرف‌انديشي درباره مرگ نمي‌دانست. 
افلاطون، از زبان سقراط و به استناد سخني از او، همه فيلسوفان را آرزومند مرگ مي‌دانست. )فايدون/ 
۶۸( از نگاه او، فيلسوفان از مرگ هراسي ندارند، زيرا فيلسوف از آن جهت كه فيلسوف است، همه 
عمر خود را در جست‌وجوي حقيقت ناب است و اين جست‌وجو در اين جهان راه به جايي نمي‌برد. 
زندگي با تولد ـ يا كمي پيش از آن ـ آغاز مي‌شود، اما معناداري خود را از مرگ مي‌ستاند. مرگ، در 
مقابل همه آنچه از ما مي‌گيرد، بهاي آن را نيز مي‌پردازد؛ بهايي كه مي‌توانيم با آن، بسي بيش از آنچه 

داده‌ايم، بگيريم. من از او عمري ستانم جاودان | او ز من دلقي ستاند رنگ‌رنگ 
هيچ جمله‌اي را تا پايان نگرفته است، نبايد معنا كرد. نقطه، خبر از پايان جمله مي‌دهد و راه را 
براي س��خن گفتن درباره معنا و صدق و كذب آن باز مي‌كند، اما تا پيش از آن، فقط بايد انتظار 
كشيد. وقتي در پايان عبارتي كوتاه يا بلند، نقطه مي‌گذاريم، در واقع به خواننده خود اجازه داده‌ايم 
كه درباره آن و معناي ساده يا دشوارش داوري كند. قضاوت درباره درستي يا نادرستي جمله‌اي 
كه هنوز به نقطه پايان خود نرسيده است، سرنوشتي جز شرمساري در دادگاه تجديد نظر ندارد. 
زندگي، جمله‌اي است كه تا نقطه مرگ را ملاقات نكند، هيچ معنايي در اندازه و برازنده آن نيست. 

پس از آن مي‌توان بر سر خط رفت و از نو نوشت و سخن تازه ساز كرد. 
زندگي مانند جمله، مرگ همچون نقطه است | ديدن اين نقطه را لحظه‌شماري مي‌كنم 

در اغلب فلسفه‌هاي قديم و جديد، بحث معناداري زندگي، ربط ناگزيري به مرگ پيدا مي‌كند... 
البته همه فلسفه‌ها يا گرايش‌هاي فكري، به يك اندازه، گرد موضوع مرگ نمي‌چرخند. در اين ميان، 
فلسفه‌هاي اگزيستانسياليستي، بيش از همه به مسئله مرگ توجه مي‌كنند. شايد دليل اين توجه 
عميق و درگيري تمام‌عيار، اين باشد كه اين نوع نحله‌هاي فكري، بيش از ساير مكاتب، به »زندگي« 

اهميت مي‌دهند، يعني دليل اهتمام آنها به مسئله مرگ، احترام آنها به زندگي است. 
هرقدر كه نظام‌هاي فكري - فلسفي، موضوع زندگي را بيشتر در دستور كار خود قرار دهند، به همان 
اندازه مجبورند مرگ‌انديش نيز باشند. بنابراين مي‌توان اين ادعا را كمابيش پذيرفت كه اگرچه سير 

طبيعي انسان »از زندگي به مرگ« است، اما سير نظري و انديشگي او »از مرگ به زندگي« است.

صدها كتاب در نيم ساعت
كانال تلگرامي »اخبار رهبر انقلاب« بخش��ي از بيانات رهبر انقلاب مورخ 
۱۳۷۲/۲/21 را به اشتراك گذاشت. در اين بخش از بيانات رهبر انقلاب به 
راهكاري براي مطالعه كتاب اشاره مي‌كنند كه بركات فراواني دارد. رهبر 
انقلاب مي‌فرمايند: وقتي به خانه مي‌آييد، نيم ساعت را به مطالعه كتاب 
اختصاص دهيد. چقدر كتاب‌ها را در همين نيم ساعت‌ها مي‌شود خواند! 
بنده دوره‌هاي بيست‌وچند جلدي كتاب را در همين فاصله‌هاي يك ربع 
ساعت خوانده‌ام. ش��ايد صدها جلد كتاب را همين‌طور در اين فاصله‌هاي 

كوتاه خوانده‌ام. بسياري از افراد را هم مي‌شناسم كه اينگونه‌اند.   

 روايت ضرغامي
 از شبكه مخفي مقابله با رونق گردشگري

س��يدعزت‌الله ضرغامي، وزير ميراث فرهنگي، گردش��گري و صنايع 
دستي در توئيتي نوشت: آقاي يونسي، وزير اسبق اطلاعات به من گفت 
بخش ضدجاسوسي، شبكه‌اي را كشف كرده كه مأموريت‌شان، توقف 
هر اقدام مثبت براي رونق گردشگري ايران بوده است. هر چه مي‌گذرد، 
گفته‌ او را بيش��تر باور مي‌كنم. ضمن اينكه عوامل اين شبكه‌ها، استاد 

استفاده از ساختارها و‌ تريبون‌هاي رسمي هستند.

خواسته‌هاي‌تان را به روشني بيان كنيد
عذرا غفاري در كانال تلگرامي »حامين مديا« نوشت: زندگي مشترك يك 
بازي كه بر پايه حدس و گمان باشد، نيست. بسياري از مردم، اعم از مرد و 
زن از بيان صريح خواس��ته‌هاي خود بيم دارند و در نتيجه بر آنها سرپوش 
مي‌گذارند و نتيجه اين پنهانكاري، نوميد شدن از رسيدن به خواسته‌هايشان 
و خشم گرفتن بر همسري است كه از برآورده كردن خواسته‌هاي ناگفته آنان 
كوتاهي كرده است. ايجاد روابط صميمي با همسر، بدون صداقت و درستي 
در گفتار و كردار امكانپذير نيست. به ياد داشته باشيد كه همسرتان فكرخوان 

شما نيست، يعني علم غيب پي بردن به درون و افكار شما را ندارد. 

 روشي عجيب 
براي پرداخت بدهي مالياتي!

كانال تلگرامي »عجايب جهان« نوشت: در سال 1971 »تئو آلبرشت« 
كارآفرين بزرگ آلماني با ايجاد يك برنامه به دستور خود ربوده شد. سپس 
باج به مبلغ 4ميليون دلار از سيستم كاري خودش درخواست كرد و پس از 

دريافت مبلغ آزاد شد. او با آن مبلغ بدهي مالياتي خودش را پرداخت.
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