
همزمان با فرا رس�يدن روز شهادت امام 
جعف�ر ص�ادق)ع( كاربران ش�بكه‌هاي 
اجتماع�ي ط�ي توئيت‌هاي�ي ب�ا قالب 
مشخص بدين سؤال پاس�خ گفتند: »از 
امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟« كاربران 
به حديث‌هايي از امام صادق)ع( اش�اره 
داشتند كه حضرت پيروان و ياران خود 
را به اخلاق، علم آموزي، تدين و نماز اول 
وقت توصيه كرده‌اند. در ادامه بخش‌هايي 
از واكنش‌هاي كاربران را مرور كرده‌ايم. 

   محمد رستم‌پور:
- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟

كامل‌ترين مردم در عقل، خوش‌اخلاق‌ترين 
آنهاست. )أكمل الناس عقلا أحسنهم خلقا(

   محمد عليوم:
- از صادق آل محمد)ع( چي ياد گرفتي؟

عملِ پيوسته و اندك كه با يقين همراه باشد، 
نزد خداوند برتر از عمل بس��يار است كه با 

يقين توأم نباشد. 
   رسول آراني:

- از صادق آل محمد چي ياد گرفتي؟
مثل دنيا، مثل آب درياس��ت كه هرچه تشنه از آن 
بيشتر بنوشد، تشنه‌تر مى‌شود تا بالاخره او را بكُشد.

   محمدمهدي تبار:
- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟

شيعه هيچ وقت دروغ نميگه. 
   كاربري با نام »ميم كاف«:

- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟
شيعه بايد عاشق علم باشه. 
   محمدامين رستمي:

- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟
ياد گرفتم كه شيعه بايد دنبال علم )نافع( 
باشه؛ چون قطره‌ جوهر در كنار قطرات خون 
و اشك، سه قطره‌اي هس��تن كه شيعه رو  
پا نگه داشتن. امام صادق علمدار قطره‌  سر‌

اول بود و علماي شيعه پيرو ايشون. 
   رضا ولي‌زاده:

- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟
شيعه هيچ‌وقت نماز اول وقتش رو ترك نميكنه. 

   محمدرضا سالك رحيمي:
- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟

شيعه هميشه پاي عقيده‌اش محكم مي‌مونه.  

   احمد ثابتي:
- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟

امام جعفر ص��ادق)ع(: اميرالمؤمنين)ع( 
مي‌فرمود: بهترين عبادت عفت است. 

   مهسا سلاجقه:
- از امام صادق )ع( چي ياد گرفتي؟

اينكه ايشان دوس��ت ندارند جواني را جز 

دانشمند و دانشجو ببينند. 
   زهرا شمسايي:

- از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟
حفظ رازِ ديگران، تقواي كلامِ. 

   مرضيه هوشجان:
- بگو از امام صادق )ع( چي ياد گرفتي؟

شيعه امانتدار و وفاداره. 

   صحرا آل‌كسا:
- بگو از امام صادق )ع( چي ياد گرفتي؟

نماز رو سبك نشمرم چون بدون شفاعت 
ائمه هيچ خواهم بود. 

   كاربري با نام »ابراهيم«:
- از امام صادق )ع( چي ياد گرفتي؟

- زينت ما باشيد نه زشتي.

از امام صادق)ع( چي ياد گرفتي؟
پويش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي در روز شهادت رئيس مكتب تشيع

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       شكوه جنگل‌هاي هيركاني 
| از صفحه توئيتري »ميراث فرهنگي گلستان«

شفاعت خيالي، شفاعت صادق
مرحوم آيت‌الله مصباح يزدي )قدس سره(:

امام صادق)ع( هنگام رحلت، فرمودند كه نزديكانم را جمع كنيد، با 
آنها سخني دارم. همه نزديكان حضرت جمع شدند و مي‎دانستند 
كه امام، ساعتي بيشتر پيش آنها حيات ندارد. همه گوش بودند كه 
َّهُ لاَ ينَالُ  ببينند آقا چه مي‎خواهد بفرمايد؟! حضرت فرمودند: »إنِ

لاةَِ«) الكافى، جلد۳، صفحه ۲۷۰( شَفَاعَتَنَا مَنِ اسْتَخَفَّ باِلصَّ
يعني به ش��يعيان و دوستان ما بگوييد كس��ي كه نماز را سبك 
بشمارد، مشمول ش��فاعت ما نمي‌ش��ود. اين آخرين پيام امام 
صادق)ع( به دوس��تان و ياران��ش بود ]يعني[ فري��ب نخوريد و 
]با خودتان نگوييد:[ »شفاعت، ش��فاعت! در همه چيز مشمول 
شفاعت مي‌شويم.« براي شفاعت، شرايطي لازم است؛ كسي كه 

احكام خدا را سبك بشمارد، مشمول شفاعت نمي‎شود. 
منبع: كانال تلگرامي »mesbahyazdi_ir« به استناد بيانات 

مورخ ۱۳۸۴/۹/7

   آیينه نفس

 چرا چيزهايي مي‌خريم كه به آنها نياز نداريم 
و چگونه جلوي خودمان را بگيريم؟

علي نيستاني توئيت كرد: مي‌دونستيد شركت‌هاي گوگل، مايكروسافت، ادوبي، توئيتر، 
مستركارت، پپسي، IBM, نوكيا، ميكرون، نت اپ و... مديرعامل هندي دارن يا حداقل 
يه روزي مديرعامل هندي داشتند! به نظرتون دليل حضور پررنگ هندي‌ها در نقش‌هاي 

مديريتي شركت‌هاي تراز اول جهان به ويژه در بخش فناوري چي ميتونه باشه؟

صفحه توئيتري »راوي« تصويري ديده نشده را از كتابفروشان دوره‌گرد در زمان قاجار به 
اشتراك گذاشت و نوشت: ‌نكته جالب اينكه اون زمان بيشتر كتاب‌ها دست‌نويس و به زبان 
فارسي و اردو بودند. يه س��ري تاجر كتاب بودند و از هند، كتاب وارد شيراز مي‌كردند و از 

اونجا به شهرهاي ديگه مثل تهران، اصفهان و مشهد پخش مي‌كردند. 

علي اصغ��ر هنرمند طي رش��ته توئيتي در 
پاسخ به سؤال »چرا چيزهايي مي‌خريم كه 
به آنها نياز نداري��م و چگونه جلوي خودمان 
را بگيريم؟« نوش��ت: دُني ديدرو فيلس��وف 
مشهور فرانس��وي تمام عمرش فقير بود. اما 
سال ۱۷۶۵ ميلادي و هنگامي كه ۵۲ ساله 
بود همه چيز تغيير كرد؛ ق��رار بود دخترش 
ازدواج كند و او پولي در بس��اط نداش��ت. اما 
از آنجايي كه نويس��نده يكي از مشهور‌ترين 
دايرةالمعارف‌ه��اي زمان خ��ودش بود، فرد 
مشهوري به حس��اب مي‌آمد. خبر فقر او به 
گوش امپراتور روسيه يعني كاترين رسيد و او 
كتابخانه‌ ديدرو را به مبلغ قابل توجهي خريد. 
جناب ديدرو ناگهان ثروتمند ش��د و يكي از 
اولين چيزهايي كه براي خودش خريد، يك 

روپوش سرخ‌رنگ بود. 
روپوش تازه آنقدر زيبا بود كه او ناگهان متوجه 
ش��د به هيچ كدام از وس��ايل و لباس‌هايش 
نمي‌آيد و همه چي��ز در برابرش ناهماهنگ 
به‌نظر مي‌رسد! حالا او احساس مي‌كرد بايد 
ديگر وسايل و چيزهاي زندگي‌اش را عوض 
كند تا با روپوش جديدش هماهنگ باشند. 
او شروع به تعويض تك تك وسايل خانه كرد. 
از قالي و پرده‌ها گرفته تا طراحي آشپزخانه و 

مبلمان و لباس‌ها. 
خريد‌ه��اي واكنش��ي دُن��ي ديدرو س��بب 
 ش��د كه نام اين پدي��ده را »اثر دي��درو« يا

 Diderot Effect بگذارن��د و تقريب��اً در 

زندگي همه ما ردپاي آن ديده مي‌شود. خيلي 
اوقات تهيه يك وسيله جديد سبب مي‌شود 
زنجيره‌اي از احساسات در ما شكل بگيرد كه 

سبب خريدهاي بعدي خواهد شد. 
تا به‌حال برايتان پيش آمده يك پيراهن بخريد 
و بعد به اين نتيجه برسيد كه بايد يك شلوار 
هماهنگ با آن تهيه كنيد؟ كمي بعد هم حس 
كرده‌ايد لازم اس��ت يك كفش مناسب اين 
مجموعه هم داشته باشيد؟ يا اگر خودروي 
تازه گرفته باشيد، اين حس را نداشته‌ايد كه 
برايش انواع وسايل جانبي بخريد؟ عضو باشگاه 
ورزش��ي ش��ده‌ايد و فوراً لباس‌هاي ورزشي 
جديد و ابزارهاي جانبي‌اش را تهيه كرده‌ايد. 
يك مبل ت��ازه خريده‌اي��د و ناگهان متوجه 

شده‌ايد ديگر وسايل خانه در اطرافش نياز به 
تغيير و اصلاح دارند. همه اينها »اثر ديدرو« 
هستند. نكته اينجاس��ت كه اين خريد‌هاي 
جديد در اكثر اوقات سبب افزايش احساس 
رضايت و ش��ادي‌مان هم نمي‌شوند و فقط 

جيب‌مان را خالي مي‌كنند. 
اما براي اينكه گرفتار اين پديده نش��ويم چه 
كنيم؟ براي آن چندين راهكار پيشنهاد شده 

كه به طور خلاصه با آنها آشنا مي‌شويم:
- چيزهايي بخريد كه با طراحي و سيس��تم 

فعلي زندگي‌تان تطابق داشته باشند. 
- براي خودتان محدوديت بودجه‌ براي هر خريد 
تعيين كنيد. مثلًا اگر قصد خريد كفش داريد، 

ميزان بودجه آن را از قبل مشخص كنيد. 

- با هر خريد ت��ازه، معادل‌ قبل��ي‌اش را از 
زندگي خارج كنيد. مثلًا اگر يك تلويزيون 
جديد خريديد، مدل قبلي را به اتاق كناري 

منتقل نكنيد. 
- بع��د از هر خري��د جديد، ب��راي خودتان 
محدوديت زماني تا خريد بعدي مش��خص 
كنيد. مثلًا بعد از هر خري��د، تا يك ماه چيز 

جديد ديگري تهيه نكنيد. 
- مواجهه خودتان را كاهش دهيد: مراجعه 
به فروشگاه‌ها و س��ايت‌هايي كه شما را به 
خريد‌هاي جديد ترغيب مي‌كنند كاهش 

دهيد. 
- بدانيد كه ذهن انس��ان هميش��ه به دنبال 
ارتقاس��ت و براي آن پاياني وج��ود ندارد. با 
دانستن اين نكته راحت‌تر مي‌توانيم در مقابل 

وسوسه‌هاي مرتبط‌ مقابله كنيم. 
جالب است بدانيد بسياري از شركت‌ها هم 
در طراحي محصولات‌شان از اين نقطه ضعف 
انسان استفاده و آنها را به‌‌گونه‌اي هماهنگ 
طراحي مي‌كنند تا با خري��د يك محصول، 
ترجيح مي‌دهيد ديگر محص��ولات را هم از 
همان برند تهي��ه كنيد تا از نظ��ر ظاهري با 

يكديگر تطابق داشته باشند.
 ]اين رشته توئيت برگرفته از مقاله‌اي با عنوان 
 Why We Buy Things We Dont«
Need— And How To Stop« است كه 
 »nextbigideaclub. com« در وب‌سايت

منتشر شده است. [

سايه هندي‌ها بر سر ابر شركت‌هاي فناوري جهان نمايشگاه كتاب قاجاري

 فردوسي که ملاصدرا و غزالی
رشک او را می‌برند

كان��ال تلگرام��ي »آيت‌الله‌العظمي 
ج��وادي آمل��ي« ب��ه مناس��بت 
۲۵ارديبهشت، روز بزرگداشت حكيم 
ابوالقاسم فردوسي، بخشي از بيانات 
معظم له را به استناد سخنراني ايشان 
در اختتامي��ه هماي��ش بين‌المللي 
آموزه‌هاي دين و مسئله نفس و بدن 
م��ورخ ۱۳۸۹/۱۲/19 به اش��تراك 

گذاشت. آيت‌الله جوادي )حفظه الله( فرموده‌اند:
مرحوم حكيم فردوسي فردوس جايگاه، از حكماي بزرگ شيعه است. آن روزي كه نام علي و اولاد 
علي را بردن با مرگ همراه بود، این حكيم شيعي ناب گفت: »درست اين سخن قول پيغمبر است / 

كه من شهر علمم عليم در است.«)۱(
فردوسي براي قصه رستم و اسفنديار نمانده است! تعبيري شيخنا الاستاد مرحوم حكيم الهي 
قمشه‌اي داشت كه رستم و اسفنديار خودشان مردند، نامي از آنها نيست؛ اگر فردوسي براي 
رستم و اس��فنديار مي‌ماند، او هم مي‌رفت! او براي اين مانده است كه »ميازار موري كه دانه 
كش است/ كه جان دارد و جان شيرين خوش است.«)۲( و براي ولايت: »درست اين سخن قول 
پيغمبر است/ كه من شهر علمم عليم در اس��ت.« آن روز نام مبارك حضرت امير را بعضي‌ها 
ته نعل اسب‌هايشان مي‌زدند، مگر آسان بود كسي نام مبارك حضرت را ببرد؟! اين فردوسي 

فردوس جايگاه بود كه اين را گفته است!
حكيم صدرالمتالهين نام دو ش��اعر را با عظمت در همه نوشته‌هايشان مي‌برد، يكي مرحوم 
فردوسي است.)۳( مي‌گويد: اين شعر كه خدا تمام هويت و هستي و تمام هستي مال اوست، 
از فردوسي بر مي‌آيد! »جهان را بلندي و پستي تويي/ ندانم چه ‌اي هر چه هستي تويي«)۴(، 

يعني هر چه هستي هست، تويي! 
غرض اين است كه حكيم فردوس��ي حرفي زده كه غزالي مي‌گويد: محصول عمر چهل ساله 
من به شعر حكيم فردوسي نمي‌ارزد و آن اين است كه وقتي انسان سفر مي‌كند، مهمان خوان 

خودش است. »اگر بار خار است خود كشته‌اي/ و اگر پرنيانست خود رشته‌اي.«)۵( 
تعبير قرآن كريم را شما در اين شعر خوب مي‌بينيد. انس��ان يا بعد از مرگ با پرنيان مأنوس 
است، يا با خار و تيغ! »ضريع« همان خارهاي پرتيغ بياباني است كه شترها مي‌خورند. قرآن 
كريم فرمود: اين تبهكاران بد زبان هيچ غذايي ندارند، »ليس لهم طعام الا من ضريع.«)۶( اما 
آنهايي كه با عواطف و عقل زندگي كردند، به جامعه خدم��ت كردند، روي فرش‌هايي تكيه 
مي‌زنند كه »بطائنها من استبرق.«)۷( شما روي فرشي پا مي‌گذاريد و مي‌نشينيد كه آسترش 

پرنيان است، اما ابره‌اش چيست، نمي‌فهميد!
پي‌نوشت:

۱( شاهنامه/ بخش ۷/ گفتار اندر ستايش پيغمبر )ص(
۲(ر. ك شاهنامه )نسخه فلورانس( - بيشتر: بوستان سعدي/ باب دوم در احسان/ بخش ۱۴

۳( ر. ك الاسفار الاربعه/ اواخر بحث )علت و معلول( /ذيل عنوان )تنبيه تقديسي(
۴( منسوب به فردوسي
۵( شاهنامه/ بخش ۲۰
۶( سوره غاشيه/ آيه ۶

۷( سوره الرحمان/ آيه ۵۴

 ميكروب‌هايي كه در ۱۵ درجه سانتيگراد 
پلاستي‌ك مي‌خورند

كانال تلگرام��ي »حفاظت از محيط 
زيست« نوشت: دانشمندان گروهي 
از ميكروب‌ها را شناس��ايي كرده‌اند 
كه قادر ب��ه خوردن پلاس��تيك در 
دم��اي پايي��ن هس��تند.  تيمي از 
پژوهش��گران مؤسس��ه تحقيقات 
ف��درال س��وئيس در حال بررس��ي 
ميكروب‌ه��ا در جزاي��ر گرينلن��د،  
سوالبارد نروژ و سوئيس بودند كه متوجه شدند  برخي از آنان مي‌توانند پلاستيك را در دماي 
۱۵ درجه س��انتيگراد تجزيه كنن��د.  پيش از اي��ن دانش��مندان تنها موفق به شناس��ايي 
ميكروب‌هايي ش��ده بودند كه مي‌توانس��تند مواد پلاس��تيكي را در دماي بالاي ۳۰ درجه 
سانتيگراد تجزيه كنند. دانشمندان معتقدند  اين تحقيق »بسيار ارزشمند« است و مي‌تواند 

تأثير زيادي بر بازيافت پلاستيك در آينده داشته باشد.

چه كتابي معرفي ميك‌نيد؟
سيدحسين حسيني نوشت: در پاسخ 
به اين پرسش كه چه كتابي معرفي 
مي‌كنيد؟ ‎كت��اب را باي��د خودتان 
انتخاب كنيد نه فرد ديگري! انتخاب 
كتاب مانن��د انتخاب آدم‌ه��ا براي 
دوستي و رفاقت است و قطعاً نسبت 
من با دوست من با نسبت شما تفاوت 
مي‌كند و اصلًا معلوم نيس��ت براي 
شما هم مناس��ب و خوب باش��د. اگر كتاب را براي لذت خواندن مي‌خواهيد بخوانيد، برويد 
كتابفروشي و ببينيد ‌‎با كدام كتاب و نويس��نده و ادبياتش و... ارتباط بهتري برقرار مي‌كنيد، 
برداريد و بخوانيد. اينجا نبايد همه را يا هر كتابي را دست گيريد، بايد حس كنيد حس خوبي 
به شما مي‌دهد، مسئله، حسي و نفساني است. اما براي كار علمي و پژوهشي بهتر است مسئله 
محور پيش رويد، يعني مسئله‌اي كاملًا ‌‎متعين و درگيري ذهني خاص داشته باشيد و براي 
حل آن هميشه دنبال منابع مرتبط بگرديد. اينجا اما بايد همه را ببينيد و مطالعه كنيد بدون 
استثنا، هر نويسنده‌اي و هر مطلبي اما پيرامون مسئله ذهني‌تان؛ كتاب‌هاي خوب و بد و جامع 
و ناقص و... خلاص��ه همه منابع مرتبط در عال��م را بايد ببينيد و ‌‎همزم��ان خودتان هم وارد 
حل+تحليل+ نقد مس��ئله ش��ويد. اينجا جلوي پراكنده كاري در مطالعه در همه رشته‌ها را 
بگيريد و آنقدر پيرامون مسئله‌تان پژوهش كنيد تا در آن مسئله صاحب‌نظر شويد و بتوانيد با 

نگاه انتقادي قدمي به پيش گذاريد.

جوانمرد يعني علي)ع(
ابراهيم ابراهيم��ي در توئيتي به نقل از دكتر ابراهيم ‌ديناني نوش��ت: 
جوانمرد كسي اس��ت كه اهل گذشت و ايثار اس��ت. جوانمرد كسي 
اس��ت كه ترك تعلق دارد. كلم��ه‌ جوانمرد)فت��ي( در مورد حضرت 
اميرالمؤمنين علي)ع( به كار رفته اس��ت. جوانم��رد يعني پاك پاك، 

يعني يك ذره دغل و دروغ ندارد.   

در شكوه مسجد جامع ساوه
صفحه توئيتري »ايران باش��كوه« با انتش��ار تصاوير فوق كه به همت 
»صادق ميري« عكس��برداري شده اس��ت، توضيح داد: مسجد جامع 
س��اوه از اولين مساجد س��اخته ش��ده در ايران و از آثار ارزشمند هنر 
معماري است كه تماماً از خشت و گِل ساخته ‌شده است. اين بنا در طول 
دوره‌هاي مختلف تاريخي دستخوش تغييرات زيادي بوده و سه دوره 

تاريخي ساسانيان، سده‌هاي اوليه اسلامي و صفويه را گذرانده است.

ركورد زندگي زير آب شكست
يورونيوز خبر داد: استاد دانشگاه امريكايي ركورد جهاني طولاني‌ترين 
مدت زندگي در زير آب را شكس��ت. ركورد قبلي به دو استاد دانشگاه 
تنسي به نام‌هاي بروس كانترل و جس��يكا فاين تعلق دارد كه در سال 
۲۰۱۴ به مدت ۷۳ روز و ۲ ساعت و ۳۴ دقيقه در همين مكان به ثبت 
رسيده بود. جوزف ديتوري، غواص سابق نيروي دريايي امريكا و استاد 
دانشگاه فلوريداي جنوبي، در اين مدت هر روز ساعت ۵ صبح در اتاقك 
زيرآبي خود كه ۵۵ متر مربع مس��احت دارد از خواب بيدار مي‌شود ‌تا 
ورزش كند. وعده‌هاي غذايي سرشار از پروتئين او در زير آب نيز حاوي 

تخم مرغ و ماهي قزل‌آلاست كه با كمك مايكروويو تهيه مي‌شود.

جوانه‌هاي راه شهيد فتحي‌شقاقي
عبدالله گنجي در توئيتي نوشت: با اينكه جثه جهاد اسلامي كوچك‌تر 
از حماس است، موشكباران صهيونيست‌ها را در اين چند روز به تنهايي 
انجام داد. بنيانگذار آن شهيد فتحي ش��قاقي به محض شناخت امام از 
چپ‌گرايي منصرف و كتاب »امام خميني راه‌حل جايگزين« را نوشت. 
گفت امام براي مسلمانان خصوصاً ما فلسطينيان نااميد، الهام‌بخش بود. 
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