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   شيوا نوروزي
عنوان هفتم�ي ليگ ملت‌ه�ا افتخ�ار بزرگي اس�ت كه تيم 
جوان‌ش�ده ايران به آن دس�ت ياف�ت. تيم‌مل�ي واليبال در 
روزهايي ‌كه همه مي‌دانستيم از جوانان كم‌تجربه نمي‌توانيم 
انتظارات زيادي داش�ته باشيم، با درخش�ش در اين آوردگاه 
خودنمايي كرد. همه آنها كه خيال مي‌كردند اين تيم در مصاف 
با قدرت‌ها حرفي براي گفتن ندارد، حالا پشيمان هستند و از 

عملكرد ملي‌پوشان تعريف و تمجيد مي‌كنند. 
   

مدعيان قدرتمند در تورنمنتي به نام ليگ‌ملت‌ها گردهم آمدند تا براي 
هم شاخ‌و‌ شانه بكشند و بر س��ر تصاحب مقام قهرماني بجنگند. ايران 
يكي از چهار تيم آسيايي در مسابقات2022 بود و در نهايت نيز ضمن 
كس��ب بهترين عملكرد در بين تيم‌هاي قاره، مقام هفتم رقابت‌ها را 
از آن خود كرد. ش��اگردان بهروز عطايي در مجموع مرحله گروهي و 
حذفي 13بازي انجام دادند و حاصلش هفت پيروزي و شش شكست 
بوده اس��ت. در ديدارهايي كه انگيزه، حس مس��ئوليت‌پذيري و عرق 
به پيراهن ملي حرف اول را مي‌زد، تيم كش��ورمان حتي در رنكينگ 
FIVB نيز صعود كرد و مقام هش��تم فدراس��يون جهاني به واليبال 

ايران تعلق گرفت. 
شرايط تيم‌ملي در اين دوره با گذشته متفاوت بود. بارزترين نكته‌اي 
كه توجه همگان را به خود جلب كرد، موضوع سپردن سكان هدايت 
تيم به كادر تمام ايراني بود. در يك دهه گذشته واليبال ملي ما به لطف 
حضور ولاسكو در ايران، ايجاد تغيير و تحولات اساسي و تزريق نيروهاي 
جوان كاملًا دگرگون شد. با اينكه تا قبل از آن قهرماني در آسيا نهايت 
آرزوي‌مان محسوب مي‌شد اما در دهه90 به جمع قدرت‌هاي واليبال 
دنيا اضافه شديم. در حالي كه قبلاً با چهار مربي خارجي در ليگ ملت‌ها 
و قبل از آن ليگ جهاني ش��ركت مي‌كرديم، اين ‌ب��ار به مربي وطني 
اعتماد شد. فدراسيون واليبال برخلاف بسياري ديگر از فدراسيون‌ها 
هم ريسك ميدان دادن به مربي ايراني را پذيرفت و همچون گذشته از 

پوست‌اندازي و فرصت دادن به جوانان آينده‌دار حمايت كرد. 
اعتماد ب��ه جوانان با درخش��ش در لي��گ ملت‌ها به بار نشس��ت. در 
تركيب تيم اعزامي چند ملي‌پوش باتجربه حضور داش��تند از جمله 
ميلاد عبادي‌پور كه براي اولين بار مس��ئوليت سنگين كاپيتاني را بر 
عهده داش��ت و به خوبي نيز از پس مديريت تي��م در زمين برآمد، اما 
نكته بارزي كه تحس��ين همگان را برانگيخت، اس��تفاده از بازيكنان 
كم‌تجربه در اين رويداد مهم بود. در جمع ملي‌پوشان بودند بازيكناني 

كه ب��راي نخس��تين‌بار حض��ور در مس��ابقات برون‌م��رزي را تجربه 
مي‌كردند. اميرحسين اسفنديار يكي از بازيكنان كليدي‌مان بود، امين 
اسماعيل‌نژاد، دومين بازيكن امتيازآور مسابقات شد و تك‌تك شاگردان 

عطايي انتظارات را برآورده كردند. 
همه‌مان از تماش��اي حضور مقتدرانه كادر ايران��ي در اين دوره ليگ 
‌ملت‌ها ل��ذت برديم. اگر يك ده��ه پيش براي قرار گرفتن در مس��ير 
جهاني شدن و پييشرفت از دانش مربيان خارجي استفاده كرديم، حالا 
به جايي رسيده‌ايم كه با خيال راحت مي‌توانيم از بين مربيان بادانش 
داخلي بهترين گزينه را انتخاب و سكان هدايت تيم‌ملي را به او بسپاريم. 
بايد از داورزني ممنون باشيم كه به ‌رغم مخالفت‌ها و انتقادهاي زياد 
پاي حرفش ايستاد و دست از حمايت از عطايي برنداشت. سرمربي نيز 
با انتخاب بهترين‌ها تيمي باانگيزه و سرش��ار از استعداد را راهي ليگ 
ملت‌ها كرد. اگر چه در هفته اول رقابت‌ها نتايج به دست آمده چنگي به 

دل نمي‌زد اما اعضاي تيم‌ هرگز از صعود و كسب موفقيت نااميد نشدند. 
اينگونه بود كه رفته‌رفته قدرت واقعي ايران عيان شد، هماهنگي تيم به 

اوج خود رسيد و نشان داديم توانايي شكست هر رقيبي را داريم. 
كار با غلبه ‌بر چين آغاز ش��د، به هلن��د باختيم، اس��تراليا را برديم و 
بلافاصله مقابل ژاپن تن به شكست داديم. همين موضوع انتقادهاي 
زيادي را به دنبال داش��ت، ولي كادرفني با بهتري��ن ريكاوري ذهني 
و فيزيكي توانس��ت اميد و انگيزه را به تيم تزريق كن��د و اجازه ندهد 
موضع‌گيري‌هاي بيروني اردو را تحت تأثير ق��رار دهد. هفته دوم را با 
شكست برابر بلغارستان شروع كرديم، ولي پيروزي قاطع و غرورآفرين 
مقابل امريكا خون تازه‌اي در رگ‌هاي تيم تزريق كرد. با اينكه مغلوب 
برزيل قدرتمند ش��ديم، ولي در ادامه موفق به شكست كانادا شديم. 
نتايج هفته سوم ايراني‌ها را به وجد آورد، گذشتن از سد لهستان مدعي 
و ميزبان جاي هيچ انتقادي را باقي نگذاشت و از همان موقع اميدها به 
صعود افزايش يافت. باخت به ايتاليا در اثر كم‌تجربگي رخ داد و پيروزي 
بر اسلوني و صربس��تان، ايران را به جمع هشت تيم برتر ليگ ملت‌ها 
فرستاد. در يك‌چهارم نهايي باز هم با لهستان زخم‌خورده بازي كرديم 
و به ‌رغم تلاش زيادي كه انجام داديم، باخت 3 بر 2 را پذيرفتيم. اينكه 
لهستاني‌ها براي صعود به نيمه‌نهايي مقابل ايران به آب و آتش زدند هم 

نشان از قدرت تيم كشورمان دارد. 
واليبال سال‌هاست به يكي از رش��ته‌هاي موفق و مدال‌آور بدل شده 
و درخشش اين رش��ته در س��طح بين‌الملل علاقه مردم به واليبال را 
دوچندان كرده است. حفظ اين جايگاه و ادامه دادن به مسير پيشرفت 
خواسته‌اي است كه مديران فدراسيون توجه زيادي به آن دارند. نكته 
مهم در اين مديريت اهميت دادن به بحث پشتوانه‌سازي و استفاده از 
نيروهاي جوان است. در يك دهه اخير تيم‌ملي در هر رويدادي از چند 
جوان مستعد و آينده‌دار رونمايي مي‌كند و آنها نيز با عملكرد درخشان 
خود را به تيم‌ملي تحميل كرده‌اند. بايد با همين فرمان پيش ‌برويم و 
دست از تلاش نكشيم. به هيچ‌وجه نبايد حريفان را دست‌كم بگيريم يا 
به موقعيت فعلي‌مان قانع شويم بلكه بايد به فكر ارتقادادن جايگاه‌مان 
در بين تيم‌هاي برتر جهان باش��يم، ضمن اينكه ماه آينده رقابت‌هاي 
قهرماني جهان را نيز در پيش داريم. اين مسابقات ارزش و اعتبار بالايي 
دارد و همه مدعيان با قدرت حضور خواهند داشت، حتي براي موفقيت 
در مسابقات جهاني بهترين نفرات‌شان را به همراه مي‌آورند. در فرصت 
باقي‌مانده بايد حمايت‌ها از تيم‌ملي و كادرفني بيشتر شود. با شناختي 
كه از تيم عطايي پيدا كرديم، انتظار مي‌رود در آخرين ماه از تابستان باز 

هم بازي‌هاي درخشاني از تيم‌ملي واليبال شاهد باشيم. 

قابل اعتماد مثل تيم‌ عطايي

»مديريت درست«
 رمز موفقيت واليبال 

    فريدون حسن
مديريت درست و تأثيرگذار يكي از شاخصه‌هاي كسب موفقيت 
در تمام عرصه‌هاست و عرصه ورزش نيز از اين قاعده مستثني 
نيست. ورزش ايران هرگاه داراي مديريت ثابت، دلسوز و كاربلد 
بوده ثمره آن را ديده و در اكثر مواقع مديريت ناسالم و ناكارآمد 
بلايي بر س��ر ورزش آورده اس��ت كه نمونه‌هاي آن را مي‌توان 

امروز به وضوح ديد. 
فدراس��يون واليبال ب��ه عنوان ي��ك مجموعه موف��ق از جمله 
فدراسيون‌هايي است كه همواره با حضور مديران كاربلد و كاردان 
كار خود را پيش برده و موفقيت‌هاي بزرگي هم كسب كرده است. 
فدراسيون واليبال از دوران مرحوم يزداني‌خرم روند رو به رشد 
خود را آغاز كرد و بهره‌گيري از دانش مربيان تراز اول خارجي و 
استفاده درست از دانش آنها براي پرورش مربيان داخلي يكي از 
اقدامات تأثيرگذار مرحوم يزداني‌خرم بود كه حالا و بعد از سا‌ل‌ها 

ثمره آن به وضوح در واليبال كشور ديده مي‌شود. 
نكته قابل تأمل‌تر اينكه، واليبال بعد از دوران يزداني‌خرم هم 
از ريل برنامه‌هاي موف��ق او خارج نش��د. محمدرضا داورزني 
درس��ت گام در جاي گام‌هاي يزداني‌خرم گذاش��ت و حاصل 
آن پوس��ت‌اندازي واليبال ايران و فراتر رفتن آن از سطح آسيا 
و حضور پرقدرت در ليگ جهاني و ليگ ملت‌ها و حتي حضور 
در ميدان بزرگ المپيك بوده است. بعد از داورزني، ضيايي نيز 
تقريباً همين راه را پيمود با اين تفاوت كه در برخي امور به نوعي 
با مشكل روبه‌رو شد كه البته چون كار از پايه درست شده بود، 
واليبال ضربه س��ختي نخورد. در بازگش��ت دوباره داورزني به 
فدراسيون هم شاهد ادامه همان روند موفقيت‌آميز قبلي بوديم 
و حالا مي‌توان از فدراس��يون واليبال به عنوان مجموعه‌اي كه 
سا‌ل‌هاست با مديريت درس��ت و رو به جلو در مسير موفقيت 

قرار دارد، ياد كرد. 
عملكرد فدراس��يون واليبال در رده مديريت مي‌تواند الگوي 
مناسبي حتي براي مسئولان بالادس��تي ورزش كشور باشد؛ 
ورزش��ي كه هميش��ه در زمينه مديريت با چالش‌هاي جدي 
روبه‌رو بوده و همواره از اين طريق ضرب��ات جبران‌ناپذيري را 
متحمل شده است. ثبات مديريت و كارآمدي مدير دو فاكتور 
گمشده مديريت ورزش كشور هس��تند كه مي‌توان آنها را در 
مديريت واليبال دي��د و از آنها الگوبرداري ك��رد. اينكه امروز 
واليبال ايران ش��انه به ش��انه قدرت‌هاي بزرگ واليبال جهان 
حركت مي‌كند و اسباب ش��گفتي آنها را فراهم مي‌كند، تنها 
حاصل مديريت درس��ت و بابرنامه‌اي است كه سنگ‌بناي آن 
سا‌ل‌ها قبل و توسط يك مدير متعهد و دلسوز به نام يزداني‌خرم 
گذاشته شد و جانشينان او هم در همان ريل حركت كردند و 
نگذاشتند برنامه‌هاي درست فدراس��يون ناتمام بماند و جاي 

خود را به خودمحوري و لابي‌بازي و زد‌وبند بدهد. 
فدراس��يون واليبال موفق اس��ت، چون برنامه‌ريزي دارد و به 
جرئت مي‌توان گفت تنها يك فدراسيون ديگر را مي‌توان يافت 
كه اينگونه باشد و آن فدراس��يون كشتي است كه البته بازهم 
ردپاي مرحوم يزداني‌خرم در آن ديده مي‌شود. مديريت درست 
و سالم راهكار رسيدن به موفقيت و پيروزي است و اين حقيقتي 
است كه ورزش ايران بايد مثل فدراسيون واليبال به آن برسد. 

   حامد قهرماني
حالا كه تيم ملي واليبال كشورمان در رقابت‌هاي ليگ ملت‌ها با 
تركيبي جوان و سرمربي ايراني كاربلد، عملكردي موفق و خوب 
از خود بجا گذاش��ت، جا دارد يادي كنيم از خوليو ولاسكو، مربي 
سازنده واليبال جهان؛ مردي كه به ما يا داد چگونه مي‌توان با دل و 

جرئت به جوان‌ها اعتماد و از آنها استفاده كرد. 
ولاس��كو به ما ياد داد كه چگونه مي‌توان به راحتي چشم به روي 
برخي نام‌ها بست و كنار گذاشت‌ش��ان تا تيم نفس بكشد و خون 
جواني در رگ‌هايش جاري شود. ولاسكو در سال‌هايي كه كمتر 
كسي توقع آن را داش��ت با جوانگرايي و پوس��ت‌اندازي تيم ملي 
ايران را از بايك��وت درآورد و بالا برد و به ما ي��اد داد كه مي‌توان به 
جوان‌ها اعتماد كرد. ولاس��كو بزرگان زيادي را ب��ا احترام و عزت 
از تيم ملي كنار گذاشت و آرام‌آرام به تركيبي رسيد كه سال‌ها در 
واليبال ايران رو دست نداشت و مربيان بعدي هم حاصل تلاش او 

را دستچين كردند. 
ولاسكو به ما آموخت كه حتي مي‌توان روزي به راحتي از تيمي كه 
او ساخته بود و ستاره‌هايي كه تصور مي‌شود رو دست ندارند، هم به 
سادگي و با جوان‌هاي ديگر رفت و موفقيت كسب كرد. اتفاقي كه 
بعد از المپيك براي واليبال ايران رخ داد، دقيقاً از همين درس بزرگ 
و تفكرات مربي بزرگي چون ولاسكو نشئت مي‌گرفت كه حالا در 
قدوقامت يك مربي موفق وطني به نام بهروز عطايي تبلور پيدا كرده 
است. عطايي تيمي را ساخت كه كمتر كسي توقع درخشش از آن 
داشت، آن هم در سطح اول واليبال دنيا، يعني دقيقاً همان اتفاقي 
كه براي ولاسكو در سال اول رخ داد، اما عطايي با ايمان به شاگردان 
جوانش به جنگ غول‌هاي واليبال جهان رفت و دست پر برگشت 
تا حالا بازهم واليبال ايران تبديل به تيم ترس��ناك براي مدعيان 
جهاني شود. معجزه جوانگرايي و اعتماد به جوان‌ها درس بزرگي 
بود كه واليبال ايران از خوليو ولاس��كو گرفت و درست به كارش 
بست تا امروز منتظر درخشش تيم جوان و آينده‌دار كشورمان در 

مسابقات جهاني باشيم. 

»جوانگرايي«
 درسي كه از ولاسكو گرفتيم

  نگاه

   بازتاب

تيم ملي واليب�ال ايران كه اس�تارتش در لي�گ ملت‌هاي 
واليبال انتقادهاي بي‌ش�ماري را  به همراه داشت، در ادامه 
راه توانس�ت با عملكردي قابل قبول از شدت اين انتقادها 
بكاهد، هر چند با وجود كس�ب شايس�تگي تمام به دليل 
نداش�تن تجربه كافي از راهيابي به نيمه‌نهاي�ي باز ماند اما 
به زعم رضا مؤمني‌مقدم، كارشناس واليبال و سرمربي تيم 
جوانان، اين نوس�انات براي تيمي كه ب�ه تازگي با تغييرات 
بسياري مواجه شده كاملًا طبيعي است و امروز بايد عملكرد 
تيم بيش از نتيجه‌اي كه كس�ب كرده است، اهميت داشته 

باشد. 
   

 تيم ملي واليبال ايران با وجود راهيابي به يك‌چهارم 
نهايي و قرار گرفتن در رده هفتم، شروع قابل قبولي در 
اين دوره از ليگ ملت‌ها نداشت. آيا اين افت‌وخيزها با 
توجه به تغييرات ايجادشده در تركيب و روي نيمكت 

تيم طبيعي بود؟
صددرصد. نوسانات رخ‌داده در ليگ ملت‌ها كاملًا قابل پيش‌بيني 
بود. وقتي ستاره‌هايي چون سعيد معروف، غفور و موسوي از تيم 
جدا مي‌ش��وند، طبيعتاً تيم دچار يك افت مي‌شود. در كنار اين 
مهم، حضور بازيكنان جوان، ل��زوم هماهنگي آنها در رقابت‌ها و 
مسائلي از اين دس��ت هم مزيد بر علت نوساناتي مي‌شود كه در 
ليگ ملت‌ها شاهد بوديم، به همين دليل در چنين مواردي بايد 
توقعات خود را در ابتداي كار خيلي بالا نبريم و به كادر و تركيب 
جديد زمان بدهيم تا خود را پيدا کنن��د و بتوانند عملكرد قابل 
قبولي ارائه دهند؛ اتفاقي ك��ه در اي��ن دوره از رقابت‌هاي ليگ 
ملت‌ها به وضوح ش��اهد بوديم. در هفته‌هاي نخس��ت تيم دچار 
ناهماهنگي و عدم‌خود‌باوري بازيكنان بود، اما رفته‌رفته بازيكنان 
به اين خودباوري رسيدند كه تك‌تك آنها مي‌توانند نسل طلايي 

آين��ده و بازيكنان مطرحي باش��ند و ديديم كه رون��د بازي‌ها و 
نتيجه‌گيري‌ها تغيير كرد. 

 به نظر مي‌رس�يد برخي انتقادها در روزهاي نخس�ت 
بي‌ارتباط به اس�تفاده از مربي وطني در اين رقابت‌ها 

نبود. 
اس��تفاده از مربيان خارج��ي و بهره‌مندي از دانش آنها بي‌ش��ك 
باعث پيش��رفت در هر رش��ته‌اي مي‌ش��ود، اما آنچه مسلم است 
اینکه طي س��ال‌هاي اخير، مربي��ان واليبال هم پاي اين رش��ته 
رش��د كرده‌اند. مربيان ما آن تجربه‌اي را كه بايد از حضور مربيان 
خارجي كه بهترين و كامل‌ترين آنها ولاسكو بود، كسب كرده‌اند. 
اين را مي‌توان حتي در نحوه تمرينات، تكنيك و تاكتيك تيم‌هاي 
باش��گاهي نيز ديد. يكي از مهم‌ترين مس��ائلي كه ولاسكو به آن 
اهميت زيادي مي‌داد، مسائل روحي- رواني و بحث اعتمادبه‌نفس 
بازيكنان در كنار مقوله تمرين و رش��د تاكتيك��ي و تكنيكي بود؛ 
مسائلي كه مربيان داخلي به خوبي از آن اس��تفاده و الگوبرداري 
كردند، به طوري ك��ه صراحتاً مي‌ت��وان گفت ام��روز دانش روز 
مربي��ان داخلي ما در اندازه چند تيم نخس��ت دنياس��ت. عطايي 
مربي بادانشي است و مهم‌تر از آن نماينده مربيان ايراني. او ثابت 
كرد جامعه مربيگري واليبال پتانسيل آن را دارد با به دست گرفتن 
س��كان هدايت تيم ملي به نتايج قابل قبولي دست يابد. شايد در 
روزهاي نخست ترديدهايي در اين راس��تا بوده اما بي‌شك امروز 
ديگر كمتر كسي به استفاده از مربي داخلي براي نيمكت تيم ملي 

واليبال ايران ترديد دارد. 
 فكر مي‌كنيد ليگ ملت‌ها زمان مناس�بي براي ايجاد 
تغيي�رات در تركيب تيم مل�ي واليبال و اس�تفاده از 
بازيكنان جوان به جاي ستاره‌ها و مهره‌هاي تأثيرگذار 

بود؟
بله. همه تيم‌ها ب��ا آينده‌نگري در ليگ ملت‌ها حاضر مي‌ش��وند و 

تركيب خود را بر همين اساس انتخاب مي‌كنند كه بتوانند با توجه 
به بازي‌هاي پرتعداد اين رقابت‌ها، به آمادگي خوبي براي مسابقاتي 
چون المپيك، قهرماني جهان و رقابت‌هاي داراي رنكينگ برسند. 
ايران هم از اين قاعده مستثني نبود. ناهماهنگي‌هاي ابتدايي هم 
دقيقاً به همين دليل اس��ت، ام��ا با توجه به اينكه نس��ل طلايي و 
ستاره‌هاي تيم ملي پا به سن گذاشته‌اند، بايد فكري براي جايگزين 
آنها مي‌ش��د و ليگ ملت‌ها بهترين فرصت براي ايج��اد تغيير در 
تركيب تيم ملي و بها دادن به جوانان بود؛ جواناني كه ثابت كردند 
مي‌توان روي آنها حس��اب كرد، هر چند براي كسب تجربه بيشتر 
به زمان نياز دارند چراكه معروف، غفور، موسوي و محمودي هم با 
استمرار حضور در تمرينات و رقابت‌هاي مختلف بود كه توانستند 

توانايي‌هاي خود را نشان دهند و به ستاره‌هاي تيم تبديل شوند. 
 اما قبول داريد با توجه به برتري ايران مقابل لهستان 
در هفته سوم، انتظار زيادي مي‌رفت ياران عطايي براي 
دومين بار در اين رقابت‌ها لهس�تان را كنار بزنند و به 

جمع چهار تيم نهايي راه يابند؟
بي‌ش��ك همين طور اس��ت. واليب��ال ما ط��ي س��ال‌هاي اخير 
پيشرفت‌هاي قابل توجهي داش��ته و توانسته است موفقيت‌هاي 
بسياري كسب كند و همين دليل خوبي است كه انتظارات از آن 
بالا برود، اما نبايد فراموش كرد اين تيم دستخوش تغييرات بسيار 
ش��ده، چه در تركيب و چه روي نيمكت، پس بايد به نسل تازه و 
نفرات جديد فرصت كسب تجربه و هماهنگي را داد. نبايد با يك 
برد خيلي خوش��حال و با يك باخت نااميد شد، ضمن اينكه آنچه 
باعث ش��د تيم ملي واليبال ايران در بازي نزديك برابر لهستان از 
گردونه رقابت‌ها حذف شود و به نيمه‌نهايي نرسد، عدم‌تجربه كافي 
مقابل حريف قدرتمند خود بود. در واقع لهستان با توجه به تجربه 
بالايي كه نسبت به شاگردان عطايي داشت، توانست باخت هفته 

سوم را جبران و به مرحله بعد صعود كند. 
 ب�ا توجه به آنچ�ه از تي�م تغييريافته اي�ران در ليگ 
ملت‌هاي واليبال ديديد، فكر مي‌كنيد بازيكنان جوان 
مي‌توانن�د جايگزين خوب�ي براي س�تاره‌هاي نامدار 
واليبال ايران باش�ند تا بيم اين را نداشته باشيم كه با 
كنار رفتن پا به سن گذاش�ته‌ها واليبال ايران از جمع 

تيم‌هاي مدعي دنيا كنار مي‌رود.
چراكه نه، البته به شرط اينكه براي كسب تجربه به آنها زمان بدهيم. 
بايد اين فرصت را در تمام پست‌ها در اختيار جوان‌تر‌ها بگذاريم كه 
بتوانند توانمندي‌هاي خود را به معرض نمايش بگذارند. بازيكناني 
چون اسفنديار، حضرت‌پور و توخته كه امروز در تركيب بزرگسالان 
به ميدان مي‌روند، تجربه كسب عنوان قهرماني جهان را با نوجوانان 
و جوانان هم داشتند و مهره‌هاي تأثيرگذاري هستند. درست است 
كه برخي چون معروف تكرارنشدني هستند، اما در كنار آنها نفراتي 
چون اصغر مجرد را هم داريم كه مي‌توان��د در جوانان و نوجوانان 
بهترين مدافع جوان شود يا اسماعيلي‌نژاد كه در اولين حضورش 
در ليگ ملت‌ه��اي واليبال، دومي��ن بازيكن امتيازآور مس��ابقات 
مي‌ش��ود. امثال اين بازيكنان را در دنيا هم مي‌ت��وان ديد؛ نفرات 
برتر جوانان و نوجوانان كه با راهيابي به بزرگس��الان به ستاره‌هاي 

نامداري تبديل مي‌شوند. 
 پس به طور كل�ي مي‌ت�وان گفت عملك�رد تيم ملي 
واليبال ايران با وج�ود تغييرات قاب�ل توجه در ليگ 
ملت‌ها به رغم عدم‌حضور در بين چهار تيم برتر قابل 
قبول بوده است. براي ادامه موفقيت و رشد بيشتر اين 

تيم بايد چه كرد؟
تيم ملي واليبال ايران عملكرد قابل قبولي داشت، اما براي موفقيت 
هرچه بيشتر اين تيم بايد برنامه داشت. حضور در مسابقات پيش‌رو 
با آمادگي كامل، حمايت از كادر فني و تيم و مهيا كردن ش��رايط 
براي برگزاري اردوها مي‌تواند كمك ش��اياني باش��د، البته تقويم 
واليبال جهاني در شش ماه نخست سال آنقدر پر است كه دغدغه‌اي 
نباش��د اما بازيكنان نيز بايد در ش��ش ماه دوم سال كه در خدمت 
تيم‌هاي خود هستند، به بهترين نحو تمرين و آمادگي خود را حفظ 
کنند و مانع از ايجاد مصدوميت شوند، البته حمايت از كادر فني و 
ايجاد انگيزه‌هاي بيروني براي مربيان آن نيز از اهميت بسيار بالايي 
برخوردار اس��ت كه اميدوارم با در نظر گرفتن اين مس��ائل شاهد 
موفقيت‌هاي هر چه بيش��تر تيم ملي واليبال ايران در رقابت‌هاي 

آينده به خصوص المپيك پاريس باشيم.

واليبال سال‌هاست به يكي از رشته‌هاي موفق 
و مدال‌آور بدل شده و درخشش اين رشته در 
س�طح بين‌الملل علاقه مردم ب�ه واليبال را 
دوچندان كرده است. حفظ اين جايگاه و ادامه 
دادن به مسير پيشرفت خواسته‌اي است كه 
مديران فدراسيون توجه زيادي به آن دارند

امروز دان�ش روز مربيان داخلي م�ا در اندازه 
چند تيم نخس�ت دنياس�ت. عطاي�ي مربي 
بادانشي اس�ت و مهم‌تر از آن نماينده مربيان 
ايراني. او ثابت كرد جامع�ه مربيگري واليبال 
پتانس�يل آن را دارد با به دست گرفتن سكان 
هدايت تيم ملي به نتايج قابل قبولي دست يابد

نگاهي به عملكرد واليباليست‌هاي ايراني در ليگ ملت‌هاي2022

والیبال بايد مقابل تغييرات صبور باشد 
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