
حضور سرزده آيت الله رئيسي در ميدان 
تره بار بهمن در صبح جمع�ه و گفت وگو 
با مردم درخصوص گراني ها و مش�كلات 
ناش�ي از فرآيند حذف ارز ۴۲۰۰ توماني 
واكنش هاي بس�ياري را در ش�بكه هاي 
اجتماعي به دنبال داش�ت. كاربران اين 
اقدام آقاي رئيسي را قابل تقدير دانسته 
و حضور ايشان را در كنار مردم آرام بخش 
دانس�تند. آنها همچنين به قي�اس اين 
جراحي اقتصادي با گراني بنزين در آبان 
۹۸ و نوع مواجهه رؤس�اي جمهور فعلي 
و س�ابق پرداختند. در ادامه بخش هايي 
از واكنش هاي كاربران مرور ش�ده است. 

   مهدي كيا:
ي��ه رئيس جمهوري قيمت ه��ا رو ناگهاني 
بالا مي برد، كش��ور رو به آشوب مي كشيد، 
بعد هم خندان مي گفت: »من خودم صبح 

جمعه فهميدم.«
يه رئيس جمهور هم چند هفته افكار عمومي 
رو آماده مي كنه، يارانه  جبراني رو پيش پيش به 
حساب مردم مي ريزه و بعد از اصلاح قيمت ها 

هم خودش صبح جمعه بين مردم مي ره. 

   محسن پورعرب:
آقاي رئيسي با خودت نگفتي ممكنه مردم 
بهت فحاش��ي كنند، بهت حمل��ه كنن و 
بگيرنت زير مشت و لگد؟ آخه اين چند روز 
يك عده كه نونش��ون تو ارز ۴۲۰۰ توماني 
اس��ت، تلاش كردن يك تصوير وحشي و 

خشن از مردم ايران به نمايش بذارن!
   ميكائيل دياني:

اگر قرار است خودروي خارجي، بازار خودروي 
ايران را تبديل به بازار رقابتي بكند؛ طبيعتاً 
در درجه اول بايد خودرويي وارد بش��ود كه 
در رقابت با ايران خودرو و س��ايپا قرار بگيرد. 
خودروهاي لوكس بازار كه هيچ وقت رقيب 
كالاي داخلي نمي ش��وند؛ اينه��ا دو جامعه 

مصرف و دو بازار مجزا دارند!
   سيدپويان حسين پور:

دم آقاي رئيسي گرم كه صبح جمعه رفته 
بين م��ردم... خوبه كه اي��ن چندوقت وزرا 
هم همين طور عم��ل كنند و بي��ن مردم 

حاضر باشن. 
   سيدمحمدصادق موسوي:

 رئيس��ي: »تا من زنده باش��م، اجازه نميدم 

مردم از اي��ن طرح )حذف دلار فس��ادزاي 
ترجيحي( دچار آس��يب بشند.« يه زموني 
رئيس دولت بعد كلي وارد اومدن سختي و 
فشار گرون كردن بنزين توسط خود دولت 
و حتي ندادن يارانه اون به مردم، با نيشخند 
مي گفت منم خودم صبح جمعه فهميدم! 

حالا اما  #دولت_مردم
   عاطفه عطاران:

 امروز آقاي رئيسي بين مردم حضور يافتند 
و فرمودند تا زنده هس��تم اج��ازه نمي دهم 
معيشت، ملت را اذيت كند. فرق مي كند چه 

كسي رئيس جمهور باشد. 
   سيدعباس پرهيزكاري:

  صحبت هاي صري��ح رئيس جمهور با مردم 
و اقدامات چند روز اخير ايش��ان نشان داد 
كه ايش��ان با از خودگذش��تگي و سلامت 
نفس بزرگ ترين ظرفيت اصلاح اقتصادي و 
هدايت كشور به سمت رشد پايدار هستند. 

آينده روشن است. 
   محسن پورپير:

 رئيسي مي تونست بي اهميت به دزدي از حق 
مردم و قاچاق، بذاره يارانه كالاها بره تو جيب 

افرادي كه پولدارن و بيش��تر خريد مي كنن 
و به خودش هم دردسر نده، اما بخاطر حق 
مردم، بدگويي ها و انتقادات رو به جون خريده.  
صبح جمعه و حض��ور رئيس جمهور در بازار 

گوشت و مرغ در بين مردم. 
   فاطمه تركاشوند:

 اگر اين اقدام رئيسي واقعاً اقدام مؤثري در 
آرام كردن افكار عموميه، كاش ۳۱تا رئيسي 
داشتيم همزمان مي فرستاديم به ۳۱استان 
كش��ور يا حتي ۲۵۴تا رئيسي كه همزمان 
بفرس��تيم ميادين ميوه  وتره بار يا ش��ايدم 
بهتر بود به تعداد س��وپرماركت ها يا حتي 
قفس��ه هاي تخم مرغ وروغ��ن و ماكاروني 

رئيسي مي داشتيم. 
   حسين زبرجد:

 حضور رئيس جمهور در ميدان ميوه و تره بار و 
گوشت و مرغ بهمن تهران و گفت وگو با مردم. 
تنها  مرد ميدان است كه در عرصه هاي سخت 
بين مردم مي باشد. همين حضور قوت قلبي 
به مردم است براي اميد به درمان اقتصاد بيمار 
كشور. بله عزيزان فرق مي كنه كه به كي رأي 

بديم.  #جراحي_اقتصادي
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وزرا و استانداران از رئیسی یاد بگیرند
واكنش هاي كاربران شبكه هاي اجتماعي به حضور رئيس جمهور در ميدان تره بار بهمن

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

اسلام خم رنگرزى نيست
علامه سيدمحمدحسين طباطبايي)ره(:

اس��لام كه خم رنگرزى نيست. اس��لام مجموع معارف اعتقادى، 
اخلاقى و قوانينى اس��ت عملى كه هر سه قس��مت آن با يكديگر 
متناسب و مرتبط است و با همه تماميتش وقتى اثر مى گذارد كه 
مجموعش عملى شود و اما اگر كسى معارف اعتقادى و اخلاقى آن 
را به دست آورده و در مرحله عمل كوتاهى كند، البته اثرى نخواهد 
داش��ت، نظير معجون ها كه وقتى يك جزء آن فاس��د مى ش��ود، 
همه اش را فاس��د مى كند و اثرى مخالف به جاى مى گذارد و نيز 
وقتى اثر مطلوب را مى بخش��د كه بدن بيمار ب��راى ورود معجون 
و عمل كردنش آماده باشد كه اگر انس��انى آن را مصرف مى كند، 
ش��رايط مصرف را رعايت نكند، اثر آن خنثى مى گردد و چه بسا 

نتيجه و اثرى برخلاف آنچه را كه توقع داشت، مى گيرد. 
منب�ع: كانال تلگرامي »رسانه الميزان« به استناد ترجمه  تفسير  

الميزان، جلد۴، صفحه۳۰۴

   آیينه نفس

متخصصانكرهجنوبيرازموفقيتتوليداتكرهراچهميدانند؟

هومن حاجي عبداللهي، كمدين، در توئيتي نوشت: آدم وقتي يه پله پيشرفت مي كنه آنقدر 
بايد شام و شيريني بده كه دوباره يه پله برمي گرده عقب!

محمدحسين حيدري در توئيتي نوشت: تو منزل هاي ميلياردي نشستيم و از پس هزينه 
ايزوگام پشت بام يا رنگ كردن ديوارهاش برنميايم. ماشين چند صدميليوني سوار شديم و 

از پس هزينه تعمير قطعاتش هم برنميايم.  موقعيت عجيبيه!

محم��د ايمان��ي در كان��ال تلگرامي خود 
نوشت: كشورهايي كه پيشرفت اقتصادي 
كرده اند، كدام سياس��ت حماي��ت از توليد 
ملي را در پيش  گرفته اند؟ به نظر ش��ما اگر 
يك متخصص از كشور كره جنوبي دعوت 
مي كرديم تا در همايش��ي كاربردي از راز 
موفقيت شركت هاي خودروسازي و توليد 
محصولات الكتريكي و لوازم خانگي برند اين 
كش��ور )مثلًا هيوندا و سامسونگ( سخن 

بگويد، چه مي گفت؟
پروفسور هاجون چنگ شهروند كره جنوبي 
كه از سال ۱99۰ در دانشكده اقتصاد دانشگاه 
كمبريج تدريس مي كند، برنده جايزه گونار 
ميردال در س��ال ۲۰۰۳ اس��ت. او در كتاب 
نيك��وكاران ناب��كار، درباره تجربه توس��عه 
اقتصادي كره مي نويسد:صادرات كره جنوبي 
در دهه ۱9۵۰ تنگستن و ماهي بود و شركت 
سامسونگ ماهي و سبزيجات و ميوه صادر 
مي ك��رد... در ده��ه ۱97۰، برنام��ه ايجاد 
صنايع سنگين در دستور كار قرار گرفت. در 
مدارس به ما مي آموختند كه وظيفه ميهني 
ما حكم مي كند كساني را كه سيگار خارجي 
مي كشند، گزارش كنيم. ضرورت داشت ارز 
صادرات ب��راي واردات ماش��ين آلات به كار 
گرفته شود؛ ارز به راستي خون و عرق جبين 
س��ربازان صنعتي ما بود ك��ه در كارخانه ها 

دست اندركار جنگ صنعتي بودند. 
كس��اني كه با خريده��اي بيه��وده مانند 
س��يگار قاچاق، ارز را هدر مي دادند، خائن 
به ش��مار مي رفتند. پ��در دوس��تي كه به 
خانه اش رفته بوديم و س��يگار مي كشيد، 
به عنوان فرد غيرميهن پرس��ت و بي اخلاق 
- اگر نه تبهكار- آم��اج حملات زهرآگين 
قرار مي گرفت. هزينه ك��ردن ارز در موارد 
غيرضرور ممنوع ب��ود و ش��ديداً ممانعت 
مي شد، حتي خريد خودروهاي كوچك و 
نوشيدني و شيريني. اين كار از طريق اعمال 
ممنوعيت هاي واردات��ي، تعرفه و عوارض 
س��نگين گمركي براي كالاه��اي تجملي 

صورت مي گرفت. 
س��فرهاي خارجي جز با مجوز دولت براي 
معامله تجاري يا تحصيل ممنوع شد... حالا 
كره صادر كننده خودرو و گوشي هاي شيك 
در دنياس��ت. برخي مي گويند اين ناشي از 
پيروي از فرامين اقتصاد نئوليبرال اس��ت. 
برنام��ه نئوليبرال غ��رب و مثلث نامقدس 
)صن��دوق پول، بان��ك جهاني و س��ازمان 
تجارت جهاني( نفوذ در كشورهاست. اين 
تشكيلات مي خواهد باور كنيم كره در اثر 
پيروي از سياست هاي آنها توسعه پيدا كرد. 

واقعيت، مغاير اين ادعاست. 
كره دهه ها برخ��لاف منطق تج��ارت آزاد 

جهاني، از حمايت ه��اي تعرفه اي و يارانه اي 
براي تقويت بخش خصوصي استفاده كرد تا 
صنايع بتوانند در برابر رقابت بين المللي دوام 
بياورند. دولت روي ارز كمياب كنترل مطلق 
اعمال كرد و تخلف از آن مي توانست مجازات 
مرگ درپي داشته باشد... كشورهاي ثروتمند 
در اعم��ال تبعي��ض عليه س��رمايه گذاري 
خارجي، از سياست هاي يارانه اي و حمايتي 
اس��تفاده كرده اند اما امروز با سخت گيري، 
همان سياست ها را در كش��ورهاي در حال 

توسعه لعن و نفرين مي كنند. 
 ژاپن زماني خودروي بنجل توليد مي كرد 
و با شكست روبه رو شد. بسياري گفتند اين 
ش��ركت بايد به همان توليد ماش��ين هاي 
ساده نساجي و ابريش��م برگردد و بعد ۲۵ 
س��ال ناتواني، توليد خودرو را رها كند. اما 
ديگران گفتند هيچ كش��وري بدون ايجاد 
صنايع مهم به جايي نرس��يده است. حالا 
همان تويوتا نه تنها از ورشكستگي درآمده 
بلكه برند لكس��وس در دنيا توليد مي كند. 
س��رمايه گذاري خارجي به مثابه معامله با 
شيطان، بيش از آنكه مزايايي با خود بياورد، 
با خطرات همراه است و مي تواند توسعه را 
با مشكل مواجه كند. ش��عار جهان بي مرز، 
گزافه گويي است و ش��ركت هاي فرامليتي 

همچنان بنگاه هاي ملي مانده اند. 

 چرا نبايد وقتي پيشرفت كرديم 
به كسي بگيم؟

ميلياردرهاي فقير!

آثار احترامات غلط و القاب دروغين بر جامعه
كانال رسمي »بنياد شهيد مطهري« در تلگرام 
بخشي از فرمايشات استاد مطهري را براساس 
كتاب بيست گفتار ص۱۰۴- ۱۰۳ به اشتراك 

گذاشت. شهيد مطهري مي فرمايند:
رس��ول اكرم)ص( عنايت داش��ت كه 
در مجالس، گ��رد و حلقه ب��ه دور هم 
بنش��ينند، مجلس بالا و پايين نداشته 
باشد. دستور مي داد و تأكيد مي كرد كه 
هر وقت وارد مجلس مي شويد، هر جا كه خالي است همانجا بنشينيد، يك نقطه معين را جاي 
خودتان حساب نكنيد و به آن نقطه فشار نياوريد.  اگر خودش وارد مجلسي مي شد، خوشش 
نمي آمد كه جلو پايش بلند شوند و گاهي اگر بلند مي شدند، مانع مي شد و مردم را امر مي كرد 
كه قرار بگيرند. حاضر نمي شد وقتي كه سواره است، پياده اي همراهش حركت كند، آن پياده 
را سوار مي كرد يا به او مي گفت تو جلوتر برو يا بعد از ما بيا، به هر حال حاضر نمي شد آن پياده در 

ركابش حركت كند. به روي خاك مي نشست و با دست خودش از بز شير مي دوشيد... 
شك ندارد كه سيرت متواضعانه و خودشكنانه آن حضرت جنبه اخلاقي و فروتني دارد، اما قرائن 
نش��ان مي دهد كه رس��ول اكرم)ص( به جنبه اجتماعي اين قضايا هم زياد توجه داشته؛ توجه 
داشته كه همين احترامات، همين القاب و عناوين، همين عادات كه كوچك به نظر مي سد، چه 
ديوار ضخيمي ميان افراد به وجود مي آورد، چقدر تأثي��ر دارد در اينكه دل ها را از هم دور كند.  
همين هاست كه ناهمواري ها، پست، بلندي ها و سنگلاخ ها به وجود مي آورد. همين ها كه در بادي 
امر يك رشته امور اعتباري و خيالي است، در نهايت امر منتهي مي شود به امور عيني و خارجي. 

تخم اولي تفاوت هاي ناروا را همين احترامات غلط و همين عناوين و القاب دروغين مي كارد.  

راه هاى افزايش روزي
كانال تلگرامي »تبيان«  از راه هاى افزايش 
روزي براساس روايات معصومين)ع( نوشت: 
قناعت و ميان�ه روي: اميرالمؤمنين: 
»قناعت ثروتي پايان نيافتني  است كه به 

دنبال خود عزت مي آورد.«
نوميدي از غي�ر خ�دا: پيامبر)ص(: 
»هركس از غيرخدا ببرد، خداوند هزينه 
زندگي او را تأمين مي كند و از جايي كه 

انتظار ندارد، روزي اش مي دهد.«
خواندن سوره ها: سوره هاي بسياري در روايات به عنوان رفع فقر، نجات دهنده از سختي و فراوان 

شدن روزي معرفي شدند. مثل سوره واقعه، ليل و ذاريات. 
نيكي به خانواده: امام صادق)ع(: »كسي كه به خانواده اش خوب احسان كند، روزي اش زياد مي شود.«

انفاق و صدقه: اميرالمؤمنين: »فرود آمدن روزي را با صدقه بخواهيد.«
نماز اول وقت: پيامبر)ص(: »بنده اي نيست كه به وقت هاي نماز اهميت بدهد، مگر اينكه من 
سه چيز را براي او ضمانت مي كنم: برطرف شدن گرفتاري ها و ناراحتي ها، آسايش و خوشي به 

هنگام مردن و نجات از آتش.«
شروع كار در آغاز روز: اميرمؤمنان: »صبح زود در پي روزي رفتن، روزي را افزون مي كند.«

تخصص و پشتكار: مهم تر از هر عاملي در افزايش روزي، داشتن تخصص، همت و پشتكاره. 
نمي شه بدون اينكه در يك كار متخصص باشيم و واسش زحمت بكشيم، با گفتن چند خط ذكر، 

خوندن نماز و... توقع داشته باشيم پولمون از پارو بالا بره. 

 تغييرات توئيتر قبل از آمدن ايلان ماسك
اخراج مديران ارشد و توقف استخدام هاي جديد

كانال تلگرام��ي »ديجايتو« نوش��ت: 
مديرعام��ل توئيتر از اخ��راج »كيوان 
بيك پ��ور« مدي��ر ايراني تب��ار بخش 
مصرف كنندگان و رهبر تيم محصولات 
اين شركت خبر داد. وي از سال ۲۰۱۵ 
يكي از مديران ارشد توئيتر بوده كه پس 
از هفت سال اخراج شده است. در حالي 
كه همه منتظر هس��تند تا معامله بين 
»ايلان ماسك« و توئيتر نهايي شود و ثروتمندترين فرد جهان به مديرعامل جديد اين شبكه 
اجتماعي تبديل شود، به نظر مي رسد توئيتر و مديرعامل فعلي آن، يعني »پاراگ آگراوال« در 

حال انجام تغييراتي در ساختار آن است و برخي اعضا تيم مديريتي خود را اخراج كرده است.

شيوه غلط كشاورزي، دليل نابودي منابع آبي
حميد خوش آيند در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: كمبود برخي اقلام اساسي از 
جمله گندم كه يك كالاي استراتژيك و 
حياتي است و ارزش��ي بيشتر از نفت و 
طلا دارد، پيش از آنكه ناشي از تغييرات 
و رخدادهاي بين المللي و جنگ ها و... 
مثلًا جن��گ اوكراي��ن باش��د، متأثر از 
روش هاي غيراصولي، غلط و بي برنامه 
كشاورزي در كشور است كه بر بحران كم آبي دامن زده است.  در ايران سالانه ۸۶ ميليارد متر 
مكعب آب مصرف مي شود كه در قبال آن 7 ميليارد دلار صادرات انجام مي شود كه در مقايسه 

با مقدار آبي كه مصرف مي شود، اصلًا مقرون به صرفه نيست. 
برزيل كه چهارمين كشور صادركننده محصولات كشاورزي دنياست، ۳9 ميليارد متر مكعب 
آب مصرف مي كند و در قبالش ۵۵ ميليارد دلار كس��ب درآمد دارد. اين اعداد و ارقام نش��ان 
مي دهد علت نابودي منابع آبي و خشكسالي و حتي خشك شدن تالاب ها و درياچه ها در ايران 
شيوه غلط و غيراصولي كشاورزي است. به ويژه اينكه در ايران به مقوله اي به نام مزيت نسبي در 
حوزه كشاورزي اصلًا توجهي نمي شود.  به عنوان مثال، هندوانه از جمله محصولاتي است كه 
منابع آبي زيادي مصرف مي كند، بنابراين كشت آن در ايران با توجه به كمبود آب اصلاً به صرفه 
نيست، ولي با اين وجود هندوانه كه امكان واردات آن با قيمت پايين تر از داخل از افغانستان، 
ازبكستان و تركمنستان وجود دارد، با هدررفت زياد آب در ايران كشت مي شود.  زمين هايي 
كه بايد زير كشت گندم كه يك كالاي استراتژيكي است برود متأسفانه به كشت محصولاتي 
اختصاص مي يابد كه بعضاً هيچ گونه صرفه اقتصادي و مالي براي كشور و حتي كشاورزان ندارد.  
در هيچ جاي دنيا همانند ايران آب اين چنين در حوزه كش��اورزي هدر نمي رود. درياچه ها، 
تالاب ها و چاه هاي كشور به خاطر كشاورزي غلط و عهد حجري درحال خشك شدن است و 

قطعاً در آينده صدمات جبران ناپذيري به محيط زيست و كشاورزي خواهد زد.

 گوگل خلاصه سازي خودكار را 
به Docs و Chat مي آورد

مجله هوش مصنوعي خبر داد: گوگل با 
ويژگي جديد خلاصه سازي خودكار كه 
ب��ه زودي در Google Docs در 
دسترس خواهد بود، دستيابي به اسناد 
طولاني را آس��ان مي كند. گ��وگل در 
جريان كنفرانس Google I/O اعلام 
كرد ب��ه زودي ب��ا اس��تفاده از فناوري 
مبتن��ي بر ه��وش مصنوع��ي كاربران 
مي توانند ويژگي جديد و كاربردي را در گوگل داكس )Google Docs( در اختيار داش��ته 

باشند كه به موجب آن به صورت خودكار خلاصه كوتاهي از اسناد طولاني ارائه مي شود. 
 س��اندار پيچاي مديرعامل آلفابت در جريان كنفرانس توضي��ح داد كه ويژگي تهيه خلاصه 
خودكار نيازمند درك زبان، فشرده س��ازي اطلاعات و توليد محتوايي متناسب با متن واقعي 

است. انجام چنين كاري شبيه به نوعي جادوگري است. 
همانطور كه در مورد س��اير به روزرس��اني هاي Google Workplace، اين شركت يك 
ويژگي بازيابي پرتره را براي پاك كردن ويديوي وب كم نازك در Google Meet معرفي 
كرده و روشي قابل تنظيم براي شبيه سازي نور پرتره اس��توديويي را نشان داد. همچنين از 
هوش مصنوعي براي كاهش طنين صدا اس��تفاده كرد كه باعث مي شد به نظر برسد با يك 

ميكروفون با كيفيت بالا صحبت مي كنيد.

 اپل جايگاه ارزشمندترين شركت دنيا را 
از دست داد

كانال تلگرامي »زوميت« نوشت: با افت تقريباً ۲۰درصدي ارزش سهام 
اپل از آغاز سال ۲۰۲۲ تاكنون، اين شركت رسماً جايگاه باارزش ترين 
شركت  دنيا را از دست داد و آن را به سعودي آرامكو واگذار كرد.  اپل كه 
مدتي پيش تبديل به باارزش ترين برند سهامي عام دنيا شده بود، به تازگي 
جايگاه خود را از دست داده اس��ت. براساس آنچه CNBC مي نويسد 
سعودي آرامكو، شركت بزرگ نفتي، چهارشنبه  اين هفته توانست از اپل 

عبور كند و باري ديگر به عنوان باارزش ترين برند دنيا معرفي شود.  

ركورد ۱۰۰ساله صادرات هندوانه شكست
صفحه توئيتري »نود اقتصادي« نوشت: در سال ۱۴۰۰ ركورد ۱۰۰ساله 
صادرات هندوانه شكس��ت. براس��اس آمارهاي گمرك ايران، در سال 
۱۴۰۰ بيش از 9۰۲ هزار تن هندوانه از كشورمان به كشورهاي مختلف 
صادر شده است. براساس آمارهاي بلندمدت اقليمي، سال ۱۴۰۰ يكي 

از كم بارش ترين سال هاي قرن ۱۴ هجري شمسي بوده است. 

انتظارات اشتباه در ازدواج
محمد قرباني، مشاور، در كانال تلگرامي »حامين مديا« نوشت: انتظار 
داشته باشي هر زمان ناراحت ميشي يا عصبي ميشي طرف مقابل بتونه 
آرومت كنه. انتظار اينكه طرف مقابل خيلي سريع بتونه مطابق خواسته 
شما تغيير كنه و تمام اخلاق هاي بد رو كنار بذاره، اين رو بدونيد ازدواج 
قرار نيست تو رو به طور كامل خوشبخت كنه و نكته مهم تر اينكه هميشه 
همه تفسيرها و برداشت هاي شما نسبت به طرف مقابل صحيح نيست.
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