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اجاره 
به شرط سه نفره بودن!

 مهدي نيك‌ضمير
مس��كن نه فقط يكي از ملزومات ازدواج، بلكه از 
ملزومات فرزندآوري است و هر قدر بنا باشد تعداد 
فرزندان بيشتر باشد، داشتن يك مسكن مناسب 
با متراژ مناسب براي زندگي يك خانواده دست‌كم 
پنج نفره يكي از ضرورياتي اس��ت كه كمتر به آن 
توجه ش��ده اس��ت و تقريباً تدبيري برايش وجود 
ندارد، اين در حالي است كه تغيير در سياست‌هاي 
جمعيتي و تأكيد بر افزايش تعداد فرزندان لاجرم 
نيازمند تغييراتي در س��بك زندگي و نوع مسكن 
خانواده‌هاست. از س��وي ديگر در شهرهاي بزرگ 
مسكن يكي از اصلي‌ترين دغدغه‌هاي مردم است و 
با افزايش سرسام‌آور قيمت زمين و مسكن و رشد 
تصاعدي اجاره خانه‌ها، خانواده‌ها نه فقط قادر به 
تهيه مسكن نيستند بلكه براي آنكه از پس هزينه 
اجاره مس��كن بربيايند، ناگزير هر س��ال به خانه 
كوچك‌تري نقل مکان می‌كنند. از همه بدتر اينكه 
بسياري از صاحبخانه‌ها براي اجاره دادن خانه‌شان 
شرط نفرات دارند و خيلي وقت‌ها به دنبال اجاره 
خانه به زن و ش��وهري بدون بچه هستند يا شرط 
حداكثر س��ه تا چه��ار نف��ر را براي اج��اره دادن 
خانه‌هايشان به مستأجران مي‌گذارند! در چنين 
شرايطي بديهي است خانواده‌ها براي داشتن فرزند 
يا فرزندان بيش��تر دغدغه‌هايشان به هزينه‌هايي 
همچون پوشك و شيرخشك و هزینه‌هاي معمول 
لباس، مدرسه و هزينه‌هايي از اين دست محدود 
نمي‌شود و دغدغه‌هاي بزرگ‌تري همچون دغدغه 
زمين و مسكن دارند و خانه به دوشي مستأجران 
و شرط و ش��روط صاحبخانه و دغدغه‌هايي از اين 
دست خود مي‌تواند مانعي بزرگ بر سر فرزندآوري 
به شمار بيايد، حتي اگر خانواده‌هایی دوست داشته 
باشند چندين فرزند داشته باشند و تك‌فرزندي يا 

دو فرزندي برايشان مطلوب نباشد. 
آپارتمان‌هاي كنوني كه روز به روز هم از متراژشان 
كم مي‌شود و به 30متر هم رسيده‌اند، در بهترين 
حالت براي زندگي يك زن و شوهر با حداكثر دو 
فرزند كفاف مي‌دهد و زندگي تعداد نفرات بيشتر 
در چنين ش��رايطي مي‌تواند چالش‌برانگيز باشد. 
ريشه‌هاي رسوخ س��بك زندگي آپارتمان‌نشيني 
در اين ش��كل و ش��مايل گس��ترده‌اش به دوران 
ش��عار »فرزند كمتر، زندگي بهتر« بازمي‌گردد و 
اين شكل و شمايل زندگي با شعارهاي آن دوران 

سازگاري دارد. 
 با تغيير سياس��ت‌هاي جمعيتي به سمت فرزند 
كمتر زندگي بهت��ر در دهه70 ش��اهد تغيير در 
سبك زندگي و آپارتمان‌نشيني به جاي خانه‌هاي 
قديمي‌ساز و حياط‌دار بوديم. تغييري كه با عنايت 
به تعداد يك تا دو فرزند اگرچه بازي و روند رشد 
بچه‌ها طي آن را دچار چالش مي‌ك��رد اما در آن 
دوران به علت كمتر بودن تعداد فرزندان كمتر به 
چشم مي‌آمد. در دهه‌هاي بعدي هم شاهد رشد 
زندگي شهري و به تبع آن رشد عمودي شهرها به 
شكل آپارتمان و برج‌هاي بلند و تبديل يك خانه 
قديمي 200- 150متري به دست‌كم پنج، شش 
واحد آپارتماني بوديم ك��ه اين به معناي كوچك 
شدن فضاي بازي و رش��د كودكان است. از سوي 
ديگر فضاي سبز و پارك هم در شهرهاي بزرگي 
همچون تهران هم به اندازه كافي وجود ندارد و هم 
توزيع مناسبي ندارد تا بچه‌ها بخواهند با حضور در 
پارك‌ها و فضاي سبز محلات با بازي و جست‌وخيز، 

مراحل رشد فيزيكي و رواني خود را طي كنند. 
در قانون حمايت از خان��واده و جواني جمعيت در 
حوزه مس��كن خانواده‌ها بعد از تولد فرزند س��وم 
تمهيداتي انديشيده و تس��هيلاتي در نظر گرفته 
ش��ده اس��ت، از جمله وام 150ميلي��ون توماني 
مس��كن به خانواده‌هاي داراي سه فرزند و بيشتر 
يا واگذاري ي��ك قطعه زمين يا واحد مس��كوني 
حداكثر به ميزان 200مترمربع براي ساكنان در 
روستاها يا ش��هرهاي كمتر از 500هزار نفر پس 
از تولد فرزند سوم و بيش��تر به صورت مشترك و 
بالمناصفه به پدر و مادر، در همان محل بر اساس 
هزينه آماده‌س��ازي فقط براي ي��ك بار به صورت 
فروش اقس��اطي با دو س��ال تنفس و هشت سال 
اقساط كه س��ند مالكيت، پس از پرداخت آخرين 
قس��ط، ظرف حداكثر يك ماه، به مالكان تحويل 
داده مي‌ش��ود، اما با عنايت به ش��رايط اقتصادي 
كنوني پرواضح است كه وام 150ميليون توماني 
حتي در ش��هرهاي كوچك نمي‌تواند براي خريد 
مسكن چندان گره‌گشا باشد يا در شهرهاي كمتر 
از 500هزار نفر، چالش نخست خانواده‌ها زمين و 
مسكن نيست! حالا در آستانه هفته جمعيت قرار 
داريم و همچنان جمعيت مسئله نخست جامعه 
امروز ماست؛ موضوعي كه بايد واقع‌بينانه‌تر ابعاد 

مختلف آن را ديد و تدبير كرد. 

جمعیت پایدار

ازدواج و طلاق دو مقوله اجتماعي هستند كه تأثيرات عميقي بر ساير 
مقوله‌ها دارند و يكي از مهم‌ترين مؤلفه‌هاي اثرگذار بر مسئله جمعيت 
به عنوان ابرچالش امروزي جامعه ما هستند. در چنين شرايطي است 
كه مي‌توان درك كرد آمار رشد طلاق و كاهش ازدواج چگونه مي‌تواند 
چالش‌هاي جمعيتي جامعه را جدي‌تر و سياهچاله جمعيت را عميق‌تر 
کند. حالا آخرين آمار منتشرشده نشان مي‌دهد از هر سه ازدواج در 
سال۱۴۰۰ يك مورد به طلاق منجر شده است. مجموع ازدواج كشور 
در تابس��تان۱۴۰۰، ۱۳۴هزارو ۲۰۸ مورد بود و محاس��بات نش��ان 
مي‌دهد ازدواج در ايران در فاصله ۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹، بيش از ۳۶درصد 
كاهش يافته است و حدود ۸۰درصد طلاق‌ها توافقي انجام مي‌شود. 

  به جدايي رسيدن ‌45درصد از ازدواج‌ها در سال1400
بر اساس آمارها از هر سه ازدواج يك ازدواج به طلاق منجر مي‌شود كه 
با يك حساب سرانگشتي مي‌توان گفت بيش از ۴۵درصد از ازدواج‌ها 

در سال1400 به جدايي منتهي شده است. 
 روند طلاق و جدايي زوج‌ها از يكديگر در سال‌هاي اخير صعودي بوده 
و از سال۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹ طلاق ۲۸درصد رشد داشته است. نكته قابل 
تأمل ديگر در ميان اين آمارها طول زندگي مشترك زوج‌هايي است كه 
با طلاق فرد مي‌شوند! به گواهي آمارها و پژوهش‌هاي آماري بسياري 
از طلاق‌ها در پنج سال اول زندگي رخ مي‌دهد. بر اين اساس چه رشد 
آمارهاي جدايي و حركت طلاق بر نمودار افزايشي طي يك دهه اخير 
و چه كاهش طول زندگي مشترك زوج‌ها و منتهي شدن زندگي آنها 
به طلاق و جدايي در طول پنج سال نخست و حتي زوج‌هايي با طول 
زندگي يك سال و كمتر كه با توافق به جدايي مي‌رسند، همه و همه 
نشان مي‌دهد بايد در مسئله ازدواج و طلاق مداخله‌هاي مؤثري داشت 
تا هم ازدواج‌ها آگاهانه‌تر صورت پذيرد و هم طلاق‌ها احساسي نباشد 
و اگر بناست زوجي از هم جدا شوند و واقعاً به پايان راه رسيده‌اند، اين 
جدايي بر اساس تصميم‌گيري عاقلانه و درست انجام شود تا با آسيب 

كمتري براي خود آنها و جامعه همراه باشد. 
  فرمايشي بودن مشاوره‌هاي پيش از ازدواج 

مش��اوره‌هاي پيش از ازدواج در كش��ورمان هنوز به ان��دازه كافي جا 
نيفتاده اس��ت. طبق روال قانوني زوج‌ها قبل از ازدواج بايد به مشاور 
مراجعه كنند اما مش��اوره‌هاي اجباري قبل از ازدواج به يك جلس��ه 
مشاوره آن هم در مرحله‌اي كه زوج انتخاب خودشان را كرده‌اند و براي 
آزمايش مراجعه مي‌كنند خلاصه مي‌شود؛ جلسه‌اي گروهي كه بيشتر 
به مشاوره‌هاي بهداشت باروري محدود مي‌شود و خبري از مشاوره‌هاي 
تخصصي و فردي براي شناخت بهتر زوج از يكديگر نيست. تازه اين 
جلس��ه مش��اوره گروهي زماني اتفاق مي‌افتد كه زوج انتخابشان را 

كرده‌اند و نهايتاً تا يكي‌دو هفته بعد عقد مي‌كنند. 
خانم اصغري كه دو سه ماهي از عقدش مي‌گذرد، درباره مشاوره‌هاي 
پيش از ازدواج به »جوان« مي‌گويد: »وقتي م��ا براي انجام آزمايش 
خون مراجعه كرديم، به ما گفتند تا جواب آزمايش‌تان آماده ش��ود، 
برويد و در جلسه مشاوره ش��ركت كنيد. ظاهراً جلسه گروهي بود و 
به واس��طه بيماري كرونا به صورت آنلاين و از طريق نرم‌افزار كانكت 
برگزار مي‌شد و از ما خواستند نرم‌افزار را نصب كنيم و حتماً در جلسه 
مش��اوره حاضري بخوريم. ما هم اين كار را كرديم اما بعد از حاضري 
خوردن تا آماده شدن جواب آزمايش رفتيم تا خريدهاي عروسي‌مان 

را انجام دهيم!« 
از نگاه اين خانم اين جلسه مش��اوره گروهي كه به دليل عدم شركت 
كردن در آن حتي از ماهيتش هم خبر ندارد، نمي‌تواند تأثير چنداني 

در بهبود روند ازدواج و انتخاب زوجين داشته باشد. وي ادامه مي‌دهد: 
»ما وقتي به اين جلسه مش��اوره دعوت شديم كه بنا بود دو هفته بعد 
عقد كنيم، يعني انتخابمان را كرده بوديم و برگزاري يك جلسه مشاوره 
حتي در بهترين حالت آن هم نمي‌توانست ما را از انتخاب‌مان منصرف 
كند. اصلًا از زمان انجام آزمايش خون براي عقد تنها يك ماه فرصت 
داريم عقد كنيم، در غير اين صورت آزمايش منقضي مي‌ش��ود. حالا 
وقتي تمام مراحل كار انجام شده و تنها آزمايش خون باقي مانده است، 
چگونه چنين جلسه مشاوره‌اي مي‌تواند به بهبود انتخاب و پيشگيري 

از احتمال طلاق منتهي شود؟!«
آقاي علوي هم چند سالي مي‌ش��ود ازدواج كرده است. به گفته وي 
نيز جلسه مشاوره قبل از ازدواج در آخرين مرحله ازدواج يعني همان 
روز انجام آزمايش خون انجام مي‌شود و در جلسه‌اي گروهي با حضور 
چندين زوجي كه آمده‌اند تا آخرين مرحله ازدواج و عقدش��ان را هم 
بگذرانند، مشاور بيش��تر روي موضوعات بهداش��ت باروري متمركز 
مي‌شود و فضاي كلي جلس��ه هم به گونه‌اي اس��ت كه هيچ كس به 
حرف‌هاي مش��اور گوش نمي‌دهد و تقريباً همه منتظرند اين مرحله 
تشريفاتي را بگذرانند، جواب آزمايش‌ش��ان بيايد و به دنبال كارهاي 

مراسم عقد و عروسي باشند!
در كنار اين مشاوره اجباري يكي‌دو ساعته قبل از ازدواج و ناكارآمدي 
آن، زوج‌ه��ا و خانواده‌ها كمتر خودش��ان براي اطمينان از درس��تي 
انتخابشان به مش��اور مراجعه مي‌كنند، چون هم هزينه‌هاي مراجعه 
به مشاور بالاست و هم فرهنگ اين كار در جامعه ما جا نيفتاده است. 
از همه مهم‌تر اينكه گاهي اوقات نظرات مشاوران با يكديگر متفاوت 

كه نه، متضاد است!
  اظهارات متناقض بعضي مشاوره‌ها!

خانم محمدي و همسرش هفت سالي مي‌ش��ود ازدواج كرده‌اند. اين 
زوج يكي از معدود زوج‌هايي هستند كه براي ازدواج‌شان به چندين 
مشاور مراجعه كرده و با اين نظرات متفاوت و متضاد مواجه شده‌اند. 

خانم محمدي پنج سال از همسرش بزرگ‌تر است و اين تفاوت سني 
و مخالفت پدر همسرش با اين ازدواج آنها را به مشاوره‌هاي مختلفي 
كشانده بود كه اغلب‌شان با ازدواج آنها به دليل بزرگ‌تر بودن خانم از 
آقا چندان موافق نبودند. خان��م محمدي به »جوان« مي‌گويد: »طي 
مراجعه به مش��اوران مختلف يكی از مش��اوران نه فقط ب��ا ازدواج ما 
مخالفت نكرد بلكه گفت اين مسئله هيچ مشكلي در زندگي مشترك 
شما ايجاد نمي‌كند و حتي مي‌تواند به بهبود زندگي‌تان كمك كند. بر 
اين اساس بود كه خانواده‌ها هم به ازدواج ما راضي شدند و حالا هفت 
سال اس��ت ما در كنار هم زندگي مي‌كنيم، فرزندي سه ساله داريم و 
از زندگي‌مان خيلي راضي هس��تيم.« آق��اي محمدي هم حرف‌هاي 
همسرش را تأييد مي‌كند و ادامه مي‌دهد: »اگر ما به حرف مشاوراني 
كه مي‌گفتند حتماً بايد خانم از آقا كوچك‌تر باشد يا هم‌سن باشيد يا 
فاصله سني پنج سال مناسب نيست، گوش كرده بوديم حالا همديگر 

را نداشتيم.«
  مشاوره پيش از ازدواج يك جلسه، مشاوره پيش از طلاق 

5 جلسه !
برخلاف روال فرماليته و فرمايش��ي مش��اوره‌هاي پيش از ازدواج اما 
ماجراي مشاوره‌هاي پيش از طلاق معمولاً جدي‌تر است. براي انجام 
طلاق توافقي لازم است زوجين حداقل پنج جلسه پيش مشاور بروند. 
از ابتداي آذرماه سال97، ثبت كردن دادخواست طلاق توافقي منوط 
به اين شد كه زوجين به يكي از مراكز مشاوره خانواده اداره بهزيستي 
بر اساس شهر محل سكونت خود كه بر اساس سامانه تصميم طلاق به 
آنها معرفي شده است، مراجعه حضوري و تقاضاي خود را براي طلاق 
توافقي مطرح كنند. بعد از اين بايد فرم‌هاي دريافتي را تكميل كنند 
تا به يكي از مراكز مش��اوره معرفي ش��وند. تعداد جلسات مشاوره در 
طلاق توافقي 45روز كاري زمان خواهد برد كه در اين مدت حداقل 
سه جلس��ه بايد برگزار شود، تعداد اين جلس��ات به طور معمول پنج 

جلسه خواهد بود. 
طبق ماده۸ آيين‌نام��ه اجرايي قان��ون حمايت خان��واده در صورت 
عدم‌حصول توافق كلي زوجين نسبت به ش��رايط مقرر بين طرفين، 
گزارش اقدامات انجام شده و مشروح مذاكرات از جمله اظهارات آنها 
و نقاط قوت، ضعف و موارد توافق و نظر مرك��ز فوق پيرامون موضوع 
را به دادگاه ارائه مي‌ده��د تا دادگاه مطابق قانون رس��يدگي و اتخاذ 

تصميم کند. 
  نوشداروي بعد از مرگ سهراب !

مشاوره‌هاي پيش از طلاق به مثابه نوش��داروي بعد از مرگ سهراب 
است و تجربه نشان مي‌دهد كمتر زوجي با مشاوره‌هاي پيش از طلاق 
به زندگي مشترك‌شان باز‌گشته‌اند! بنابراين شايد بهتر باشد اولويت 
را به مشاوره‌هاي پيش از ازدواج داد و همچنين زوج‌هاي جوان را در 
سال‌هاي نخست زندگي‌شان همراهي كرد تا به سلامت از پنج سال 
نخست و بحراني و لغزنده زندگي عبور كنند. با عبور از اين پنج سال به 
نظر مي‌رسد بتوان از سلامت يك زندگي و ادامه مسير مطمئن‌تر بود. 
ح��الا آنطور ك��ه انس��يه خزعل��ي، مع��اون ام��ور زن��ان و خانواده 
رئيس‌جمهوري خبر مي‌دهد اين معاونت در راس��تاي پيشگيري از 
طلاق در نظر دارد خدمات روانشناس��ي و مش��اوره رايگان به تمام 
زوجين طي يك سال نخست زندگي مش��ترك ارائه دهد. بر اساس 
اين طرح، مش��اوره‌هاي پ��س از ازدواج كه طي يك س��ال اول براي 
همه زوجين رايگان است، براي دهك‌هاي پايين در سه سال بعد نيز 

رايگان خواهد بود. 

  زهرا چيذري 
هنوز يك سال از ازدواج‌شان نمي‌گذشت كه حالا با توافق يكديگر راهي دادگاه شده بودند 
تا از هم طلاق بگيرند! اختلافات‌شان از همان روزهاي نخست زندگي آغاز شد. اصلًا انگار 
اين دو نفر نيمه گمشده يكديگر نبودند و رفته‌رفته اين اختلافات روزبه‌روز گسترده‌تر شد 
تا جایی كه احساس كردند ديگر نمي‌توانند مس�ير پيش رو را در كنار هم ادامه دهند و به 
پايان راه رسيده‌اند. رس�يدن به پايان اما تنها توافق آنها در زندگي مشترك‌شان بود و به 
همين خاطر هم توافق كردند از هم جدا شوند! پايان راه برخلاف آغاز راه كه به يك مشاوره 
چند ساعته و فرماليته خلاصه مي‌شد. براي‌شان مراجعه به جلسات مشاوره قبل از طلاق 

تجويز شد تا ش�ايد راه‌ش�ان دوباره به هم پيوند بخورد و بتوانند زندگي مشترك‌شان را 
ادامه دهند، اما انگار كمي براي اين مشاوره‌ها دير است! مشاوره‌هايي كه شايد اگر پيش از 
ازدواج و نشستن بر سر سفره عقد و رفتن زير يك سقف رخ مي‌داد، انتخاب بهتری داشتند 
يا زندگي‌شان را حساب‌ش�ده‌تر و با توجه به تفاوت‌ها، تضادها و همچنين نقاط مشترك 
برنامه‌ريزي مي‌كردند و پيش مي‌بردند، ولي حالا و وقتي به پايان راه رسيده‌اند و پرده‌هاي 
ميان‌شان فرو ريخته و احساس مي‌كنند مسير زندگي‌شان از يكديگر جداست، انگار اين 
مشاوره‌ها به نوشداروي بعد از مرگ سهراب مي‌ماند و نمي‌تواند آنها را براي ادامه اين مسير 
دوباره به يكديگر پيوند دهد. دفتر مشاوره‌اي هم كه با تأكيد دادگاه براي طي مراحل طلاق 

توافقي به آن مراجعه كردند، وقتي اصرارشان را براي جدايي ديد، راضي شد پاي برگه‌شان 
را امضا كند و گواهي بدهد »اين زوج به پايان راه رس�يده‌اند و به درد هم نمي‌خورند«! اين 
پايان تلخ تجربه يك زوج از هر سه زوجي است كه در سال1400 باهم ازدواج كرده‌اند و يكي 
شده‌اند تا ادامه مس�ير زندگي را در كنار هم بپيمايند اما توفيقي نصيب‌شان نشده است! 
خلاصه اينكه آمار‌هاي طلاق در كشورمان به شكل هشدار‌دهنده‌اي رو به تزايد است و اين 
چالش مي‌تواند تمام برنامه‌ريزي‌هاي اجتماعي را تحت تأثير قرار دهد و در كنار چالش‌هاي 
فردي و آس�يب‌هايي كه ب�راي زوج‌هاي جواني كه از هم جدا مي‌ش�وند ش�كل مي‌گيرد، 
آمار روزاف�زون طلاق و جدايي كانون خان�واده و فرزند‌آوري را هم دچ�ار چالش مي‌كند. 

»مشاوره‌هاي پيش از طلاق« نوشدارويي كه شفا نمي‌بخشد

مشاوره‌هاي پيش از طلاق به مثابه 
نوشداروي بعد از مرگ سهراب 

است و تجربه نشان مي‌دهد كمتر 
زوجي با مشاوره‌هاي پيش از طلاق 
به زندگي مشترك‌شان باز‌گشته‌اند! 

بنابراين شايد بهتر باشد اولويت 
را به مشاوره‌هاي پيش از ازدواج 
داد و همچنين زوج‌هاي جوان را 
در سال‌هاي نخست زندگي‌شان 
همراهي كرد تا به سلامت از پنج 
سال نخست و بحراني و لغزنده 

زندگي عبور كنند

از هر 3 ازدواج در سال۱۴۰۰ يك مورد به طلاق منجر شده كه 80درصد اين طلاق‌ها توافقي بوده! 
اين نشان مي‌دهد مشاوره‌هاي پيش از طلاق مؤثر نيست و بايد بر مشاوره‌هاي پيش از ازدواج و سال‌هاي نخست زندگي متمركز شد

بر اس�اس آمارها از هر س�ه ازدواج يك ازدواج به طلاق 
منجر مي‌ش�ود و ب�ا يك حس�اب سرانگش�تي مي‌توان 
گف�ت بي�ش از ۴۵درص�د از ازدواج‌ها در س�ال1400 به 
جداي�ي منته�ي ش�ده اس�ت. رون�د طالق و جدايي 
زوج‌ها از يكديگر در س�ال‌هاي اخير صع�ودي بوده و از 
س�ال۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹ طلاق ۲۸درصد رش�د داشته است

همراهي معاونت امور زنان و خانواده با زوج‌هاي جوان 
در 4 سال نخست

نظر کا رشنا س

معاونت امور زنان و خانواده رياس��ت 
جمهوري از آغاز به كار خود در دولت 
س��يزدهم، دو طرح مه��م را در حوزه 
آس��يب‌هاي اجتماع��ي ش��روع كرد 
كه يك طرح در حوزه پيش��گيري از 
آسيب‌هاي اجتماعي با تمركز بر طلاق 
و يك ط��رح ديگر در حوزه اش��تغال 

است. طرح حوزه پيشگيري از آسيب‌هاي اجتماعي تحت عنوان 
مشاوره فعال و پيشگيرانه خانواده براي زوجين نوپا در چهار سال 
اول زندگي مشترك است كه اين طرح با هم‌افزايي دستگاه‌هايي 
همچون سازمان بهزيستي كه داراي نهاد و ركن مشاوره هستند، 
كليد خواهد خورد. به همين منظور جلسات اوليه اجراي اين طرح 
مهم در حوزه آس��يب‌هاي اجتماعي برگ��زار و همچنين موافقت 
دس��تگاه‌هاي متولي براي اجراي طرح گرفته ش��ده است و براي 
اين موضوع مهم نيز پلت‌فرمي به ش��كل س��امانه جامع مشاوره 
طراحي خواهد شد. برنامه‌ريزي براي اجراي اين طرح در مرحله 
اوليه با سازمان بهزيس��تي كليد مي‌خورد و مشاوران امر نيز وارد 
پلت‌فرم معاونت امور زنان و خانواده رياست جمهوري مي‌شوند و با 
صلاحيت‌هايي كه اين معاونت در نظر گرفته است، براي زوج‌هايي 
كه تازه ازدواج كرده و مراحل ثبت ازدواج آنها طي مي‌شود، مشاوره 

در نظر گرفته مي‌ش��ود.  زوجين جوان از طريق س��امانه وزارت 
بهداشت وارد اين پلت‌فرم مي‌ش��وند و به ازاي هر چند زوج، يك 
مشاور در نظر گرفته شده و مشاوران به شكل فعال با اين زوجين 
در طول سال به شكل مشاوره تلفني در ارتباط هستند و در صورت 
نياز مش��اوره به صورت حضوري هم برگزار مي‌شود. اين مشاوران 
موضوعات خانواده و روابط زوجين را در سال‌هاي اوليه زندگي رصد 
مي‌كنند و اگر زوجي با ريسك بالا تشخيص داده شد، مشاوره‌هاي 
حضوري براي آنها برگزار مي‌ش��ود.  همچنين در كنار موضوعات 
ارتباطي و مهارت‌هايي كه در روابط زوجين پيش مي‌آيد، موضوعات 
جمعيتي، فرزندآوري و فرزندپروري هم پيگيري خواهد ش��د. در 
حال حاضر اين طرح به شكل جزئي و پايلوت در دو شهر ساوجبلاغ 
از استان البرز و اسلامشهر از توابع تهران با جلسات و موافقت‌هايي با 
دستگاه‌هاي اجرايي و توسط سازمان بهزيستي اجرا شده است.  براي 
بهتر اجرا شدن طرح قرار است پس از تأمين اعتبار در سال اول در 
پنج استان پرمخاطره و در سال‌هاي بعدي به شكل فراگير اجرا شود 
كه اميدواريم با تأمين به‌موقع اعتبار و تصويب آن در ستاد ملي زن و 

خانواده، هر چه زودتر شاهد اجراي دقيق و مؤثر اين طرح باشيم. 
سيده‌فاطمه موسوي 
‌معاون برنامه‌ريزي و هماهنگي معاونت امور زنان
 و خانواده رياست جمهوري


