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88498481ارتباط با ما

گفت وگوي »جوان« با برادر شهيد جمشيد مظهر صفاري  از شهداي عمليات كربلاي 5

دو برادر، دو همرزم  و يك شهادت 

ت
اس

ت ر
سم

ل 
ر او

ی نف
فار

ر ص
ظه

د م
شي

جم
د 

هي
   ش

   شهيد مظهر صفاری نفر ایستاده   دست نوشته شهيد روی دیوار گلزار باغ رضوان اروميه   شهيد جمشيد مظهر صفاری نفر سمت چپ

   صغري خيل فرهنگ
مجيد مظهر صفاري برادر بزرگ تر شهيد جمشيد مظهر صفاري است. او چندي پيش از شهادت پسرعمویش به دست ضد انقلاب برایمان گفت كه با تبر كين و نفاق سر شهيد 
یونس مظهر صفاري به دو نيم شد و امروز همراهمان شد تا از برادر شهيد و همرزمش در عمليات كربلاي 5 هم بگوید. از برادري كه شهادت یونس حال و هوایش را عجيب برهم 
زده بود.  مجيد و جمشيد كنار هم بودند كه تركش هاي آن خمپاره سرگردان سر و صورت جمشيد را نشانه گرفت و برادر و همرزم این بار رفيق نيمه راه  و كربلایي شد.  شهيد 
جمشيد مظهر صفاري قبل از اینكه سلاح به دست بگيرد، قلم خطاطي را به دست گرفت و مشغول كار فرهنگي شد. رس�م الخط هاي او از شهادت، ایثار و ولایت هنوز بر در و 
دیوار هاي شهر اروميه خودنمایي مي كند. یكي از آن یادگاري هاي برجاي مانده از جمشيد جمله اي  از امام خميني )ره( روي دیوار ورودي باغ رضوان اروميه است: »اسلام به این 

شهيدان و شهيدپروران افتخار مي كند.« آنچه در پي مي آید حاصل همكلامي ما با مجيد مظهر صفاري برادر شهيد جمشيد مظهر صفاري از شهداي كربلاي 5 است.

   كلاس هاي تبيين دین و سياست 
شهيد جمش��يد مظهر صفاري متولد 1344 بود. دو خواهر و 
يك برادر ديگر داشت كه سال ها بعد در كنار برادرش در ميدان 
جهاد و رزم حاضر شد. بچه ها در يك محيط آرام و مذهبي رشد 
پيدا كردند و همين هم بر روحيه انقلابي و اعتقادي شان تأثير 
زيادي گذاشت. مجيد مظهر صفاري  مي گويد: »پدرم كارمند 
سازمان اتكای اروميه بود و مادرم يك بانوي مذهبي و اهل قرآن. 
آنچه از ايشان در ذهن دارم اين اس��ت كه همت مي كرد و در 
نماز هاي جماعت و مجالس مذهبي شركت داشت. الحمدلله 
همه اقوام درجه يك ما اهل دين و مذهب بودند. عمويم محمود 
مظهر صفاري دبير دبيرس��تان بود. قبل از پيروزي انقلاب به 
تدريس و تفسير قرآن مي پرداخت. ايشان قرآن و تفسير را از 
آيت الله قريشي اهل اروميه و آيت الله رضوي اهل نقده آموخت. 
عمويم در مس��جد و گاهي در منزل خودمان براي نوجوانان و 
جوانان كلاس هاي هفتگي قرآن برگزار مي كرد. جوانان قبل از 
پيروزي انقلاب مي آمدند و با معارف دين آشنا مي شدند. نزديك 
سال هاي 57- 1356 او مسائل سياسي كشور، انقلاب اسلامي، 
امام خميني)ره( و مب��ارزات مردمي را براي جوانان تش��ريح 

مي كرد و ما هم از اين فضا استفاده مي كرديم.«
   انجمن اسلامي مدرسه

ب��رادر ش��هيد مي گوي��د: »ب��رادرم جمش��يد به واس��طه 

روشنگري هايي كه در مسجد محل، مسجد عرب باقي و حضور 
در جلسات عمومي انجام مي شد، تبديل به يك نيروي فعال 
انقلابي شده بود. ايشان خيلي با شور، شوق و شعور انقلابي و 
سياسي در راهپيمايي ها و تظاهرات اروميه شركت داشت. من 
هم در همين فضا كنارش بودم. ما در مسجد محل فعال بوديم. 
در نمازهاي جماعت و كلاس هاي علما و سخنراني هايي كه 
از اشخاص و روحانيون برگزار مي كردند شركت مي كرديم. 
علاوه بر آن جمش��يد قبل از انقلاب در فعاليت هاي مسجد 
اعظم اروميه كه مركز فعاليت هاي انقلابي، اجتماعي و سياسي 
بود، شركت مي كرد. برادرم جمشيد در سال دوم دبيرستان در 
مدرسه منتظري اروميه عضو اصلي انجمن اسلامي مدرسه بود 
و در فعاليت هاي فرهنگي مدرسه از جمله اعياد و مراسم های 
مذهبي شركت و دانش آموزان را هم براي شركت در اين امور 

تشويق مي كرد.«
   رزق حلال و نگراني براي بيت المال

برادر شهيد از اهميت خانواده و تأمين رزق حلال مي گويد:  
»به لحاظ اقتصادي آن زم��ان، ما يك خانواده متوس��ط به 
سمت پايين بوديم كه پدر با همان حقوق كارمندي زندگي 
را مي چرخاند. بسيار تأكيد بر رزق حلال و تأثير آن بر عاقبت 
بخيري بچه ها داش��ت. خوب به ياد دارم وقتي مي ديد من و 
جمشيد در تظاهرات هاي ضد رژيم شاه شركت مي كنيم، مانع 

نمي شد اما تأكيد مي كرد مراقب باشيم در اين مسير به اموال 
عمومي مردم آسيبي نرسد و ضرري متوجه مردم نشود.«

   مبارزه با كومله – دموكرات
با آغاز جنگ تحميلي اولين كس��ي كه لباس رزم و جهاد به 
تن كرد و راهي ميدان شد مجيد بود. او دو سالي از جمشيد 
بزرگ تر بود و حق تقدم داشت كه به عنوان اولين رزمنده خانه 
مظهر صفاري ها اسلحه دست بگيرد. او مي گويد: »زماني كه 
سوم دبيرستان بودم به صورت نيمه فعال در سپاه پاسداران 
اروميه فعاليت مي كردم. تا ساعت چهار بعدازظهر در مدرسه 
درس مي خواندم و بعد از آن براي ايجاد امنيت در منطقه به 

سپاه مي رفتم. 
حدود سال هاي 59- 58 ناامني هايي در سمت غرب كشور 
به دليل فعاليت گروه هاي تجزيه طل��ب اعم از حزب منحله 
كومله و حزب منحله دموكرات وجود داشت كه براي انجام 
مأموريت هاي محوله از س��مت س��پاه و ايجاد امنيت به آن 

مناطق اعزام مي شديم.«
   رسم الخط شهادت 

جمشيد خطاط بود. او آموزش خطاطي را در واحد تبليغات و 
انتشارات سپاه اروميه ديده بود. زماني كه در شهر بود و هنوز 
به جبهه نرفته بود، با هماهنگي با ارگان هاي مربوطه ديوارها 

را تميز مي كرد و با خط خوش روي ديوار مي نوشت. 

هنوز هم بعد از گذر سال ها از شهادت برادرم مي توانم آثار 
هنري او را در جاي جاي شهر ببينم. 

يكي از آن يادگاري هاي برجاي مانده از جمشيد جمله اي 
اس��ت از امام خميني )ره( ك��ه روي دي��وار ورودي باغ 
رضوان اروميه نوشته شده اس��ت. برادرم با خط زيبايش 
نوشته بود: »اسلام به اين شهيدان و شهيدپروران افتخار 
مي كند.« رسم الخط هايي كه بعد از شهادتش هم دلمان 

را مي لرزاند. 
در ادامه با خط ريز نوشته بود:

 من نماندم روزگاري، این بماند یادگار!
   امضا جمشيد صفاري 

برادرم از سال 1361 در قسمت خطاطي سپاه مشغول 
خدمت شد و در تابستان همان سال به صورت بسيجي 
به جبهه اعزام شد. اين ايام با ش��هادت پسرعموي مان 
پاس��دار ش��هيد يونس مظهرصفاري كه در روس��تاي 
حكي كردستان اروميه توسط عناصر ضد انقلاب حزب 
دموكرات در شهريور 61 به شهادت رسيد، مصادف بود. 
جمشيد با پس��رعمويم خيلي صميمي بود و شهادتش 
در او خيلي اثر كرد و براي ادامه راه پس��رعمو و عشقي 
كه به س��پاه و ايثارگري هاي رزمندگان س��پاه داشت 
به عضويت رس��مي اين ارگان درآم��د. او ابتدا در واحد 
تبليغات سپاه فعاليت مي كرد و وقت حمله و فعاليت هاي 
نظامي در منطق��ه به عملي��ات جنگي مي رف��ت.   در 
پايگاه هاي كردستان از جمله سرو، س��يلوانا و لولان با 
ضد انقلاب در نبرد و س��تيز بود و در منطقه كردستان 

همراه كارهاي تبليغاتي و فرهنگي در مواقع ضرورت به 
نبرد با ضد انقلاب كومله و دموكرات مي پرداخت. از نظر 
فعاليت هاي فرهنگي با امور هنري اداره ارشاد اسلامي 
اروميه هم��كاري نزديك و از اس��اتيد خ��ط آن اداره و 
كلاس هاي مربوطه استفاده مي كرد. از آثار باقيمانده وي 
كه بر ديوارهاي شهرمان جلوه گر است مي توان به علاقه 
و عش��قي كه به امور هنري داش��ت پي برد. با اين همه 
او رزمنده اي در س��نگرهاي ايمان بود و به اين خدمت 
بسنده نكرد و به آموزش ديده باني توپخانه در اصفهان 
اعزام شد. در بمباران ش��هر اروميه توسط هواپيماهاي 
رژيم بعثي صهيونيستي عراق در اروميه بود و بسيار به 

مردم كمك كرد.«
   رشادت هاي به یادماندني

شهيد جمشيد صفاري از لحاظ اخلاقي صميمي، متواضع 
و خوش رفتار بود. روابط اجتماعي خوبي با ديگران داشت. 
بسيار به فكر نيازمندان و افراد كم بضاعت بود. با يكي دو تا 
از بچه هاي محل كه درآمد كم و وضع مالي بدي داشتند، 
رفاقت بيشتري داش��ت. خوب به ياد دارم، براي مدرسه 
تنقلات و تغذيه آماده مي ك��رد و درآمد حاصل از فروش 
آن را به همان دو رفيقش مي داد. از ويژگي هاي اخلاقي او 
مي توان به چابكي و شجاعت در رزم اشاره كرد. در ضمن 
ايش��ان به امر به معروف و نهي از منكر نيز در سطح شهر 
اروميه به همراه برخي از دوستان همرزمش مي پرداخت. 
برادر ش��هيد در ادامه مي گويد:  »ب��رادرم در جبهه و در 
اثناي عمليات ها بسيار از خودش شجاعت نشان مي داد 
و همت بالايي داشت. رش��ادت هاي او حين عمليات در 
مناطق جنگ��ي در ياد و خاطره دوس��تان و همرزمانش 

باقي مانده است. 
 او دوره ديده بان��ي توپخانه را در مرك��ز آموزش توپخانه 
سپاه در اصفهان به مدت س��ه ماه آموزش ديد و تبديل 
به يك ديده بان موفق براي توپخانه لش��كر عاشورا شد. 
جمشيد زماني كه به مرخصي مي آمد از روزهاي حضور 
در جبهه و خاطرات بچه ها در خط مقدم صحبت مي كرد. 
خاطرات و صحبت هايش از عمليات ها را هنوز به ياد دارم؛ 
از سختي عمليات ها، از حجم آتش توپخانه هاي خودي و 
توپخانه بعثي ها صحبت و هميشه از رشادت و جانفشاني 

رزمندگان براي ما روايت مي كرد.«

   همرزم كربلایي 
جمش��يد مظهر صفاري در عمليات كرب��لاي 4 حضور 
داشت. بعد از آن هم در عمليات كربلاي 5 شركت كرد و 
در اين عمليات مسئوليتش ديده باني توپخانه بود. مجيد 
مظهر صفاري كه در اين عمليات با برادرش همرزم بود، 
مي گويد: »من هم در اين عمليات ديده بان بودم. خودم 
را از پش��ت ميز و صندلي هاي دانشگاه تبريز به عمليات 
كربلاي 5 رساندم. جمشيد كه خبر را شنيد، آمد و من را 

اينجا ملاقات كرد.«
   تركش هاي بي امان

برادر شهيد از لحظه ش��هادت برادرش جمشيد اينگونه 
روايت مي كند: »18بهمن 65 حدود ساعت 6 غروب بود. 
فرماندهان آمده بودند جمشيد را به عنوان مسئول واحد 
ديده باني توپخانه لشكر 31 عاشورا معرفي كنند، همان 
لحظه يك خمپاره 60 نزديك س��نگر ديده باني توپخانه 
اصابت كرد و او كه در خروجي سنگر ايستاده بود، بر اثر 
اصابت تركش هاي فراوان به صورتش به فيض ش��هادت 

نائل آمد.«
   خبري كه با پيكر آمد

بعد از شهادت جمش��يد، ديگر اجازه ندادند من در خط 
مقدم بمانم و مرا س��وار بر ترك موتور ك��رده و به عقب 
برگرداندند. واقعاً من نمي خواس��تم برگ��ردم، اما اصرار 
كردند و من به اجبار برگشتم. به منزل رفتم. حدود يك 

هفته بعد از شهادت جمشيد پيكرش به اروميه آمد. 
در مدتي كه من از جبهه به خانه برگشتم تا زماني كه پيكر 
به دست ما برس��د، به مادر و خانواده ام حرفي از شهادت 
جمش��يد نزدم.   صبوري كردم كه پيكر به اروميه برسد. 
24بهمن 65 پيك��ر برادرم و خبر ش��هادتش به خانواده 
رسيد. مراس��م تش��ييع برگزار و پيكرش در باغ رضوان 

اروميه به خاك سپرده شد.«
   جلسات قرآني خانوادگي

برادر شهيد مي گويد: »در وصيتنامه اي كه از ايشان باقي 
مانده است بعد از حمد و ثناي خدا ما را به تداوم جلسات 
خانوادگي قرآني كه از س��ال 1356 به همت عمويم در 
خانواده انجام مي ش��د، تأكيد كرده بود. نوش��ته بود اين 
جلسات چراغ هدايت است و تعطيل نشود كه به حمد خدا 

اين جلسات تا به امروز هم ادامه دارد.«

   مبينا شانلو
شهيد حسين)ناصر( ترحمي دانشجوي رش�ته پزشكي بود كه با آغاز جنگ 
درس و كلاس را رها كرد و راهي جبهه شد. حسين یك فعال انقلابي و جهادي 
بود كه ابتداي ورود به جبهه با گروه جنگ هاي نامنظم ش�هيد چمران همراه 
و بعد ها ش�هادت در عمليات بدر نصيبش شد. او تمناي ش�هادت داشت و در 
وصيتنامه اش به فراز هاي دعاي كميل اشاره مي كند كه بارها و بارها زمزمه اش 

كرده بود: »یا رب ارحم ضعف بدني و رقه جلدي«.

 گفت وگوي »جوان«
  با خواهر شهيد حسين)ناصر( ترحمي

 از شهداي عمليات بدر

نامش حسين شد  
و خودش فدایي حسين!

   ناصر - حسين 
شهيد حس��ين ترحمي س��ومين فرزند خانواده بود 
كه در بيس��ت وهفتم ش��هريور س��ال 1341به  دنيا 
آمد. شعور و شعف خاصي در خانه جاري بود. نرگس 
ترحمي خواهر ش��هيد از زب��ان پ��در آن لحظات را 
اينگون��ه روايت مي كن��د: »براي س��ومين ب��ار بابا 
مي شدم؛ آن  هم پسري كه همسرم خوابش را ديده 
بود. در خواب آقا امام حسين به  او فرموده بود »اسم 
پسرت رو حسين بذار!« امروز از زمان آن رؤيا سه ماه 
مي گذرد. حس��ين به  دنيا آمد. پدربزرگش اسمش 
را ناصر گذاش��ت. بر اين انتخاب هم اصرار داش��ت. 
خواستيم مخالفت كنيم، اما مخالفت را نوعي بي ادبي 
مي دانستيم. سكوت كرديم. ناصر در سه  سالگي بيمار 
شد. پزشكان از معالجه او نااميد و ما هم خسته شده 
بوديم. چاره اي جز تحمل نبود. در آن لحظات دعا به 
درگاه خدا آراممان می كرد. شبي مادرش موضوع را 
با خانواده در ميان گذاشت. آهي كش��يد و گفت: يا 
امام حس��ين! اگه بچه م خوب بشه، اسمش رو همون 
ميذاري��م كه تو فرم��ودي. از آن تاريخ ب��ه  بعد حال 

حسين رو به  بهبودي رفت. ديگر نامش حسين شد و 
خودش هم فدايي حسين)ع(.« 
   نيروي جهادگر و انقلابي 

حس��ين يك انقلابي پای كار و فعال جه��ادي بود. 
خواهر ش��هيد از روزهاي فعاليت ب��رادرش در امور 
انقلابي و جهادي مي گويد: »حسين قبل از انقلاب هم 
در مجالس و محافل مذهبي شركت مي كرد. با جمع 
دوس��تان جهادي اش به  اردو مي رفت و در ساختن 
خانه براي مستمندان شركت داشت. همراه و همگام 
مردم در تظاهرات ش��ركت مي كرد. خاطرات زيادي 
از آن روزها و تعقيب و گريز هايی كه داشت در ذهن 
دارم. براي او مسجد هم عبادتگاه بود و هم ميدان رزم. 

بسياري از كارهايش را از آنجا آغاز مي كرد.«
   دانشجوي رش�ته پزشكي و س�نگر خاكي 
اين خواهر در ادامه مي گويد: گروهك هاي منحرف 
روزهاي اول پيروزي انقلاب تلاش زيادي كردند كه 
حس��ين را به سمت خط و مس��ير خود بكشانند، اما 
هيچ  كدام از آنها موفق نش��دند. حسين همچنان در 
خط امام خميني)ره( و ولايت ماند. برادرم درسخوان 

بود. همه س��ال هاي تحصيلي را با نمرات بالا و موفق 
پشت سر گذاشت. هنوز جنگ ش��روع نشده بود كه 
در آزمون اعزام به خارج شركت كرد. رتبه خوبي هم 
آورد و در رشته  پزشكي قبول شد. اما چند روزي بعد 
زمزمه هاي جنگ تحميلي به گوشش رسيد. با اينكه 
عاشق درس و تحصيل بود اما اين بار عشق به اسلام و 
وطن باعث شد تا كلاس ها را رها كند و راهي ميدان 

جنگ و سنگر هاي خاكي جبهه شود. 
همان ابتدا با نيروهاي گروه جنگ هاي نامنظم شهيد 
دكتر چم��ران همراه ش��د. او جنگ را با جانش��يني 
گروهان در جبهه هاي جنوب و عمليات طريق القدس 
ادامه داد. با تش��كيل لش��كر 17 علي ب��ن ابيطالب 
به عنوان جانشين گردان منصوب شد. مجاهدت هاي 
زيادي از خود نشان داد و نهايتاً در عمليات بدر در روز 

21 اسفند 1363به شهادت رسيد.
 او فارغ التحصي��ل دانش��گاهي ش��د ك��ه دان��ش 
آموختگانش در مكتب حسين )ع( تلمذ مي كردند.  

   نماز شب خواندن هاي پر سر و صدا
يكي از همرزمانش به ن��ام مهدي مهدوي نژاد از نماز 

ش��ب هاي پر س��ر و صداي حس��ين برايمان روايت 
مي كرد كه در جبهه رس��م بر اين ب��ود بچه هايي كه 
نيمه هاي شب براي نماز شب بيدار مي شدند، بي سر 
و صدا بدون اينكه ديگر رزمنده ها متوجه شوند، اين 
كار را مي كردند. اما نماز ش��ب خواندن هاي حسين 

اينگونه نبود. 
پر س��ر و صدا ترين نماز ش��ب ها را مي خواند. وقتي 
مي رفت وضو بگي��رد كارهايي مي ك��رد كه ديگران 
هم بلند ش��وند. مثلًا يك مرتبه بلن��د مي گفت »يا 
الله!« يا اينكه دست و پاي بچه ها را كه خواب بودند، 
لگد مي كرد. هر وقت از او مي پرس��يدم، فقط خنده 
تحويلم مي داد. يك روز اصرار كردم و از او خواستم از 
چرايي اين كارهايش برايم بگويد. حسين گفت شايد 
با اين كارم، تعدادي از بچه ها هم بيدار شوند و از نماز 
ش��ب محروم نمانند. اين بود ماجراي آن نماز ش��ب 

خواندن هاي با سر و صداي حسين. 
برادرم آرزو داشت اس��لام در تمام دنيا فراگير شود و 
مي گفت تا رفع فتنه بايد بجنگيم و راه ش��هيدان را 

ادامه دهيم تا اسلام در تمام دنيا فراگير شود. 

»18بهم�ن 65 ح�دود س�اعت 6 غ�روب بود. 
فرماندهان آم�ده بودند جمش�يد را به عنوان 
مس�ئول واح�د دیده بان�ي توپخان�ه لش�كر 
31 عاش�ورا معرفي كنن�د، هم�ان لحظه یك 
خمپاره 60 نزدیك س�نگر دیده بان�ي توپخانه 
اصاب�ت ك�رد و او ك�ه در خروج�ي س�نگر 
ایس�تاده بود، بر اثر اصابت تركش ه�اي فراوان 
ب�ه صورتش ب�ه في�ض ش�هادت نائ�ل آمد.«

   شهيد جمشيد مظهر صفاری نفر پنجم ایستاده از سمت چپ
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 هـ ز ي ن ب ا ت ر پ  ر م ت و م 1
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از بالا به پایين
   1- آخرين تراژدی ولتر – به فكر راه حل ب��ودن    2- يخ- نبرد تن به تن- انگور خشك ش��ده    3- پرحرفی- 
استخوان نازك سرانگشتان – حيوان باركش – تكرار حرفي     4- الگو– ثروت و سرمايه – همراه ايمان    5- نام 
 ديگر س��وره دهر– خوبي و احس��ان – داراي قيمت بالا    6-باهيجان– اقطاع – وس��يله تميز كردن لوله تفنگ

    7-رودی در چين– شكافتن و دريدن – ثابت قدم و استوار    8- اولين نت – پايتخت فيجي – مهاجم سنگالی 
بايرن مونيخ- بند تنبان    9-داراي تفاوت و متمايز – نيا – مشورت    10- عدد يك رقمي – وسيله اي در آشپزخانه 
– كافه فرنگي    11- گروه تبهكاران – نظر و عقيده – ديكتاتور س��ابق مصر   12- از گناهان كبيره – پستانداری 
گوشتخوار با بدنی باريك و كشيده– شهري در آذربايجان    13- ميوه خوب- پايتخت كشور نائورو– اثر گوته – بذر 
نش��ده    14-درياچه ای در روس��يه– وضع دس��تگاه گوارش- زبان مردم تايلند    15-روش رايج براي مداواي 

سرطان – از موجودات تك سلولي

از راست به چپ
    1-خدای يگانه در آيين زرتش��ت-  نوعي آبگوشت    2- دانه تس��بيح- اولين نخست وزير هند پس از استقلال 
- استخوان قيمت شكن    3- تكرار حرفی- ترشی آزمايش��گاه – گوارا – اندك    4-بافنده – مركز فرماندهي – 
تابستان آذري    5-  اختلال كروموزومی – راننده – پايتخت كشور باستاني ليديه    6-لباس سنتي كشتي گيران 
 خراس��ان – پرهيزگاري – روزگذراني    7-ضمير اش��اره به نزديك – نماد لاغري – بيم��اري تورم غدد بناگوش
    8-نقش تئاتری – عارضه نزديك بيني – صاعقه– آب تازي    9-مبلغي كه با چانه زدن كم نمي شود – روستا 
– سنگيني چيزي    10-از ش��هدای مؤتلفه –  كيوس��ك – كلمه تعليل بر معني زيرا    11-وقت كاري – غربال 
سيمي – منتهی؛ منجر     12-مظهر پليدي – شهر زادگاه نظامي – خاندان    13-خار سر ديوار – آفتاب پرست 
– نوشيدنی حرام–  موضوع و مبحث    14-نبات – كتاب دكتر علی شريعتی– ثروتمند    15-شهر آرامگاه ناصر 

خسرو – از جرايم سايبري

جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهيد كه 
در هر ردیف، ستون و مربع های 
كوچك سه در سه فقط یك بار 
به كار روند.
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