
   احمد روستايي:
آنچ��ه ح��الا ش��اهدش هس��تيم ديگ��ر 
چهارشنبه‌سوري نيس��ت، دقيقاً بي‌نظمي، 
آشوب و هرج و مرج است. واقعاً نمي‌فهمم چرا 
بايد يك نيم ‌روز آن هم در پايان سال كه حجم 
كارها بالاست، تعطيل بشود براي عده‌اي با 

رفتارهاي احمقانه كه بيايند و ترقه بزنند!
   فاطمه سادات فردوس:

اين وس��ايلي كه براندازا براي چهارش��نبه 
سوري آماده كردند خوب ببينيد كه اگر بعداً 
كسي با اين نارنجك‌ها آسيب ديد و عاملين 
دستگير و مجازات ش��دن، امثال برهاني و 
زارچي نيان ماله بكش��ن و از اين وحشي‌ها 
براتون قهرمان و ورزشكار و نخبه و... بسازن! 

#فراخوان_چهارشنبه_سوري
  سيد پيمان طاهري:

چهارشنبه‌سوري رسم زيباي ايران كهن است 
بس��يار هم عالي اس��ت در حد امكانات خوب 
برگزار بشود لذا اين ترقه بازي‌ها نه ايراني است 
نه كهن، يك رسم چيني پرخطر و احمقانه است 

دست‌كم وفادار باشيد به حفظ فرهنگ كهن. 
  كاربري با نام »انسان«:

اگر با برپايي مراس��م چهارش��نبه س��وري 
باعث مزاحمت و آس��يب و ناراحتي ديگران 
ميش��ي، چيزي از فرهنگ چند هزار ساله 
ايراني نميدوني… فرهنگ‌ها براي شادي و 
همبستگي و دوستي بيشتره… اگر تبديلش 
كردي به س��لب آس��ايش ديگران تو داري 
عقده‌هاي سركوب شده خودتو بروز ميدي… 

انتظار حمايت و تشويق نداشته باش.
  محمدصادق عبداللهي:

اصل چهارش��نبه س��وري به عنوان رسمي 
ايراني، قبول؛ اما حالا كه به خاطر رفتارهاي 
نابخردانه چند غيرش��هروند مخل زندگي 
مردم شده و عملاً شهر را با وحشت به تعطيلي 

مي‌كشاند بايد به همين س��بك ادامه يابد؟ 
نبايد نقد جمعي شود؟ چطور آن كه مي‌گويد 
»شهر بايد به طبل من عادت بكند« از سمت 

عموم طرد مي‌شود؟
  م. قنواتي:

هشتگ خرابكاري شرافتمندانه مي‌زنن، و 
وقتي با فراخوان‌هاشون آسيب جاني و مالي 
وارد ميشه ميگن ديدي كار خودشونه؟ لذا  
چهارشنبه س��وري مراقب جون خودتون و 
هموطن‌هاتون باشيد. هرسال كه كلي تلفات 
داره، امس��ال اگر يكنفر هم با فراخوانِ اين 
جماعت وحشي همراهي كنه ممكنه نتايج 

تلخي داشته باشه. 
  كاربري با نام »شيخ شباني«:

وقتي انقلابشون از پش��توانه مردمي خاليه، 

مجبورن براي شب چهارشنبه سوري فراخون 
بدن تا صداي ترقه‌‌ و نور فشفشه چند تا بچه 
پرهيجان را به نام جنبششون فاكتور كنند:(

  مجيد ميرزايي:
كاش دو روز قبل چهارشنبه سوري اينايي 
كه سال پيش قطع عضو شدن يا كور شدن رو 
سوار ماشين مي‌كردن، و تو محله‌ها بچرخونن 
برا ملت حرف بزنن كه ارزشش رو نداره يه عمر 

حسرت بخوريد!
  محمد درويش:

روزگارِ ام��روز ديگ��ر ش��هرها را نمي‌دانم؛ 
ام��ا معاب��ر عموم��ي زنجان عجي��ب بوي 
چهارشنبه‌سوري مي‌داد! اميدوارم اين سورِ 
ملي و هن ايراني به سوزي ملي بدل نشده و 
با رعايت هنجارهاي محيط‌زيستي، جشني 

ماندگار براي همه ايرانيان رقم خورد. 
   علي نياكان:

كس��اني كه تحت تأثي��ر دش��منان براي 
بره��م زدن امني��ت عموم��ي در ش��ب 
چهارشنبه‌سوري هس��تند يادشون باشه 
اينها همون‌هايي هستند كه چند ماه قبل 
هشتگ دفاع مشروع مي‌زدند ولي تا قبل از 
گرفتاري امثال مجيدرضا رهنورد چيزي از 

حكم محاربه به شما نگفتند... 
  مصطفي رحيمي:

قابل توجّه مردم ش��ريف ايران امسال، شب 
چهارشنبه س��وري يه عده نشس��تن پايه 
سفره‌اي كه نونش��ون را تو خون جوان‌هاي 
اين وطن بزنن و ميل كنن! مراقبت كنيد شما 

قرباني اهداف اينها نباشيد. 

اين ديگر زندگي‌‌سوزي است!
اعتراض كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به رفتارهاي نابخردانه چهارشنبه‌سوري

شب چهارشنبه آخر سال كه به سنت چهارشنبه‌سوري مشهور است حالا عملاً از سنت ايراني خود 
خارج شده و با رفتارهاي نابخردانه‌اي همراه شده است كه مخل زندگي مردم است و عملاً موجب 
تعطيلي شهرها مي‌شود. در شب گذشته نيز با فراخوان و تحريك گروه‌هاي تروريستي و برانداز 

خارج از كشور به رفتارهاي خشونت‌آميز، رفتارهاي آسيب‌رسان بيشتر شد. كاربران شبكه‌هاي 
اجتماعي در توئيت‌هايي از تحريف سنت چهارشنبه سوري انتقاد كردند و اين نوع رفتارها را 
در مقابل زندگي مردم دانس�تند. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران مرور شده است. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       كاربري با نام »مهديار« با انتشار تصوير فوق نوشت: اولش فكر كردم درخته
 نگو عكس هوايي از روستاي كشيت، تو دل كوير لوته! زيبا نيست؟

اگر گناه بود چه خاكي بر سر كنم؟!
آيت‌الله مصباح يزدي)ره(:

]آدمي خطا كند و[ چند دقيقه بعد به سادگي بگويد اين كاري 
كه كردم گناه نبود؟! اگر گناه بود آن وقت چه خاكي بر سرم كنم؟ 
تا زود است توبه و استغفار كنم كه خدايا قول مي‌دهم ديگر انجام 

ندهم، غلط كردم!
]اگر چنين بگوييم[ به ملائكه دستور مي‎دهد كه اگر نوشته‌اند 
پاك كنند اگ��ر هم هنوز ننوش��ته‌اند، ننويس��ند. اين حد لازم 
محاسبه‌اي است كه هر مؤمني بايد داشته باشد. اگر اين محاسبه 

نباشد بايد در ايمان خودش شك كند. 
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   آیينه نفس

خودشيفتگان پنهان چه كساني هستند؟

رويا راعي در توئيتي نوشت: توازن در سياست خارجي در دولت به خوبي نمود پيدا كرده، 
ضمن اينكه مي‌بينيم اروپا فقط شامل تروئيكا نيست؛ رئيس‌جمهور بلاروس در ايرانه، وزير 
نيرو با پاكستان قرارداد تبادل انرژي امضا مي‌كنه، آشتي با عربستان سعودي برقرار شده و 

علي باقري در عمان نهمين دوره مشورت‌هاي سياسي رو دنبال مي‌كنه.

كانال تلگرامي »عجايب جهان« نوشت: لكه سرخ بزرگ روي سياره مشتري در واقع يك 
طوفان بزرگ اس��ت. اين طوفان دست‌كم ۳۵۰ س��ال پيش پديد آمده است. وسعت اين 
ناحيه طوفاني سه برابر كره زمين است. رنگ اين لكه در سال‌هاي اخير، نارنجي سوخته 

كمرنگ شده ‌است. 

كان��ال تلگرام��ي »مديريت كس��ب‌وكار« 
گزيده‌اي از يك كتاب را به اشتراك گذاشت. 
هر چند اين كان��ال تلگرامي ن��ام كتاب را 
نياورده اما اي��ن گزيده خواندن��ي در ادامه 

تقديم نگاهتان مي‌شود:
در اولين برخورد با افراد مبتلا به خودشيفتگي 
پنهان، ابتدا ج��ذب كاريزما، مهرباني و طبع 
آرام آنها خواهيد شد و با خود فكر مي‌كنيد 
كه »چقدر خوش‌شانسم كه با او آشنا شدم!« 
اين همان تصويري است كه افراد خودشيفته 
سخت تلاش مي‌كنند تا آن را خلق و حفظ 

كنند. )حداقل در اولين ملاقات(. 
كلمۀ »خودشيفته« از اساطير يونان گرفته 
شده اس��ت. در يك داس��تان، مرد جواني 
به اسم نارسيس آنچنان ش��يفته خود شد 
كه س��اعت‌ها به انعكاس خود در بركه نگاه 
مي‌كرد. گرچه افراد زيادي به نارسيس توجه 
مي‌كردند ولي هيچك��دام از آنها آنقدر كه 
بايد و شايد در نظر نارسيس خوب نبودند. 
س��رانجام با ديدن انعكاس خود، گفت كه 
اين ف��رد )انعكاس خودش( تنها ش��خصي 
اس��ت كه لياقت عش��ق مرا دارد. نارسيس 
شيفتۀ خودش ش��ده بود و آخر هم همين 
خودشيفتگي‌اش باعث مرگش شد. داستان 
نارسيس مشابه داستان افراد خودشيفته‌اي 

است كه ما در زندگي‌مان مي‌بينيم. 
افراد خودشيفته، خود را بزرگ مي‌دانند و واقعاً 
احساس مي‌كنند كه برتر از ديگران هستند. 
شناسايي موارد خودشيفتگي آشكار به مراتب 
آس��ان‌تر اس��ت؛ آنها نفرت‌انگيز و پرحرف 
هستند. ولي شناسايي موارد خودشيفتگي 

پنهان كار چندان آساني نيست. 
خودش��يفتگان پنه��ان هرگ��ز مس��تقيماً 
نمي‌گويند كه از ديگران بهتر هستند، بلكه 

آنها مسئله را دور مي‌زنند، تلويحاً به آن اشاره 
مي‌كنند به طوري كه شما غيرمستقيم متوجه 
برتريشان بشويد. ش��ايد در گفت‌وگو با آنها 
متوجه اين مطلب شده باشيد. آنها دربارۀ آن 
دسته از همكارانشان كه در حد آنها نيستند 
و مديران نالايق و دوس��تان جاه‌طلب‌ش��ان 
صحبت مي‌كنند. ضمناً خ��ود را تافتۀ جدا 
بافته مي‌دانند. ممكن است حين گفت‌وگو، 
اين افراد مس��تقيماً يا تلويحاً به ش��ما گفته 
باشند كه صفات مشتركي با يكديگر داريد، 
پس بهتر است كه يك بار خود را بررسي كنيد. 
آگاه باشيد كه اين امر دقيقاً همان چيزي است 
كه افراد خودشيفته دوست دارند؛ آنها علاقۀ 
بسياري به تحقير كردن ديگران دارند چون 

اين كار به آنها احساس برتري مي‌دهد. 
علت نياز هميشگي افراد خودشيفته به اين 
احساس، اين است كه آنها خودِ واقعي‌شان 
نيس��تند. آنها ذاتاً احساس ناامني مي‌كنند 
و نياز به تأييد ديگران دارند. اينجاس��ت كه 
ش��ما )در نقش يك قرباني( وارد مي‌شويد. 

افراد خودشيفته شما را تنها به چشم كسي 
مي‌بينند كه هميش��ه تأييدشان مي‌كنيد، 
به عبارتي ش��ما نقش منبع تأيي��د آنها را 
بازي مي‌كنيد. آنها ب��ه معناي واقعي كلمه 
نمي‌توانند بدون شما زندگي كنند، ولي در 
حين حال كوچكترين اهميتي هم به شما 
نمي‌دهند و صرفاً تأييد شما را مي‌خواهند. 
افراد خودش��يفته به روش‌ه��اي مختلفي، 
توجه ش��ما را به خود جلب مي‌كنند و بعد 
ش��ما را دور مي‌اندازند. آنها ممكن است در 
ظاهر خيلي ش��جاع و جس��ور باشند ولي 

روحيۀ آنها كاملًا شكننده و حساس است. 
افراد خودشيفته بي‌خود و بي‌جهت مي‌ترسند 
كه نكند كنترل يا تحقير ش��وند. به همين 
خاطر هميشه تلاش مي‌كنند هر موقعيتي را 
كنترل كنند و در حين مراودات اجتماعي هم 
كاملًا شما را تحت كنترل خود در مي‌آورند. 
آنها تلاش مي‌كنند خود را بي‌نقص نش��ان 
دهند ولي اين تظاهر صرفاً تصويري كاذب 
اس��ت و حقيقت ندارد. چرا كه نمي‌توان آن 

را در دراز مدت پايدار نگه داشت. 
هركس��ي كه با يك فرد خودشيفته رابطۀ 
صميم��ي داش��ته باش��د، مي‌توان��د اين 
حقيقت را تأيي��د كند كه وجه��ۀ اين فرد 
اصلًا بيانگر شخصيت واقعي او نيست. اين 
مسئله خطرناك است چون آنها براي اينكه 
كسي به آنها شك نكند تظاهر مي‌كنند كه 
اشخاص بزرگي هستند. اين شيوۀ بقاي فرد 
خودشيفته اس��ت. آنها مي‌دانند كه اگر از 
همان ابتدا چهرۀ واقعي خود را نشان دهند 

ديگر كسي به آنها توجه نمي‌كند. 
افراد خودش��يفته نياز دارند كه نقش بازي 
كنند و وقتي كه ش��ما مجذوب‌شان شديد 
و توانستند شما را اس��ير خود كنند، نقاب 
خود را برمي‌دارند. ش��ايد بپرس��يد كه چرا 
افراد خودش��يفته چنين كاري مي‌كنند؟ 
ظاهراً افراد خودش��يفته شرور هستند. آنها 
براي جبران كمبود عزت‌نفس و ناامني خود 
نيازمند تحس��ين و توجه هستند و بايد هر 

طور كه شده اين خلأ را پر كنند. 
ما به‌مرور زمان همدردي با ديگران را خواهيم 
آموخت و هوش��يار خواهيم ش��د ام��ا افراد 
خودشيفته نه از لحاظ احساسي و نه اخلاقي 
هيچ رشدي نمي‌كنند. آنها از مردم براي منافع 
خود استفاده مي‌كنند و به آنها مي‌قبولانند كه 

اوضاع همين است كه هست. 
متأس��فانه، خلأ دروني آنها هرگز پر نخواهد 
شد. يك فرد شايد ماه‌ها، س��ال‌ها يا دهه‌ها 
قربان��ي او باش��د، ول��ي آنها هرگ��ز راضي 
نمي‌شوند. هيچ‌كسي نمي‌تواند نيازهاي آنها 
را برآورده سازد. افراد خودشيفته شما را فريب 
مي‌دهند، اين‌طور كه به شما مي‌قبولانند كه 
هم توانايي‌اش را داريد و هم اينكه مؤظفيد تا 

نيازهاي آنان را برطرف كنيد. 

برقراري توازن در سياست خارجي لكه سرخ بزرگ روي سياره مشتري

چگونه از سايت‌هاي اينترنتي متخلف شكايت كنيم؟
جاويد منتظران در كانال تلگرامي خود نوشت: اكنون بس��ياري از كارها از طريق سايت‌هاي 
اينترنتي انجام مي‌ش��ود؛ به ‌عنوان مثال تراكنش‌هاي مالي، خريدهاي اينترنتي و غير اينها 
به‌سادگي از طريق سايت‌هاي اينترنتي و حتي نرم‌افزارهاي ارتباطي انجام مي‌شود و همين 
موضوع سبب مي‌شود كه اختلافات حقوقي و مشكلاتي در روابط بين خريداران و فروشندگان 
خدمات از طريق سايت‌هاي اينترنتي انجام شود. به‌عنوان مثال، تصور كنيد كه كالايي مثل 
گوشي يا فرش را به‌صورت اينترنتي از سايتي خريداري نموده‌ايد، اما پس از مدتي فروشنده 
پاسخ شما را نمي‌دهد يا اينكه كالاي خريداري شده را به بهانه‌هاي ناموجهي ارسال نمي‌دارد. 
در چنين مواردي چاره چيس��ت؟ به نظر مي‌رس��د كه به خصوص در مواردي كه مبلغ واريز 
شده هنگفت يا قابل توجه باشد، راهي جز شكايت از سايت اينترنتي باقي نمي‌ماند.  مهم‌ترين 
روش‌هاي شكايت از سايت‌هاي اينترنتي را مي‌توان در سه محور مورد بحث و بررسي قرار داد.

 اول، شكايت از سايت‌هاي اينترنتي از طريق سايت‌ اي‌نماد است به اين منظور شاكي مي‌تواند 
به سايت enamad. ir مراجعه و پس از ثبت‌نام در اين سايت اقدام به طرح شكايت نموده 

و مدارك را ضميمه نمايد.
دوم، شكايت از سايت‌هاي اينترنتي از طريق پليس فتا؛ براي ش��كايت از سايت اينترنتي از 
طريق پليس فتا مي‌توانيد به سايت cyberpolice. ir وارد شده و در سايت ثبت‌نام كرده و 
تخلف سايت‌ها را در سامانه ثبت نماييد و نيز شكايت از سايت‌هاي اينترنتي از طريق مراجع 
قضايي است. براي شكايت از سايت‌هاي اينترنتي به اين شيوه مي‌توانيد با مراجعه به يكي از 

دفاتر خدمات الكترونيك قضايي شكوائيه‌اي ارائه و مستندات خود را ضميمه آن نماييد. 

تبليغ تعاملي خلاقانه‌اي از كيت‌كت
كانال تلگرامي »خلاقيت، بدون مرز« 
نوش��ت: اين تابلوها را در مكان‌هايي 
كه مراسمي مثل موس��يقي، تئاتر و 
نمايش فيلم در محيط‌هاي باز اجرا 
مي‌شد، قرار دادند. در چنين جاهايي 
مردم براي راحتي بيشتر به صندلي 
نياز دارند و اين تبليغ هوشمندانه به 
مردم اجازه م��ي‌داد كه با جدا كردن 
قطعات از تابلو و وصل كردن آنها به 
هم در عرض چند دقيقه يك صندلي 

داشته باشند و بتوانند مراسم را راحت و آسوده تماشا كنند.  
دقت كنيد كه اين تبليغ تعاملي جذاب، با ش��عار معروف كيت كت كاملًا هماهنگ اس��ت: 
»Have a Break, Have a Kit Kat« شعاري كه بيش از 60 سال است كه تغيير نكرده 
و مشتريان را دعوت مي‌كند كه يه اس��تراحت كوتاه داشته باشند و كيت كت بخورند. كلمه 
Break در اين ش��عار ايهام دارد، يعني هم به معناي اس��تراحت كردن به كار رفته و هم به 
معناي شكس��تن و جدا كردن تكه‌هاي ش��كلات كيت‌كت. فكر كنم حالا شما هم با من هم 
عقيده هستيد كه ارتباط و هماهنگي هوش��مندانه‌اي بين اين تبليغ و شعار برند است. اين 

تبليغ خلاقانه تعاملي، در سال 2011 برنده جايزه معتبر كليو شد.

معجزه تغيير نگرش
كانال تلگرامي »گاهنامه مدير« بخشي 
از نوشته‌هاي ديل كارنگي، نويسنده 
و سخنران، را به اشتراك گذاشت. او 
نوشته اس��ت: به مدت چندين سال 
همس��رم به يك اردوگاه در صحراي 
)ماجوي( كاليفرنيا فرستاده شده بود. 
من براي اينكه نزديك او باشم، به آنجا 
نقل مكان كردم و اين در حالي بود كه 
از آن مكان نفرت داشتم.  همسرم براي مانور اغلب در صحرا بود و من در يك كلبه كوچك تنها 
مي‌ماندم. گرما طاقت‌فرسا بود و هيچ هم‌صحبتي نداشتم. سرخ‌پوست‌ها و مكزيكي‌هاي آن 
منطقه هم انگليسي نمي‌دانستند. غذا و هوا و آب همه ‌جا پر از شن بود. آن‌قدر عذاب مي‌كشيدم 

كه تصميم گرفتم به خانه برگردم و حتي قيد زندگي مشتركمان را بزنم. 
نامه‌اي به پدرم نوش��تم و گفتم يك دقيقه ديگر هم نمي‌توانم دوام بياورم. مي‌خواهم اينجا را 
ترك كرده و به خانه شما برگردم. پدر نامه‌ام را با دو سطر جواب داده بود، دو سطري كه تا ابد 
در ذهنم باقي خواهند ماند و زندگي‌ام را كاملًا عوض كرد: »دو زنداني از پشت ميله‌ها بيرون را 

مي‌نگريستند... يكي گل‌ولاي را مي‌ديد و ديگري ستارگان را!«
بارها اين دو خط را خواندم و احساس شرم كردم. تصميم گرفتم به دنبال ستارگان باشم و ببينم جنبه 
مثبت در وضعيت فعلي من چيست؟ با بومي‌ها دوست شدم و عكس‌العمل آنها باعث شگفتي من 
شد. وقتي به بافندگي و سفالگري آنها ابراز علاقه كردم، آنها اشيايي را كه به توريست نمي‌فروختند را 
به من هديه كردند. به اشكال جالب كاكتوس‌ها و يوكاها توجه مي‌كردم. چيزهايي در مورد سگ‌هاي 
آن صحرا آموختم و غروب را مدام تماشا مي‌كردم. دنبال گوش‌ماهي‌هايي مي‌رفتم كه از ميليون‌ها 
سال پيش، وقتي اين صحرا بستر اقيانوس بود، در آنجا باقي‌مانده بودند.  چه چيزي تغيير كرده بود؟ 
صحرا و بومي‌ها همان بودند. اين »نگرش من« بود كه تغيير كرده و يك تجربه رقّت بار را به ماجرايي 
هيجان‌انگيز و دلربا تبديل كرده بود. من آن‌قدر از زندگي در آنجا مشعوف بودم كه رُماني با عنوان 

»خاكريزهاي درخشان« در مورد زندگي در صحراي ماجوي نوشتم. 
من از زنداني كه خودم ساخته بودم به بيرون نگريسته و ستاره‌ها را يافته بودم. اگر به فرزندان خود 

رويارويي با سختي‌هاي زندگي را نياموزيم در حق آنها ظلم كرده‌ايم. 

چرا نبايد از منشور رضا پهلوي تعجب كرد؟
حسن انصاري در كانال تلگرامي خود نوشت: برخي از محتواي منشوري كه آقا رضا پهلوي همراه 
با چند نفر ديگر تدوين و منتشر كرده‌اند و درخواست‌هاي آنان از دولت‌هاي خارجي براي اعمال 
فشار بيشتر بر ايران و مردمش استعجاب كرده‌اند؟ آيا واقعاً جاي استعجاب است؟ از متني كه فرزند 
محمدرضاي پهلوي پايش را امضا كرده چه توقعي داريد؟ محمدرضا فرزند رضاخاني است كه با 
كودتاي 1299 به قدرت رسيد و بعد به فرموده خارجي‌ها از كشور در شهريور 20 به نحو خفت باري 
اخراج شد. فرزندش محمدرضا در سال 32 با كودتاي خارجي‌ها قدرتش را به خيال خامش تحكيم 
كرد. بعد در سال 57 مردم شريف ايران پس از سال‌ها مبارزه كه از سال 32 تا 57 به طول انجاميد 
موفق شدند او را از قدرت و حكومت بر ايران بيرون كنند. بنابراين هر دو شاه تمام قدرت‌شان، حدوثاً و 
بقاءً با كودتاي خارجي شكل گرفت. تنها موردي كه مردم در سرنوشت و قدرت آنها مؤثر بودند همان 
سال 57 بود كه محمدرضا را با مشاركت همه طبقات و گروه‌ها از كشور بيرون راندند. حالا توقع هست 

كه منشوري كه بر پايه آن ميراث امضا شده آويزان خارجي‌ها نباشد؟ شگفتا.

زيباترين و شيرين‌ترين لحظه زندگي
كانال تلگرامي »مس��ير سبز« نوش��ت: زيباترين، هيجان‌انگيزترين، به 
يادماندني‌ترين، شادي‌آورترين، آرامش‌بخش‌ترين و تأثيرگذارترين لحظۀ 
زندگي، زماني است كه انسان خودش را مي‌شناسد، خودش را مي‌بيند و به 
شخصيت خويش پي‌مي‌برد، حتي اگر اين كشف و شناخت، همراه با پيدا 

كردن عيب‌ها، نقاط ضعف و آسيب‌هاي جسمي و رواني باشد. 

#من_هم_كومله_هستم يعني... 
صفحه توئيتري »راوي« در واكنش به برخي از اكانت‌هاي تجزيه طلب كه 
هشتگ #من_هم_كومله_هستم را ترند كرده‌اند، نوشت: #من_هم_

كومله_هستم يعني با موزائيك س��ر ببري، بيمارستان آتش بزني، بچه 
۱۴ ساله رو سر ببري و بفروشي، آدم را مثله كني، بدن رو تكه تكه داخل 
پلاستيك تحويل خانواده بدي، به زن تجاوز كني و براي تجزيه ايران با صدام 

دست به يكي كني. حمايت از كومله= شراكت در كشتارهاي بيشتر

 امريكا براي زورگويي‌هايش 
شهروندانش را هم مجازات مي‌كند

اميرعلي ابوالفتح در توئيتي نوشت: اينكه يك زنداني امنيتي در ايران 
مي‌تواند از زندان با خبرنگار امريكايي تلفني مصاحبه كند نشان مي‌دهد 
ايران آماده تبادل زندانيان است. اما اينكه امريكا مي‌گويد توافقي براي 
تبادل وجود ندارد، بيانگر آن اس��ت كه واشنگتن براي حفظ سياست 

فشار حداكثري حتي حاضر است شهروندان خود را مجازات كند.

بعضي‌ها تا هر خبر خوشي را زهرمار نكنند 
دست بر نمي‌دارند!

وحيد يامين‌پور در توئيتي نوش��ت: در تمام هشت سال دولت قبل كه 
منتقدش بوديم اگر پروژه‌اي افتتاح مي‌ش��د يا گرهي از كار مردم باز 
مي‌شد خوشحال بوديم و پيش دانشجوها و در و همسايه سربلند. چرا 
بعضي‌ها همه چيز و از دريچه تنگ جناح سياس��ي و رقابت انتخاباتي 

مي‌بينن و تا هر خبر خوشي رو زهرمار نكنن دست بر نمي‌دارند!
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