
   حبيب تركاشوند:
بي  شك انتصاب س��ردار محمدرضا رادان به 
فرماندهي كل انتظامي با استقبال نيروهاي 
جان بركف فراجا مواجه خواهد ش��د، چراكه 
س��ردار رادان را مظهر اقتدار پليس مي دانند. 

#سردار_رادان
   رضا نيلي:

انتصاب س��ردار رادان با هم��ه  ويژگي هاي 
شخصيتي اش، پيام بزرگي براي افرادي كه 
فكر مي كنند بعد از چند روز ش��لوغ كاري و 
هوچي گري نظام از مواضع خود عقب نشيني 
كرده دارد، اتفاقاً اين انتصاب نشان داد ناجا 
مقتدرتر و با قدرت بيشتري در صحنه حاضر 

خواهد شد.
   محمدحسين آزادبخت:

يك انتصاب عالي، دلچسب و اميدواركننده. 
مرد روزهاي سخت كردستان، پليس مقتدر 
و شجاع، پاسدار انقلاب از عراق تا ونزوئلا و يار 

سردار دل ها با حكم امام خامنه اي فرمانده كل 
انتظامي كشور شد. منتظر يك تحول جدي 
در فراجا و روزهاي بهتر براي امنيت و آرامش 

جامعه باشيد. #سردار_رادان
   عبدالرحيم انصاري:

در توصيه اكيد رهبر انقلاب به س��ردار رادان 
فرمانده جديد فراج��ا پيام هاي مهمي وجود 
دارد: جل��ب رضايت خداوند متع��ال و جلب 
رضايت مردم عزيز در »حراس��ت از امنيت و 
تأمين آسايش عمومي.« ارتقای توانايي هاي 
س��ازمان و »صيانت از ش��أن كاركن��ان« و 
»پرورش پليس تخصصي« براي بخش هاي 

گوناگون امنيت. 
   ماشاءالله راستي:

انتصاب سردار رادان بيش از هر چيز نويدي 
روح افزا از سوي رهبري حكيم به مجموعه  
خدوم انتظامي كشور است! هديه اي معنوي و 
گرانسنگ براي حافظان امنيت كه در حوادث 

اخير س��نگ محك خورد و در اي��ن آزمون 
وف��اداري را اثبات نمودند. ابراز خرس��ندي 
پرسنل فراجا از اين انتصاب نويدبخش روزهاي 

خوب است. 
   ميثم ايراني:

 الحق كه حق دارند از رادان بترسند! اول انقلاب 
بسيجي! موقع جنگ سپاهي! بعد از جنگ سه 
سال فرمانده انتظامي كردستان! بعد چهار سال 
فرمانده سيستان بلوچستان! بعد استان هاي 
ديگر و بعد ازدو،سه سال رئيس پليس تهران 
بزرگ !  خلاصه كه براي آشوبگر جماعت ترس 

هم داره! ان شاءالله موفق باشي سردار !
   وحيد ايماني:

مظهر اقتدار، شجاعت، درايت و عقلانيت و يار 
حاج قاسم، به فرماندهي انتظامي كشور منصوب 
شد. حضور او مي تواند نويدبخش روزهاي آرام 
براي امنيت مردم و ايام پر از بيم و وحشت براي 

برهم زنندگان آرامش كشور باشد. 

   مهدي اندرزيان:
انتخابي عاقلانه و هوش��مندانه از سوي رهبر 
انقلاب جهت ارتقای امني��ت اجتماعي و بالا 

رفتن اقتدار فراجا! #سردار_رادان
   ابوذر نصر:

سردار رادان عزيز! به اين قسمت از پيام رهبري 
خيلي توجه كنيد: »صيانت از شأن كاركنان« 
يه كاري كنيد ديگه اوباش و سلبريتي ها چه تو 
خيابون، چه مجازي جرئت هتاكي و تهمت به 

پليس رو نداشته باشند. 
   علي دانشمند:

  س��ردار اش��تري چهره اي قابل تقدير و قابل 
احترام و يكي از خدوم تري��ن و مردمي ترين 
فرماندهان نيروي انتظامي بود. به عنوان يك 
شهروند ايراني از تلاش هاي شبانه روزي ايشان 
سپاسگزارم. با شناختي كه از سردار رادان دارم 
يقين دارم ك��ه دوران فرماندهي ايش��ان نيز 

درخشان خواهد بود.

نوید روزهای امنیت مردم و اقتدار پلیس
استقبال كاربران شبكه هاي اجتماعي از انتصاب سردار رادان به فرماندهي كل انتظامي كشور

انتصاب س�ردار محمدرضا رادان به فرمانده�ي نيروي انتظامي از س�وي رهبر معظم 
انقلاب با اس�تقبال كاربران ش�بكه هاي اجتماعي همراه بود. كارب�ران اين انتخاب را 
هوش�مندانه دانس�تند و از اقتدار س�ردار رادان و درايت او در ارتقای جايگاه پليس 

نوش�تند. رهبر انقلاب در حكم خود »جل�ب رضايت خداوند متع�ال و رضايت مردم 
عزيز« را يكي از اصلي ترين مأموريت هاي س�ردار رادان دانسته اند؛ اين عبارات مورد 
توجه كاربران قرار گرفت. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

 مشاجره ها و نزاع ها
نور باطن را خاموش مي كند

آيت الله فاطمي نيا)ره(:
مش��اجره ها و نزاع ها، نور باط��ن را خاموش مي كند. بس��ياري از 
بي حالي ها و عدم نشاط ها به جهت مشاجرات و درگيري هاي لفظي 
است. كم منزلي داريم كه در آن پرخاش و تندي نباشد! روزي چندتا 
پرخاش باشد، بركات را از منزل مي برد. حتي اگر حق هم با تو بود، در 

امور جزئي و شخصي مشاجره نكن، چون كدورت مي آورد.  
مرحوم علامه جعفري از صاحب دلي نقل ك��رد: در موضوعي كه 
گمان مي كردم حق با من است، داشتم با همسرم مشاجره مي كردم؛ 
ناگهان صورت باطني غضبم را نشانم دادند! بسيار كريه و زشت بود! 
آن صورت نزديكم آمد و گفت:  اي كثيف! ساكت شو! همين كه متنبه 

شدم فوراً دست همسرم را بوسيدم و عذرخواهي كردم!
منبع: كانال تلگرامي در محضر استاد فاطمي نيا

   آیينه نفس

ايلان ماسك از فضا تا توئيتر؛ چطور ممكن است؟!

عليرضا كريمي در توئيتي نوشت: بي بي سي فارسي باور نمي كند كه همه چيز تمام شده و بازي 
را بدجور باخته اند. خير! اغتشاشات وارد چهار ماه نشده! حتي به ماه دوم هم درست و حسابي 
نرسيد. مردم وقتي خبرت را مي خوانند نگاهي به دور و برشان مي اندازند و مي بينند خبري 

نيست! اين رويكرد كمدي خبري است نه اطلاع رساني!

قيس قريشي در توئيتي نوش��ت: مطالب بعضي ها رو ميخونم اين حس بهم دست ميده كه 
عزيزان فكر ميكنن اروپايي ها توالت هم نميرن، كثيف نميشن، سرد و گرمشون نميشه، تحت 
تأثير هيچ پديده منفي قرار نميگيرن! ما ناكارآمدي داريم و فشار به مردم زياده و... همه اش 

درست ولي به اين معني نيست كه اروپايي ها مقدس و معصوم و ضد گلوله اند !

محمدرضا اسلامي نوشت: در واپسين روزهاي 
س��ال )۲۹ دسامبر ۲۰۲۲( ش��ركت اسپيس 
اكس با پرتاب موشك فالكون ۹، پنجاه و چهار 
ماهواره استارلينك را در مدار زمين قرار داد. اين 
شصتمين مأموريت موفق اين شركت در سال 
۲۰۲۲ ميلادي بود. آيا اين خبر خاصي است؟ 
آيا اتفاق ويژه اي رخ داده؟ پرتاب موشك به هوا 
كه اين روزها امر ويژه اي نيست، اما نكات تكان 

دهنده اي در همين خبر ساده وجود دارد. 
تنه��ا در ب��ازه زماني مح��دود »يك س��ال« 
۶۰مأموريت موفق هوا- فضا انجام شده است. 
اين تعداد عمليات موفق از سوی دولت، بخش 
نظامي يا بخش دولتي صورت »نگرفته« بلكه اين 
حجم از كار فناورانه از سوی »بخش خصوصي 
محض« انجام شده. آيا بخش خصوصي مي تواند 
اين مقدار توانمند باش��د؟ براي پاس��خ به اين 

سؤال، به چند نكته اشاره مي كنم:
اينكه شركت اس��پيس اكس توانسته است در 
طول س��ال ۲۰۲۲ اين تع��داد مأموريت موفق 
داشته باشد و تاكنون ۳هزار ماهواره را در مدار 
زمين قرار دهد، قسمت تعجب آور ماجرا نيست، 
بلكه قسمت حيرت آور ماجرا اين ميزان »تفويض 

امور« در سيستم مديريت ايلان ماسك است. 
ظرف حدود يك ش��بانه روز قبل از نوشتن اين 
يادداشت، شمارش كردم ماسك بيش از ۷۰ بار 
توئيت زده! يعني طرف رسماً از نظر ذهني اينقدر 
آزاد است كه نشسته پاي توئيت بازي و )همزمان 
با مديريت توئيتر( بسيار دشوار است كه او بتواند 
به كار ديگري هم برس��د؛ در چنين شرايطي، 
همزمان تسلا دارد با آن كيفيت كار مي كند )و 
فروش دائم دارد( و شركت اسپيس اكس نيز دارد 

شصتمين مأموريت را )آن هم روز ۲۹ دسامبر! 
يعني مشابه آخر اسفندماه( انجام مي دهد. 

واقعاً حيرت آور اس��ت كه ايلان ماسك چه 
تعداد نيروي متخصص و مدير قابل اعتماد 
را توانسته در اين چند س��ال پيدا كند؟ چه 
جور تيمي س��اخته كه كارهايي در اين حد 
تخصص��ي را تفويض كرده و ح��الا خودش 

نشسته و مشغول توئيت بازي است. 
ماجرا بيش از آنكه به فناوري مرتبط باش��د، 
به نحوه مديريت منابع انساني باز مي گردد. 
ماجرا بي��ش از آنكه به هوش ف��ردي ايلان 
ماسك مرتبط باشد، به ساختار و شبكه افراد 

باهوشي كه استخدام كرده، مرتبط است. 
با يكي از هم��كاران ژاپني صحبت مي كردم. 
مي گف��ت ب��راي م��ا ژاپني ه��ا »مديري��ت 
هلدينگ« كاملاً مفهومي آشناست. ما در ژاپن 
 Multi- core سال هاست كه هلدينگ هاي

را داش��ته ايم و براي مثال به هلدينگ سومي 
تومو )Sumitomo( اشاره مي كرد. مي گفت 
گروه س��ومي تومو در ژاپن سال هاس��ت كه 
بانكداري مي كند، توليد صناي��ع فولاد دارد، 
توليدات مواد ش��يميايي و دارو دارد، صنعت 
چوب و كاغ��ذ دارد، صنايع شيش��ه دارد و... 
با اين وجود براي ما اين نح��وه از مديريت در 
مجموعه هاي ايلان ماس��ك )و سرعت رشد( 
محل تعجب اس��ت. در هلدينگ ژاپني رأس 
هرم، مديريت واحد اس��ت ول��ي عرصه هاي 
مختلفي از توليد، ازسوی ساير مديران كارآمد 
هدايت مي ش��ود. با اين وجود، اي��ن ميزان از 
اس��تقلال امور در ديس��يپلين هاي مختلف 
كارهاي ايلان ماسك حيرت آور است. اساساً 
ما در مديريت ژاپني به جزئيات بها مي دهيم 
و لذا اين برايمان س��ؤال است كه چطور يك 
مجموعه مديريتي مي تواند همزمان در عرصه 

هوا- فضا ۳هزار ماهواره در م��دار زمين قرار 
دهد، ۱۰۰هزار خودروي برقي تسلا توليد كند 
و همزمان رأس هرم مديريت درگير ماجرايي 

مثل مديريت توئيتر شده باشد؟!
ايلان ماس��ك رس��ماً تمام مرزها و تعاريف 
كلاس��يك در مديريت و نوآوري را جابه جا 
كرده است. اشتباه راهبردي در اين بحث اين 
است كه بر نبوغ فردي ايلان ماسك متمركز 
شويم بلكه مسئله اصلي اين است كه متوجه 
باشيم كه منابع انساني كيفي و تحصيلكرده/

باتجربه در دنياي امروز به قدري در دسترس 
است كه بخش خصوصي مي تواند تا به اين 

حد از تعالي دست اندازي كند. 
نكته آخر در اين بحث، جايگاه دولت اس��ت. 
براي اينكه ساختار دولتي بپذيرد كه بخش 
خصوصي به چنين س��طحي از رشد برسد، 
نياز به افق فكري گس��ترده و درك روشني 
از كارآفريني و خلاقيت اس��ت. در يك نگاه 
امنيتي )مش��ابه نگاه روس ها(، فردي كه هم 
در آس��مان/ فضا جايگاه دارد هم در جاده ها 
خودروي لوك��س فروخته و ه��م بر صفحه 
موبايل هاي مردم جايگاه مهمي دارد )توئيتر(، 
اين فرد مي تواند خطرناك ترين موجود براي 
امنيت ملي باشد. اما وقتي كه نگاه دولتي به اين 
مسئله صرفاً »از منظر امنيتي« نمي پردازد، 

اجازه چنين رشدي را مي دهد. 
ايلان ماسك با هر توئيتي كه مي زند بخشي از 
رفتارهاي بعضاً زننده اش در حوزه شخصيت 
فردي اش را هويدا مي كند، اما همزمان او در 
عرصه فناوري و كارآفرين��ي چهره متفاوت 

سال ۲۰۲۲ ميلادي محسوب مي شود. 

رويكرد كمدي خبري به جاي اطلاع رساني! اين همه غربزدگی ذهنی؟!

 تأسيس دفتر تكنولوژي هاي حساس و نوظهور 
در وزارت خارجه امريكا

كانال الگرامي »شامات« خبر داد: وزارت 
امور خارجه ايالات متحده امريكا اعلام 
ك��رد از روز سه ش��نبه ۳ ژانويه دفتر 
جدي��د »تكنولوژي هاي حس��اس و 
نوظهور« آغاز ب��ه كار خواهد كرد و تا 
زمان تعيين مأمور ويژه، رياست آن بر 
عهده دكتر سِث س��نتر خواهد بود. 
فعالي��ت اي��ن دفت��ر در حوزه هايي 
همچون بيوتكنولوژي، محاسبات كوانتومي و هوش مصنوعي متمركز خواهد بود. نخستين بار در 
اكتبر سال ۲۰۲۱ بود كه آنتوني بلينكن، وزير امور خارجه امريكا، در سخنراني خود در مؤسسه 
FSI وعده تشكيل دفتر مأمور ويژه اي در حوزه تكنولوژي هاي حساس و نوظهور را مطرح كرد. 
بلينكن در خلال سخنان خود، نحوه پيگيري برنامه ديپلماسي و همكاري هاي تكنولوژيك وزارت 
امور خارجه توسط اين مأمور ويژه را تشريح كرد و گفت: »ما به دنبال حصول اطمينان از اين مسئله 
هستيم كه تكنولوژي در خدمت دموكراسي، مبارزه با اطلاعات نادرست، دفاع از آزادي اينترنت و 

كاهش سوءاستفاده از فناوري هاي نظارتي عمل مي كند.«  

نيكي هاي ماندگار
صديق قطبي در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: تعبير نغزي در قرآن آمده 
است: الباقيات الصالحات: نيكي هاي 
ماندگار. مي گويد خوش فرجامي در 
گرو نيكي هاي ماندگار اس��ت و اگر 
 بناست به چيزي اميد ببنديم و طمع 
بورزيم چه بهتر از نيكي هاي ماندگار. 
َّذِي��نَ اهْتَ��دَوْا هُدًی  ُ ال »وَيزَِي��دُ اللهَّ
ا«)مريم، ۷۶( »و خداوند كسانى را كه هدايت   ِّكَ ثوََاباً وَخَيْرٌ مَرَدًّ الحَِاتُ خَيْرٌ عِنْدَ رَب وَالبَْاقيَِاتُ الصَّ
يافته اند بر هدايتش��ان مي افزايد و نيكي های ماندگار نزد پروردگارت از حيث پاداش بهتر و 
ِّكَ  الحَِاتُ خَيْرٌ عِنْدَ رَب نيَْا وَالبَْاقيَِاتُ الصَّ خوش فرجام تر است.« »المَْالُ وَالبَْنُونَ زِينَةُ الحَْيَاةِ الدُّ
ثوََاباً وَخَيْرٌ أمََلًا«)كهف، ۴۶( »مال و پس��ران زيور زندگى دنيايند و نيكي های ماندگار از نظر 

پاداش نزد پروردگارت بهتر و از نظر اميد ]نيز[ بهتر است.«
در اينكه »باقيات صالحات« شامل چه مي شود اختلاف كرده اند، اما به نظر مي رسد معناي آن 
تمام كارهاي شايسته اي است كه ناشي از محبت بي چشمداشت و ديگرگزيني اند. دهش ها و 
به رايگان بخشي هايي كه به توقع و منت نهادن، آلوده نگشته اند و سخن اديان اين است كه هر 
اقدام نيك خواهانه اي مي پايد. مي ماند. در جهاني كه معروض فناست، آنچه مي ماند و مي پايد 

نيك خواهي است و كرم ورزي. 
•بدين رواق زبرجد نوشته اند به زر/ كه جز نكويي اهل كرَم نخواهد ماند )حافظ(

•سؤال: معني اين چيست كه مي گويند: »يك پياله آب بيش از آب يك اقيانوس است؟« پاسخ: 
»يك پياله آب كه انسان با روح خلوص و شفقت به والدينش، يا به بيماري بدهد، اجر و فضيلت 
ابدي دارد، اما آب يك اقيانوس روزي خشك خواهد شد.« )چنين گفت بودا، بر اساس متون 

بودايي، ترجمه هاشم رجب زاده، ص۱۵۱، نشر اساطير، ۱۳۷۸(
•ده روزه مهر گردون افسانه است و افسون/ نيكي به جاي ياران فرصت شمار يارا )حافظ(

ماندگاري و پايندگي عمل ناشي از محبت، متعلق ايمان است. آنچه در جهان طبيعي مي بينيم 
تصديق اين مدعا نيس��ت. چه بسيار اقدامات خالصانه  و از س��ر محبت كه از يادها رفته اند يا 

بي ثمر مانده اند. 
ايمان به اينكه نيكي مي ماندَ و هماره بار و بر مي دهد، مستلزم ايمان به چراغي است كه در قلب 
جهان روشن است. چراغي كه به رغم همه چيز، به رغم طوفان هاي گردخيز و خانه افكن روشن 

مي ماندَ. روشن مي ماند و جان هاي نيك خواه و عشقناك را پيوسته مي افروزد... 

شاه  و   مرد ذغال فروش 
طي پستي در ش��بكه های اجتماعي 
رواي��ت ش��ده: ش��اهي در بازديد از 
منطقه اي با كالس��كه س��لطنتي از 
ميداني عبور مي كرد كه چشمش به 
ذغال فروشي افتاد. مرد ذغال فروش 
فقط يك شلوارك به پا داشت و مشغول 
جدا كردن ذغال از خاكه ذغال ها بود و 
در نتيجه گرد ذغال با بدن عرق كرده 
و عريان او منظره وحشتناكي را به وجود آورده بود. شاه سرش را از كالسكه بيرون آورد و ذغال فروش 

را صدا كرد. ذغال فروش بدو آمد جلو و گفت: »بله قربان.« 
شاه با نگاهي به سر تا پاي او گفت: »جهنم بوده اي؟« 

ذغال فروش زرنگ گفت: »بله قربان!« 
شاه از برخورد ذغال فروش خوشش آمد و گفت: »چه كسي را در جهنم ديدي؟«

ذغال فروش حاضرجواب گفت: »اينهايي كه در ركاب اعليحضرت هستند همه را در جهنم ديدم.« 
شاه به فكر فرو رفت و بعد از مكث كوتاهي گفت: »مرا آنجا نديدي؟«

ذغال فروش فكر كرد اگر بگويد شاه را در جهنم ديده كه ممكن است دستور قتلش صادر شود، 
اگر هم بگويد كه نديدم  حق مطلب را ادا نكرده است. پس گفت: »اعليحضرتا، حقيقتش اينكه 

من تا ته جهنم نرفتم!«

مهم ترين پروژه فعلي ضدامنيتي عليه ايران
مه��دي محمدي در رش��ته توئيتي 
نوش��ت: پروژه آش��وب هاي ۱۴۰۱ 
شكست خورده اما تلاش طرف هاي 
خارجي ادامه دار است. اكنون ديگر 
كاملًا روش��ن ش��ده طراح خارجي 
بازيگر اصلي اس��ت منتها از مرحله 
طراحي فروتر آمده و خود مستقيماً 
وارد ميدان ش��ده اس��ت.  مهم ترين 
پروژه اي كه طرف خارجي اكنون نيرو و انرژي بسيار صرف آن مي كند شكل دادن به يك رهبري 
جديد، واحد و ظاهراً مشروع براي حركت براندازانه در خارج از كشور است. شايد عجيب به نظر 
برسد اما شواهد نشان مي دهد اين براي سيا و  موس��اد از برنامه هسته اي و موشكي ايران هم 
مهم تر است.  تهديدي كه لازم است همه انقلابيون و مردم ايران از آن مطلع باشند اين است كه 
دشمن قصد دارد اليتي در خارج از ايران ايجاد كند كه بتواند به تدريج آن را به محور تحركات 

براندازانه در داخل ايران تبديل نمايد. 
منافقين، سلطنت طلبان و همه بازيگران سنتي اپوزيس��يون مكلف شده اند پشت اين پروژه 
بايستند. هدف اين است كه چهره هاي ظاهراً جديد از ايرانيان خارج از كشور با هدايت پشت 
پرده سرويس هاي جاسوسي، رهبر براندازي در ايران شوند. فراخوان بدهند، دعوت به اعتصاب 
و آشوب كنند و اكنون دشمن كاري مهم تر از اين ندارد كه اين كانون خارجي را خلق و بعد يك 
شبكه همكار داخلي درون ايران براي آن ايجاد كند. سلبريتي ها، اينفلوئنسرها و فعالان هنري و 
ورزشي اصلي ترين كساني هستند كه طرف خارجي اميد دارد به ضلع داخلي اين كانون خارجي 
تبديل شوند.  همچنين برنامه اين است كه يك اقليت كوچك ولي فعال آشوبگر در داخل كشور 
ايجاد ش��ود كه به عنوان پياده نظام اين پروژه عمل كند و بار تحركات خياباني ولو محدود و 
كوچك را به دوش بكشد.  همانطور كه سخنان اخير رهبر انقلاب به دقت نشان داد مهم ترين 
وظيفه انقلابيون اكنون اين است كه جلوي پيوستن حتي يك نفر از مردم ايران به اين پروژه 
خطرناك را بگيرند به ويژه آنها كه مثلاً در موضوع حجاب يا مسائل ديگري از اين دست، ممكن 
است ظاهر، رفتار يا ديدگاهي متفاوت داشته باشند.  با هر نوع اقدام ضد امنيتي سازمان يافته 
بايد با حداكثر قدرت برخورد شود و اقدامات فعلي در قوه قضائيه، جامعه اطلاعاتي و تغييرات 
در پليس همه در اين راستاست. اما همزمان با اقتدار در مقابل براندازان بايد با تفاوت ها درون 

جامعه كاملًا برادرانه و مهربانانه برخورد كرد. هر دو كليدي است. 
تكليف انقلابيون براي خنثي كردن پروژه خطرناك دشمن يعني ايجاد يك مجموعه منسجم 
برانداز خارجي و داخلي، ايستادن سمت مردم و تبديل شدن به محرك و  مروج تغييرات مثبت 
به نفع آنهاست. هر نوع دوقطبي سازي، سوپرانقلابي گري بي مبنا و درگير شدن با مردم عادي، 

مستقيماً اقدام عليه امنيت ملي است. 

روشي براي اولویت بخشیدن به كارها
كانال تلگرامي تبيان نوشت: كافي است كارهاي هفته يا ماه تان را بر اساس 

اولويت و ضرورت دسته بندي كنيد سپس به ترتيب اولويت انجام دهيد:
۱. كارهاي مهم فوري: مثل درس خواندن ب��راي يك آزمون نزديك يا 

تحويل يك پروژه
۲. كارهاي مهم غير فوري: مثل ورزش كردن يا زبان خواندن )اينها همان 
كارهايي هستند كه شايد تأثير لحظه اي نداشته باشند اما در درازمدت 

شما را به نسخه بهتري از خودتان تبديل مي كنند.(
۳. كارهاي فوري كم اهميت: ديدار با يك دوس��ت )مثلًا اگر قرار اس��ت 
روزي يك ساعت زبان بخوانيد و هنوز شروع نكرده ايد اما نيم ساعت ديگر 
با دوس��تتان قرار داريد، شايد بهتر اس��ت ديدارتان را لغو كنيد و به زبان 

خواندتان برسيد.(
۴. كارهاي غيرفوري كم اهميت: چك كردن صفحات مجازي مان  

به جاي نابغه، خوشبخت تربیت كنید
كانال تلگرامي »حامين مديا« نوشت: خانواده ها مي خواهند كودكشان را 
فلان كلاس و مؤسسه ثبت نام كنند تا نابغه شود و بعد از كلي رفت و آمد، 
نتيجه اي جز خشم و اضطراب و افسردگي براي كودكشان ندارد...! گيريم 
كه كودك شما بتواند يك عدد هش��ت رقمي را در يك عدد پنج رقمي 
ضرب كند و جوابش را در يك صدم ثانيه بگويد، يا بتواند در ۱۵ سالگي 
ليسانس بگيرد، يا حافظ كل ديوان حافظ و سعدي و مولانا شود،آيا آن 
وقت مي تواند درست زندگي كند؟ از زندگي لذت ببرد؟ مسائلش را حل 

كند؟ درست تصميم بگيرد؟ دوست پيدا كند؟ اصلًا مي تواند بخندد؟
كودكان ما نيازي به نابغه شدن ندارند، اما نياز دارند كه بدانند چگونه 

زندگي كنند!

دو گوش باش و یک زبان
حاتم ابتسام در توئيتي نوشت: مهارت شنيدن حتماً بيشتر از مهارت 
سخنوري ما را رشد مي دهد. آدم ها شايد خودشان ندانند اما در روزمره 
و بي توجه حرف هاي آموزنده و مهمي مي زنند. همين را دل بدهيم و 

درست بشنويم قدر چند دانشگاه مطلب ياد مي گيريم. 

 منطق »ما مثل شما نیستیم« 
نگران كننده است

رحم��ن قهرمان پ��ور در توئيتي نوش��ت: از منظر دموكراس��ي نگران 
كننده ترين حرف اين روزها آن اس��ت كه بله ما مثل ش��ما نيس��تيم! 
نابرابري هاي اقتصادي و اجتماعي و اختلاف نظر ها را نبايد به تفاوت هاي 
ذاتي غير قابل حل تبديل كرد. دموكراسي يعني تصميم گيري جمعي در 

عين اختلاف داشتن. اختلاف نباشد سياستي هم در كار نخواهد بود.
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