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  مرضیه بامیری
تا زمانی که ی�اد نگیریم در تصمیم�ات گروهی 
به رأی خود احت�رام بگذاریم و بدانی�م هر رأی 
به تنهایی می توان�د در نتیجه اث�ر بگذارد هیچ 
رویدادی به درس�تی انجام نمی ش�ود . بسیاری 
از بلا های�ی که س�ر م�ا می آی�د نتیج�ه همین 
گروه زدگی هاس�ت که اگر مخالف�ت کنیم بیکار 
می ش�ویم، مواجب مان قطع می ش�ود، از چشم 
فلانی می افتیم، فردا فلانی رئیس و وزیر می شود 
و مخالفت ام�روز م�ا کار دس�ت مان می دهد...

   
  سفر شمال و جشن تولد زهرمارمان شد

یکی از اقوام در باغ ش��مالش تولد گرفته بود. قرار بود 
ما هم برویم. دخترم خیلی وقت بود جایی نرفته بود و 
اصرار داش��ت در این مهمانی خانوادگی شرکت کنیم. 
همس��رم توپ را در زمین من انداخ��ت و گفت هرچه 
مادرت صلاح بداند. من هم نگاهی به صورت مش��تاق 

آنها کردم و قبول کردم. 
چند ساعت بعد س��ه تا ماشین پش��ت هم در جاده به 
س��مت ش��مال در حرکت بودیم. ترافیک سنگین بود 
و همه کلاقه ش��ده بودیم ولی حتماً در مهمانی خوش 
می گذشت و تلافی این خستگی درمی آمد. هیچ کس 
غر نمی زد و هر کس به سهم خودش سعی داشت فضای 
سنگین ماشین را که ناشی از خستگی و کلافگی بود با 

یک حرف خوشایند تغییر دهد. 
بالاخره به شمال رسیدیم. هر کس یک طرف ولو شد و 
از خستگی همه بیهوش شدند . شب همه در حیاط ویلا 
جمع شدند تا تولد بگیرند ولی ناگهان حال مادربزرگ 
خراب ش��د و اعصاب بقیه خرد ش��د. عمه سرش درد 
می ک��رد و در حالی که یک مس��کن خ��ورده بود دور 
پیش��انی اش را با یک دستمال محکم بس��ته بود. این 
تنها راه تس��کین دردش بود . من هم کلافه بودم و زیر 

لب غر می زدم. 
یکی از نوه ه��ا به س��رفه افتاد و ب��ا افت فش��ار راهی 
بیمارستان شد. آنجا بود که فهمیدیم نتیجه آزمایش 
کووید او مثبت اس��ت و ما تمام مدت ب��ا یک کرونایی 
همراه بوده ای��م. بیش از این ماندن را جایز ندانس��تیم 
و به تهران برگش��تیم. نیمی از راه در س��کوت گذشت 

ول��ی بالاخره همس��رم غرولند کرد و گفت : چه س��فر 
مزخرفی! اصلًا نباید می آمدی��م. دخترم گفت من هم 
فردا امتح��ان دارم. اگر می گفتم نمی آی��م ممکن بود 
شما س��فر را به خاطر من کنس��ل کنید و دلم نیامد و 
وانمود کردم مش��تاق س��فرم. من هاج و واج نگاه شان 
می کردم که موبایلم زنگ خورد. دختر خواهر شوهرم 
عصبی بود می گف��ت: »آخه ک��دوم آدم عاقلی در این 
اوضاع کرونا تولد می گی��ره؟ والا اگه می گفتیم نمیایم 
می کردن پیرهن عثمان که اینا با ما مشکل دارن و ال 
و بل . حالا اگه کرونا نگیریم خیلیه. دیدی؟ بچه حالش 

خیلی بد بود.«
ما هر کدام برای رفاه دیگری و به قول خودمان احترام 
به تصمیم جمعی سفر آمده بودیم. بی آنکه مصلحت و 
منطق شخصی خود را در نظر بگیریم. احساس خود را 
قربانی تصمیم گروهی ک��رده بودیم که هر کدام پیش 
خود فکر کرده بود مخالفت او ممکن اس��ت به تصمیم 
گروه برای س��فر آس��یب بزند. این بود ک��ه همه ما در 
برابر این دعوت س��کوت کرده و خودمان را خوشحال 

نشان دادیم. 
  انتخاب منو را در اختیار یک نفر گذاشتیم

با دوستانم برای یک گپ دوستانه به رستوران رفتیم. 
آنجا کمی از گذش��ته ها گفتیم و س��پس ناهارمان را 
س��فارش دادیم. وقتی منو را جلوی مان گذاشتند هر 
کس داش��ت غذای خودش را انتخاب می کرد که یک 
باره هستی گفت ناهار امروز مهمان من هستید. نگاهم 

روی منو خشک ش��د و بلافاصله پیش��نهادم را عوض 
کردم. شایس��ته نبود او متحمل هزینه ش��ود. دوست 
دیگرم هم زبانش قفل ش��د و با لبخند به هستی گفت: 
حالا که مهمان تو هستیم پس انتخاب غذا با تو. او هم به 
خیال خودش ما را سورپرایز می کرد. جلوی پیشخوان 
رفت و تند تند چیز هایی سفارش داد. من و دوستم با 
هیجان منتظر بودیم تا سلیقه اش را بدانیم. چند دقیقه 
بعد گارس��ون با چند دیس غذا آمد و م��ا منتظر برای 
تحویل بسته پیشنهادی هستی. ولی وقتی دیس ها را 
دیدیم خشک مان زد. او تمام غذا ها را گیاهی سفارش 
داده بود و رد س��بزیجات در همه غذا ه��ا نمایان بود. 
من که وارفتم و اش��تهایم درجا کور ش��د. دوستم هم 
نیم نگاهی به من ک��رد و ابرو بالا انداخ��ت. باز هم دور 
از ادب بود که نخوریم. ب��ه هر حال ما خودمان تصمیم 
گرفته بودیم طبق نظر هستی غذا انتخاب کنیم. حالا 
اگر او گیاهخوار اس��ت پس باید به او احترام بگذاریم. 
کمی با غذا بازی کردیم و به زور چند لقمه ای خوردیم 
ولی هر کدام بهانه ای آوردی��م و ادامه غذا را نخوردیم. 
دست آخر یک فاکتور بلند بالا برای هستی گذاشتیم 
بی آنکه هیچ ک��دام با لذت ی��ا کامل غذای��ی خورده 
باش��یم. هس��تی از رفتار ما ناراحت ش��د و گفت شما 
نباید رودربایستی می کردید . من که گفتم از روی منو 
انتخاب کنید. راست می گفت اش��تباه از خودمان بود . 
نباید تصمیم خود را فدای میزبان��ی او می کردیم. او با 
میل ما را مهمان کرده بود و ما باید با اختیار نظر خود را 
می گفتیم و به خاطر مصلحت گروه، زیر بار چیزی که 

دوست نداشتیم نمی رفتیم . 
  برای تصمیم خود در گروه احترام قائل شویم

چند نفر از ما خود را فدای مصلح��ت گروه می کنیم؟ 
چند نفر از ما می ترس��یم که رد پیش��نهاد گروه به ما 
آسیب بزند؟ ما هر روز در معرض تصمیم های بسیاری 
هس��تیم که بس��یاری از آنها گروهی هس��تند. وقتی 
اعضای گروه با هم همفکر و نظر نیستند بنا به مصلحت 
تصمیمی می گیرند که اشتباه است و آسیب های جدی 

وارد می کند. 
در ش��رایطی که هر کس باید نظر خودش را بیان کند 
هر فرد از زدن ساز مخالف در مقابل دیگران می ترسد 
و نظر واقعی اش را نمی گوید. نتیجه، تصویب تصمیمی 

می شود که هیچ کدام با آن موافق نیستند. 
رونالد س��یمز معم��ار صاحب نظ��ر بر این باور اس��ت 
پارادوکس ابیلین بس��یار به س��ندروم گروه اندیشی یا 
سندروم گروه زدگی شباهت دارد اما در عین حال دارای 
تفاوت های بسیار است . در تفکر گروهی افراد در تضاد 
با آرزوهای آگاهانه خود نیس��تند و به طور کلی حس 
خوبی نسبت به تصمیمات اتخاذ شده در گروه دارند. اما 
در پارادوکس ابیلین افراد بر خلاف خواسته های خود 
عمل کرده و عمدتاً حس بدی نسبت به نتیجه به دست 
آمده دارند. بر اساس این نظریه سیمز، تفکر گروهی یا 
گروه اندیشی پدیده ای روانی است که بر شفافیت تفکر 
اثر می گذارد اما پارادوکس ابیلی��ن تأثیری بر تفکر ما 

نخواهد داشت. 
برای جلوگیری از وقوع پارادوک��س در محیط کار باید 
دانس��ت که آیا افراد تمایلی به نظر دادن در گروه دارند 
یا نه؟ تصور کنید جلسه مهمی برای تصمیم گیری یک 
امر مهم تشکیل شده ولی افراد انگیزه ای برای اعلام نظر 
شخصی خود ندارند. خود را کنار می کشند و فقط روی 
هر تصمیم و نظری صحه می گذارند. به نظر خودش��ان 
س��از مخالف نمی زنند ولی در واقع با ای��ن کناره گیری 
آگاهانه کیفی��ت تصمیمات را پایی��ن می آورند. در این 
گروه ها اغلب افراد مدیر و س��ایر اعض��ا را قبول ندارند 
و فقط از س��ر خود باز می کنن��د یا به نش��انه احترام و 
همراهی ب��ا گروه نظر مواف��ق خود را اع��لام می کنند. 
نتیجه اش می شود تصمیمات اش��تباهی که در سطوح 
مختلف گرفته می شود. رأی هایی که به صلاح نیست یا 
قانون هایی که موقع تصویبش س��کوت کرده و آن را به 
درستی نقد نکرده اند. بسیاری از قوانین و طرح ها زمانی 
تصویب می ش��وند که هیچ عضوی آن را نقد نمی کند و 
برای اشتباه بودنش کاری نمی کند. بسیاری از بلا هایی 
که سر ما می آید نتیجه همین گروه زدگی هاست که اگر 
مخالفت کنیم بیکار می شویم، مواجب مان قطع می شود، 
از چشم فلانی می افتیم، فردا فلانی رئیس و وزیر می شود 

و مخالفت امروز ما کار دست مان می دهد... 
تا زمانی که یاد نگیری��م در تصمیمات گروهی به رأی 
خود احت��رام بگذاریم و بدانی��م هر رأیی ب��ه تنهایی 
می تواند در نتیجه اثر بگذارد هیچ رویدادی به درستی 

انجام نمی شود. 
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سبک گفتار

درباره خانه گویش  ها و کاربردهای آن

مشغول بودن هم حدی داره

گویش های من درآوردی خانگی 
صمیمیت می آورد

رأی شما به تنهایی تعیین کننده است

مصلحت را فدای 
تصمیم های گروهی نکنیم!

چند نف�ر از ما خود را ف�دای مصلحت 
گروه می کنیم؟ چند نفر از ما می ترسیم 
که رد پیش�نهاد گ�روه به ما آس�یب 
بزند؟ ما هر روز در معرض تصمیم های 
بسیاری هس�تیم که بس�یاری از آنها 
گروهی هس�تند. وقتی اعضای گروه 
با هم همفک�ر و نظ�ر نیس�تند بنا به 
مصلحت تصمیمی می گیرند که اشتباه 
است و آسیب های جدی وارد می کند

بس�یاری از بلا هایی که سر ما می آید 
نتیج�ه گروه زدگی هاس�ت ک�ه اگر 
مخالف�ت کنی�م بی�کار می ش�ویم، 
از  می ش�ود،  قط�ع  مواجب م�ان 
چش�م فلانی می افتیم، ف�ردا فلانی 
رئی�س و وزی�ر می ش�ود و مخالفت 
ام�روز م�ا کار دس�ت مان می ده�د

خیلی از ما زبانی خصوصی داریم، کلماتی که مختص 
زندگی خانوادگی مان است. شاید پدر یا مادرتان در 
کودکی لقبی به ش��ما داده باش��ند و حالا که بزرگ 
شده اید، همچنان آن را یدک بکشید. شاید شوخی 
قدیمی یا ارجاعی مشترک به ترانه ای داشته باشید. 
این واژگان، اس��م  هایی که عزیزان ت��ان را با آن صدا 
می کنید ]مثل عزیزم، قش��نگم و...[، ش��وخی  ها و 
میم های ش��خصی ]عقاید یا رفتارهای مشترک تان 
در یک گ��روه[ ابداعاتی ان��د که ب��ه خانه گویش یا 
فامیلکت معروفند و از دل زندگی در محیط نزدیک 
و صمیمی س��ر برمی آورند. در دوران کرونا، ما وقتِ 
بسیار بیشتری را در چنین محیط  هایی می گذرانیم 
و لذا اصطلاح��ات درون گروهی مان نیز به تناس��ب 

تغییر کرده است.
س��ینتیا گوردن، دانشیار زبان شناس��ی در دانشگاه 
جورج ت��اون و نویس��نده کت��اب » معناس��ازی، 
خانواده آفرینی«، بخش زیادی از دوران حرفه ای اش 
را در حوزه گفتارهای خانوادگی سپری کرده است. 
گوردن می گوی��د: »هر گروهی ک��ه اعضایش برای 
مدت  ها ارتباط گس��ترده ای با یکدیگر داشته باشند 
و خود را متمایز از دیگران ببینن��د، رفته رفته، زبان 
را به ش��کل های خاصی به کار می برند. گوش  دادن 
به صداهای ضبط شده از خانواده های دیگر مثل غرق 

 شدن در دنیایی متفاوت است.«
همه ما، برحس��ب مخاطب و ه��دفِ گفت وگو، در 
ش��رایط مختلف به ش��کل های مختلف��ی صحبت 
می کنی��م )که ج��ای تعج��ب ن��دارد(. ی��ک روز 
سخن گفتن مان رسمی است و برای ارائه پروژه برای 
همکاران به کار می رود و روزی دیگر گفت وگوهای 
پیش  پا افتاده در اولین قرار آشنایی؛ زبان ما همیشه 

بسته به شرایط و مخاطب تغییر می کند.
خانه گویش  ه��ا بخش��ی از س��یاق صمیم��ی زبان 
هس��تند، یعنی نحوه صحبت ما در »پشت صحنه« 
با صمیمی  تری��ن اف��راد زندگی م��ان. خانه گویش 
در واق��ع زب��ان خودمانی خانه م��ان اس��ت و با آن 
می توانیم خویش��تن غیرعلنی خودم��ان را با تمام 
قرابت هایش به نمایش بگذاری��م. خانه گویش  ها از 
انواع و اقس��ام خانواده  ها به وج��ود می آیند: بزرگ، 
کوچ��ک، برگزیده ی��ا، به ق��ول یکی از دوس��تان، 
»قرنتیم«maetnarauQ )  گروهی از خانواده یا 
دوستان که هنگام قرنطینه همدیگر را می بینند، در 
حالی  که از افراد دیگر دوری می کنند(. به مرور زمان، 
این اصطلاحات ممکن است در محفل خودمانی مان 

جا بیفتند و ماندگار شوند.
چه چیزی الهام بخش زبان های خانوادگی می شود؟ 
به صورت کلی، س��پری کردن زمان کافی با یکدیگر 
و تجربیات مش��ترکی ک��ه در یک جم��عِ واحد رخ 
می دهد. کودکان معمولاً معمارانِ واژگان جدیدند، 

به خص��وص در دوران یادگی��ری زب��ان. در آزمون 
و خطا ها و بازی ه��ای کودکان با صدا ه��ا و معناها، 
واژه آزمایی های بامزه شان گاهی سر زبان همه اعضای 
خانواده می افتد و گاهی حتی به عنوان میراث زبانیِ 
خانواده به نسل های بعدی منتقل می شود. بسیاری 
از اصطلاحات خانه گویشی نیز در مرحله ایجادِ روابط 
صمیمیِ تازه تولید می شوند، یعنی دورانی که زن و 
ش��وهر ها یا دوس��تان راه  هایی خصوصی برای ابراز 
محبت یا برقراری گفت وگوهای دشوار می آفرینند تا 

از مرز ناشفاف میان آشنایی و صمیمیت گذر کنند.
خانه گویش  ها به ما احساس خانواده  بودن می دهند. 
زب��ان خصوص��ی و درون گروهی ح��س صمیمیت 
را می پرورد و هویت ما را می س��ازد. در پژوهش��ی با 
موضوع اس��تفاده از اصطلاحات نامعمول میان زن 
و شوهرها، پژوهش��گران دریافتند که زبان شخصی 
حس نزدیک��ی را به وجود م��ی آورد و معم��ولاً در 
تلاش های مربوط به ارتباط یا آش��تی بروز می یابد. 
خانواده  ها وقتی از اصطلاحات خانه گویشی استفاده 
می کنند، داستان  ها و مناسک و خاطراتی را تقویت 
می کنن��د که آنه��ا را در قال��ب گروه به ه��م پیوند 
می دهد. گوردن می گوید: » هر بار که از اصطلاحی 
اس��تفاده می کنند، به تم��ام موارد قبلی ای اش��اره 
می کنند که از آن استفاده کرده اند. با این کار به نوعی 
»خانواده  بودن شان« را تصدیق می کنند و رابطه شان 

را بازمی آفریند.«
البته زندگی خانگی مان در دوران همه گیری کرونا 
تغییر کرده اس��ت. از آنجا که زبان، رابط آش��فته و 
انس��انیِ ما برای دس��ت وپنجه  نرم ک��ردن با دنیای 
اطراف است، هم راستا با تغییر ما، دگرگون می شود. 
کووید۱۹ رویداد بزرگی در زندگی جمعی ماست که 
متأسفانه اصطلاحات جدیدی را برای گوش های مان 
آشنا ساخته است: ش��هربند، قرنطینه، کروکانا )به 
افرادی گفته می شود که مقررات مربوط به کرونا را 
رعایت نمی کنند و باعث شیوع بیشتر آن می شوند، 
یا مایحتاج مردم را احتکار می کنند(، قطع زنجیره و 

دیگر اصطلاحات مربوط به همه گیری.
فراخوانی به دوستانم دادم تا ماجراهای خانه گویشی 
دوران کرونای ش��ان را برایم بفرس��تند. ایمی فریرِ، 
معلم  ۳۸س��اله کمانچه ک��ه س��اکن گرَس ولی در 
 mutnarauq ((»کالیفرنیاست، کلمه »شکمطینه
را توضیح داد ک��ه »کلمه ای بامزه برای ش��کم های 
جدیداً گنده مان « اس��ت. کلم��ه »ترامپ کردن« را 
هم بین خودش��ان س��اخته بودن��د، تعبیری خوب 
برای افزایش اضط��راب بر اثر زیاد خوان��دن اخبار. 
»مثلًا می توانم از شوهرم بپرسم هنوز داری ترامپ 
می کنی؟ منظورم این است که باید کم کم گوشی را 

زمین بگذارد و بخوابد.
وقتی تحت فشارِ شرایطی زندگی می کنیم که انگار 
غوغایی دائمی و تاریخ ساز است، شاید وسوسه شویم 
این کلمات را چیز هایی من درآوردی، سبک س��رانه 
و بعض��اً خجال��ت آور در زندگی روزم��ره بدانیم. اما 
با هر کس��ی صحبت می کردم ارزش زی��ادی برای 
خانه گویش های خودش قائل ب��ود. آنها از گفتنش 
خرس��ند بودن��د و ای��ن خانه گویش  ه��ا را مصداقِ 
صمیمیت در خانه شان می دیدند. حرف که می زدیم، 
حس می ک��ردم انرژی میان مان ردوبدل می ش��ود، 
انگار ترکیبی از غرور و آس��یب پذیری ب��ود که با در 
میان  گذاشتن واژه نامه خانوادگی شان به آنها دست 
می داد. گ��وردن می گفت همرس��انی خانه گویشِ 
خود به دیگ��ری ب��ه  معن��ای راه  دادن غریبه ای در 
جم��ع خودی هاس��ت. »واقعیت این اس��ت که ما، 
لحظه به لحظه، در زبان روزم��ره، خانواده های مان را 

خلق می کنیم.«
نقل و تلخیص از: وب سایت ترجمان
/ نوش�ته: کا تری�ن هایم�ز/ ترجم�ه: علیرضا 
شفیعی نسب/ مرجع: آتلانتیک

سبک رفتار

  سلما سلطانی
مشغول بودن خوبه ، سرگرم شدن هم، ... درگیر شدن هم یه جا هایی خوبه ، 

درگیر چی و کی... مشغول و سرگرم به چی و کی مهمه.
ولی دیدین؟! بعضیامون وقتی ش��روع به کاری می کنیم ، غافل می شیم از 
اطراف و همه فکر و ذکرمون میشه فقط انجام اون کار . سرمون که تو گوشی 
باشه یادمون میره کتری رو گازه ، پیاز داره سرخ میشه ، مدیرمون داره ما رو 

می بینه، پرواز داره میره ، فیلم داره تموم میشه ، و  مهم تر از همه زمان...
عادت این روزای اغلب ماست که سرمونو  به چیزی یا کسی گرم می کنیم ، 
فارغ از دنیا می شیم ، بعد یهو با صدای تلفن ، زنگ در ، یا داد و بیداد کسی که 

چند بار صدامون کرده به خودمون میایم !
اصل سرگرم شدن و مشغول بودن و تمرکز کردن بد نیست چه بسا لازمه ، تو 

خیلی کارا تمرکز صددرصد نداشته باشی ممکنه اشتباهات زیادی بکنی.
حرف من مشغول بودن به چیزایی و کارایی هس��ت که حواست رو از بقیه 

زندگی پرت می کنن...
اون قدر پرت می کنن که یادت میره صبحونه بخوری ، یادت میره زیر کتری 
رو خاموش کنی و بزنی بیرون . یادت میره جواب تلفناتو بدی... یادت میره 

حتی قرار داش��تی و یکی منتظرت بود تا باهم گپ بزنین ، یادت میره حتی 
یکی دوست داره !

گاهی س��رتو بالا بیار. گردنتو بچرخون ، دور و برتو ببین ، پیامای گوش��یتو 

چک کن ببین چیزی جا نمونده باش��ه، میس کال هاتو ببین شاید یکی این 
وسطا زنگ زده باشه . بابا اصلًا س��رتو بیار بالا ، گردنت درد می گیره! آرتروز 

می گیری خب !
حواستو جمع کن ، ببین چیزی یا کس��ی رو جایی جا نذاشته باشی... زمان 

به عقب برنمی گرده...
می دونی حرفم چیه! روزگار خودش به خودی خود حواس پرت کن و سخت 
هست . به خودی خود ماهارو از هم دور و مهر و  محبت ها رو از هم کم کرده . 
ولی خوبه خودمون به خودمون مثل ریختن قطره چشم و خوردن قرص که 
یادآوری می ذاریم رو همین گوش��ی کوفتی ، یادآوری بذاریم... یادت نره...  
یادت باشه خودتو... یادت باشه دوست داشتنی هاتو... یادت باشه مهم هاتو... 

یادت باشه آدم حسابی هاتو ، رفیقاتو ، اولویت هاتو.
یادت باش��ه بعضی موقع ها س��رتو بلند کنی ، گردنتو یکم بچرخونی ، چپ 
و راستش کنی ، و سرتو بگیری بالا بگی : ش��کرت خدایا بابت تمام آدم ها و 
چیز هایی که هستن و موندن و داریم ، و شکرت بابت اونایی که رفتنی بودن 
و نموندن و نداریمشون! هوامونو داشته باش ، طوری برامون رقم بزن که تو 

شایسته اونی ، نه چیزی که ما اصرار داریم باشیم و داشته باشیم!

   تلخیص: حسین گل محمدی
اگر به صورت اتفاقی ش�نونده صحبت  هایی باش�ید که بین اعضای یک خانواده در جریان است، 
متوجه می ش�وید که از کلمه  ه�ا و تعبیراتی اس�تفاده می کنند ک�ه هیچ تصوری از معنایش�ان 
ندارید. این کلمه ها، که به آنه�ا »خانه گویش« می گویند، محصولِ زندگ�ی طولانی مدتِ آدم  ها 
کنار هم اس�ت. خیلی از آنه�ا درواق�ع واژه های بی معنایی هس�تند ک�ه بچه های خان�واده در 
کودکی ساخته اند یا حاصلِ اش�تباهات بامزه ای اند که حس صمیمیت و آش�نایی را در خانواده 
ایجاد می کنن�د. تحقیقات جدید از نقشِ مهم این واژه  ها در معنابخش�ی ب�ه خانواده می گویند.

»خانه گویش  ه�ا« به ما احس�اس 
خان�واده  ب�ودن می دهن�د. زبان 
خصوص�ی و درون گروه�ی حس 
صمیمیت را می پ�رورد و هویت ما 
را می سازد. در پژوهشی با موضوع 
اس�تفاده از اصطلاحات نامعمول 
میان زن و شوهرها، پژوهشگران 
دریافتند که زبان ش�خصی حس 
نزدیک�ی را ب�ه وجود م�ی آورد و 
معم�ولاً در تلاش ه�ای مربوط به 
ارتباط ی�ا آش�تی ب�روز می یابد

سرتو بالا بیار! دور و برتو ببین!


