
روز آتش‌نش�ان كه 

مهسا گربندي
  گزارش  یک

مي‌رسد همه به ياد 
ف�داكار  ش�هداي 
آتش‌نش�ان مي‌افتند و مس�ئولان نيز درباره 
ازخودگذش�تگي و ايث�ار اين گ�روه صحبت 
مي‌كنند. آنهايي هم كه مي‌توانند جوياي حال 
خانواده شهداي آتش‌نشان مي‌شوند و حتي به 
آنها س�ري مي‌زنند. اين روز ص�داي دغدغه 
خانواده‌هاي شهداي آتش‌نشان شنيده مي‌شود 
و هر كدام از مسئولان در جايگاه خود وعده و 
وعيد پيگيري مش�كلات آنها را مي‌دهند. هر 
چند كه اين كار، خوب است و خانواده‌هاي اين 
عزي�زان را دلگ�رم مي‌كند، اما تلخ�ي ماجرا 
اينجاس�ت ك�ه آنه�ا در باقي س�ال فراموش 
مي‌ش�وند و هر چق�در ب�راي گرفت�ن حق و 
حقوقشان فرياد مي‌كش�ند كمتر مسئولي به 
آنها توجه  مي‌كند! خانواده‌هاي شهداي پلاسكو 
از همين گروه هستند كه نزديك به پنج سال 
براي ثبت عنوان »شهيد« عزيز از دست رفته 
خود، پيگير شدند و از هر مسئولي كه توانستند 
اين موضوع را مطالبه كردند، اما متأس�فانه به 
هيچ نتيجه‌اي نرسيدند! حالا در روز آتش‌نشان 
شده‌اس�ت.  ت�ازه  ب�از  آنه�ا  دل  داغ 

شايد همه ما روزهاي تلخ و سخت ماجراي پلاسكو 
را فراموش كرده‌باشيم و تصاوير و فيلم‌هاي گرفته 
شده از آوارهاي خراب‌شده ساختمان پلاسكو را از 
ياد برده‌ باشيم، اما داغي آن آتش‌سوزي، آن آوار 
خراب‌ش��ده و آن حادثه هولناك، هنوز كه هنوز 
است براي خانواده شهداي آتش‌نشان تازه مانده 
و صحنه‌هاي آواربرداري از جلوي چشمشان دور 
نشده‌است. آنقدر برخي از مسئولان با اين خانواده‌ها 
بي‌مهر بودند كه انگار با خاموشي آتش پلاسكو، 
توجه و رسيدگي به خانواده آن آتش‌نشانان فداكار 
نيز به فراموشي سپرده شده‌است. همه اينها به رغم 
اين اس��ت كه رهبر انقلاب دو مرتبه آتش‌نشانان 

پلاسكو را شهيد خدمت خطاب كرده‌اند. 
 دنيا را دور بزنيد، آخرت را هم مي‌توانيد؟

خانواده شهداي آتش‌نشانان پلاسكو از بي‌توجهي 
مس��ئولان و طولاني ش��دن روند رس��يدگي به 
شكاياتش��ان گلاي��ه مي‌كنند. ميثم س��لطاني، 
برادر ش��هيد س��لطاني در اين‌باره ب��ه »جوان« 
مي‌گويد:‌»بي��ش از چهار س��ال در رف��ت و آمد 
دادس��راي امور جنايي بوديم ك��ه در نهايت ماه 
گذش��ته دادگاه اين شكايت تش��كيل شد و قرار 
بود كه به مشكلات ما رسيدگي شود، ‌اما اتفاقاتي 
در اين دادگاه رقم خورد كه خستگي اين سال‌ها 
را بر تن‌مان گذاش��ت! زيرا كه هيچ اطلاع‌رساني 
خبري در اين خصوص نشده‌بود و خبرنگاران براي 
پيگيري آن حضور نيافتند. در صورتي كه مي‌بينيم 
براي كوچك‌ترين اتفاقات و زماني كه مي‌خواهند 
مطلبي ديده و پيگيري شود، خبرنگاران را دعوت 
مي‌كنند! اما دادگاه ش��هداي پلاسكو در سكوت 
خبري مطلق برگزار شد كه همه ما را متأثر كرد!«

او ب��ا گلايه از عملك��رد ضعيف مس��ئولان براي 
رسيدگي به پرونده‌شان ادامه مي‌دهد:‌»سؤال من 
اين است كه چرا در ماجراي شكايت پلاسكو اينقدر 
سياسي كار شده‌اس��ت؟ آنهايي كه مي‌توانستند 
كاري انج��ام دهند، ام��ا كوتاه��ي كردند چطور 
مي‌خواهند به خدا جوابگو باش��ند؟ بر فرض كه 

مس��ئولان اهمال‌كار، اين دنيا را ب��ا دوز و كلك 
پشت س��ر بگذارند، اما مگر آنها مي‌توانند خدا را 

هم گول بزنند؟!«
س��لطاني اظهار مي‌دارد:‌»16 آتش‌نش��ان شهيد 
پلاس��كو آنقدر جايگاه بالايي دارند كه نزد خداي 
خودشان عزيز هستند و احتياجي به توجه مسئولان 
ندارند، اما سنگ‌اندازي‌هايي كه برخي براي خانواده 
اين شهيدان اتفاق مي‌افتد، جواب دادن مي‌خواهد. 
متأسفانه در اين سال‌ها، بي‌احترامي‌هاي زيادي به 
خانواده شهدا شده و پيچ و خم كارهاي اداري نيز 
آنها را كلافه كرده‌است. در نهايت هم يك دادگاه 
نمايشي برگزار شد كه بعد از آن گفتند دو ماه ديگر 

مجدد دادگاه تشكيل مي‌شود!«
او در پايان مي‌گويد:‌»ما اميدواريم اتفاقات خوبي 
بيفتد و سياس��ي‌كاري‌ها كنار برود. مطالبه‌گري 
حق ماس��ت، ما از مسئولان مي‌خواهيم پيگيري 
كنند و جوياي حال خانواده شهدا باشند. همچنين 
مي‌خواهيم قاضي ك��ه در جايگاه تصميم‌گيري 
نشسته اس��ت به مقصرين حكمي بدهد تا درس 
عبرتي براي ساير مسئولان شود. البته اين حكم 
تنها جواب دنيوي اعمال آنها خواهد بود و آنها بايد 

در آخرت نيز پاسخگوي عملكرد خود باشند.‌«
 گره مشكلات خانواده شهداي پلاسكو در 

دست رئيس جديد بنياد شهيد
يك منبع آگاه در سازمان آتش‌نش��اني تهران با 
اشاره به نامه‌نگاري‌هاي متعدد در اين سال‌ها براي 
خدمت‌رس��اني به خانواده شهداي آتش‌نشان به 
خبرنگار »جوان« مي‌گويد:‌»بعد از حادثه پلاسكو، 
ش��هرداري، سازمان آتش‌نش��اني و شوراي شهر 

تهران، نامه‌هاي متعددي را براي تحت پوش��ش 
قرار گرفتن شهداي آتش‌نشان در بنياد شهيد و 
ايثارگران ارسال كرده‌اند، رهبر معظم انقلاب نيز 
همان موقع بيانيه دادند و آتش‌نش��انان را شهيد 
خدمت اع�الم كردند، اما بنياد ش��هيد براي اين 
عزيزان »كارت« يا »كد« براي انجام خدمات صادر 

نكرده‌است.‌«
او درباره حمايت‌هاي سازمان آتش‌نشاني از خانواده 
اين شهدا اظهار مي‌دارد:‌»سازمان آتش‌نشاني تا 
حد امكان حمايت‌هايي را از خانواده اين عزيزان 
داشته، قرار اس��ت كه از اين ماه مبلغ 3 ميليون 
تومان به صورت ماهانه به حساب پدران و مادران 
شهداي پلاسكو واريز ش��ود تا كمك حالي براي 
گذران زندگي آنها شود. اين در حالي است كه در 
اين مدت بنياد شهيد و امور ايثارگران هيچ اقدامي 

براي حمايت از اين عزيزان انجام نداده‌است.‌«
اي��ن منب��ع آگاه مي‌گويد:‌»متأس��فانه برخورد 
سليقه‌اي براي خدمت‌رساني به »شهداي خدمت« 
موجب رنجش و ناراحتي خيلي از افراد شده‌است. 
آتش‌نشاناني كه براي دفاع از پلاسكويي‌ها، جانشان 
را كف دستشان گرفتند و فداكاري كردند، مورد 
قبول بنياد شهيد نبوده و نيستند! و اين مسئله براي 

خانواده اين عزيزان بسيار ناراحت‌كننده است.‌«
آن‌طور كه اين منبع آگاه مي‌گويد تفس��ير بنياد 
شهيد از خدمت شهداي آتش‌نشان تفسير درستي 
نيست و هيچ‌كس نمي‌داند چرا اين بنياد تحت هيچ 
شرايطي زير بار خدمت‌رساني به خانواده شهداي 
پلاسكو نمي‌رود! البته او مي‌گويد:‌»به‌دنبال رايزني 
با آقاي قاضي‌زاده‌هاش��مي، رئي��س جديد بنياد 

شهيد هستيم كه به اميد خدا پس از اين بخشي 
از مشكلات خانواده شهداي پلاسكو را حل كنيم. 
آقاي قاضي‌زاده‌هاشمي در اين مدت كوتاه نشان 
داده‌اند كه براي حل مش��كلات شهداي خدمت 
تلاش خواهند كرد زيرا كه بعد از شهادت نوجوان 
فداكار؛ شهيد لندي، ايشان به دفتر رهبري نامه 
زدند و خواستند كه عنوان شهيد خدمت براي اين 
نوجوان لحاظ ش��ود و اين موضوع اميدواركننده 
است كه شايد اتفاقات خوبي براي خانواده شهداي 

پلاسكو بيفتد.‌« 
 بنياد ش�هيد، ضوابطي براي »ش�هداي 

خدمت« ندارد
در همين رابطه، ناصر اماني، عضو ش��وراي شهر 
تهران كه تا امروز پيگير حل مش��كلات خانواده 
شهداي پلاسكو بوده‌است، به خبرنگار »جوان« 
مي‌گوي��د: »مهم‌ترين چيزي كه ب��راي خانواده 
شهداي پلاس��كو وجود دارد و ان‌ش��ا ا. . . آن را با 
قوت پيگيري خواهيم كرد، ثبت عنوان »شهيد 
خدمت« براي اين عزيزان است. سال 95 كه آن 
حادثه تلخ اتفاق افتاد و آوار بر س��ر آتش‌نشانان 
فداكارمان خراب شد، من و آقاي تشكري هاشمي 
در دل حادث��ه بوديم. آن روزها ك��ه آوارهاي داغ 
برداشته مي‌ش��د و ش��عله‌هاي آتش را خاموش 
مي‌كردند ما در ميدان حضور داشتيم و همه چيز را 

از نزديك با دكتر قاليباف لمس كرديم.‌«
او ادامه مي‌دهد:‌»ما شاهد حادثه و لحظه به لحظه 
فداكاري، ايثار و از خودگذش��تگي آتش‌نشانان 
بوديم و از روز بعد از حادثه نيز مشكلات خانواده 
اين عزيزان را پيگيري كرديم. مسئله مسكن آنها را 
تا حدي به جاهاي خوب رسانديم و با مصوبه‌اي كه 
به سرانجام رسيد، مسئله فرزندان اين آتش‌نشانان 
فداكار را در بعد آموزشي و درمان پيگيري كرديم، 
حتي آن‌موقع بيم��ه عمر خانواده اين ش��هداي 
عزيز را در دستور كار قرار داديم، اما متأسفانه در 
دوره پنجم شوراي ش��هر موضوع عنوان »شهيد 
خدمت« براي آتش‌نشانان پلاسكو عملياتي نشد 
و موانع اداري بسيار زيادي داشت. در اين خصوص 
س��ازمان‌هايي بايد همكاري مي‌كردند، اما بنا به 

دلايلي اين كار را انجام ندادند!«
اين عضو شوراي شهر با بيان اينكه در دوره شوراي 
شهر پيشين ارتباط عاطفي بين خانواده شهداي 
آتش‌نشان و مديريت شهري وجود نداشت، اظهار 
مي‌دارد:‌»در حال حاضر ارتباط عاطفي خوبي را 
ميان خانواده شهداي آتش‌نشان و مديريت شهري 
برقرار كرده‌ايم و تلاش مي‌كنيم تا هر چه زودتر 
حكم شهيد خدمت كه حكمي قانوني و حق مسلم 

اين عزيزان بوده‌است، براي آنها نهايي شود.‌«
اماني معتقد اس��ت كه شهر، ش��ورا و شهرداري 
تهران مديون خانواده شهداي آتش نشان پلاسكو 
هستند و هر مش��كلي كه آنها داشته باشند، بايد 

برايشان حل شود. 
او درباره ضعف عملكرد بنياد شهيد در خصوص 
رسيدگي به مش��كلات خانواده شهداي پلاسكو 
مي‌گويد: »شواهد نش��ان مي‌دهد كه متأسفانه 
بنياد شهيد و امور ايثارگران هنوز ضوابط روشني 
براي شهداي خدمت ندارد و  بايد آن را مشخص 
يا تعريف كند تا براي همه ما روش��ن ش��ود. در 
اين صورت است كه بخش عمده‌اي از مشكلات 
شهداي آتش‌نشان پلاسكو حل خواهد شد كه ما 

به طور جدي پيگير آن هستيم.‌«
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۶۰ درصد از كل جمعيت حداقل يك نوبت واكسن دريافت كرده‌اند

داغ شهداي پلاسكو در روز آتش‌نشان
»جوان« در گفت و گو با اعضاي شوراي شهر، مسئولان آتش‌نشاني و خانواده شهداي آتش‌نشان پلاسكو

پيگير معطلي 5 ساله در شهيد خدمت حساب كردن 14 آتش‌نشان پلاسكو به رغم تأكيد رهبر انقلاب شده‌است

واكسيناس�يون 

كبري فرشچي
كرون�ا   گزارش  2 علي�ه 

همچنان با قدرت 
ادامه دارد و حالا نوبت به 12 س�اله‌ها رسيده و 
متولدين ۱۳۸۸ و قبل از آن در سراسر كشور 
 salamat. gov. ir مي‌توانند از طريق سامانه
محل و زمان تزريق واكس�ن كرون�ا را انتخاب 
كنند. تاكنون ح�دود ۱۹ درصد جامعه كاملًا با 
واكسن ايمن ش�دند و حدود ۶۰ درصد از كل 
جمعيت هم حداقل يك نوبت واكسن دريافت 
كرده‌ان�د. از س�وي ديگر با تكمي�ل تدريجي 
واكسيناسيون در كشور، ‌بحث تزريق دوز سوم 
يا يادآور واكس�ن‌هاي كوويد هم داغ ش�ده و 
بناست با بررسي‌هاي كميته فني واكسيناسيون 
كشوري كوويد۱۹، از نيمه مهرماه گروه‌هايي كه 
مش�مول اولويت درياف�ت دوز يادآور س�وم 
واكس�ن هس�تند ه�م مش�خص ش�ود. 
با وجود س��ر به زيري كرونا، مرگ‌هاي كرونايي 
هنوز هم سه رقمي اس��ت. در 24 ساعت تا روز 
۷ مهرماه ۱۴۰۰ و بر اس��اس معيارهاي قطعي 
تشخيصي، ۱۳ هزار و ۲۷۱ بيمار جديد مبتلا به 
كوويد۱۹ در كشور شناسايي شد كه يك هزار و 
۸۹۱ نفر از آنها بستري شدند. مجموع بيماران 
كوويد۱۹ در كش��ور به ۵ ميليون و ۵۷۲ هزار و 

۹۶۲ نفر رسيد. 
در همين زمان، ۲۷۲ بيمار كوويد۱۹ جان خود 
را از دس��ت دادند و مجم��وع جان‌باختگان اين 
بيماري به ۱۲۰ هزار و ۱۶۰ نفر رس��يد. تا‌كنون 
۵ميليون ۹ هزار و ۶۷۳ نفر از بيماران، بهبود‌يافته 

يا از بيمارستان‌ها ترخيص شده‌اند. 

۶ هزار و ۱۶ نفر از بيماران مبتلا به كوويد۱۹ در 
بخش‌هاي مراقبت‌هاي ويژه بيمارستان‌ها تحت 
مراقبت قرار دارند. تا كنون ۳۲ ميليون و ۸۷ هزار 
و ۱۳۵ آزمايش تش��خيص كوويد۱۹ در كشور 
انجام شده‌اس��ت. در حال حاضر ۲۹ شهر كشور 
در وضعيت قرمز، ۲۲۴ شهر در وضعيت نارنجي، 
۱۶۵ شهر در وضعيت زرد و ۳۰ شهر در وضعيت 

آبي قرار دارند. 
 ‌ايمني ۱۹ درصد جامعه با تزريق دو دوز 

واكسن 
سيد محس��ن زهرايي، رئيس اداره بيماري‌هاي 
قابل پيشگيري با واكسن وزارت بهداشت با اشاره 
به اينكه تاكنون نزديك به 52 ميليون دوز واكسن 

كرونا در كشور تزريق شده است، گفت:»از تعداد 
ياد ش��ده قريب بيش از 36 ميليون نفر دوز اول 
واكسن و بيش از 15/5 ميليون نفر هم دوز دوم 
را دريافت كردن��د و واكسيناس��يون آنها كامل 
شده‌است و بر اين اساس حدود ۱۹ درصد جامعه 
كاملًا با واكسن ايمن ش��دند و حدود ۶۰ درصد 
از كل جمعي��ت هم حداقل يك نوبت واكس��ن 

دريافت كردند.«
وي در رابط��ه با لزوم تزريق دوز ي��ادآور و مدت 
زمان ايمني زاي��ي واكس��ن‌ها اينگونه توضيح 
داد:»‌سازمان بهداشت جهاني اعلام كرده‌است 
افرادي كه به كرونا مبتلا شوند به طور معمول تا 
شش ماه در برابر ابتلا به فرم‌هاي شديد حفاظت 

نسبي دارند. در مورد واكس��ن‌ها هم اين تصور 
وجود دارد و حداقل شش تا هشت ماه در مقابل 
ابتلا به فرم‌هاي شديد ايمني ايجاد مي‌كنند؛ در 
نتيجه كش��ورهايي كه برنامه تزريق دوز سوم را 
دارند براي بالاي شش ماه برنامه‌ريزي مي‌كنند. 
البته هيچ اطلاعات علمي فع�اًل از اين موضوع 
پش��تيباني نمي‌كند كه همه م��ردم بايد نوبت 
يادآور واكسن را دريافت كنند و كشورهايي كه در 
زمينه تزريق دوز سوم برنامه‌ريزي مي‌كنند فعلًا 
به گروه‌هاي خاص مثل افراد دچار نقص سيستم 

ايمني و كادر درمان فكر مي‌كنند.«
به گفته وي در كش��ور ما اين موضوع در كميته 
فني واكسيناسيون كشوري كوويد۱۹ در حال 
بررسي اس��ت و احتمالاً تعريف گروه براي دوز 
ي��ادآور در حال انجام اس��ت و احتم��الاً از نيمه 
مهرماه اين گروه تعيين شوند كه اولويت دريافت 

كنندگان دوز يادآور سوم مشخص شود. 
رئيس اداره بيماري‌هاي قابل پيشگيري با واكسن 
در خصوص كارت‌هاي ديجيتال واكسن كرونا هم 
گفت:»‌افرادي كه دو دوز واكس��ن تزريق كردند 
 vcr. salamat. gov. ir/fa با مراجعه به سامانه
داده‌ها را وارد مي‌كنند و كارت واكسن برايشان 
اينترنتي صادر مي‌شود. فعلًا امكان صدور كارت 
ديجيتال انگليس��ي زبان براي همه مس��افران 
سفرهاي خارجي فراهم است، ولي در مورد صدور 
كارت فارسي زبان سامانه در حال تكميل است و 
مشكلات احتمالي به زودي رفع مي‌شود. با توجه 
به مس��ائلي كه پيرامون هوشمندسازي كنترل 
كرونا مطرح مي‌ش��ود، قطعاً در روزهاي نزديك 

مشكلات احتمالي سامانه رفع مي‌شود.«

 ۲۷۵ زنداني در بازديد دادستان و ۱۶۵ قاضي از زندان تهران بزرگ 
آزاد شدند. 

 محققان دانش��گاه صنعتي اميركبي��ر به فناوري تولي��د گونه‌اي از 
ابرخازن ويژه دس��ت يافتند كه س��اخت رايانه، ذخيره‌سازي انرژي، 
شيرين‌سازي آب و علوم پزش��كي از زمينه‌هايي است كه مي‌توان اين 

ابرخازن‌هاي نوين را در آنها به كار گرفت. 
 مدير كل هدايت شغلي كميته امداد از راه‌اندازي ۴۷ طرح اشتغال در 

حوزه گردشگري توسط مددجويان اين نهاد خبر داد. 
 سرپرست سازمان پيشگيري و مديريت بحران شهر تهران با اشاره 
به فعاليت 10 مركز س��يار واكسيناسيون جهت گروه‌هاي آسيب‌پذير 
گفت: طي روز‌هاي اخير بيش از 6 هزار نفر از زباله‌گردها، ‌كارتن‌خواب‌ها 

و معتادان ماده 15 از طريق اين مراكز واكسينه شدند. 
 يك كارشناس حوزه سلامت گفت: آمارها نشان مي‌دهد كه مصرف 
رمدسيوير در ايران در برخي از بازه‌هاي زماني تا پنج برابر مصرف كشور 

امريكا نيز افزايش داشته‌است. 
 معاون اداره كل س��امانه‌ها و روش‌هاي الكترونيكي س��ازمان بيمه 
س�المت‌ گفت: تمديد اعتب��ار دفترچه بيمه س�المت ب��راي حدود 
۱۴ ميليون نفر از بيمه‌ش��دگان صندوق س�المت همگاني و صندوق 
روستاييان تا پايان آذرماه انجام شده‌است و اين افراد نيازي به مراجعه 

به دفاتر پيشخوان براي تمديد دفترچه )اعتبار بيمه‌اي( خود ندارند. 
 رئيس سازمان پژوهش و برنامه‌ريزي آموزشي از اضافه شدن درس 
»شهيد علي لندي قهرمان« به برخي كتاب‌هاي درسي سال تحصيلي 

آينده خبر داد. 
 فرمانده يگان حفاظت محيط‌زيست استان تهران از كاهش ۸۷ درصدي 

وسعت اين حريق‌ها نسبت به مدت مشابه در سال گذشته خبر داد. 
 نماينده مجلس با اشاره به لزوم چاره‌انديش��ي براي حل معضل كمبود 
پزشك خاطر نشان كرد: جمعيت كشور در حال ميل كردن به پيري است و 
ممكن است در آينده نزديك، نياز به پزشكان متخصص تبديل به بحراني شود 
كه حل آن، هزينه‌هاي هنگفتي را به كشور و سياستگذاران تحميل مي‌كند. 
 رئيس ش��وراي فرهنگي اجتماعي زنان و خانواده با اش��اره به لزوم 
تشكيل وزارت »رفاه زنان، كودكان، جوانان و خانواده« گفت: در حال 
حاضر خانواده هيچ متولي ندارد و به رغم اينكه ش��وراي عالي انقلاب 
فرهنگي دائماً براي آن سياست مي‌نويسد و براي اجراي سياست‌ها فشار 
مي‌آورد، اما اين سياست‌ها اجرا نمي‌شود. در صورت تشكيل وزارتخانه، 

اين وزارتخانه به مجلس پاسخگو خواهد بود. 

حسین سروقامت

تشخيص بيماري‌هاي قلبي در ايران
جيب‌بري در تركيه

در حالي محققان ايراني پيشرفته‌ترين روش‌هاي پيشگيري 
و درمان بيماري قلبي را عرضه كرده‌اند كه بيمارستان‌هاي 
لاكچري تركيه به بهانه درمان مدرن، بيمار قاپي مي‌كنند

محققان كشور موفق شدند براساس الگوريتم‌هاي هوش مصنوعي، 
دستگاهي براي اندازي‌گيري سه مؤلفه مهم قلب را توليد كنند. اين 
اختراع بس�يار مهم مي‌تواند مؤلفه‌هاي اصل�ي عملكرد قلب مانند 
نوار قلب، فش�ار خون و س�يگنال پي پي جي را اندازه‌گيري و ثبت 
كند. اهميت اين دس�تاورد اينجاس�ت كه اكنون سهم بيماري‌هاي 
قلبي از علل مرگ در ايران به ۴۴ درصد رسيده‌اس�ت. مدت‌هاست 
ك�ه بيمارس�تان‌هاي لوك�س تركي�ه در ش�بكه‌هاي ماه�واره‌اي 
تبليغ ش�يوه‌هاي مدرن جراحي‌هاي قلبي را مي‌كنن�د، حال آنكه 
پيشرفته‌ترين جراحي‌هاي قلب سال‌هاست در ايران انجام مي‌شود. 
بحث هوش مصنوعي اين روزه��ا در اكثر پژوهش‌ه��ا و كنفرانس‌هاي 
پزش��كي مورد توجه قرار گرفته و بس��ياري از تحقيقات پزشكي بر پايه 
هوش مصنوعي در حال انجام اس��ت. در ايران هم مؤسسات تحقيقاتي 
زير مجموعه دانشگاه تهران بيشترين دستاورد در حوزه هوش مصنوعي 
و مؤسسات تحقيقاتي دانشگاه پلي‌تكنيك هم بيشترين اختراع در حوزه 

پزشكي را به نام خود ثبت كرده‌اند. 
 بازار گرمي تركيه با سكوت علمي ايران

در خصوص روش‌هاي بس��يار مدرن درم��ان نارس��ايي و تنگي دريچه 
قلب بدون جراحي باز هم مراكز درماني كش��ور در غرب آس��يا پيشتاز 
بوده‌اند. از دو سال پيش نصب دريچه آئورت بدون استفاده از جراحي در 
بيمارستان‌هاي فوق تخصصي كش��ور آغاز شد، در حالي‌كه همين حالا 
بهترين بيمارستان‌هاي تركيه با تبليغ همين نوع درمان اقدام به جذب 
بيمار مي‌كنند. جراحان قلب طي سال‌هاي اخير در كشور توانسته‌اند با 
استفاده از يكي از ش��ريان‌هاي بدن همچون شريان دست و حتي بدون 

استفاده از ورود به بدن از قفسه سينه دريچه‌اي را در قلب كار بگذارند. 
درمان بيماري‌هاي قلبي، بازار بسيار خوبي در جهان دارد و بيمارستان‌هاي 
لاكچري تركيه سال‌هاست با تبليغات ماهواره‌اي، سعي در جذب بيماران 
خارجي در اين حوزه كرده‌اند،‌اتفاقي كه با دستاوردهاي علمي محققان 
بايد نصيب ايران شود.  بيماري‌هاي قلبي عروقي و ديگر عوامل مربوط به 
آن مثل سكته مغزي و فشار خون بالا از سه دهه قبل تاكنون همچنان علت 

نخست مرگ و ناتواني ناشي از بيماري‌ها در جهان و ايران هستند. 
 نيمي از فوت‌ها به خاطر قلب

اواخر سال گذشته مجري بزرگ‌ترين مطالعه پيشگيري از بيماري‌هاي 
قلبي- عروقي و سكته‌هاي قلبي در ايران نسبت به شدت گرفتن فوت در 
اثر بيماري‌هاي قلبي هشدار داد. رضا ملك زاده در آخرين كنگره قلب و 
عروق ايران، افزايش س��هم فوت بيماران قلبي از كل علل مرگ در ايران 
به ۴۴ درصد را نگران‌كننده دانس��ت و از فوت حدود ۱۷۴ هزار ايراني بر 
اثر اين بيماري‌ها در سال گذشته خبر داد.  اين استاد دانشگاه تهران روند 
مرگ‌هاي زودرس در ايران را نگران‌كننده خواند و گفت: حدود نيمي از 
۳۸۰ هزار مرگ سالانه در ايران زودرس )زير ۷۰ سال( و خيلي زودرس 
)زير ۵۰ سال( است كه سهم بيماري‌هاي قلبي- عروقي و سكته‌هاي قلبي 
و مغزي از مرگ‌هاي زودرس، ۳۲ درصد است. ۱۵ درصد ايراني‌هايي كه بر 
اثر سكته قلبي فوت مي‌كنند، زير ۵۵ سال هستند! در مجموع، سن سكته 

قلبي در ايران ۱۰ سال پايين‌تر از ميانگين كشورهاي اروپايي است. 
 تشخيص بيماري‌هاي قلبي با هوش مصنوعي

خوشبختانه اكنون دستگاه پايش هوشمند عملكرد قلب و عروق توسط 
محققان كشور ساخته شده تا بي‌نظمي‌ قلب در افراد سريع‌تر تشخيص 
داده شود.  دستگاه پايش هوشمند عملكرد قلب و عروق ساخته محققان 
كشور، قادر است مؤلفه‌هاي اصلي عملكرد قلب مانند نوار قلب، فشار خون 

و سيگنال پي پي جي را اندازه‌گيري و ثبت كند. 
هوش مصنوعي يكي از فناوري‌هاي به كار رفت��ه در اين محصول ايران 
ساخت اس��ت. با استفاده از اين فناوري س��يگنال‌هاي ثبت شده توسط 
دستگاه تحليل مي‌شود و هر گونه بي‌نظمي قلب تشخيص داده مي‌شود. 
البته يك ويژگي خوب اين محصول قابليت اشتراك‌گذاري گزارش‌هاي 

الگوريتم هوش مصنوعي با پزشكان آن هم به آساني است. 
آنطور كه معاونت علمي و فناوري رياست جمهوري خبر داده، محققان 
علوم پزشكي دانش��گاه تهران با نوآوري خود اين دس��تگاه را ساختند. 
نوآوري اين محصول هم در هيچ نمونه خارجي وجود ندارد. قابليت‌هاي 
سه دستگاه در يك دس��تگاه قرار داده شده‌اس��ت. همچنين قادر است 
گزارش‌هاي تحليلي مبتني بر الگوريتم‌هاي هوش مصنوعي ارائه كند كه 

نقش كليدي در تشخيص زود هنگام بي‌نظمي قلب دارد. 
 حل مشكل بي‌نظمي‌هاي قلب و فشار خون

در توس��عــه فني اين محصول از دانــش و تخصــص ســخت‌افزار و 
نرم‌افــزار بــراي طراحــي و س��ــاخت مدارهــ��اي الكترونيكــي و 
توســعه برنامه‌هاي قابل اجــرا توســط پردازنده‌هاي روي بردهــاي 
الكترونيكـي اسـتفاده شـده‌اس��ـت. همچنيـن بـا اسـتفاده از نرم‌افزار 
پايتون )يكي از پيش��رفته‌ترين نرم‌افزارهاي تحلي��ل هوش مصنوعي( 
امـكان توس��ـعه برنامـه كاربـردي، برنامه‌هاي راه‌اندازي و پشـتيباني 
س��ـرور و الگوريتم‌هاي هـوش مصنوعـي بـراي تشـخيص بي‌نظمــي 
قلــب فراهــم شــده‌اســت.  بيماران مبتلا به بي‌نظمي‌هاي قلب و فشار 
خون با استفاده از اين دستگاه به راحتي مي‌توانند ثبت و پايش سيگنال‌ها 

را انجام دهند و سپس براي درمان اقدام كنند. 
گفتني است سال گذشته به ازاي هر ۱۰۰ هزار ايراني، ۲۷۷ نفر جان خود 

را بر اثر بيماري‌هاي قلبي - عروقي از دست دادند. 
 سهم مرگ‌هاي ناش��ي از بيماري‌هاي قلبي عروقي در ايران از كل علل 
مرگ از ۲۵ درصد در سال ۶۹ به بيش از ۴۴ درصد در حال حاضر افزايش 
يافته‌است. تعداد مرگ‌هاي ناشي از بيماري‌هاي قلبي عروقي در ۳۰ سال 
گذشته در ايران از حدود 90 هزار مورد به بيش از ۱۷۳ هزار مورد رسيده 

كه يعني بيش از دو برابر افزايش داشته‌است!

كليسا، مراسم عروسي، عروس و داماد و جمعيتي كه منتظرند 
كشيش آيين ازدواج را انجام دهد. 

دوربين از پشت جمعيت مشغول فيلمبرداري است. مرد جواني 
كه از دوستان داماد است، از جا برخاسته، به سمت وي مي‌رود و 

با ماهوت پاك‌كن كوچكي پشت لباس او را پاك مي‌كند. 
سپس دس�تمال س�فيدي از جيب كتش درآورده، پشت كله 
داماد را كه قدري تاس اس�ت، آب دهان زده، با دستمال خوب 

پاك مي‌كند. 
جمعيت ريسه مي‌روند. داماد ريز مي‌خندد و او بي‌اعتنا به همه 

چيز باز مي‌گردد؛ تمام!
در ميان همه آشفتگي‌ها گاه نمي‌شود مشكلي را حل كرد و باري 
از دوش كسي برداشت... اما مي‌شود خنده را بر لبي نشاند كه 
لبخند را از ياد برده و ش�ادماني را به كسي هديه كرد كه اسير 

سرپنجه غم شده‌است!
از اين هم دريغ مي‌كنيم؟!
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آلودگي هوا 
هر سال 2 برابر كرونا آدم مي‌كشد

هواي آلوده با 6 ميليون زايمان زودرس و 3 ميليون تولد 
زير وزن طبيعي در سال ۲۰۱۹ مرتبط بوده‌است

ش�مار مبتلايان ب�ه بيم�اري »كووي�د۱۹« در جهان ت�ا كنون به 
۲۳۳ ميلي�ون و ۵۶۹ هزار و ۸۰۱ نفر رس�يده و م�رگ 4 ميليون و 
۷۷۹ ه�زار و ۱۰۹ نفر بر اث�ر ابتلا به اين بيماري تأييد شده‌اس�ت، 
‌اما ش�ايد جالب باش�د بدانيد كه اصلي‌ترين عامل مرگ و مير در 
دنيا كرونا نيست! طبق اعلام س�ازمان جهاني بهداشت، آلودگي 
هوا س�الانه ج�ان 7ميليون نف�ر را در سراس�ر جه�ان مي‌گيرد 
و از ه�ر ۱۰ نف�ر، ۹ م�ورد هواي�ي را تنف�س مي‌كنند ك�ه حاوي 
مقادير بي�ش از حد مجاز آلاينده‌ها اس�ت. همچني�ن نتايج يك 
بررس�ي بين‌المللي نش�ان مي‌ده�د، آلودگ�ي هوا ب�ا 6 ميليون 
مورد تول�د زودرس در جه�ان در يك س�ال مرتبط بوده‌اس�ت. 
اگر سري به سايت شركت كنترل كيفيت هوا بزنيد متوجه خواهيد شد 
از ابتداي سال تاكنون كه از نيمه سال عبور كرده‌ايم، ‌پايتخت تنها دو روز 
هواي پاك داشته‌است. اين در حالي است كه با سرماي هوا و شكل‌گيري 
پديده وارونگي هوا در روزهاي س��رد س��ال ميزان آلودگي هوا افزايش 
خواهد يافت. آلودگي هوا همواره يكي از اصلي‌ترين عوامل مرگ و مير 
افراد بوده‌است و آمارهاي تأييد ش��ده جهاني در اين رابطه وجود دارد. 
تهران هم يكي از شهرهايي است كه در اغلب روزهاي سال هوايي آلوده را 
تجربه مي‌كند و تا قبل از بحران كرونا، ‌همه ساله آلودگي هوا برخي روزها 
به خصوص در فصل سرد سال پايتخت را به تعطيلي مي‌كشاند. امسال 
هم اگرچه تمام حواس‌ها به كرونا و تبعاتش معطوف است،‌اما تاكنون 
با عبور از نيمه سال 1400، ‌تنها دو روزه هواي پاك استنشاق كرده‌ايم. 
نيمه دوم سال و با سرماي هوا تعداد روزهاي هواي پاك طبق روال همه 
سال كاهش خواهد يافت و اين آلودگي بر سلامتي همه ما به خصوص 
گروه‌هاي حساس‌تر همچون مادران باردار و جنين آنان اثرگذار خواهد 

بود و منجر به زايمان زودرس و آسيب‌هايي به جنين خواهد شد. 
 هواي آلوده عامل 6 ميليون زايمان زودرس

تحقيقات جديد نشان مي‌دهد هواي آلوده با حدود 6 ميليون زايمان 
زودرس و حدود 3 ميليون تولد نوزاد زير وزن طبيعي در سراسر جهان 
در سال ۲۰۱۹ مرتبط بوده‌است. بيش از ۹۰ درصد جمعيت جهان در 
فضاهاي باز از هواي آلوده تنفس مي‌كنند و اثرات آن در طول سال‌ها 
ادامه مي‌يابد، زيرا ن��وزادان نارس يا كودكاني كه هن��گام تولد از وزن 
ايده‌آلي برخوردار نيستند، بيشتر احتمال دارد در طول زندگي به انواع 
بيماري‌ها دچار ش��وند. همچنين زايمان زودرس علت اصلي مرگ و 
مير نوزادان در سراسر جهان است. در مطالعه‌اي كه پيش از اين انجام 
گرفت، محققان به اين نتيجه رس��يدند كه آلودگي هوا در مرگ ۵۰۰ 

هزار نوزاد در سراسر جهان در سال ۲۰۱۹ نقش داشته‌است. 
همچنين طبق اعلام سازمان جهاني بهداشت، آلودگي هوا سالانه جان 
7 ميليون نفر را در سراسر جهان مي‌گيرد و از هر ۱۰ نفر، ۹ مورد هوايي 
را تنفس مي‌كنند كه حاوي مقادير بيش از حد مجاز آلاينده‌ها است. 

بر اس��اس اين گزارش، بيش��تر افرادي كه در معرض هواي آلوده قرار 
دارند، در كشورهاي فقير و كم‌درآمد زندگي مي‌كنند. تركيب آلودگي 
خانگي و فضاي باز، عامل حدود 7 ميليون مرگ زودرس در سال است 
كه عمدتاً به دليل سكته مغزي، بيماري‌هاي قلبي، بيماري انسداد مزمن 

ريوي، سرطان ريه و عفونت‌هاي حاد تنفسي رخ مي‌دهد. 
 مواد شيميايي اثرگذار بر سلامت جنين 

دكتر اكرم فلاح؛ پژوهشگر طب ايراني و سوزني در پاسخ به اين سؤال 
»جوان« كه آلودگي هوا چگونه مي‌تواند بر سلامت جنين و تولد نوزادان 
نارس اثر بگذارد مي‌گويد:»‌طي تحقيقات در ايران ونيز كشورهاي ديگر 
ثابت شده افزايش دي اكسيد گوگرد و دي اكسيد نيتروژن ومنوكسيد 
كربن )Co( و نيز سرب موجود در آلاينده‌هاي هوا همگي سبب زايمان 
زودرس و نيز تولد نوزاد با وزن كم مي‌ش��ود. البته در مورد نقص‌هاي 

مادرزادي در نوزادان نيز بايد بررسي شود.«
اين پزش��ك با اش��اره ب��ه پژوهش‌ه��اي انجام ش��ده در اي��ن زمينه 
مي‌افزايد:»‌برخي شواهد نشان‌دهنده ارتباط بين آلاينده‌هاي موجود 
در هواي استنشاقي و بروز عوارضي چون وزن كم هنگام تولد، زايمان 
زودرس، تأخير در رش��د داخل رحمي و حتي س��قط جنين است. به 
طور مثال يك پژوهش نشان مي‌دهد حدود 17 درصد از زنان بارداري 
كه در فاصله كمتر از 50 متري بزرگراه‌ها س��كونت دارند، ‌دچار سقط 

جنين شده‌اند.« 
از نگاه اين پژوهش��گر با توجه به آثار س��وء آلاينده‌هايي همچون دي 
اكسيد گوگرد، ‌دي اكسيد نيتروژن و مونوكسيد‌كربن روي جنين، ‌لازم 
است تا ضمن پژوهش‌هاي بيشتر، ‌آموزش‌هاي لازم به مردم ارائه شود و 

براي كاهش اين آلاينده‌ها برنامه‌ريزي بهتري صورت گيرد. 

زهرا چيذري


