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مقرراتزندانها
كت��اب مجموع��ه قواني��ن و 
مق��ررات زندان ها در تعامل با 
سازمان زندان ها و اقدام هاي 
تأميني و تربيتي تهيه ش��ده 
اس��ت. اين كتاب مشتمل بر 
قوانين و مقررات معتبر مربوط 
به زندان ها، بازداش��تگاه هاي 
امنيتي، موقت، ويژه متهمان 
جرائم خاص، اردوگاه هاي خاص نگهداري محكومان 
مواد مخ��در و روانگ��ردان، نگهداري، اع��زام و بدرقه 
متهمان، حقوق و تكاليف زندانيان تعاون و حرفه آموزي 
و صنايع زندانيان، تفكيك و طبقه بندي زندانيان، عفو، 

تخفيف، مرخصي زندانيان و... است. 
 دكتر الهام امين زاده، معاون سابق حقوقي رئيس جمهور 
هدف از انتشار چنين كتابي را آگاهي از حقوق زندانيان 
و تكالي��ف آنان، چارچوب ه��ا و ضوابط حاك��م بر اين 
مجازات، تش��كيلات س��ازماني حاكم بر نظام زندان و 
زندانباني، حفظ امنيت و آسايش عمومي، جلوگيري از 
تضييع حقوق اشخاص و اصلاح مجرمان دانسته است. 
بشر در طول تاريخ، در پي دفاع از حقوق، آزادي، جان 
و مال خويش بوده و متجاوزان به آسايش و امنيت خود 
را كيفر داده اس��ت. واكنش اجتماع��ي در برابر پديده 
مجرمانه و چگونگ��ي برخورد با مجرم��ان  طي قرون 

متمادي دستخوش تغييرات فراوان شده است. 
يكي از قديمي ترين و رايج ترين اين واكنش ها، حبس 
يا زندان است. اين كيفر در طول تاريخ به  نحوي وسيع 
و گاه ناعادلانه مورد استفاده قرار گرفته است. استفاده 
گس��ترده از مجازات زندان و نگراني از اجراي بي قيد و 
بند آن سبب شده تا فلاسفه و انديشمندان بسياري در 
خصوص ش��رايط نگهداري مجرمان در زندان، حقوق 
زندانيان و ديگر قواعد حاكم ب��ر اين مجازات، اصول و 

چارچوب هايي را پي ريزي كنند. 
 به تدريج نظريات انديشمندان حقوق جزا )و در سده 
اخير متفك��ران علم جرم شناس��ي( در قال��ب اصولي 
محكم و الزام آور در قوانين جزايي كشورها مورد تأييد 
و تصويب قرار گرفته است، به طوري كه امروزه در متون 
قانوني همه كشورها به حقوق زندانيان و اصول  حاكم 
بر نحوه اجراي مجازات زندان توجه و بر لزوم رعايت  آن 

اصرار شده است. 
در اين كتاب آگاهي از حقوق زندانيان و تكاليف آنان، 
چارچوب ها و ضوابط حاكم بر اين مجازات، تشكيلات 
س��ازماني حاكم بر نظام زن��دان و زندانباني، وظايف و 
تعهدات مس��ئولان زندان و به طوركلي نظام حقوقي 
حاكم بر نحوه اعمال كيفر حب��س در جهت برقراري 
عدالت، جلوگيري از تضييع حقوق اش��خاص و اصلاح 

مجرمان تشريح شده است. 
 

كتاب حقوق خانواده )ازدواج، 
طلاق و فرزندان( با نگاهي به 
مفاهيم فقهي و سنتي در شرع 
و قان��ون ب��ه قل��م دكت��ر 
عبدالحسين ش��يروي، استاد 
تمام دانشگاه تهران و به همت 
سازمان مطالعه و تدوين كتب 
علوم انساني دانشگاه ها)سمت( 
منتشر و روانه بازار شد.   دكتر عبدالحسين شيروي در 
معرفي اين كتاب نوشته است: حقوق خانواده در وهله 
اول باي��د به بهب��ود كنش ه��اي اجتماع��ي و تقويت 
ارزش ه��اي اخلاق��ي در خانواده كمك كن��د. تعريف 
استانداردهاي رفتاري توسط قانونگذار مي تواند در اين 
جهت كارآمد باشد. احترام قانونگذار به دو جنس مرد و 
زن، ايجاد تع��ادل در حقوق و تكالي��ف آنها و توجه به 
نيازهاي متعارف و منطقي آنان از جمله اصولي است كه 
نظام حقوقي بايد از آن بهره  گيرد. دخالت حداقلي در 
روابط بين والدين و فرزندان از ديگر اصولي اس��ت كه 
حقوق خانواده بايد از آن پيروي كن��د.  در اين كتاب، 
نظام حقوق خانواده در ايران مورد بررسي قرار گرفته و 
گاهي نيز به صورت تطبيقي به نظام هاي ديگر اش��اره 
شده است. زن و مرد از طريق نكاح و ازدواج پايگاهي را 
به نام خانواده ايجاد مي كنند كه ستون هاي اين بنا زن 
و مرد هستند. فصل اول اين كتاب به مباحث ازدواج و 
ن��كاح اختص��اص دارد. مباحث ن��كاح در هفت گروه 
دسته بندي شده اس��ت.  در گفتار اول مفهوم، انواع و 
مشخصات نكاح بررسي مي شود. سپس مسائل مربوط 
به خواس��تگاري و نامزدي بيان مي گردد. موانع نكاح 
شامل موانع ناش��ي از قرابت و غير آن در گفتار سوم و 
شرايط انعقاد نكاح در گفتار چهارم بحث مي شود. مهريه 
در گفتار پنجم، حقوق و تكاليف زوجين در گفتار ششم 
و نفق��ه در گفتار هفتم بيان مي گ��ردد.  به گفته دكتر 
شيروي، اين كتاب در وهله اول دنبال افزايش ادبيات 
حقوقي كشور و تنوع بخشيدن به منابع حقوقي است 
كه به دانشجويان كمك مي كند تا با سليقه ها، روش ها 

و استدلال هاي متفاوت حقوقي آشنا شوند. 
 ارائه يك كت��اب به روز در حقوق خان��واده كه قوانين 
مرتبط را به صورت يكپارچه مورد بررسي قرار دهد، از 

ديگر اهداف اين كتاب است. 
 به اين منظور، مواد قانون مدن��ي با آخرين اصلاحات 
در پرتو س��اير قوانين مرتبط از قبي��ل قانون حمايت 
خانواده )۱۳۹۱( و آيين نامه اجرايي آن )۱۳۹۴(، قانون 
نحوه اه��داي جنين )۱۳۸۲( و آيين نام��ه اجرايي آن 
)۱۳۸۳(، قانون اجراي محكوميت هاي مالي )۱۳۹۴(، 
قانون حمايت از ك��ودكان و نوجوانان بي سرپرس��ت 
و بدسرپرس��ت )۱۳۹۲(، قانون حماي��ت از كودكان و 
نوجوانان )۱۳۸۱(، قانون تنظي��م خانواده و جمعيت 
)۱۳۷۲( با لحاظ اصلاحيه ه��اي )۱۳۸۸( و )۱۳۹۲( 
مورد بررسي قرار گرفته است. تنظيم كتابي قابل فهم 
و منسجم كه بتواند به شيوه آموزشي مفاهيم پيچيده 
حقوقي را در جملات و عبارات ساده بيان كند، از ديگر 

اهداف تدوين اين كتاب است. 

معرفي كتاب

در جرائمي كه زنان مرتكب مي ش�وند، همس�ران 
آنه�ا نقش پ�ر رنگ�ي دارن�د. ح�دود 3 درص�د از 
زندانيان كش�ور را زنان تش�كيل مي دهند و جرم 
90 درص�د آن�ان در ارتب�اط با م�واد مخدر اس�ت. 

نگاه مديران قوه قضائيه نسبت به زندانيان زن، متفاوت تر 
از نگاه آنان به مردان زنداني است. زنان ممكن است تحت 
شرايط خاصي مرتكب جرم شده باشند و به همين دليل 
نسبت به زنان، رأفت اسلامي بيشتري لحاظ مي شود. 
ضمن اينكه برخي زندانيان زن هم متأهل و داراي فرزند 
هس��تند كه با ماندن آنها در زندان ممكن است كانون 

خانواده دچار آسيب شود. 
 ارگان هايي كه بايد فريادرس زنان باشند

آخرين آمارهاي منتشر شده نش��ان مي دهد ۳ درصد 
از ۲۴0 هزار زنداني ايراني، زنان هس��تند و در كشور ما 
حداقل ۷ هزار زن در زندان به سر مي برند. مجلس هم در 
موضوعات مربوط به زنان زنداني به طور جدي ورود كرده  
و در راستاي بهبود وضع آنان با قوه قضائيه نيز مباحث 
حقوقي و مسائل مرتبط با احكام قضايي را كه براي زنان 

زنداني است، مورد پيگيري قرار داده  است. 
علاوه بر بخش هاي مختلف دس��تگاه قضا، ارگان هاي 
مختلفي هس��تند كه مي توانند ب��ه زن��ان زنداني در 
موضوعات مختل��ف كمك كنند. معاون��ت امور زنان و 
خانواده رياس��ت جمهوري و دولت، مجلس ش��وراي 
اسلامي و به خصوص فراكسيون زنان و خانواده و ستاد 

ديه از مهم ترين نهادها در اين زمينه هستند. 
جالب اينكه در بودجه سالانه، رديف مشخصي هم براي 
ستاد ديه با اولويت زنان معسر در نظر گرفته مي شود. 
همچنين به كميته امداد و بهزيس��تي نيز بودجه اي 
براي كمك به زنان سرپرست خانواري كه در زندان به 
سر مي برند  بودجه اي تعلق مي گيرد كه در اين زمينه 
صرف مي ش��ود.  در همين زمينه تاكنون نمايندگان 
مجلس، جلسات مستمري را با ستاد ديه داشته اند تا 
پيگيري كنند كه بودجه در جاي درست هزينه شود. 
از طرفي خانواده ه��اي زندانيان هم حضوري به دفاتر 
نمايندگان مي آيند و خواس��تار تسهيل مشكلاتشان 
هستند و نماينده ها هم خانواده ها را به خيرين وصل 

مي كنند. 
 جابه جايي نيم كيلو شيشه فقط 50 هزار تومان

 تعداد زنان زندان��ي در زندان هاي اس��تان ها متفاوت 
است، ولي در مقايس��ه با متوسط جهاني كه ۱0 درصد 
زندانيان را زنان تش��كيل مي دهند، از وضعيت بهتري 

برخوردار هستيم. 
نماينده مردم شبس��تر در مجلس ش��وراي اس��لامي، 
نخستين كسي بود كه سال گذشته با اعلام اينكه جرم 
۹0 درصد زنان زنداني مربوط به مواد مخدر اس��ت در 
اين باره به خبرگزاري خانه مل��ت گفت: »قاچاقچيان 
مواد مخدر هم بيشتر به اين دليل از ظرفيت زنان براي 
حمل مواد مخدر اس��تفاده مي كنند كه دستمزد آنها 
براي جابه جايي اين مواد پايين تر از مردان اس��ت، كما 

اينكه يكي از زناني كه با اين جرم در زندان به سر مي برد، 
به ازاي جابه جايي نيم كيلو شيشه تنها 50 هزار تومان 
دريافت كرده بود و اين در حالي اس��ت كه مردان براي 
حمل اين ميزان مواد مخدر حداقل ۱00 ميليون تومان 

دريافت مي كنند.« 
معصومه آقاپور عليش��اهي افزود: »اين موضوع نشان 
مي دهد اين زنان يا به اجبار مواد مخدر جابه جا كرده اند 
يا به دلايلي توسط خانواده هايشان معتاد شده و چون 
منبع درآمدي نداش��ته اند، ناچار به حمل مواد مخدر 
شده اند. نبود آگاهي و نياز مالي دو عاملي است كه زنان 
را به مسيري هدايت مي كند تا با دريافت كمترين مبلغ 
حاضر به جابه جايي حجم زيادي از مواد مخدر ش��وند، 
بنابراين طعمه خوبي ب��راي قاچاقچي��ان مواد مخدر 

خواهند بود.« 
 وظيفه رسانه ملی

آقاپور عليش��اهي اظهار كرد: »هم اكنون جرم زنان در 
حمل مواد مخدر در زندان هاي كشور به طور متوسط 

56 درصد بالاتر از ميانگين جهاني بوده و اين آمار بين 
مردان با همين جرم ۴۲ درصد است.« 

وي تأكيد ك��رد: »البته برخي زناني ك��ه به جرم حمل 
مواد مخدر در زندان هستند، بعد از ورود به سالن هاي 
آرايش درگير اين مش��كل ش��ده اند، چراكه افرادي با 
سوءاستفاده از يك لحظه غفلت آنها بعد از اينكه پليس 
براي دستگيري توزيع كنندگان مواد مخدر شيشه وارد 
اين فضا شده است، مواد مخدر را در كيفشان گذاشته  و 

آنها نيز نتوانسته اند بي گناهي خود را ثابت كنند.« 
نايب رئيس فراكس��يون زنان مجلس شوراي اسلامي، 
يادآور شد: »هم اكنون نياز است كه رسانه ملي در اين 
مورد در قالب نمايش فيلم اطلاع رس��اني كرده و زنان 
را از خطرهايي كه در مس��ير آنها ق��رار دارد، آگاه كند، 
چراكه اين امكان وجود دارد اين مشكل براي هر كسي 
ايجاد شود، بنابراين بايد اين مهم آموزش داده شود كه 
سوءاستفاده كنندگان با اس��تفاده از يك لحظه غفلت 
افراد، مواد مخ��در را در كيف آنها ق��رار ندهند، چراكه 
۸0 درصد زناني كه به اين جرم در زندان به سر مي برند، 

مدعي هستند به اين روش دستگير شده اند.« 
 زندان به خاطر فرزند و شوهر

ناگفته نماند در بين جمعي��ت فعلي زناني كه به خاطر 
جرائم غير عمد گرفتار زندان شده اند و حبس مي كشند، 
مادراني وجود دارند كه به دليل ضمانت فرزندشان راهي 
زندان شده اند و متأس��فانه با وجود حبس هاي طولاني 
مدت، نه از فرزندان آنها  و نه همسرانشان خبري شده 

و نه چاره اي براي بدهي هاي س��ر به فلك كشيده آنها 
پيدا شده است. 

در تازه ترين مورد رس��يدگي به وضعيت زندانيان زن، 
دادستان تهران ۲۲ مرداد همراه جمعي از معاونان خود 
و دادستان هاي شهرستان ها و ساير قضات دادسراها به 

زندان زنان )قرچك در شهرري( رفت. 
با توجه به تأكيد و حساس��يت رئيس ق��وه قضائيه در 
زمينه مشكلات مربوط به زندان و افراد بازداشت شده 
اقداماتي از سوي دادستاني تهران در حال پيگيري است 
و رسيدگي به وضعيت زندانيان تحت قرار به طور ويژه در 

دستور كار است. 
علي القاصي مهر پس از دي��دار و گفت و گوي چهره به 
چهره با زندانيان و بررس��ي درخواست هاي آنها زمينه 
آزادي يا اعطاي مرخصي به تع��دادي از زندانيان زن را 
فراهم كرد. در اين ديدار وضعيت زندانيان مورد بررسي 

قرار گرفت. 
القاصي با تأكيد بر اينكه بايد نسبت به موضوع بازداشت 
زنان نگاه و حساسيت بيشتري داشت، زيرا وضعيت زنان 
متفاوت از مردان اس��ت و بعضاً در م��واردي در زندگي 
مشترك بعضي از بانوان تابع تصميم شوهر هستند. مثلًا 
در جرائم حمل مواد مخدر تحت تأثير ش��وهر مرتكب 
جرم مي شود، بنابراين در چنين شرايطي قضات هم در 
مقام صدور قرار بازداشت و ساير قرار هاي تأمين و هم در 
مقام صدور حكم و تعيين مجازات حتماً بايد وضعيت و 

جنسيت فرد را  لحاظ نمايد. 

جرائمزنانه
جرم 90 درصد زنان زنداني مربوط به مواد مخدر است

صدور احكام پابند الكترونيكي 
ه�م در ح�ال گس�ترش اس�ت 
و ب�راي زن�ان زندان�ي ايده آل 
اس�ت چ�ون بهتري�ن مح�ل 
و م�كان ب�راي اي�ن اف�راد در 
خانه و نزد فرزندانش�ان اس�ت

فرهنگ ضمانت در جامعه ما سابقه طولاني دارد اما اعتمادهاي نابجا به 
دوستان، همكاران و نزديك ترين افراد نيازمند يك آسيب شناسي جدي 
است.  نبود مادر در خانه مي تواند مشكلات زيادي به دنبال داشته باشد، 
به خصوص مادراني كه سرپرس��ت خانواده بوده و خرج خانه و زندگي را 
مي دهند. مشكلاتي كه زندان براي زن سرپرست خانواده به بار مي آورد 
نه فقط سلامت اخلاقي در آن خانواده، بلكه سلامت اجتماعي يك محله 

را هم تهديد مي كند. 
خوشبختانه دس��تگاه قضا به موضوع مجازات هاي جايگزين حبس از شعار عبور كرده و به مرتبه 
عمل رسيده است و تعداد قابل توجهي از افرادي كه هيچ سوء سابقه اي ندارند و صرفاً بر حسب يك 

سهل انگاري گرفتار زندان شده اند، توانسته اند با استفاده از عفو به خانه برگردند. 
در خصوص زندانياني كه مرتكب جرائم غيرعمد شده اند و اكثر زنان زنداني از اين دست هستند، 
قضات بايد وضعيت زندانيان را بررسي كنند و مشخص ش��ود كه آيا ادامه ماندن آنها در زندان بر 
اساس قوانين و مقررات لازم و ضروري است يا خير؟ و اگر واقعاً لازم است كه در زندان بمانند، در غير 

اين صورت زمينه خروج از زندان با استفاده از تسهيلات و عفو هاي دوره اي فراهم شود. 
از سوي ديگر صدور احكام پابند الكترونيكي هم در حال گسترش است و براي زنان زنداني ايده آل 
است چون بهترين محل و مكان براي اين افراد در خانه و نزد فرزندانشان است. با صدور بيشتر احكام 
پابند الكترونيكي هم فرد زنداني تحت نظارت سازمان زندان ها قرار مي گيرد و هم خانواده زنداني 
از هم نمي پاشد و از بسياري از آسيب هاي اجتماعي پيشگيري مي شود. مخصوصاً زنان زنداني كه 
سرپرست خانواده هم هستند، به شدت به اين وضعيت نيازمندند.  مشغول به كار كردن زندانيان 
زن هم مي تواند مشكلات و تنش هاي ناشي از حبس را براي آنان كاهش دهد و بايد زمينه اشتغال 

اين زندانيان كه تعداد كمي هم هستند، فراهم شود. 
درآمدزايي ب��راي زنان زنداني و به ويژه زناني كه سرپرس��ت خانوار هس��تند، ضروري اس��ت. 
كارگاه هاي بند زنان بايد گسترش يابد و بهبود وضعيت معيشتي و اشتغال زندانيان زن در اولويت 
برنامه ها قرار گيرد. تعداد بسيار زيادي از زنان زنداني پس از خروج از زندان ممكن است از سوي 
خانواده و اجتماع طرد و درگير آسيب هاي مختلف اجتماعي شوند و دوباره به زندان بازگردند، به 

همين دليل توانمند كردن زنان زنداني به نفع تمام جامعه است. 
مريم جعفري زاده / حقوقدان

صدور بيشتر احكام پابند الكترونيكي

نظر کا رشنا س

نحوه رفت��ار با زن��ان زنداني به  
عنوان يكي از اقشار آسيب پذير 
جامعه در سراس��ر جهان مورد 
توج��ه نظام ه��اي حقوق��ي 
كش��ورهاي مختلف بوده و در 
اين راس��تا در مجموعه قوانين 
داخلي خ��ود م��وادي را به اين 
قشر از زندانيان اختصاص داده اند. در بعُد بين المللي هم 
بالغ بر 50 سال پيش سندي تحت عنوان »قواعد حداقل 
اس��تاندارد رفتار با زندانيان« در سازمان ملل به تصويب 
رس��يد كه در مورد همه زندانيان به طور يكسان اجرا و 
اعمال مي شود.  سند س��ازمان ملل درخصوص زندانيان 
در زمره اسناد بين المللي حقوق بشر محسوب مي شود 
و با توجه به اينكه صرفاً حقوق افراد خاصي تحت عنوان 
زندانيان را مورد حمايت قرار مي دهد در دس��ته اس��ناد 
خاص بين المللي نيز ق��رار مي گيرد، اما از حيث ماهيت، 
سند ياد شده داراي جنبه اعلاميه اي است و از اين جهت 
بر دولت هاي عضو الزام آور نيست، بلكه صرفاً داراي ارزش 
اخلاقي و سياسي است. البته محتواي اعلاميه ياد شده 
در بسياري از اسناد حقوق بشري الزام آور گنجانده شده 
كه از اين جهت رعايت مفاد آن ب��ر دولت هاي عضو آنها 

الزام آور است. 
 سند داخلي حمايت از زندانيان زن

سند استاندارد رفتاري با زندانيان س��ازمان ملل حاوي 
چهار فصل و ۷0 ماده است كه در هر فصل به موضوعات 
مهمي درباره حقوق و تكاليف زنان زنداني كه در انتظار 
محاكمه هستند)متهمان و مظنونان زن( و نيز زنان زنداني 
كه مجازات حبس خود را سپري مي كنند)محكومان زن( 

به طور مجزا پرداخته است. 
 در بعد داخلي، آيين نامه س��ازمان زندان ه��ا و اقدامات 
تأميني و تربيتي كشور كه حاوي مقرراتي درباره حقوق 
و وظايف زندانيان، اعم از زن و مرد است نيز در سال ۸0 
تصويب ش��د. س��پس در چند نوبت مورد بازنگري قرار 
گرفت و نسخه كنوني آن در تاريخ ۸۹/۲/۲۱ به تصويب 
رياست محترم قوه قضائيه رسيده است. در اين آيين نامه 
مقررات حمايت��ي خوبي براي زن��ان زنداني پيش بيني 

شده است. 

در بيش��تر جوامع، زنان مس��ئوليت اصلي خانواده را به 
ويژه در صورت وجود كودكان برعهده دارند. بدين معنا 
كه هرگاه زنان به زندان فرس��تاده شوند، تبعات آن براي 

خانواده مي تواند بسيار بااهميت باشد. 
 هنگامي كه يك پدر وارد زندان مي شود، غالباً مادر علاوه 
بر مسئوليت هاي خود مسئوليت هاي وي را نيز در خانه 
بر عهده مي گيرد. هنگامي كه مادر به زندان مي رود پدر 
خانواده، غالباً انجام تمامي وظايف والدين را بسيار دشوار 
مي يابد؛ به ويژه زماني كه حمايت هايي از سوي خانواده 
صورت نگيرد. در بس��ياري از موارد ممكن است مادر به 
تنهايي سرپرست خانواده باشد. در نتيجه ايجاد تداركات 
ويژه اي ب��راي اطمين��ان از توانايي زنداني��ان زن جهت 

برقراري ارتباطات مؤثر با كودكانش ضروري است. 
 يك اصل جهاني 

در حقيقت وضعيت زنان زنداني بسيار متفاوت از مردان 
زنداني است و  بايد به وضعيت زنان توجه بسيار خاصي 
شود. زناني كه به زندان فرستاده مي شوند، اغلب ممكن 
است مشكلات فراواني را تحمل كنند. بر خلاف مردان، 
زنان زنداني غالباً تنها سرپرست خانه اند و بيشتر آنها 
كودكاني وابس��ته به خود دارند.  نس��بت زنان زنداني 
در نظام هاي زندانباني سراسر جهان بين ۲ تا ۸ درصد 
متغير است. يكي از تبعات اين نسبت كم اين است كه 
زندان ها و نظام ه��اي زندانباني گراي��ش دارند بر پايه 
سياست ها و مقتضيات زندانيان مرد ساماندهي شوند. 
اين مسئله بر معماري، امنيت و تمامي تسهيلات ديگر 
حاكم اس��ت و هرگونه تهيه و ت��داركات خاص براي 
زندانيان معمولاً چيزي است كه به تدارك عادي مردانه 

افزوده مي شود. 
امنيت جسماني زنان بايد در مدت نگهداري شان در زندان 
مورد صيانت قرار گيرد. به اين منظ��ور آنها همواره بايد 
جدا از زندانيان مرد نگهداري ش��وند و هيچ گاه منحصراً 
تحت نظارت كاركن��ان مرد قرار نگيرن��د. اين يك اصل 
جهاني است. ماده ۸، قواعد حداقل استاندارد براي رفتار 
با زندانيان مقرر مي دارد: »گروه ه��اي مختلف زندانيان 
با توجه به جنس، س��ن، پيش��ينه كيفري، علت قانوني 
بازداش��ت و ضرورت هاي رفتار با آنها بايد در زندان هاي 
جداگانه يا بخش هاي جداگانه يك زندان نگهداري شوند. 

بنابراين الف( مردان و زنان بايد تا حد امكان در زندان هاي 
جداگانه يا بخش هاي مجزاي يك زندان تحت بازداشت 
قرار گيرند؛ ب( در زنداني كه همزمان مبادرت به پذيرش 
مردان و زنان مي كند بايد مجموعه مكان هاي متعلق به 

زندان كاملًا مجزا باشد.«
 مراقبت هاي پيش از زايمان در زندان

از جمله حقوق مهم زنان در قواعد جهاني اين اس��ت كه 
زنان حامله نبايد به زندان فرستاده شوند مگر اينكه واقعاً 
جايگزين ديگري وجود نداشته باشد. چنانچه فرستادن 
آنها به زندان اجتناب ناپذير باش��د، بايد براي آنان چه در 
دوران پيش از زايمان و چه در دوران شيردهي، تمهيدات 
خاصي پيش بيني ش��ود. مس��ائل حس��اس خاصي در 
خصوص كاربرد هر گونه مهاركننده امنيتي حين زايمان 
وجود دارد. هميش��ه بايد فرض بر اين باشد كه هيچ زن 

آبستني فرزند خود را در زندان به دنيا نياورد. 
در اس��ناد بين المللي نيز به اين مهم اش��اره شده است. 
مثلًا در قاعده ۲۳ قواعد حداقل اس��تاندارد براي رفتار با 
زندانيان آمده است: »بايد در زندان زنان امكانات خاصي 
براي مراقبت هاي پيش از زايمان و پس از آن وجود داشته 
باش��د. در موارد ممكن بايد تمهيدات لازم جهت به دنيا 
آمدن نوزاد در بيمارس��تاني خارج از زندان اتخاذ ش��ود. 
چنانچه كودكي در زندان متولد ش��ود، اين امر نبايد در 

گواهي ولادت درج شود.«
 تأثيرات حبس بر زنان

 هنگامي كه به مادران مقيم زندان اجازه داده مي ش��ود 
كودكان ش��يرخوار خود را همراه داش��ته باش��ند، بايد 
تمهيدات لازم براي ايجاد شيرخوارگاه مجهز به كاركنان 
واجد صلاحيت اتخاذ ش��ود تا ن��وزادان مزبور هنگامي 
كه تحت مراقبت مادران خود نيس��تند، آنج��ا قرار داده 
شوند.  در زندان هايي كه مخصوص پذيرش زنان است، 
كارمندان نيازمند آموزش هاي خاص هستند. تشخيص 
اينكه تأثيرات حبس بر زنان غالباً متفاوت با تأثيرات آن 
بر مردان اس��ت، اهميت دارد. شرايط خانوادگي ناشي از 
فقدان آنان معمولاً متفاوت است، زيرا بيشتر زنان يا يگانه 
سرپرست خانواده هستند يا مسئوليت اصلي مراقبت از 
اعضاي درجه اول يا ساير اعضاي خانواده را بر عهده دارند. 
در برخي فرهنگ ه��ا احتمال طرد زنان زنداني توس��ط 

خانواده شان زياد است. 
كاركناني كه با زندانيان زن كار مي كنند بايد نس��بت به 
همه اين موضوعات هوش��يار باش��ند و براي نقش خود 
آموزش ببينند. اين امر نيز در ماده 5۳ حداقل استاندارد 

براي رفتار با زندانيان سازمان ملل ياد شده است. 
 پيوند مادر و كودك

 اين احتم��ال وجود دارد زناني كه در زندان هس��تند در 
معرض تبعيض ق��رار گيرند. به طور متوس��ط از هر ۲0 
زنداني ۱۹ نفر آنان مرد هستند. اين نشانگر آن است كه 
گرايش زندان ها به اين سمت است كه از منظر مردانه اداره 
شوند.   معمولاً معناي آن اين است كه رويه ها و برنامه ها بر 
پايه نيازهاي جمعيت اكثريت مردان طرح ريزي شده و با 
نيازهاي زنان انطباق يافته وگاهي هم نيافته است. اين امر 
منجر به تبعيض عليه زنان در جنبه هاي مختلف مي شود. 
يكي از نخستين حوزه هاي تبعيض وضعيت اسكان هاست. 
برخي نظام هاي زندانباني تعداد اندكي زندان ويژه زندانيان 
زن دارند.   اين مسئله نشان دهنده اين است كه ممكن 
است زنان بسيار دور از خانواده باشند و همين امر باعث 
سخت تر شدن ارتباطات خانوادگي آنهاست. اين مسئله 
در مواردي كه زن اصلي ترين يا يگانه سرپرست كودكان 
يا ساير افراد وابسته باشد، نگراني هاي فوق العاده اي را به 
همراه دارد.  پيوندهاي خانوادگي از مسائل بسيار مهم در 
امور زندانيان است. اينكه به زندانيان زن فرصت داده شود 
تا پيوندهايشان را با كودكان خود حفظ كنند از اهميت 
خاصي برخوردار است. در صورت امكان بايد به زندانيان 
زن اين فرصت داده شود تا در دوره هاي زماني كوتاه زندان 

را ترك كنند تا در كنار خانواده باشند. 
 هنگامي كه كودكان براي ملاقات به زندان مي آيند، بايد 
اجازه برقراري حداكثر ارتباط و همين طور حفظ حريم 
خصوصي به آنان داده شود. ملاقات ها هرگز نبايد بسته 
يا بدون تماس و با اس��تفاده از حفاظ ي��ا موانع فيزيكي 
جداكننده باشد. در صورت امكان ملاقات ها بايد يك روز 

كامل به طول انجامد.
 نگهداري كودك در زندان

موضوع مادران زنداني داراي فرزندان خردس��ال بسيار 
حساس است. در برخي  نظام هاي قضايي به مادران اجازه 
داده مي شود نوزادان خود را كنار خود در زندان نگهداري 

كنند. در اين صورت مادر و نوزاد بايد در واحدي باشند كه 
بتوانند دائماً در كنار هم زندگي كنند. در چنين واحدهايي 
بايد تمام امكاناتي كه به طور عادي يك مادر داراي فرزند 

شيرخوار نياز دارد، فراهم باشد. 
تعيين زمان مناس��ب براي جداس��ازي ك��ودك از مادر 
زنداني اش دش��وار اس��ت. از آنجا كه پيوند ميان مادر و 
كودك اهميت تام دارد برخي استدلال كرده اند كودك 
بايد بتواند تا هر زمان ممكن و شايد در تمام طول مدت 
محكوميت حبس نزد مادر خ��ود بماند. در مقابل برخي 
اس��تدلال كرده اند زندان محيطي غيرطبيعي است و به 
دليل تأثير آن در رشد كودك، جداسازي كودك از محيط 

زندان از همان سنين بسيار پايين ضروري است. 
 بر اساس اين استدلال يك كودك تنها در چند ماه آغازين 
زندگي اش مجاز به ماندن در كنار مادر زنداني اش خواهد 
بود. در عمل برخي مديران زندان ها در جهان به مادران 
اجازه مي دهند كودكانشان را تا سن ۹ ماهگي، ۱۸ ماهگي 
يا در صورتي كه كودك جايي براي ماندن نداشته باشد 

پس از ۴ سالگي نيز در زندان نگه دارند. 
 بازپذيري اجتماعي زنان

از آنجا كه هدف مهم مجازات، اصلاح بزهكار و بازگشت 
وي ب��ه آغوش جامعه اس��ت، هم��واره بايد ب��ه موضوع 
بازپذيري اجتماعي زن��ان زنداني نيز توجه داش��ت و با 
تدوين برنامه هاي منسجم و نظارت بر حسن اجراي آن 
اقدام كرد.   اتخاذ تدابير زندان زدايي، اعمال مجازات هاي 
جايگزين به منظور ادغام تدابير غيرسالب آزادي با ساير 
مداخلات و توجه به مرحله قبل از دادگاه، توجه به سابقه 
بزه ديدگي زنان زندان��ي و ارائه مش��اوره هاي درماني و 
روانشناسي از جمله مواردي است كه بايد در سياست هاي 
كلي حاكم بر نظام زندان به آن توجه ش��ود.   به موجب 
ماده ۳۹ آيين نامه، مس��ئولان واح��د بازپروري مكلفند 
تمامي برنامه ها و اقدامات خود را به س��مت بازپروري و 
بازس��ازگاري اجتماعي محكومان با هدف كاهش تكرار 
جرم و افزاي��ش ميزان خروجي محكومان س��وق دهند 
كه در اين راستا بايد به شرايط اقليمي فرهنگي، بومي و 

ويژگي هاي مردم شناسانه محكومان نيز  توجه شود. 
*دانشجوي دكتراي مديريت اصلاح
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