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قصه زندگي

3 روايت از نيكي به والدين

پاداش خدمت به پدر و مادر

درس عدالت‌محوري و محبت‌ورزي در مكتب تكريم پدر و مادر

فرزن�دان نباي�د اج�ازه دهن�د اين 
تص�ور ب�راي پ�در و م�ادر ب�ه وجود 
بيايد كه س�ربارند. بايد طوري با آنان 
رفتار شود كه احس�اس نكنند باري 
در پي�ري ب�ر روي دوش فرزن�دان 
هس�تند. به پدر و م�ادر نيكى كنيد! 
هرگاه يكى از آن دو، ي�ا هر دوى آنها، 
نزد تو به س�ن پيرى رسند، كمترين 
اهانتى به آنها روا مدار! و بر آنها فرياد 
مزن. آنان در اين س�ن نياز به محبت 
فرزندان دارند. آي�ا فراموش كرده‌ايم 
كه در كودكي ما به آنان نياز داشتيم؟

هرچه داريم از بركت دعاى والدین است

روايت‌ه�اي خدمت ب�ه والدين، بي‌ش�مار، 
جذاب و آموزنده است. در اينجا سه نمونه از 
روايات و داستان‌ها در اين زمينه را مي‌آوريم 
كه هري�ك نكته‌ه�اي درس آم�وزي دارد. 

   
1( رفتار شايس�ته نصراني مس�لمان شده با 

مادر
زكريا‌بن ابراهيم گويد: من نصرانى بودم و مسلمان 
شدم. بعد براى حج به مكه رفتم و خدمت حضرت 
صادق )ع( رسيدم و عرض كردم من نصرانى بودم و 
اينك مسلمان شده‌‏ام، فرمود: در اسلام چه ديدى 
كه مس��لمان ش��دى؟ گفتم: در قرآن خواندم كه 
فرموده: خداوند شما را هدايت كرده، بعد گفت بار 
خدايا او را هدايت كن و س��ه بار اين جمله را تكرار 
كردند. بعد فرمود: اينك هرچه مى‏‌خواهى بپرس. 
گفت: پ��درم، مادرم و خانواده‌‏ام نصارى هس��تند، 
مادرم نابيناس��ت، من با آنها زندگى مى‌‏كنم و در 
خانه غذا مى‏‌خورم. آيا اين چه صورتى دارد؟ فرمود: 
آيا آنها گوش��ت خوك مى ‏خورند؟ گفتم: خير در 
خانه آنها گوش��ت خوك مصرف نمى‌شود. فرمود: 
پس حالا كه آنها گوشت خوك مصرف نمى‏‌كنند 
مانعى ندارد كه شما با آنها زندگى كنيد و غذاى آنها 
را بخوريد، به مادرت محبت كن. هرگاه درگذشت 

او را به ديگرى وانگذار. 
خود كارهاى دفن و كفن او را انجام بده و به كسى 
نگو كه مرا ملاقات ك��رده‏‌اى و بار ديگر نزد من بيا. 
گويد: من خدمت آن حضرت رسيدم. مردم درباره 
او را گرفته بودند و از وى مرتباً سؤال مى‏‌كردند و او 
مانند معلم كودكان به همه پاس��خ مى ‏داد. از مكه 
مراجعت كردم و وارد كوفه ش��دم. به مادر بس��يار 

محبت كردم. 
غذا برايش آماده و لباس��ش را تمي��ز مى‏ كردم و 
خدمت ‏كارى برايش مى‌‏كردم. يكى از روزها گفت: 
اى فرزند! اين عمل را تاكنون با من نداشتى با اينكه 
همدين من بودى، اما از وقتى كه مسلمان‏ شده‏‌اى 
محبت تو زياد ش��ده اس��ت. گفتم: مادر مردى از 
فرزندان پيغمبر ما ب��ه من امر كرد اي��ن كارها را 
انجام ده، گفت: آن مرد پيغمبر است؟ گفتم: فرزند 
پيغمبر است. گفت: اى فرزند اين وصيت انبيا است، 
گفتم: اى مادر بعد از پيغمبر ما ديگرى پيغمبرى 
نيست و او فرزند پيغمبر است گفت: اى فرزند دين 
تو بهترين اديان است عرضه كن تا من هم اين دين 

را قبول كنم. 
من اسلام را بر او عرضه كردم و او هم قبول كرد و 
نماز را به او تعلي��م دادم او نماز ظهر، عصر، مغرب 
و عش��ا را خواند بعد حالش تغيير كرد و گفت: اى 
پسر آن چه را به ما تعليم كردى بار ديگر تكرار كن 
من براى او گفتم: او به اسلام اقرار كرد و درگذشت، 
صبح مسلمانان او را غس��ل دادند و كفن كردند و 

خودم بر او نماز گزاردم و به خاك سپردم. 

2( خاط�ره‌اي از مرح�وم آيت‌‌الله مرعش�ي 
نجفي

مرحوم آيت‌‌الله مرعشي نجفي رمز توفيقات خود را 
دعاي پدر مي‌دانست و مي‌فرمود: زمانى كه در نجف 
بوديم، يك روز مادرم فرمودند: پدرت را صدا بزن 
تا براى صرف ناهار تشريف بياورد. حقير به طبقه 
بالا رفتم و ديدم پدرم در حال مطالعه خوابش برده 

است. مانده بودم چه كنم.
 از طرفى مى‌‏خواستم امر مادرم را اطاعت كنم و از 
سوى ديگر مى ‏ترس��يدم با بيدار كردن پدر، باعث 
رنجش خاطر او گردم، خم شدم و لب‌هايم را كف 
پاى پدر گذاشتم و چندين بوسه برداشتم تا اينكه 
پدرم از خواب بيدار شد و وقتى اين علاقه و ادب و 
كمال احترام را از من ديد فرمود: ش��هاب‌الدين تو 
هستى؟ عرض كردم: بله آقاجان! دو دستش را به 
سوى آسمان بالا برد و فرمود: پسرم خداوند عزتت 
را بالا ببرد و تو را از خادمين اهل بيت )ع( قرار دهد. 
حال من هرچه دارم از بركت آن دعاى پدرم است. 

3( سرنوشت جوان نيك بني‌اسرائيل
يكي از جوانان نيك بني‌‌اسرائيل كه به والدين خود 
نيكي فراوان کرده بود از دختري خواستگاري كرد. 
به او جواب مثبت دادند. پس��رعموي او كه جوان‌ 
آلوده به گناه بود، از‌ همان دختر خواستگاري كرد. 
خواس��تگاري او را رد كردند، او كينه پسرعمويش 
را به دل گرفت تا اينكه ش��بي او را غافلگير كرده و 
كش��ت و جنازه‌اش را در يكي از محله‌‌ها انداخت. 
فرداي آن روز كن��ار جنازه آمد و ب��ا گريه و داد و 
فرياد، تقاضاي خون بها ك��رد و گفت: »هر كس او 
را كش��ته، خون بهايش به من مي‌‌رسد و اگر قاتل 
پيدا نشد، اهل آن محل بايد خون بها را بپردازند«! 
موضوع پيچيده شد و اختلاف، شديد گرديد، چون 
تعيين قاتل از طريق عادي ممكن نبود و ادامه اين 
وضع ممكن بود موجب فتنه و قتل عظيم شود، نزد 
حضرت‌موسي )ع( آمدند تا او از خدا بخواهد قاتل 

را معرفي كند. 
حضرت ح��ل مش��كل را از درگاه خدا خواس��ت، 
خداوند دستوري به او داد، حضرت آن دستور را به 
قوم خود چنين بيان كرد: خداوند به ش��ما دستور 
مي‌‌دهد ماده گاوي را ذبح كنيد و قطعه‌‌اي از بدن 
آن را به مقتول بزنيد، تا زنده شود و قاتل را معرفي 

كند و درگيري پايان يابد.
 بني‌ اسرائيل: آيا ما را مس��خره مي‌‌كني؟ حضرت 
موسي: به خدا پناه مي‌‌برم از اينكه از جاهلان باشم. 
بني‌‌اسرائيل اگر كار را در همين ‌جا ختم مي‌‌كردند، 
زود به نتيجه مي‌‌رسيدند، اما بر اثر سؤال‌هاي مكرر، 
خودشان كار خود را دشوار کردند، به موسي گفتند: 
»از خدا بخواه براي ما روشن كند كه اين ماده‌ گاو، 
بايد چگونه باشد؟« موس��ي: خدا مي‌‌فرمايد: ماده 
گاوي كه نه پير و از كار افتاده و نه جوان باشد، بلكه 
ميان اين دو باشد، آنچه به ش��ما دستور داده شد 

زود انجام دهيد. 
بني‌اس��رائيل: از خدا بخواهد كه چه رنگي داشته 
باشد. موسي: خداوند مي‌‌فرمايد: گاوي زرد رنگ كه 
رنگ آن بينندگان را شاد سازد. بني‌اسرائيل: از خدا 
بخواه بيش‌تر توضيح ده��د، چراكه چگونگي اين 
گاو براي ما مبهم است، اگر خدا بخواهد ما هدايت 
خواهيم شد. حضرت موس��ي: خداوند مي‌‌فرمايد: 
گاوي باشد كه براي ش��خم زدن رام نشده و براي 
زراعت آبكش��ي نبوده اس��ت و هيچ عيب و رنگ 

ديگري در او نيست. 
س��رانجام چني��ن گاوي را از خان��ه‌ هم��ان مرد 
نيكوكاري كه به پدر و مادر احترام مي‌‌كرد و پدرش 
گاوي به او بخش��يده بود يافتند، آن گاو را پس از 
چانه‌‌زني‌هاي مكرر به قيمت بسيار گران يعني به 
پربودن پوست آن از طلا، خريدند و گاو را آوردند. 
به دستور حضرت آن گاو را ذبح كرده، دم او را قطع 
كردند و به مقتول زدند، او به اذن خدا زنده ش��د و 
گفت: »فلان پسر عمويم كه ادعاي خون بهاي مرا 

دارد، قاتل من است.« 
معما حل ش��د و قاتل به مجازات رس��يد و مقتول 
زنده شده و با دختر عموي خود ازدواج كرد و مدت 
زماني با هم زندگي كردند و آن مرد نيكوكار كه به 
پدر و مادر نيكي مي‌‌كرد به س��ود كلاني رس��يد و 

پاداش نيكوكاريش را گرفت. 

مرحوم آي�ت‌الله مرعش�ي نجفي 
رمز توفيق�ات خ�ود را دعاي پدر 
مي‌دانس�ت و مي‌فرمود: زمانى كه 
در نجف بودي�م، ي�ك روز مادرم 
فرمودن�د: پ�درت را صدا ب�زن تا 
براى صرف ناهار تش�ريف بياورد. 
حقير به طبق�ه بالا رفت�م و ديدم 
پ�درم در ح�ال مطالع�ه خوابش 
برده اس�ت. مانده ب�ودم چه كنم. 
از طرفى مى‌‏خواس�تم ام�ر مادرم 
را اطاع�ت كن�م و از س�وى ديگر 
مى ‏ترس�يدم با بيدار ك�ردن پدر، 
باعث رنجش خاط�ر او گردم، خم 
ش�دم و لب‌هايم را كف پ�اى پدر 
گذاشتم و چندين بوسه برداشتم 
تا اينكه پدرم از خواب بيدار ش�د

درس تواضع و فروتني 
از جمله صفات پدر تواضع و فروتني در ارتباط با 
مردم بود. نشانه‌اش هم اين بود كه بارها شده بود 
در برابر اخلاق بد ديگران كه مشاهده مي‌كرد به 
جاي مقابله و جار و جنجال كه نشانه انسان‌هاي 
متكبر است، سعه‌صدر از خود نشان مي‌داد و روحيه عفو و 
گذشت داشت. با كسي قطع ارتباط نمي‌كرد. اگر هم كسي 
قطع ارتباط مي‌كرد، مي‌رفت تا اين ارتباط وصل شود. واقعاً 
اين روحيه‌اش زبانزد بود. تواضع و فروتني او نس��بت به 
علماي دي��ن فوق‌العاده بود. طلابي كه با ايش��ان ارتباط 
داشتند، مي‌دانند هميشه آنان را مثل فرزند خود احترام 
مي‌كرد و اگر كس��ي به طلبه‌اي توهي��ن مي‌كرد طاقت 
نمي‌آورد. در برابر بنده حقي��ر و جايگاه روحانيت چقدر 
احترام قائل بود. چقدر مشتاق بود كه من از دين بگويم و 
سرا پا با همه وجودش گوش مي‌كرد و به مطالب و شنيده‌ها 
حساس بود و دنبال عمل به آن مي‌رفت. خدايش رحمت 
كند. وقتي ياد آن صحنه‌ها كه پايين پايش مي‌نشستم و با 
تواضع به چهره نوراني‌اش نگاه مي‌كردم، لذت مي‌بردم از 
شوق او نسبت به شنيدن مطالب ديني. تواضع او بارها بنده 
را در عالم خودم به گريه واداشته بود. باور نمي‌كردم روزي 
او نباشد و من باشم! اين است كه به ما دستور داده‌اند در 
مقابل پدر و مادر متواضع باش��يم. پروردگار جهانيان در 
سوره اس��را مي‌فرمايد‏: از روى مهر، بال و پرت را بر خاك 
راهشان بگستر. تواضع در مقابل پدر، يعني اينكه ديدگانت 
را به آنها خيره مكن، بلكه با مهربانى و دلسوزى به آنها بنگر 
و صدايت را از صداى آنها بلندتر مكن و دس��تت را بالاى 

دست آنها مگير و بر آنها پيشى مگير. 

عدالت‌محوري و محبت‌ورزي
س��عي او بر اين بود كه بي��ن فرزندان خود 
تبعيضي قائل نش��ود و در عمل هم بسيار 
تلاش مي‌كرد تا اين امر محقق شود و چقدر 
زيبا همه را كنار خود جمع كرده بود. از اين 
رو دائماً همه ما مش��مول دعاهاي خاص او بوديم. اين از 
الطاف خدا در حق‌م��ان بود كه هميش��ه و در همه حال 
مشمول دعاي پدر بوديم. اين ميراث گران بهاي اوست كه 
بايد آن را حفظ كرد. پدر و مادرها مراقب باشند بين فرزندان 
در محبت و عدالت‌محوري تبعيض قائل نشوند، چراكه با 
دست خود، خود را گرفتار مي‌كنند. البته باز بگويم اگر پدر 
و مادري كوتاهي كرده باشند، نبايد فرزند تلافي يا توهين 
كند. برايش��ان دعا كند و از خطاهاي آنان در گذرد. پدر و 
مادر حتي اگر مخالف دين انسان باشند، نمي‌توان به آنان 
توهين يا بي‌اعتنايي كرد. مردى به امام صادق)ع( عرض 
كرد: پدر و مادر من مخالف مذهب شيعه هستند. حضرت 
فرمودند: با آنها خوش رفتارى كن، چنانكه با مسلمان‌ها و 
دوست‌هاي ما خوش رفتارى مي‌كنى. چون همچنان كه 
مؤمن حق ايمان دارد، پدر و مادرت هم حق ولادت دارند. 

تكريم والدين در هر حالتي
 فراموش نشود

پدر با اينكه پدرش را نديد و قبل از تولد 
او را از دست داد، اما ارتباطش را با پدرش 
نيز قطع نك��رد. زيارتي نرف��ت، دعايي 
نخواند، صدقه‌اي نداد، ذكري نگفت، مگر 

اينكه بس��ياري از اوقات پدر و مادر را در آن ش��ريك 
مي‌كرد. او با پدر و مادرش در واقع زندگي مي‌كرد. او به 
اين س��فارش احاديث عمل مي‌كرد كه برايش��ان نماز 
بخوان، حج برو و... انجام بده. من خود شاهد بودم كه با 
چه اش��تياقي انجام مي‌داد و بارها از من سؤال مي‌كرد 
من براي پدر و مادرم فلان عمل را اينطور انجام دادم، 
چطور است؟ من هم به او مي‌گفتم عالي است و خوشا 
به حال پدر و م��ادرت كه اين چني��ن فرزندي از خود 
برجاي گذاشته‌اند. او به اين حديث امام صادق )ع( عمل 
مي‌كرد. حديثي كه در آن حضرت مي‌فرمايند: مردى از 

شما را چه مانع م‌یشود كه به پدر و مادرش نيكى كند، 
زنده باشند يا مرده كه از جانب آنها نماز بخواند و صدقه 
دهد و حج گذارد و روزه بگيرد، تا آنچه كرده ثوابش از 
آنها باشد و مانند آن هم براى خود او و تا خداى عزوجل 
به وسيله احس��ان و صله او خير و فراوانى برايش زياد 

كند. 
سؤال: آيا گر كس��ي پدر و مادرش مخالف مذهب حق 

باش��ند، باز بايد برايش��ان دعا كنيم؟ جواب: معمر بن 
خلاد مي‌گويد: به امام رضا )ع( عرض كردم: هر گاه پدر 
و مادرم مذهب حق را نشناسند، دعاشان كنم؟ فرمود: 
براى آنها دعا كن و از جانب آنه��ا صدقه بده و اگر زنده 
باشند و مذهب حق را نشناسند با آنها مدارا كن، چراكه 
رسول خدا)ص( مي‌فرمايند: خدا مرا به رحمت فرستاده 
نه به بي‌مهرى و نافرمانى. البته دستور امام به دعا براي 
پدرومادر كافر يا غيرمذهب ش��يعه شايد از اين جهت 
باشد كه در تخفيف عذاب آنان و زحماتي كه براي فرزند 
كشيده‌اند، جبران ش��ود والا آنان را بهشتي نمي‌كند، 

چراكه آنان برخلاف دين حق از دنيا رفته‌اند مگر اينكه 
جاهل قاصر باشند و خدا با اين دعاها براي آنان بابي از 

رحمت خود باز كند كه ما از آن بي‌اطلاعيم. 
بهترين وسيله رسيدن به امام زمان)عج(

پدر بع��د از اينكه بازنشس��ته ش��د هم 
كش��اورزي مي‌كرد، هم به عبادات خود 
مي‌رس��يد. در هم��ان س��ال‌هاي بعد از 
بازنشس��تگي با عنايت امام زمان )عج( و 
دعاي مستجاب مادرش مداح و ثناگويي امام زمان شد. 
او هر هفت��ه يك اتوب��وس از محل و اطراف به س��وي 
جمكران با مادرم راه مي‌انداخ��ت. خودش يك گاري 
داشت وسايل جمكران، غذا و... را در آن مي‌گذاشت و به 
س��وي مس��جد مي‌رفت. يادش بخير نم��از جماعت 
مي‌خواند همه سوار اتوبوس و با ذكر ياابن‌الحسن راهي 
مي‌شدند. چقدر با اش��تياق و س��وز و گداز مي‌خواند. 
جملات معروفش بود. آنق��در در مي‌زنم اين خانه را تا 
ببينم روي صاحب خانه/ آقا به جان مادرت آن مادر غم 
پرورت/ ما را مراني از دردت ياابن الحسن يا ابالحسن. 
اين اشعار را مي‌خواند و اش��ك مي‌ريخت. دعاي مادر 
باعث‌شده بود اين مس��ير نيز برايش فراهم شود و سر 
اينكه معرفتش به ام��ام زمان )ع��ج( او را به جمكران 
مي‌كش��اند، همين بود. هر كسي نس��بت به والدينش 

بيشتر اهميت قائل شود، بيشتر مورد توجه امام زمانش 
قرار مي‌گيرد. 

اجر تكريم والدين 
بيشتر در زمان پيري آنان است

يكي از جملاتي كه بر زبان كساني كه پا 
به س��ن پيري مي‌گذارند، اين است كه 
خدا ما را زمين‌گير نكند. اين جمله به دو 
علت كل��ي برمي‌گ��ردد. ي��ا فرزندان و 
اطرافيان نسبت به آنان وظايف خود را انجام نمي‌دهند 
و آنان نگرانند در زمان پيري نيز اي��ن روند ادامه پيدا 
مي‌كند و به س��ختي مي‌افتند يا اينكه طبيعتاً از اينكه 
بارشان به دوش كسي باش��د، نمي‌خواهند اين اتفاق 
برايشان بيفتد كه البته اين دغدغه براي هر كسي يك 
امر طبيعي است. فرزندان نبايد اجازه دهند اين تصور 
براي پدر و مادر به وجود بيايد كه سربارند. بايد طوري 
با آنان رفتار شود كه احساس نكنند باري در پيري روي 
دوش فرزندان هستند. به پدر و مادر نيكى كنيد! هر گاه 
يكى از آن دو، يا هر دوى آنها نزد تو به سن پيرى رسند، 
كمترين اهانتى به آنها روا مدار! و بر آنها فرياد مزن. آنان 
در اين س��ن نياز به محبت فرزندان دارند. آيا فراموش 

كرده‌ايم كه در كودكي ما به آنان نياز داشتيم؟ 

بازشدن در استجابت دعا در زندگي
پدر دائماً براي پدر و مادرش دعا مي‌كرد و 
معتقد ب��ود: هر چه داري��م از دعاي آنان 
اس��ت. اهل دعا ب��ود. پ��دران و مادران 
فرزندان خود را دعا كنند. اگر هم گاهي 
اوقات فرزندان خطايي مي‌كنند، با مهرباني و دلسوزي 
آنان را از دعاي خودشان محروم نكنند. چه بسا همين 
دعاي خالصانه پدر و مادر فرزن��د را از گمراهي نجات 
دهد. مواظب باشيد فرزندان خود را نفرين نكنيد كه با 
دست خود ميوه زندگي را پرپر كرده‌ايد. پدر كه رحمت 
خدا بر او ب��اد دائماً براي ما دعا مي‌ك��رد. همين كار را 
مادرمان انجام مي‌دهد. اثر دعاي پدر و مادر بسيار زياد 
است. فرزندان نيز مواظب باشند خود را از دعاي پدر و 
مادر محروم نكنند. خود را در معرض اين نور الهي قرار 
دهند تا زندگي آنان را نوراني و روشن كند. پيامبر خدا 
)ص( فرمودند: س��ه دعا قطعاً مس��تجاب خواهد شد: 
دعاى س��تمديده، دعاى مس��افر و دعاى پدر در حق 
فرزند. امام‌رضا )ع( فرمودند: م��رد نيكوكاري به پدر و 
مادر خود احترام مي‌‌كرد. در يكي از روز‌ها كه پدرش در 
خواب ب��ود معامله پرس��ودي برايش پي��ش آمد، اما 
مغازه‌‌اش بسته بود و كليد مغازه نزد پدرش بود و پدرش 
نيز در آن وقت خوابيده بود. فروختن كالا، بس��تگي به 
بيداركردن پدر داش��ت تا كليدي را كه در نزد پدر بود 

بگيرد. 
مرد نيكوكار آن معامله پرسود را به خاطر بيدارنكردن 
پدر، انجام نداد )و به خاطر احترام به پدر، از سود كلاني 
كه معادل ۷۰ هزار درهم بود، گذشت( و مشتري رفت. 
وقتي پ��در بيدار ش��د و از ماجرا اطلاع يافت، از پس��ر 
مهربانش تش��كر كرد و گاوي را كه داش��ت به پسرش 
بخشيد و گفت: »اميدوارم خير و بركت بسيار، از ناحيه 

اين گاو به تو برسد.«
*پژوهشگر سبك زندگي

سبك تربيت

  حجت الاسلام عليرضا فرهنگ*
يادش بخير دوران كودكي. گاهي تشرها و اخم‌هاي پدر جلوي خطاي ما را مي‌گرفت و خودش تربيت‌كننده 
بود. علماي علم اخلاق و تربيت گويند اگر پدر و مادري بخواهند جلوي خطاي فرزند را بگيرند، بايد مواظب 
باشند دقيق و حساب‌ش�ده عمل كنند. مثلًا بايد مراحل دوركردن فرزند از خطا را به ترتيب رعايت كنند 
نه اينكه حرف آخر را اول بزنن�د. به طور مثال براي دورك�ردن فرزند از خطا، اول او را نس�بت به كارهاي 
خوبش تشويق و كارهاي خوب را به او گوش�زد كنند. در اين صورت شخصيتش را حفظ مي‌كنند و جلوي 
تخريب بيش�تر ش�خصيت او را مي‌گيرند. به اين مرحله اول گويند ش�وق. در مرحله دوم اگر نتوانستند 
جواب بگيرند، حجاب است؛ يعني بين او و خودش و در واقع خطاي او فاصله بيندازند، مقداري به او اهميت 
ندهند، بي‌توجه باش�ند، مثل قهر، اما طولاني نباش�د. در حديثي مردى حضور حضرت علي )ع( آمد و از 

فرزند خود ش�كايت كرد. حضرت فرمودند: فرزندت را نزن و براى ادب كردن�ش از او قهر كن، اما مواظب 
باش، قهرت طول نكشد و هر چه زودتر با او آشتى كن‏. مرحله سوم عتاب است؛ يعني با زباني مؤاخذه‌اي 
او را از عاقبت كار بترسانند. در نهايت اگر نتيجه نگرفتند و خطاي او با اين سه مرحله درست نشد، عقاب 
كنند؛ يعني او را تنبيه كنند. مثلًا دست را بالا ببرد به قصد زدن، اما نزند تا فرزند خود را جمع و جور كند. 
البته اين چهار مرحله خيلي توضيح دارد. فقط خواس�تم بگويم پدر ما با اينكه سوادي آنچناني نداشت، 
اما تشويق، حجاب و عتاب هم داش�ت، اما من يك بار هم از او عقاب نديدم؛ يعني اخلاقش طوري بود كه 
به مرحله چهارم نمي‌رسيد. مواظب باشيم اگر پدر و مادر ما را هم زدند، نبايد خدايي ناكرده در مقابل آنان 
عكس‌العملي نش�ان داد، چراكه خداوند متعال مي‌فرمايد: »و اگر پدر يا مادر يا هر دو، در كنارت به پيرى 
برسند، به آنان »اف« مگو و آنان را از خود مران،« اما چه درس‌هايي كه بايد از رابطه والد و فرزندي بياموزيم. . . 

پ�دران و م�ادران فرزن�دان خ�ود 
را دعا كنن�د. اگر هم گاه�ي اوقات 
مي‌كنن�د،  خطاي�ي  فرزن�دان 
بامهربان�ي و دلس�وزي آن�ان را از 
دع�اي خودش�ان مح�روم نكنند. 
چه بس�ا همين دع�اي خالصانه پدر 
و مادر فرزن�د را از گمراه�ي نجات 
ده�د. مواظ�ب باش�يد فرزن�دان 
خ�ود را نفري�ن نكنيد كه با دس�ت 
خود مي�وه زندگي را پرپ�ر كرده‌ايد 


