
حفاری در تمدن حقوق بشری کانادا!
علی بهادری جهرمی در کانال تلگرامی خود نوشت: نبش قبر حقوق بشر 
در کانادا! با پیدا شدن سومین گور جمعی کودکان طی یک ماه گذشته در 
پرمدعا ترین کشور حقوق بشر دنیا، باید به طور رسمی مرگ حقوق بشر را 
در کانادا اعلام کرد. حالا جسد بیش از هزار کودک هم گواهی می دهند که 
در پس ویترین حقوق بشر کانادایی، حق حیات کودکان هم بی ارزش است.  
رضا یزدان پرست نیز در این خصوص توئیت کرد: زندگی نرمال یعنی در ایران 
وقتی حفاری می کنید آثار تمدنیِ باستانی کشف می کنید و در کانادا وقتی 

زمین را چال می کنید به گور دسته جمعی کودکان سرخ پوست می رسید!

به جای خودتحقیری به تاریخچه 
مؤسسه رازی و پاستور رجوع کنید

صادق زیباکلام که به شاذگویی های فراوان شهرت دارد در تازه  ترین توئیتی باز 
هم با خودتحقیری و نادیده گرفتن توان ملی که از غرب زدگی مفرط اوس��ت، 
نوشت:» به نظر شما کشوری که نتوانسته در زمینه تولید یک دوچرخه ساده 
بچگانه صادراتی داشته باشد و بعد از 60 سال عصاره صنعت خودروسازی اش 
پراید و پیکان است، چگونه ممکن است در زمینه تولید واکسن کرونا تبدیل به یک 
تولید کننده بین المللی شود؟«  این توئیت با پاسخ های تند و تیز کاربران شبکه های 
اجتماعی همراه بود.  محمد دلاوری توئیت کرد: چه خودکوچک پنداری عجیبی، 
صد ها رخداد علمی مهم در ایران پدید آمده، انتقاد ها به جای خود ولی این دیگر 

تحقیر حاکمیت نیست، تحقیر یک ملت است.
علیرضا کیان پور در توئیتی نوشت: این سخنان واقعاً چه نسبتی با یک فرد 
دانشگاهی دارد. این حجم از خود کم بینی که نمی داند در این کشور ماهواره 
هم ساخته شده. چرخه غنی سازی هم ایجاد شده. موشک پیشرفته هم تولید 
می شود و در نهایت دهها سال است که واکسن ساخته می شود. خوب است 
ایشان به تاریخچه مؤسسه رازی و پاستور رجوع کنند.  محمد عبدالحسینی 
نیز توئیت کرد: کشوری که زیباکلام هاش،زیبایی کلام را در تخریب کشور 
و ناامیدی مردم می بینند و به اسم روش��نفکری، روشنی را از فکر دیگران 
می گیرند، ساخت واکسن عجیب است. وقتی صنعت در اختیار اینها باشد، 
لوله آفتابه هم نمیشه ساخت. اما مدیریت کلان و روحیه خودباوری جوان 

ایرانیست که موشک ۲هزار کیلومتری  و واکسن می سازد.

    احسان سلطانی:
۳۹6 میلیون توم��ان پول داده ان��د به یک 
شرکت برای پوشش اخبار در توئیتر؟ با »ترک 
تشریفات « مناقصه! یعنی عملاً مناقصه ای هم 
در کار نبوده. یک کاربر توئیتر شرکت ثبت 
کرده، ۳۹6 میلیون تومان پول بی زبان ملت 

را گرفته تا توئیت بزند! نوش جان!
   زینب کریمیان:

آقای حناچی! شما چرا و به چه دلیل به یک کاربر 
توئیتر ۳۹6 میلیون توم��ان پول دادید. اون هم 

فقط برای توزیع اخبار در شبکه مجازی! فقط!
   ابوعلی کارآمد:

ش��هرداری تهران برای پارچه مشکی محرم و 

فاطمیه پول نداش��ت اما برای تلگرام و توئیتر 
همیشه پول هست. تازه این یک قلمش هست! 

   احسان تقدسی:
این پول  ه��ا از جی��ب ش��هروندان تهران 
رفته اس��ت. این پول  ها در زمانی رفته که 
ش��هرداری از خدمات عادی خود به بهانه 

بی پولی سرباز می زد. 
   کیانوش جهان پور:

در این س��رزمین از »چند میگیری گریه 
کنی؟« رس��یدیم به »چند میگیری...؟« 
فقط خداوکیلی اسمش رو نذارید دیجیتال 
مارکتینگ و...  بذارید لااقل این واژه  ها برای 

این مردم محترم بماند. 

   محمد پاداش:
این پ��ول جریمه  طرح ترافیک اس��ت که 
دارید به اسم کار رسانه ای می خورید، کلی 

آه و نفرین پشتشه:(
   سیدمنصور موسوی:

شهرداری تهران ۸00میلیون هزینه یه پیج 
مزخرف و کم بازدید اینستاگرامی کرده در 
حالی که اطراف تهران خانواده  ها تو کانکس 

زندگی میکنن و به نون شب محتاجند. 
   بیژن مقدم:

آنچه در حال حاضر درباره » پول پاش��ی« 
در شهرداری و قرارداد ۳۹5 میلیون تومانی 
اهمیت دارد، محتوایی اس��ت که بابت آن، 

چنین پولی پرداخت شده است. ببینیم آیا 
این برای بازتاب عملکرد شهرداری بوده یا 
تخریب این و آن؟ ضمن��اً باید دایره نفوذ و 
قدرت توزیع پیام توسط دریافت کنندگان 

پول  را نیز منتشر کنند. 
   محرداد کریم زاده:

ش��هرداری ۳۹6 میلیون توم��ان داده به 
خبرنگاران اصلاح طلب تا براش��ون توزیع 
محتوا انج��ام ب��دن )یعنی از ش��هرداری 
تعریف کنند( تا اینجا شاید بگیم این یک 
قرارداد حرفه ای در رسانه است. اما همین 
اصلاح طلبان یک توئیت در میان از لشکر 

سایبری و...  صحبت می کنند.
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 از »چند میگیری گریه کنی« 
به »چندی میگیری توئیت کنی«!

اعتراض کاربران شبکه های اجتماعی به قراردادهای نجومی برای حمایت مجازی از شهرداری تهران

انتشار قرارداد هایی نجومی برای فعالیت  رسانه ای در حمایت از شهرداری تهران موجب موجی از 
اعتراضات در شبکه های اجتماعی شد. در این قرارداد ها مشخص شد که عده ای از فعالان توئیتری 
همسو با شهرداری تهران مبالغی را برای حمایت از شهرداری دریافت کرده اند و شهرداری مبالغ 
هنگفتی را برای بالا آوردن صفحاتش در شبکه های اجتماعی هزینه کرده است. این اعتراضات 

وقتی شدت گرفته که غلامحسین محمدی، رئیس مرکز ارتباطات و امور بین الملل شهرداری 
تهران، آنها را تأیید کرد و گفت:» طبق قانون شهرداری تهران به مرکز ارتباطات این اجازه را داده 
است که تا سقف 6۰۰ میلیون تومان ترک تشریفات کند و هرجایی که لازم بود رقمی صلاح دیده 
شده باشد قرارداد  ها بسته شده است.« در ادامه بخش  هایی از واکنش های کاربران آمده است. 

این صفحه پیام ه�ا،  متن ها، عکس نوش�ت ها و خبرهاي کوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

 تأثیر فضای سبز مدرسه 
بر بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزان

مجید میرزایی در کانال تلگرامی »حواس پرت « نوش��ت: در مطالعه ای که اخیراً روی ۸5۱ 
مدرسه  در استرالیا انجام شده  دریافتند هر چه مدرسه بیشتر در معرض آلودگی هوا و آلودگی 
صوتی و ترافیک باشه به عملکرد تحصیلی بچه  ها بیشتر خدشه وارد میکنه. از طرفی هرچه 

فضای سبز بیشتری داشته باشه، عملکرد بهبود پیدا میکنه. 
طی بررسی پنج ساله ، مدرسه  ها فهمیدند دانش آموزانی که در مدارس بزرگ تر با فضای سبز 
بیشتر و با فاصله  بیشتر از ترافیک شهری بودن؛ میانگین نمره  ها در درس هایی مثل خواندن و 

نوشتن و    ... ۱6 امتیاز بالاتر از مدارسی بوده که این شرایط رو نداشتند!
این موضوع در ایران و به  خصوص در کلانش��هر ها و به خصوص در م��دارس غیرانتفاعی هم 
مطرحه. باید شرایطی فراهم بشه که مدارس از یک استاندارد خاصی از لحاظ دوری از ترافیک 

و شلوغی و دارا بودن فضای سبز برخوردار باشند.

قطعی مشکوک برق در عراق
علیرضا تقوی نیا در کانال تلگرامی خود از پشت پرده قطعی های مکرر برق در عراق نوشت. بخش  هایی 
از یادداشت او در ادامه آمده است: مس��ئله برق از دیرباز یکی از معضلات اصلی عراقی  ها در فصل 
تابستان بوده و عملکرد هر دولتی با میزان توانش برای جلوگیری از قطعی برق سنجیده می شود. 
بنابراین عادل عبدالمهدی در دوران نخست وزیری اش قراردادهای کلانی را با شرکت زیمنس آلمان 
و برخی کارتل های چینی منعقد ساخت اما با فشار ایالات متحده این توافقات به مرحله اجرا نرسیدند 
و بالعکس با فشار طرف امریکایی، مصطفی الکاظمی که به تازگی نخست وزیر شده بود در سال گذشته 
مجدداً قراردادی با ابرشرکت جنرال الکتریک امضا کرد که این غول ثروتمند تاکنون نتوانسته است 
تعهدات خود را طبق زمان بندی اجرا کند .  قطعی برق روزهای گذشته نیز سه عامل اصلی دارد: ۱( 
ضعف زیرساخت های عراق و عدم اجرای تعهدات طرف امریکایی، ۲( حملات هفته های گذشته 
داعش به خطوط انتقال برق و برخی نیروگاه  ها که خسارات قابل توجهی برجای گذاشته است و ۳( 

مصرف به شدت بالای برق خصوصاً به علت وفور کولرهای گازی با توان بالا. 
البته نگارنده معتقد است اهداف سیاسی نیز پشت پرده این قطعی  ها وجود دارد زیرا با توجه به اینکه 
طرف های غربی، عربی و رسانه های وابسته به آنها در عراق به خوبی می دانند این رخداد ها هیچ ارتباطی 
به ایران ندارد، جمهوری اسلامی و نخست وزیران سابق و احزابی را که متحد نظام سیاسی یادشده 
بودند، به عنوان مقصر معرفی می کنند.  مصطفی الکاظمی نخست وزیر فعلی نیز تقصیر مشکلات 
تأمین الکتریسیته را به گردن صدراعظم های گذشته و فساد مرتبط با آنها می اندازد درحالی که در 
دوره عادل عبدالمهدی نخست وزیر سابق ، قطعی های برق به حداقل خود رسیده بود.  نکته دیگر 
این است که قطعی برق عمدتاً در مناطق جنوبی و شیعه نشین اتفاق می افتد و وضعیت مناطق کرد و 
سنی نشین در این زمینه بسیار بهتر است  و در نتیجه تحلیل ایجاد نارضایتی از اصل حکومت در میان 
اکثریت شیعه را به اذهان مبادرت می کند.  درهرحال به نظر می رسد مشکل برق عراق به یک موضوع 

سیاسی و امنیتی بدل شده و امریکا نیز به دلایل خودش قصد ندارد فعلاً آن را حل کند.

رئیسی، رئیس همه جمهور
مطالب مختلفی روزهای گذشته در شبکه های اجتماعی دست به دست می چرخد که نشان از استقبال 
کاربران از فعالیت های اجماع ساز اخیر حجت الاسلام رئیسی دارد. در یکی از این مطالب آمده است: 
رئیسی در اولین روزهای انتخابش به عنوان رئیس جمهور و درحالی که از مردادماه شروع به کار می کند 
و اکنون اختیاری در امور دولتی ندارد، نشان داد که در مسئله مهم انسجام ملی برای حل مشکلات، 

بسیار مصمم است. برخی از اقدامات او در این راستا که کم نظیر و گاهی بی نظیر است، عبارتند از:
۱( دیدار با اصحاب رسانه به ویژه رسانه های جریان مخالف خود 

۲( مشارکت دادن تمامی اقشار جامعه در نظرسنجی برای تشکیل کابینه 
۳( مقابله با سهم خواهی و تلاش برای شایسته سالاری 

۴( تشکر از اقدامات تمامی دولت های گذشته به جای اینکه بگوید مقصر دولت قبل است 
5( دیدار با نامزدهای انتخابات که پیروز نشدند. چه موافق و چه مخالف و استفاده از نظرات آنان.

کی برمی گردی یزد؟!
ر ها عبداللهی در کانال خود در پیام رسان ایتا به مناسبت سالروز شهادت آیت الله صدوقی)ره( 
نوشت: بعد از انقلاب مدتی کار شهید صدوقی زیاد شده بود که این سنگینی کار با بیش از 70سال 
سن برایش سنگین بود. تصمیم گرفت چند روزی به تهران بیاید تا استراحتی کرده باشد. وقتی 
به تهران رسید به دیدار حضرت امام)ره( رفت. ولی همین که از نزد ایشان برگشت، به همراهان 
گفت آماده شوید برمی گردیم یزد. همراهان تعجب کردند و پرسیدند: حضرت امام دستور دادند 
برگردید یزد؟ آیت الله صدوقی گفت: خیر امام نگفت برگردید، ولی پرسید کی برمی گردی یزد؟ و 

من از همین سؤال فهمیدم ترجیح می دهند من در این شرایط حساس یزد بمانم. 
ذوب در ولایت یعنی در جایگاه مرجعیت باشی، ولی به محض استشمام نظر امام، برای اجابت 

لحظه ای تردید به خود راه ندهی! یاد شهید بزرگوار آیت الله صدوقی گرامی باد...

۴۰ اقدام فوری اقتصادی در دولت آینده
محمد وارسته در کانال تلگرامی خود نوشت: ۴0 اقدام اقتصادی که رئیسی باید در بدو ورود 

به پاستور انجام دهد و زمینه های آن را فراهم کند:
۱. ایجاد معاونت جنگ اقتصادی

۲. انتصاب فردی در سمت معاونت جنگ اقتصادی که توأمان جنگ و معیشت بداند
۳. محوری کردن معاونت جنگ اقتصادی در کشور به عنوان سرفرماندهی معیشت مردم

۴. حذف اسامی و برند ها به زبان انگلیسی
5. ایجاد شرایط برای تبدیل تابلو ها و سردرب تمام فروشگاه  ها به زبان فارسی

6. جرم انگاری برای دارندگان کالاهای سرمایه ای )مسکن، زمین، خودرو، سکه و دلار(
7. زمینه چینی برای حذف دلار از معاملات داخلی و خارجی

۸. تعیین مالیات بر سپرده  ها و سود بانکی
۹. زمینه چینی برای حذف دلار به  عنوان مبنای قیمت گذاری

۱0. طراحی شبکه ارزی در کشور
۱۱. طراحی شبکه تولید در کشور

۱۲. ایجاد شرایط برای تولید تمام کالا ها )صفر تا صد بدون واردات(
۱۳. شروع به حذف واردات تا اعلام رسمی تولید صفر تا صد همه چیز در کشور

۱۴. عدم تمرکز روی صادرات و ارز آوری
۱5. عدم تمرکز روی بانک و بورس در تأمین مالی

۱6. طراحی شبکه هوشمند خرید، فروش و خدمات
۱7. ساماندهی صدور جواز و پروانه کسب
۱۸. تمرکززدایی از بازار برای تأمین کالا

۱۹. خودکفا کردن هر استان در تمام تولیدات )ایجاد وزارت تجارت داخلی(
۲0. ایجاد مزیت نسبی صادرات استان به استان

۲۱. تعیین مالیات نزدیک به صفر تولیدکنندگان
۲۲. تعیین مالیات بالای 50 درصد برای دلال  ها )بازار، بانک و... (

۲۳. هزینه سازی برای درآمدزایی غیر از تولید
۲۴. برندسازی تمامی کالاهای تولیدی در کشور

۲5. تأمین هزینه بیمه تولیدکنندگان
۲6. الزام   به ثبت اظهارنامه و پرداخت مالیات هر ایرانی در سال با تعیین سقف معافیت

۲7. افزایش مالیات ثروتمندان
۲۸. اصلاح  قوانین اجاره و تبدیل آنها به اجاره به  شرط تملیک

۲۹. ایجاد مشوق های لازم به کشاورزان
۳0. شناسه دار کردن زمینه فعالیت هر ایرانی

۳۱. تلاش برای شکل گیری هرچه سریع تر باشگاه تحریمی ها
۳۲. جرم انگاری برای خارج کنندگان ارز به هر نحو

۳۲. انجام معاملات با پول ملی کشورها
۳۳. کوچک کردن شبکه بانکی به چند بانک محدود

۳۴. عدم  صادرات نفت و در عوض سرمایه گذاری روی مشتقات نفتی
۳5. فراهم کردن شرایط مطلوب اقتصادی در شهرهای مرزی نسبت به پایتخت و در رفاه  قرار 

دادن مردم شهرهای مرزی
۳6. جرم انگاری قاچاق های محدود )مثلًا کولبری(

۳7. حذف مناطق آزاد تجاری
۳۸. تعیین مالیات مضاعف بر استفاده کنندگان  از کالاهای خارجی

۳۹. تأمین مسکن رایگان برای مستضعفین و متأهلین جوان
۴0. حذف هزینه های مازاد و اسرافی دولت )فوتبال و پاداش هیئت مدیره های دولتی و...(

حامد و محمود یکیست
امام خمینی)ره(:

به همین آیه شریفه الحمدلله رب العالمین توجه داشته باش که 
همه س��تایش ها را فقط به خدای تعالی منحصر می کند و همه 
ثناخوانی را به او برمی گرداند. با بودن این همه ستایش ها و ثنا ها 
که به دیگران می شود، این انحصار ستایش و ثنا به خدای تعالی 

چه معنایی می تواند داشته باشد؟
و مگر نه این است که در هر موجودی که کمال و جمالی هست و 
او را به آن کمال و جمال می ستایند در حقیقت ذاتش متعلق به 

او نبوده و بلکه به خدای تعالی تعلق دارد؟
اگر به این معنای بلند عرفانی اضافه شود، آنچه اهل معرفت بر آنند 
و می گویند: بسم الله الرحمن الرحیم در هر سوره متعلق به همان 
سوره است و در سوره فاتحه نیز متعلق به الحمد لله رب العالمین 
اس��ت ، معنایش چنین خواهد ش��د که هر ثنایی از هر ثناگویی 
نه تنها منحصر به خداس��ت ، بلکه انجام آن ثنا نیز به وسیله نام 

خداست.. .. پس او هم حامد است و هم محمود. 
منبع: صفحه اینستاگرامی »توحید خمینی « به استناد کتاب 

»طلب و اراده« امام خمینی)ره(

   آیينه نفس

    تصویر منتخب

    مدال جنایت | به مناسبت سالروز حمله ناو نظامی امریکایی به هواپیمای مسافری ایران

علیرضا گرائی در توئیتی نوشت: آیا می دانستید زمانی در ایران، آزادی بیان این طور بوده که شاعر 
برجسته ای مثل میرزاده عشقی را به خاطر اشعار سیاسی و مخالفتش با رضاخان ترور می کردند و 
آب از آب تکان نمی خورد! )دوازدهم تیرماه سالگرد ترور میرزاده عشقی به دست عوامل رضاخان(

محمد سیستانی توئیت کرد: باز هم سپاه به میدان آمد؛ خبر راه اندازی ۲7 مرکز تجمیعی 
واکسیناسیون در استان سیستان و بلوچستان به همت سپاه، موج تازه ای از امیدآفرینی بین 

مردم در راستای مهار ویروس منحوس کرونا به راه انداخته است... .

آزادی بیان به سبک رضاخان! باز هم سپاه به میدان آمد

کانال تلگرامی »رهیافت امریکا« به استناد 
ارزیابی مرک��ز پژوهش های مجلس درباره 
تحولات افغانستان نوشت: چهار برآورد زیر 
از صحنه افغانستان، امریکا را به این نتیجه 
رس��اند که امکان اس��تمرار روند ۲0 سال 
گذشته وجود ندارد و کاخ سفید مجبور به 

تغییر رویکرد در قبال افغانستان است:
اول، با استمرار حضور نظامی در افغانستان 
امکان غلبه نظامی بر طالبان و جلوگیری از 

به قدرت رسیدن آن ندارد. 
 دوم، ماهی��ت تهدید ناش��ی از گروه های 
تروریس��تی علیه امریکا تغییر ک��رده و به 
دلیل گسترش حضور القاعده در کشورهای 
مختلف امکان مقابله با آن از طریق حضور 

نظامی صرف در افغانستان وجود ندارد. 
 سوم، امکان دولت � ملت سازی در افغانستان 

وجود ندارد. 
 چهارم، به دلیل هزینه های مالی ناش��ی از 
حضور در افغانس��تان خروج نظامی از این 
کش��ور به یک مطالبه فزاین��ده در فضای 

داخلی امریکا تبدیل شده است. 
بر اساس این ارزیابی، دولت ترامپ رویکرد 
امریکا در قبال طالب��ان را از فاز نظامی به 
مذاکره سیاس��ی تغییر داد و در چارچوب 
توافق دوجانبه با طالب��ان خروج نظامی از 
افغانس��تان را آغاز کرد. دولت بایدن ضمن 
پذیرش اصل خروج از افغانستان دو تغییر 
مهم در سیاست دولت پیشین امریکا ایجاد 
کرد؛ نخست اینکه خروج نظامی امریکا از 
افغانستان را مشروط به وضعیت میدانی و 
تحولات سیاسی افغانستان نکرد، دیگر آنکه 
نقش فعال تری در حل وفصل سیاسی بحران 

افغانس��تان پذیرفت. دولت بایدن مصمم 
به خروج ۲500 نی��روی نظامی باقیمانده 
امریکا از افغانستان است ولی برای مدیریت 
پیامدهای خلأ قدرت در این کشور تصمیم 
گرفته است به صورت مستقیم برای تعیین 
آینده سیاسی افغانستان در قالب یک »صلح 

تحمیلی« مداخله کند. 
طرح سیاسی امریکا برای افغانستان به نوعی 
تکرار الگوی »کنفرانس بن« و شکل دهی 
به یک حکومت مش��ارکتی و فراگیر است. 
دولت بایدن به دنبال آن اس��ت تا در قالب 
سازمان ملل، بازیگران داخلی در افغانستان 
و کشورهای منطقه ازجمله روسیه، چین، 
هند، پاکس��تان و ایران را وادار به پذیرش 
یک »مصالحه بر سر تشکیل دولت فراگیر 

و آتش بس جامع و دائمی « کند. 
امریکا برای تحقق طرح خود و تحمیل آن 
به دولت افغانس��تان، نخبگان سیاسی در 
این کشور را در معرض انتخاب میان سقوط 
کابل توسط طالبان و پذیرش سهم سیاسی 
طالبان در حکومت قرار داده است. از سوی 
دیگر، این کشور برای مدیریت رفتار طالبان 
به دنبال آن اس��ت که طالبان را با سیاست 
چماق و هویج از یک سازمان نظامی شورشی 
به یک جریان سیاسی مصالحه جو تبدیل 
کند. به همین دلی��ل، امریکا ازیک طرف با 
طالبان مذاکره می کند و حق حضور طالبان 
در قدرت سیاسی را به رسمیت می شناسد 
و از طرف دیگر طالبان را تهدید می کند که 
در صورت تمرد از خواسته های واشنگتن بار 
دیگر سرنوشت سقوط حکومت طالبان در 
سال ۲00۱ در انتظار این گروه خواهد بود. 

حس��ن فرامرزی در کانال تلگرامی خود 
نوش��ت: ما وقتی بخواهیم چیزی درست 
کنی��م روی آتش می گذاریم��ش. اینکه 
ما را روی آت��ش این دنیا گذاش��ته اند به 
خاطر این اس��ت که خوب غلیظ شویم و 
آن رطوبت  ها و نم  ها از ما گرفته شود. این 
است که مولانا از خدا طلب آتش می کند: 

خام بمگذار مرا. 
از دی��دگاه مولان��ا س��ختگیری، نش��انه 
خامی اس��ت. اگر جهان را سخت می یابم 
و درعین حال سخت به جهان می چسبم 
یعنی نرسیده ام. دو مثال معرکه مولانا از 

این قرار است:
سخت گیرد خام  ها مر ش��اخ را/ زانک در 

خامی نشاید کاخ را
چون بپخت و گشت ش��یرین لب  گزان/ 

سست گیرد شاخ  ها را بعد از آن
س��خت گیری و تعصب، خامی اس��ت/ تا 

جنینی کار خون آشامی است
اول: می��وه ای به کاخ م��ی رود - به وصال 
حق می رس��د - که پخته و شیرین شود، 
پیش پادشاه آسمان  ها و زمین، میوه ترش 

نمی گذارند. 
دوم: مثل غوره ای که در خود آنقدر می دود 
که به انگوری خود برس��د آیا  سیر درونی 
خود را با توجه به اصل وف��رع وجود خود 
کامل خواهم کرد؟ علت آویزانی ما از روز ها 
و شب ها، از شاخه های این جهان برای این 
اس��ت که روح، گام خود را بیابد. آیا روح، 

گام خود را خواهد یافت؟
سوم: اما این دویدن و سِیر درونی چیست؟ 
سِیر درونی یا گام روح، یافتن سکون است، 

سکون، گام روح است. مولانا در فیه مافیه، 
گام روح را از جنسی دیگر می داند: »جمله 
عالمَ می دوند الّا دویدن هر یکی مناسب 
حال او باش��د، از آن آدم��ی نوعی دیگر و 
از آنِ نبات، نوعی دیگر و از آنِ روح نوعی 
دیگر، دویدن روح، بی گام و نشان باشد، 
آخر غوره را بنگر که چند دوید تا بهِ سوادِ 
انگوری رسید، همین که شیرین شد فی 
الحال بدان منزلت برسید، الا آن دویدن در 

نظر نمی آید و حسی نیست.«
چهارم: نش��انه پختگی، سستی است اما 
فهم این سستی به سادگی میسر نمی شود. 
این سستی، سرمستی فهم و ادراک است، 
به مح��ض اینکه می رس��ی خ��ود را ر ها 
می کنی. این سس��تی، انتش��ار قطره در 
اقیانوس اس��ت، قطره در اقیانوس اس��ت 
اما آن دیواره های کاذب خامی نمی گذارد 
بفهمد اقیانوس است، پختگی، آن دیواره  ها 
را سس��ت می کند و م��ی درد و قطره در 

اقیانوس می افتد. 
پنجم: تعصب ورزیدن  ها و سختگیری  ها 
به خاطر خامی اس��ت تا وقتی متعصب و 
سختگیرم مثل جنینی از دیواره های این 
دنیا آویزان خواهم بود و از آن چرخه باطل 

خون خوری بیرون نخواهم آمد. 
ش��ش: تا لحظه مرگ فرصتی اس��ت که 
بتوانم از چرخه خون خوری خارج و وارد 
چرخه شیر ش��وم و همچنان که تا جنین 
از رحم بیرون نیامده، غ��ذای او را عوض 
نمی کنند تا به اختیار خود و با گام روح از 
جهان خارج نشوم - وارد سکون جان نشوم 

- خون خوری من تمام نخواهد شد. 

طرح سیاسی امریکا برای افغانستان خام بمگذار مرا


