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لازمه موفقيت 
در ليگ ملت هاي واليبال

 جبار قوچان نژاد* 
برگزاري ليگ ملت ه��اي واليبال در ان��دك زمان باقيمان��ده تا آغاز 
رقابت هاي المپي��ك اتفاق بس��يار  خوبي براي واليبال ايران اس��ت. 
تجربه ثابت كرده است واليبال ايران به ويژه به دليل وجود تحريم هاي 
ناجوانمردانه همواره با مش��كلات بس��ياري براي مص��اف با تيم هاي 
بزرگ دنيا مواجه بوده است. در واقع تيم ملي واليبال ايران نه شرايط 
مساعدي براي پذيرايي از اين تيم ها در داخل كشور دارد و نه فرصت 
چندان مطلوبي براي برگزاري بازي هاي دوس��تانه با آنها در خارج از 
مرزهاي ايران. اما اكنون با توجه به تصميماتي كه در خصوص برگزاري 
ليگ ملت هاي واليبال در اندك زمان باقيمانده تا المپيك اتخاذ شده 
اس��ت واليباليس��ت هاي ايران فرصت خوبي يافتند تا بعد از مدت ها 
دوري از ميادين بين المللي به دليل لغو رقابت هاي مختلف در راستاي 
همه گيري شيوع ويروس كرونا، محكي جدي خورده و در ميداني مهم 

به بررسي نقاط ضعف و قوت خود بپردازند. 
ليگ ملت هاي واليبال در واقع با توجه به نزديكي زمان آن با بازي هاي 
المپيك )البته به شرط برگزاري( مانند ديدارهايي تداركاتي مي ماند آن 
هم با تيم هايي قدرتمند كه مي توانند عيار شاگردان آلكنو را نشان دهند. 
اين رقابت ها همچنين فرصت خوبي است براي استفاده از جوانان تيم 
تا ضمن كسب تجربه به لحاظ جسمي و روحي  در شرايط مناسبي قرار 
گيرند تا در صورت لزوم در المپيك بي هيچ ترس و واهمه اي از مصاف 
با قدرت هاي نامدار دنيا به ميدان بروند. واليبال ايران هرگز از اعتماد به 
جوانان خود ضربه نخورده است و اين تصميم حتي اگر ريسك هم باشد 
ريسك مثبتي است كه مي تواند علاوه بر محك زدن نيروي جوان تيم 
ملي گامي بلند در مسير پشتوانه سازي نيز باشد. البته به شرط تلفيق 

اصولي و منطقي نيروي جوان در كنار بازيكنان باتجربه !
تيم ملي واليبال ايران بعد از شش دوره حضور در اين رقابت ها پيشرفت 
قابل قبولي داشته و روند رو به رشدي را در پيش گرفته و با اين حساب 
اصلاً دور از ذهن نيست كه در هفتمين دوره حضورش در اين رقابت ها با 
رفتن روي سكو و كسب نخستين مدال در اين مسابقات روحيه و انگيزه 
خود را براي حضوري پرقدرت در المپيك توكيو افزايش دهد. واليبال 
ايران سال هاس��ت  ثابت كرده غيرممكني برايش وجود ندارد و با اين 
حساب كسب موفقيت در مسابقات روبه رو دور از دسترس نيست. با اين 
وجود اما نوع نگاه آلكنو به اين مسابقات و نحوه استفاده او از بازيكنان 
و ريس��ك ميدان دادن به جوان ها در حضوري موف��ق در رقابت هاي 
المپيك تأثير بسيار مهمي دارد. تيم ملي اگر چه نفرات آماده اي را در 
اختيار دارد كه تا پيش از اين كوران مسابقات ليگ را پشت سرگذاشتند 
اما به دليل لغو بازي ها به موجب همه گيري شيوع كرونا به زمان نياز 
دارند براي هماهنگ ش��دن با هم كه برگزاري بازي هاي تداركاتي در 
اين زمينه اهميت بس��يار دارد و جدا از نتيجه اي ك��ه انتظار مي رود 
واليبال ايران در ليگ ملت ها بگيرد، هماهنگ شدن نفرات تيم نكته 
قابل توجهي است و در صورت هماهنگي و به تفاهم رسيدن كادر فني با 
بازيكنان، كسب موفقيت دور از انتظار نيست. خصوصاً كه در سال هاي 
اخير واليبال ايران همواره ج��زو قدرت ها و تيم هاي معتبر دنيا بوده و 
حالا در صورتي كه ليگ ملت ها را با تقسيم انرژي بين نيروي جوان و 
با تجربه پشت سر بگذارد به اين باور خواهد رسيد كه توان عبور از هر 

سختي را دارد و اميدوارانه تر به المپيك مي نگرد. 
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ويتريني براي به رخ كشيدن
پتانسيل واليبال ايران

 دنيا حيدري 
سال 2013 واليبال ايران با كسب جواز حضور در ليگ جهاني واليبال 
كه حالا چند سالي است به ليگ ملت هاي واليبال تغيير نام داده ثابت 
كرد فرصت ها را بايد س��اخت. فرصتي كه واليبال ايران بحق استفاده 
خوبي از آن كرد و توانس��ت با ارائه عملكردي درخش��ان و قابل قبول 
خود را درميان قدرت هاي نامي و برتر دنيا ج��اي دهد. موفقيتي كه 
حضور در هفت دوره متوال��ي آن را به خوبي اثب��ات مي كند. حضور 
مداوم در رقابت هاي ليگ ملت ها اما پايان كار واليبال ايران نيس��ت و 
اين مي تواند تازه شروع يك راه موفق باشد. ليگ ملت هاي واليبال در 
اصل ويترين و فرصتي طلايي براي واليبال ايران است تا جدا از بحث 
نتيجه گيري و به جاي گذاشتن كارنامه اي خوب از خود در اين رقابت ها 
بتواند قدرت، توانايي ها و همچنين ظرفيت و پتانسيلش را به نمايش 
بگذارد. اگرچه پيشرفت پله به پله واليبال ايران از سال 2013 در اين 
رقابت ها چشمگير و قابل توجه بوده است اما حال زمان آن رسيده كه 
با يك برنامه ريزي اصولي و حرف��ه اي راهي براي حضور نيروي جوان 
واليبال ايران در اين رقابت ها باز شود. ريسك استفاده از نيروي جوان 
در رقابت هايي چون لي��گ ملت هاي واليبال نه تنه��ا مي تواند باعث 
ريختن ترس واليباليس��ت هاي جوان در مصاف با بزرگان و نامداران 
جهان شود كه زمينه لازم براي شكوفايي استعدادهاي بالقوه واليبال 
ايران را نيز فراهم مي كند اما مهم تر از آن ثابت مي كند واليبال ايران 
در نسل طلايي و ش��ش مهره اصلي تيم محدود نمي ش��ود. در اصل 
رقابت هاي حائز اهميتي چون ليگ ملت هاي واليبال به عنوان يكي از 
سه رقابت مهم اين رشته ويتريني است براي به نمايش گذاشتن قدرت 
و اس��تعداد تيم هاي نوپايي چون ايران كه خيلي زود خود را در ميان 
مدعيان نامدار جهان جاي داد و مترصد فرصتي است براي رونمايي از 
ظرفيت هاي بالقوه و پتانسيل بالايي كه در جوانان مستعد و پر استعداد 
آن نهفته اس��ت. جواناني كه نيازمند اعتماد سرمربي هستند براي به 
رخ كشيدن توانايي هايشان دركنار و حتي در غياب باتجربه هايي كه 
نسل طلايي واليبال ايران را تشكيل دادند اما عن قريب است كه جاي 
خود را به نسلي جوان و مس��تعد بدهند. نسلي كه توان ادامه راه نسل 
طلايي واليبال را براي ادامه حضور در ميان مدعيان مطرح جهان  دارد 
و امروز چشمانش به نگاه آلكنو گره خورده كه چطور قرار است راه را 

براي شكوفايي اين حجم استعداد هموار كند. 

تيم ملي واليبال قبل 

شيوا نوروزي
  گزارش

از حضور در بازي هاي 
المپي�ك توكيو يك 
تورنمنت مهم ديگر را در پيش دارد. ليگ ملت ها 
رويدادي است كه 7 خردادماه آغاز مي شود و 16 
تيم برتر دنيا رودرروي هم قرار مي گيرند. هر يك 
از اين تيم ها از حضور در ايتاليا هدف خاصي دارند، 
يكي به دنب�ال مح�ك زدن تيم جوانش اس�ت، 
ديگري براي گرفتن بهترين نتيجه مي آيد و تيم ما 
هم به گفته سرمربي خود به اين بازي ها به چشم 
ب�ازي تداركات�ي قب�ل از المپيك ن�گاه مي كند. 
فدراس�يون جهاني بعد از لغ�و رقابت هاي 2020 
تلاش مي كند ليگ 2021 را با اعمال محدوديت هاي 
ش�ديد در يك حباب امن برگزار كن�د تا تيم ها و 
اعضاي آنها با كمترين مشكل و به دور از ويروس 

كرونا مسابقات را پشت سربگذارند. 

 اولين حضور مرد باتجربه
انتخاب سرمربي جديد بعد از رفتن ايگور كولاكوويچ 
طولاني شد و فدراسيون بعد از سبك و سنگين كردن 
گزينه هاي مختلف نهايتاً رأي به آمدن ولاديمير آلكنو 
داد. در حالي كه سهميه المپيك را با كولاكوويچ به 
دست آورديم اما شيوع كرونا و تعويق يكساله المپيك 
باعث شد بعد از س��ه س��ال قرارداد اين مربي فسخ 
ش��ود. مرد روس هم از ابتداي آذرماه رسماً به عنوان 
سرمربي ايران انتخاب شد و ماه گذشته براي اولين 
بار به تهران آم��د. ميلاد عبادي پ��ور، رضا عابديني، 
سعيد معروف، سيدمحمد موس��وي، پوريا فياضي، 
محمدرضا حضرت پور، مس��عود غلامي، امير غفور، 
صابر كاظم��ي، محمدجواد معنوي ن��ژاد، علي اصغر 
مجرد، علي شفيعي، ميثم صالحي، محمدطاهر وادي، 
آرمان صالحي، اميرحسين اسفنديار و برديا سعادت 
نفرات دعوت ش��ده به اردو هستند. آلكنو كه قبلًا در 
تيم زنيت سرمربي سعيد معروف بوده تجربه كسب 
مدال طلاي المپيك لندن را با تيم ملي روس��يه در 
كارنامه دارد و انتظار مي رود توانايي هايش را اين بار 
با تيم كشورمان در المپيك توكيو نشان دهد. او يك 

مدال طلا، يك برنز و يك مقام چهارمي در المپيك 
را به عنوان سرمربي به دس��ت آورده است. جديت و 
سختگيري از جمله خصيصه هاي اين مربي است كه 

در تمرينات به وضوح قابل مشاهده است. 
 15 بازي سخت

ديدارهاي تيم ملي با رويارويي با ژاپن شروع مي شود. 
بلندقامتان كش��ورمان در اي��ن دوره از ليگ ملت ها 
بايد به ترتيب با ژاپن، روس��يه، هلند، كانادا، ايتاليا، 
بلغارستان، امريكا، صربستان، آلمان، استراليا، برزيل، 
اسلووني، لهستان و آرژانتين روبه رو  شوند. FIVB به 

خاطر پاندمي كرونا ليگ 2021 را به صورت متمركز 
برگزار مي كن��د. 16 تيم حاضر در لي��گ 2021 به 
صورت دوره اي به مصاف هم مي روند و در نهايت چهار 
تيم برتر به فينال صع��ود مي كنند. كاهش تيم هاي 
صعودكننده به فينال از شش به چهار تيم كار را براي 
همه مدعيان سخت و رقابت را دشوارتر كرده است. 

 رقابتي تداركاتي
تيم ملي واليبال در حالي به شهر ريميني ايتاليا سفر 
مي كند كه هيچ بازي تداركاتي را پشت سرنگذاشته  
اس��ت. در واقع آخرين رويدادي كه ملي پوشان اين 

رشته به ميدان رفته اند در س��ال 98 و قبل از شيوع 
كرونا بوده است. با لغو مسابقات در سال 99 ازجمله 
المپيك تيم ملي تش��كيل نش��د و بازيكنان تنها در 
تيم هاي باشگاهي بازي كردند. جدا از بازيكناني كه 
در تيم هاي داخلي بازي كردند تيم ملي از حضور چند 
لژيونر نيز بهره مي برد؛ اميرحسين توخته در اسلووني، 
ميلاد عبادي پور در لهستان، سعيد معروف در چين، 
موس��وي در ايتالي��ا و معنوي نژاد در فرانس��ه بازي 
مي كنند. سرمربي تيم ملي قبل از اعزام تيم به ايتاليا 
صراحتاً اعلام كرد نتايج ليگ ملت ها مهم نيست و اين 

بازي ها براي تيم ملي ايران جنبه تداركاتي دارد. 
 آمار و ارقام 

ليگ ملت ها در حقيقت همان ليگ جهاني است كه 
با تصميم فدراسيون جهاني واليبال در سال 2018 
تغيير ن��ام داد. با اينك��ه تيم كش��ورمان در قياس با 
مدعيان واليبال دنيا فرصت كمتري براي حضور در 
اين تورنمنت داشت اما در همين مدت كم نيز توانست 
نگاه جهان را به خود جلب كند. اوج شكوفايي واليبال 
ملي در زمان خوليو ولاسكو رقم خورد. در سال 2013 
و در حالي كه ملي پوشان با هدايت سرمربي محبوب 
آرژانتيني موفقيت هاي زيادي كس��ب مي كردند، با 
كس��ب چهار پيروزي در رقابت ه��اي انتخابي براي 
نخس��تين بار جواز حضور در ليگ جهان��ي به ايران 
اهدا شد. در ليگ 2013 تيم واليبال دو بازي نخست 
برابر روسيه و صربستان را باخت اما پيروزي نفسگير 
مقابل صرب ها در بازي سوم چشم جهان را خيره كرد. 
پيروزي اصلي در مودنا برابر ايتاليا به دست آمد و بعد 
از آن هم ملي پوشان غلبه بر كوبا را جشن گرفتند تا 
تيم ملي ايران در نخستين حضور خود مقام نهم ليگ 
را از آن خود كند. در ادوار بعد هم��ه رقبا به ايران به 
چش��م يك رقيب جدي و خطرناك نگاه مي كردند. 
اوج هنرنمايي واليباليس��ت هاي م��ا در ليگ 2014 
رقم خورد؛ تيم مل��ي با عملكردي درخش��ان فراتر 
از انتظار ظاهر ش��د و پس از صعود به مرحله نهايي 
با قبول شكس��ت از امريكا و ايتاليا رده چهارم ليگ 
جهاني را به خود اختصاص داد. در س��ه دوره بعدي 
تيم ملي به ترتيب عناوين هفتم، هشتم و يازدهم را 
به دست آورد. با شروع فرم جديد رقابت ها تيم ملي 
ايران در نخس��تين دوره ليگ ملت ها در مكان دهم 
جاي گرفت ولي در ليگ 2019 واليبال ملي دوباره 
قدرتش را نش��ان داد. تيم ايران با انجام 15بازي به 
صورت دوره اي در بين 16 تيم حاضر رتبه دوم را در 
مرحله مقدماتي به دست آورد. ايران، برزيل، روسيه، 
امريكا، فرانس��ه و لهستان ش��ش تيم برتر حاضر در 
مرحله نهايي بودند ك��ه در نهايت مق��ام پنجم اين 
دوره به تيم كشورمان رسيد. ليگ 2020 نيز به دليل 

شيوع كرونا لغو شد. 

واليبال در حالي با آلكنو 

سعيد احمديان 
     گفت وگو

از 7 خرداد آماده حضور 
در ليگ ملت ها يا همان 
ليگ جهاني سابق مي شود كه  هشتمين حضور 
ايران در اين تورنمنت معتبر و سطح اول واليبال 
دنياست. شروع قصه ايران و ليگ جهاني در سال 
2013 بود كه واليبال با ولاسكو توانست با عبور از 
س�د مصر و ژاپن براي اولين بار ب�ه اين رقابت ها 
صعود كند. به بهانه آغاز ليگ ملت هاي 2021، در 
گفت وگو با ش�هرام محمودي ملي پوش سابق و 
يكي از ستاره هاي واليبال در يك دهه گذشته، به 
مرور اولي�ن تجربه ايران در لي�گ جهاني كه در 
پرداخته اي�م.  افت�اد،  اتف�اق   2013 س�ال 

مي خواهيم به 19 ش�هريور 91  برگرديم، 
يك روز تاريخي براي واليبال ايران، بعد از 
شكست دادن مصر و ژاپن براي اولين بار به 
ليگ جهاني صعود كرديم، راز اين موفقيت 

لذت بخش با ولاسكو چه بود؟ 
خيلي خوشايند بود، قبل از اين صعود به ليگ جهاني، 
تنها تورنمنت مهمي كه ش��ركت ك��رده بوديم، جام 
جهاني بود و به المپيك هم صع��ود نكرده بوديم. آن 
موقع از تلويزي��ون بازي هاي ليگ جهاني را تماش��ا 
مي كردي��م و مي ديديم چ��ه كيفيتي اين س��طح از 
رقابت ها دارد، چه بازيكنان درجه يكي حضور دارند 
و تيم هاي قدرتمند مقابل هم بازي مي كنند. چنين 
س��طح و كيفيتي براي ما ايجاد انگيزه مي كرد كه ما 
هم به جمع اين تيم ها اضافه ش��ويم. در اينكه خوليو 
ولاسكو مربي بزرگي بود، هيچ شك و ترديدي نيست و 
در آن برهه ايشان خيلي بر ذهنيت و روحيه بازيكنان 
تأثيرگذار بود. پيش از آن با بدشانس��ي و يك س��ت 
برده كمتر به المپي��ك لندن صعود نك��رده بوديم و 
هدفگذاري مان اين بود كه به ليگ جهاني صعود كنيم. 
خوب تمرين كرديم و برنامه ريزي خوبي انجام شد و 
همه دست به دست هم داديم كه به اين هدف برسيم. 
آقاي ولاسكو هم خيلي خوب از نظر رواني با بچه ها كار 
كرد و اين انگيزه، باور و روحيه را به بچه ها تزريق كرد 

كه مي توانند اين كار را انجام دهند. 
 ليگ جهاني بع�د از المپي�ك و قهرماني 
جهان، از درجه اهمي�ت بالايي برخوردار 
بود، اين تجربه جديد حتماً برايتان هيجان 

انگيز و جذاب بوده است؟
قطعاً، تا قبل از لي��گ جهاني م��ا در تورنمنت هايي 
كه ش��ركت مي كرديم، مانند جام جهاني به صورت 
متمركز بود و در يك كش��ور برگزار مي شد و اينطور 
نبود كه مانند ليگ جهاني از اين كش��ور به آن كشور 
برويم و هفته اي دو يا چند بازي انجام دهيم و رقابت ها 
يك يا دو ماه طول بكشد. با توجه به اين مسائل، اولين 
تجربه در ليگ جهاني براي ما جديد و البته عجيب و 
غريب  و دلهره آور بود اما رفته رفته براي بچه ها جا افتاد. 
سفرهاي طولاني مدت در ليگ جهاني كه گاهي يك 
ماه و نيم تا دو ماه دور از خانواده بوديم و اين مش��كل 
بود. البته آقاي ولاس��كو قبل از اين مسابقات اينها را 
براي ما توضي��ح داده بود كه اين اتفاق��ات مي افتد و 
ممكن است در يك ماه به سه قاره مختلف سفر كنيم و 

مدت زيادي خانواده هايمان را نبينيم و بايد به زندگي 
در شرايط هتل عادت كنيم. اول كار براي ما سخت بود 

ولي كم كم جا افتاد و در كل لذت بخش بود. 
در اولين مسابقه به روس�يه باختيم، اين 
شكس�ت نااميدت�ان نك�رد ي�ا اطمينان 
داش�تيد ك�ه مي توانيد ش�رايط را عوض 

كنيد و موفق شويد؟
با بازي كردن جلوي تيم هاي بزرگ مشكل داشتيم، 
آن خودباوري نبود، يك مقدار ترس بود، در بازي هاي 
اولم��ان در ليگ جهان��ي، وقتي بازيكن��ان بزرگ را 
مي ديديم جا مي خورديم و رويارويي با آنها سخت و 
سنگين بود. به هر حال واليباليست هاي بزرگي كه قبلًا 
از تلويزيون بازي هايشان را تماشا مي كرديم، در ليگ 
جهاني اين فرصت را پيدا كرده بوديم كه روبه رويشان 
بازي كنيم. در طول يك هفته در سالن بازي، رستوران 
و هتل كنار هم بودي��م و اين براي ما اس��ترس آور و 
دلهره آور بود اما به مرور با بحث هاي رواني كه از سوي 
كادر فني با بازيكنان شد، بازيكنان به اين باور رسيدند 
كه مي ش��ود مقابل تيم ها و بازيكنان بزرگ از پيش 
باخته نباشيم و هر چه جلوتر رفتيم بيشتر با تيم هاي 

بزرگ بازي كرديم و خودباوري مان بيشتر شد. 
ولاس�كو عقيده داش�ت ب�ا ب�ازي مقابل 
تيم هاي بزرگ ت�رس بازيكنان مي ريزد و 
تجربه حضور در ليگ جهاني قطعاً به كسب 
اعتماد به نفس بازي ه�اي مقابل تيم هاي 

بزرگ سرعت زيادي داد. 
قطعاً، شما تا وقتي با ترستان روبه رو نشويد، اين تابو 
نمي شكند. اين اتفاق براي ما در ليگ جهاني افتاد و در 
دو هفته يا حتي يك هفته چهار بار با تيم هاي بزرگي 
مانند برزيل، ايتاليا، روسيه و... بازي مي كرديم و اين 

كم كم برايمان عادي شد. بازي مقابل اين تيم ها و بازي 
در ليگ جهاني يك كلاس درس براي ما بود و خيلي 
جاها از تكنيك هاي بازيكن��ان بزرگ ياد گرفتيم. هر 
چه بيشتر با چنين تيم هايي بازي كرديم، اين ترس و 
دلهره از ما دورتر شد، نتايجمان بهتر و بهتر و بهتر شد 
و به خودباوري رس��يديم. حتي در سال فصل 2014 

ليگ جهاني به مقام چهارم دست يافتيم. 
و بعد از سه باخت اولين برد در ليگ جهاني 
ثبت شد و بعد ش�اهكار برد مقابل ايتاليا 
رخ داد. بردهاي�ي كه نش�ان داد واليبال 
ايران توانايي شكس�ت تيم ه�اي مطرح 

دنيا را دارد. 
بسيار لذت بخش بود، تا قبل از اينكه اولين بردمان را 
به دس��ت بياوريم، فكر مي كرديم كه نشود اما آنقدر 
جنگيدي��م و جنگيديم كه توانس��تيم بالاخره پيروز 
شويم، صربستان را البته در جام جهاني سال قبلش 
شكس��ت داديم اما هر چ��ه جلوتر رفتي��م، تيم هاي 
بزرگ تر را مغلوب كرديم. بازي با ايتاليا يك روز رؤيايي 
براي ما و تاري��خ واليبال و روز هم��ه بازيكنان بود. از 
زمان بازي در ليگ جهاني، خودباوري بيش��تر شد و 

تابو و ترسي كه بود ريخت و هر چه جلوتر مي رفتيم، 
بازي هاي نزديك تر و بهتري را با تيم هاي بزرگ انجام 
مي داديم. هيچ وقت يادمان نمي رود يك روز از آقاي 
رزنده سرمربي برزيل درباره ايران سؤال كرده بودند و 
گفته بود كه ايران هم مثل بقيه تيم هاي آسيايي يك 
برهه به ليگ جهاني آمده و بعد پايين مي رود. بچه ها 
اما آنقدر به خودباوري رسيدند و خوب كار كردند كه 
اين روند ادامه دار شد و قطع نشد. تيم هاي اروپايي را 
جز چند تيم همه  را خيلي راح��ت مي توانيم ببريم و 

برايمان مشكل ساز نيستند.  
حضور ايران در هفت دوره ليگ جهاني و 
اينكه هر ساله ما در اين رقابت ها با تيم هاي 
بزرگ زيادي بازي مي كنيم، چقدر در باور 

بزرگي واليبال ايران تأثيرگذار است؟
حُسني كه ليگ جهاني دارد اين است كه هر ساله برگزار 
مي شود و تداوم دارد و10 تا 15 بازي برگزار مي كنيد، بر 
خلاف تورنمنت هاي متمركز كه تيم در گروه هايي كه 
قرار مي گيرد تيم هاي ضعيف تر هم هستند اما در ليگ 
جهاني همه تيم ها درجه يك و در بالاترين سطحند و 
با اين تيم ها پشت به پشت بازي مي كنيد و اين كمك 
مي كند اعتماد به نفس تيم بالا بماند و از س��طح اول 
واليبال دنيا عق��ب نمانيم. اين رقابت ها نش��ان داد ما  
بازيكنان بزرگي داريم كه در پست هايشان فوق العاده اند 
و هر تورنمنتي كه ش��ركت مي كني��م، مي بينيد كه 
بازيكنان ايراني در هر پس��ت در بين واليباليست هاي 
برتر قرار مي گيرند و اين حاصل يك عمر تلاش است تا 

واليبال دنيا به ايران احترام بگذارد. 
و حالا واليبال مي خواهد پوس�ت اندازي 
كند، چه بايد كرد كه اين روند موفق دچار 

وقفه و سكته نشود؟

اين مسئله اجتناب ناپذير است و بعد از المپيك برخي 
ملي پوش��ان كنار خواهند رفت، روند پشتوانه سازي 
در س��ال هاي اخير خوب پيش رفته و در زمان آقاي 
كولاكووي��چ جوانان خوبي ب��ه اردو اضافه ش��دند و 
اميدوارم هر مرب��ي اي كه بعد از آق��اي آلكنو پس از 
پايان المپيك مي آيد روند استفاده از بازيكنان جوان 
را در كن��ار باتجربه ها ادامه دهد تا اي��ن قطار از روي 
ريل خارج نشود و اين مسير درس��ت ادامه پيدا كند 
و موفقيت ها ادامه داشته باشد. مهم اين است كه در 
تمرينات بازيكنان جوان كنار ملي پوشان بازي كنند 
و مهم تر اينكه در تورنمنت هايي مثل ليگ ملت ها به 
آنها فرصت داده ش��ود، به خص��وص اينكه هيچ چيز 
مثل بازي كردن مقابل تيم ها و بازيكنان بزرگ، آنها را 
پخته نمي كند و ترس و استرسشان با بازي كردن كم 

و كمتر مي شود. 
علاوه بر ابعاد فني، حضور در ليگ جهاني 
و رفت و آمد تيم هاي بزرگ به تهران از نظر 
فرهنگي هم چهره واقع�ي ايران را به دنيا 
نشان داد و روي سياه نمايي ها خط كشيد. 
بله همين طور است. با صعود به ليگ جهاني توانستيم 
فرهنگ ايران را به دنيا نشان دهيم و تماشاگراني داريم 
كه سالن را هنگام مسابقات پر مي كنند. قدرت واليبال 
ما سبب شده تا فدراسيون جهاني به ايران ميزباني در 
ليگ جهاني بدهد. مس��ئله اي كه سبب مي شود هم 
واليبال ايران رش��د كند و هم كشورمان بيشتر ديده 
ش��ود. ش��ايد باور نكنيد اما خيلي ها ايران را با عراق 
اشتباه مي گرفتند و نمي دانستند ايران كجاست، ليگ 
جهاني كه در ايران برگزار شد و تيم ها آمدند و رفتند و 
مردم جهان از تلويزيون ها ديدند، قدمي در راه معرفي 

ايران زيباي ما بود كه كار بزرگي بود. 

يک تجربه عجيب و دلهره آور بود
روايتي از اولين حضور واليبال ايران در ليگ جهاني در گفت وگوي»جوان« با شهرام محمودي

ليگ ملت هاي 2021 واليبال بعد از 2 سال برگزار مي شود

محك بلندقامتان و آلكنو در ريميني

مه�م اين اس�ت ك�ه در تمرينات 
بازيكنان جوان كنار ملي پوش�ان 
ب�ازي كنن�د و مهم ت�ر اينك�ه 
در تورنمنت هاي�ي مث�ل لي�گ 
ملت ها به آنها فرصت داده ش�ود


