
نتیج�ه دی�دار 
شیوا نوروزی
   گزارش

ب�ا  برگش�ـت 
تکلیف  الاهلی 
صعود یا عدم صعود اس�تقلال به مرحله دوم 
لیگ قهرمانان آسیا را تا حدود زیادی مشخص 
می‌کن�د. در ادام�ه دور برگش�ت رقابت‌هاي 
آس�يايي، آبی‌ها بامداد فردا برای دومین بار 
رودرروی تی�م عربس�تانی ق�رار می‌گیرند.  
استقلال بعد از دو برد پرگلی که در ابتدای مسابقات 
به دس��ت آورد به یک‌باره با افت��ی فاحش مواجه 
ش��د تا جایی که بعد از یک باخت و یک تس��اوی 
ناامید‌کننده، نه‌تنها به رتبه دوم گروه سقوط کرده، 
بلکه بحث صعودش به عنوان تیم دوم نیز به خطر 
افتاده است. کسب هر سه امتیاز در مصاف با الاهلی 
شرایط این تیم برای صعود را هموار می‌کند. انتظار 
می‌رود پاداش 20 هزار دلاری باشگاه انگیزه تیم را 

برای غلبه بر الاهلی افزایش دهد. 
    

تیم فرهاد مجی��دی با ش��روع طوفانی در لیگ 
قهرمان��ان یک��ی از مدعی��ان صعود ب��ه عنوان 
صدرنشین محسوب‌ می‌شد، ولی شکست برابر 
الدحیل معادلات را به‌هم ریخت. زدن هشت گل 
در دو بازی عملکرد درخشان مهاجمان استقلال 
را به معرض نمایش گذاشت، ولي مشکل اصلی 
نماینده ایران ضعف شدید در خط دفاعی است. 
با اینکه بعد از بازی الاهلی و الشرطه، کارشناسان 
بارها به اش��تباه متعدد مدافعان استقلال اشاره 
کردند، اما فره��اد مجیدی در برط��رف کردن 

ضعف‌های خط دفاعی ناتوان بود. این مس��ئله 
در بازی سوم کاملًا مش��هود بود. دریافت چهار 
گل از الدحیل و جبران س��ه گل خ��ورده باعث 
شد سه امتیاز حساس از کف آبی‌ها برود. همان 
باخت کافی بود تا تیم قطری بر صدر جدول تکیه 
بزند. پس از آن نوبت به بازی برگشت با الدحیل 
دردسرس��از رس��ید. دیداری که باز هم به ضرر 
استقلال تمام شد. شاگردان مجیدی با اشتباهات 
مکرر دفاعی و از دست دادن موقعیت‌ها نهایتاً و به 
سختی بازی را با تساوی 2 - 2 به پایان رساندند. 

    
حالا همان تیمی که به تداوم صدرنشینی در گروه 
می‌اندیشید در تلاش است تا جایگاه دومی‌اش در 
گروه سوم را از دست ندهد. بعد از الدحیل هشت 
امتیازی، استقلال هفت امتیازی به لطف تفاضل 
گل بهتر قرار گرفت��ه و الاهلی هفت امتیازی نیز 
در تعقیب آبي‌هاست. الش��رطه هم بدون امتیاز 
تی��م بی‌خطر گروه محس��وب می‌ش��ود. رقابت 
بین سه تیم جدی ش��ده و استقلالي‌ها اگر هنوز 
مدعی صعود هستند بايد هر ش��ش امتیاز باقی 
مانده را بگیرند، تازه در آن صورت هم باید منتظر 
نتایج حریفان باش��ند. از آنجا که ب��ه غیر از پنج 
تیم اول هر گروه، سه تیم برتر از غرب آسیا جواز 
صعود می‌گیرند، اوضاع حس��ابی پیچیده شده و 
کوچک‌ترین غفلتی می‌توان��د باعث حذف یک 
تیم ش��ود. اس��تقلال تنها در صورتی به عنوان 
صدرنشین صعود می‌کند که دو بازی باقی مانده با 
الاهلی و الشرطه را ببرد و الدحیل هم در دو بازی 

بعدی پیروزی به دس��ت نیاورد. در حالی که اگر 
تیم قطری هر دو بازی را با برد به پایان برس��اند، 
شاگردان فرهاد حتی در صورت به دست آوردن دو 
پیروزی باز هم دوم خواهند شد و برای صعود باید 
منتظر عملکرد تیم‌های دوم سایر گروه‌ها بمانند. 
البته آبی‌ها اگر در این دو بازی پیش‌رو یک برد و 
یک تساوی هم به دست آورند، می‌توانند در رتبه 
دوم باقی بمانند، اما شکست برابر الاهلی یا الشرطه 
کار صعود استقلال را به اما و اگر ميك‌شاند، چراکه 
برای گرفتن جواز صعود علاوه بر ايستادن در رده 
دوم گروه، عملکرد تیم‌های دوم هم ملاک است و 
از بین پنج تیم دوم گروه‌های غرب آسیا فقط سه 

تیم به دور حذفی صعود خواهند کرد. 
    

علاوه بر مشکلات دفاعی، مصدومیت و خستگی 
بازیکنان، کار را برای کادرفنی اس��تقلال دشوار 
کرده است. بی‌دقتی و ضعف‌های آشکار مدافعان 
باعث ش��ده رقبا برای ب��از ک��ردن دروازه آبي‌ها 
دغدغه‌ای نداشنه باش��ند. جدای از این مسئله 
غیبت دو بازیکن اصلی استقلال در بازی با الاهلی 
می‌تواند به ضرر این تیم تمام شود. شیخ دیاباته 
مهاجم اهل مالی در بازی با الدحیل آسیب دید و 
بازی با الاهلی را از دست داده است. شیخ با چهار 
گل زده یکی از بهترین‌های استقلال در آسيا بوده 
و پر کردن جای خالی او برای مجیدی کار آسانی 
نیست. مصدومیت محمد نادری هم مشابه دیاباته 
است و زننده دو گل آبی‌ها در لیگ قهرمانان هم 
باید از روی نیمکت نظاره‌گر بازی باشد. اما نکته 

امیدوار‌کننده اینکه فرش��ید اسماعیلی، هافبک 
استقلال که تا اینجا سه گل آسیایی زده، مشکلی 
برای حضور در میدان ندارد. با این تفاسیر مهدی 
قايدی مهاجم سه گله استقلال این‌بار هم امید اول 
گلزنی تیمش اس��ت. با این حال انجام بازی‌های 
فشرده شرایط را برای تیم‌های ایرانی سخت کرده 
و مجیدی امیدوار اس��ت در دو ب��ازی پیش‌رو بر 

تعداد مصدومان تیمش افزوده نشود.
    

حریف بامداد فردای اس��تقلال تیم زخم خورده 
میزبان است که به‌رغم برخورداری از این امتیاز 
ش��رایط برایش آنگونه که می‌خواس��تند پیش 
نرفته است. دریافت پنج گل از استقلال، آن هم 
در بازی اول ش��وک بدی به این تی��م داد و حالا 
سعودی‌ها امیدوارند در نبرد دوم انتقام سختی از 
تیم مجیدی بگیرند. شکست دادن یک تیم ایرانی 
اهمیت زیادی برای عربس��تاني‌ها دارد، به ویژه 
الاهلی كه فعلًا در رده سوم قرار گرفته و برای بقا 
بايد حداکثر امتیازات را به دست آورد. رسانه‌های 
سعودی در روزهای گذشته ابراز امیداری کردند 
كه الاهلی ب��ا درس گرفتن از اش��تباهات بازی 
رفت از غیب��ت دیاباته نهایت اس��تفاده را ببرد. 
این تیم همچنین با الدحیل به تساوی رسیده و 
هر دو بازی‌اش برابر الشرطه را برده است. نباید 
فراموش کرد ک��ه بازی آخر الاهل��ی با الدحیل 
می‌تواند در تعیین تیم دوم گروه سرنوشت‌ساز 
باشد. عمر السومه، بازیکن سوری با چهار گل زده 

خطرناک‌ترین مهاجم تیم سعودی است.
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يک جام ديگر براي سيتي و پپ 
 نام گوارديولا و جام انگار با هم گره خورده اس��ت، چه روزهايي که روي 
نيمکت بارسا مي‌نشس��ت و چه امروز که چند سالي است روي نيمکت 
سيتي مي‌نشيند. او يک‌شنبه هم يک جام ديگر با سيتي در کارنامه‌اش ثبت 
کرد و چهارمين قهرماني متوالي با سيتيزن‌ها را در جام اتحاديه به دست 
آورد. منچسترسیتی در مسابقه‌ای که در اکثر دقایق آن توپ و میدان را در 
اختیار داشت با تک‌گل آیمریک لاپورته برابر تاتنهام به پیروزی رسید و به 
قهرمانی رقابت‌های جام اتحادیه انگلیس دست یافت. این اولین جام فصل 
شاگردان پپ گواردیولا محسوب می‌شود و قطعاً آنها امید زیادی برای فتح 
لیگ برتر و لیگ قهرمانان اروپا نیز خواهند داشت. پپ گواردیولا بعد از فتح 
جام اتحادیه با سیتی از خوشحالي‌اش براي اين موفقيت گفت: »خوشحالیم 
که اولین عنوان فصل و چهارمین قهرمانی پیاپی در این رقابت‌ها را به دست 
آورده‌ایم.« حالا سيتي با توجه به اين قهرماني با انگيزه بالاتري خود را براي 
ديدار با پاري‌سن‌ژرمن که چهارشنبه ش��ب در مرحله نيمه‌نهايي ليگ 

قهرمانان اروپا برگزار مي‌شود، آماده ميك‌ند.

استقلال - الاهلی؛ بازی مرگ و زندگی

ببر و امیدوار بمان

 تصمیم سرنوشت‌ساز بنا 
برای حمله به آخرین سهمیه

س��رمربی تیم ملی کش��تی فرنگی باید در اولین فرصت نفر اعزامی به 
مسابقات کس��ب س��همیه المپیک در وزن 87 کیلو را معرفی کند. از 
12سهمیه ممکن تاکنون 11 سهمیه برای کشتی ایران به دست آمده 
و فقط در وزن 87 کیلوگرم کشتی فرنگی یک شانس پیش‌روی ایران 
باقی مانده تا سهمیه خود را کامل کند. پس از ناکامي حسين نوري در 
قهرماني آسيا براي کسب سهميه، محمد بنا که عزم خود را برای کسب 
آخرین سهمیه جذب کرده و به هیچ وجه نمی‌خواهد با تیمی ناقص راهی 
توکیو شود، این روزها رامین طاهری و ناصر علیزاده را زیر نظر گرفته تا 
در نهایت فرنگی‌کار آماده‌تر راهی بلغارستان شود. باید دید ناصر علیزاده 
جوان‌تر که اخیراً مدال طلای آسیا را کسب کرده راهی صوفیه می‌شود 
یا رامین طاهری باتجربه‌تر که قبلاً یک‌بار در مسابقات جهانی این شانس 
را از دس��ت داده است. مس��ابقات کسب س��همیه المپیک بلغارستان 
روزهای 16 الی 19 اردیبهشت در صوفیه برگزار می‌شود که فقط نفرات 

فینالیست می‌توانند بلیت توکیو را برای خود رزرو کنند.

 دنيا حيدري 

سعيد احمديان

استارت ماراتن نیمه‌نهایی لیگ قهرمانان اروپا
چلسی فرصتی برای فرار رئال از بحران

ورزشگاه آلفردو دی استفانو امشب میزبان نخستین دیدار نیمه‌نهایی 
لیگ قهرمانان اروپاس��ت، جایی که دو تیم رئال‌مادرید و چلسی برابر 

یکدیگر صف‌آرایی می‌کنند.
چلس��ی که از س��ال 2014 به بعد موفق به حضور در جمع چهار تیم 
برتر چمپیونزلیگ نشده بود با کنار زدن پورتو در یک‌هشتم نهایی به 
جمع چهار تیم راه یافت. اين تيم ساعت 23:30 امشب در نیمه‌نهایی 
لیگ قهرمانان اروپا ب��ه مصاف رئالی می‌رود که با ح��ذف لیورپول بار 
دیگر حضور در نیمه‌نهایی را تجربه ميك‌ند. مدعی قهرمانی در لالیگا 
با تجربه سه قهرمانی پیاپی در لیگ قهرمانان اروپا به همراه زیدان، از 
این تیم حریفی سرسخت برای چلسی ساخته که می‌تواند شب سختی 
را برای توخل و یارانش رقم بزند. تیمی که اکثریت آن را نفرات جدید 
و بازیکنانی از آکادمی چلسی تشکیل می‌دهند که در واقع هیچ‌کدام 

تجربه حضور در این سطح از فوتبال را ندارند.
    

رئال اما در حالی برابر چلسی صف‌آرایی می‌کند که نه فقط در آخرین 
دیدار خود در لالیگا با قبول تس��اوی بدون گل مقاب��ل بتیس یکی از 
بزرگ‌ترین موقعیت‌هاي خود برای کم ک��ردن فاصله‌اش با اتلتیکوي 
صدرنشین را از دست داده و حالا بارسا نیز سایه به سایه آن را تعقیب 
می‌کند برای به زیر کش��یدن و چنگ زدن به عنوان قهرمانی در لیگ 
اس��پانیا که به دلیل زیاده‌خواهی‌ه��ای پرز و مطرح کردن داس��تان 
سوپرلیگ به شدت تحت فشار است. با این شرایط اما روبرتو کارلوس، 
اسطوره برزیلی رئال بر این باور است که ش��اگردان زیدان متفاوت از 
بازی با بتیس مقابل چلسی ظاهر می‌شوند: »درست است که در صورت 
پیروزی برابر بتیس، رئ��ال با روحیه‌ای مضاع��ف در نیمه‌نهایی لیگ 
قهرمانان اروپا مقابل چلسی به میدان می‌رفت، اما نه فقط با این مساوی 
احتمال قهرمانی رئال منتفی نیست که مصاف با شاگردان توخل هم به 
چالش تبدیل نشده است. رئال تاریخچه بزرگی در لیگ قهرمانان دارد 
و با نهایت احترام برابر چلسی قرار می‌گیریم و فکر می‌کنم بازی بزرگی 
رقم می‌خورد و بعید می‌دانم تمرکز تیم به خاطر مس��ائل حاش��یه‌ای 
سوپرلیگ برهم خورده باش��د. رئال فقط به نیمه‌نهایی فکر می‌کند و 

می‌بینید که بازی تماشایی برابر چلسی به نمایش می‌گذارد.«
    

شاگردان توخل اما با پیروزی برابر وستهام در هفته سی و سوم رقابت‌های 
لیگ برتر با روحیه خوبی راهی نیمه‌نهایی چمپیونزلیگ شده‌اند. با وجود 
اين چلسی در شش هفته مانده به پایان این فصل از رقابت‌های انگلیس 
در رده چهارم قرار دارد و به‌رغم حضور در نیمه‌نهایی لیگ قهرمانان کار 
سختی برای کسب سهمیه حضور در چمپیونزلیگ سال آینده دارد و 
شاید به همین دلیل هم هست که سرمربی آلمانی آبی‌پوشان انگلیسی 
امیدوار است تا شاگردانش دیداری به یادماندنی را برابر رئال به نمایش 
بگذارند: »این یک چالش سخت و جدی است. بعد از عملکرد خوبی که 
در لیگ و جام حذفی داشتیم، امیدواریم در لیگ قهرمانان نیز با موفقیت 
به روندی که در پی��ش گرفته‌ایم ادامه دهیم. اما این یک بازی س��اده 
نیست و باید با شجاعت مقابل رئال ظاهر شویم و با هوشمندی به آنچه 

می‌خواهیم دست یابیم و این تنها راه پیروزی در این میدان است.«
    

اگرچه روی کاغذ رئال حریف قدری اس��ت و چلسی فرصتی برای فرار 
کهکشانی‌ها از بحران، اما حریف لندنی یاران زیدان طبق گفته تلویزیون 
انگلیس با برتری یک بر صفر مقابل وستهام برای دهمین مرتبه با هدایت 
توخل آلمانی مصافی را به اتمام رساند که طی آن گلی دریافت نکرد و 
موفق به بسته نگه داش��تن دروازه‌اش شد تا به رکورد اسکولاری که در 
س��ال 2008، 10 بازی بدون گل خورده را با چلسی پشت سر گذاشته 
بود دست یابد. همچنین با این برد یک گله، توخل مانند کلادیو رانیری 
ایتالیایی در 10 بازی خارج از خانه شروع کارش نزد استمفورد‌بریجی‌ها 
بدون باخت ماند و ای��ن آمار نش��ان می‌دهد رئال کار س��اده‌ای برابر 
آبی‌پوش��ان لندنی در نیمه‌نهایی لیگ قهرمانان اروپا ندارد. با اين حال 
زیدان هم تأکيد دارد: »چلس��ی تیمی اس��ت که هم در دفاع و هم در 
حمله عملکرد خوبی دارد و باید هوشیارانه دفاع كنيم و در وقت مناسب 
برای باز کردن دروازه اين تيم اقدام کنیم. ما نیاز داریم بهترین نمایش 
رئال‌مادرید را به اجرا بگذاریم تا چلسی ضربه بخورد. بین لالیگا و لیگ 
قهرمانان اروپا هیچ فرقی برای ما نیست. در هر دو رقابت شانس قهرمانی 
داریم و می‌دانیم كه چقدر گرفتن جام در هر دو رقابت سخت است، به 
همین دلیل قصدی برای دست‌کم گرفتن حریف انگلیسی نداریم، چون 

خوب می‌دانیم که این تیم سزاوار حضور در نیمه‌نهایی بود.«

وزنه‌برداری در آسیا ناکام بود
حضور در مسابقات متعدد برای وزنه‌برداران 
خیلی خوب است، اما برخلاف آنچه انتظار 
می‌رفت عملکرد تیم وزنه‌برداری مردان در 
مسابقات قهرمانی آسیا در ازبکستان خوب 
نبود. البته در بخش بانوان رکوردها نس��بت 
به قبل بهتر ش��ده بود و این جای امیدواری 
دارد، اما در بخش م��ردان، خصوصاً که این 
مسابقات فرصتی برای کسب سهمیه بود و 
کادر فنی نیز تأکید داش��ت که اولویت‌شان 
در ازبکستان این است که سهمیه ایران را برای حضور در توکیو کامل کنند 
شاهد عملکرد خوبی نبودیم و با اتفاقاتی که رخ داد حالا کار به اما و اگر کشیده 
شده است. ما بیش��تر در اوزان غیرالمپیکی قوی بودیم، اما با توجه به اینکه 
چهار نفر در اوزان غیرالمپیکی 89 و 102 داشتیم به لحاظ رکوردی غیر از 
یکی، دو نفر مانند رسول معتمدی سایر افراد رکوردهای نسبتاً پایینی داشتند 
و در بخش تیمی هم چهارم شدیم. مسئله مهم دیگر اما آسیب‌دیدگی‌های 
بیش از حد حین مسابقه بود. البته آسیب‌دیدگی در ورزش قهرمانی وجود 
دارد، اما آسیب‌دیدگی‌های بیش از حد را باید با تشکیل اتاق فکر بررسی کرد. 
هرچند که افراد تشکیل‌دهنده اتاق فکر نیز در این راستا مهم هستند. مربیان 
بادانش همیشه دو، سه ماه قبل از المپیک در یک میدانی، وزنه‌برداران خود 
را شرکت می‌دهند و یک ‌شبه المپیک در انتخاب وزنه و به چالش کشیدن 
وزنه‌برداران در انتخاب وزنه‌های سنگین  ایجاد می‌کنند، اما اين مورد برای 
سهراب و کیانوش که هنوز درگیر سهمیه هستند اتفاق نيفتاد و اگر آنها در 
المپیک هم حضور پیدا کنند، این موضوع می‌تواند تأثیر منفی خود را بگذارد. 
اینکه سهراب مرادی با 33 سال سن محتاط‌تر کار کند، کاملاً طبیعی است، به 
خصوص که مصدومیتی سنگین را نیز پشت سر گذاشته، اما این ضعف مشهود 
تنها مختص تیم ایران نبود و وزنه‌بردار چینی هم در این رقابت‌ها ضعیف ظاهر 
شد. جدا از تلاش برای تکمیل سهمیه ایران در توکیو این مسئله نیز خیلی مهم 

است که المپيکي‌هايمان بتوانند در این سه ماه خودشان را بازیابی کنند.

»آقا« والیبال جوانان را با دقت رصد می‌کردند

محدوديت‌ها در المپيک بيشتر مي‌شود
دول��ت ژاپن از     خبر
ورزش��کاران و 
کارکن��ان تیم‌های خارجی ش��رکت‌کننده در 
بازی‌های المپیک و پارالمپیک توکیو درخواست 
خواهد كرد كه طی ۹۶ س��اعت پس از ورود به 
ژاپن، دو بار تست کرونا بدهند. این موضوع قرار 
است روز چهارشنبه توسط پنل مقابله با ویروس 
کرونا در یک جلسه آنلاین بین کمیته بین‌المللی 
المپیک، پارالمپیک و دولت ژاپن مورد بحث و 
بررس��ی قرار بگیرد. پیش از ای��ن دولت ژاپن 
مس��افران خارجی را موظف کرده بود در طول 

۷۲ساعت پس از ورود به این کشور یک‌بار تست 
کرونا بدهند. همچنین اعلام شده از ورزشکاران 
و ش��رکت‌کنندگان المپیک توکیو در فرودگاه 
تست گرفته می‌شود. کمیته برگزاری بازی‌ها 
قبلًا به این نتیجه رسیده بود که در طول بازی‌ها 
هر روز از ورزشکاران تس��ت کرونا گرفته شود. 
ورزشکاران نیز فقط محدود به تردد از دهکده به 
سالن مسابقات هستند. خبرنگاران، نمایندگان 
کشورها، فدراس��یون‌های بین‌المللی و کمیته 
بین‌المللی المپیک هم باید در سه روز اول حضور 

خود در ژاپن هر روز تست بدهند.

رقابت‌هاي وزنه‌برداري قهرماني 
فريدون حسن

    بازتاب
آس��يا در حالي با کس��ب عنوان 
چهارمي ب��راي وزنه‌برداران مرد 
کشورمان به پايان رسيد که برخلاف تمام تصورات و نقشه‌هاي قبلي، 
دو  ملي‌پوشي که فدراسيون وزنه‌برداري اميدوار به کسب سهميه 
المپيک توسط آنها بود، نتوانستند چندان موفق عمل كنند و به‌رغم 
کسب مدال در وزن‌هاي خود در قطعي کردن سهميه المپيک ايران 
در وزن 96 کيلوگرم ناموفق بودند.  تیم‌های ملی وزنه‌برداری زنان و 
مردان کشورمان با 14 ورزشکار متش��کل از  پنج وزنه‌بردار زن و 
9وزنه‌بردار مرد در این مسابقات شرکت کردند که حاصل تلاش آنها 
کس��ب مقام چهارمي مردان با 600 امتياز و مق��ام نهمي زنان با 
امتياز بود. البته تيم ملي مردان کشورمان با کسب هفت مدال  ‌255
طلا، چهار نقره و چهار برنز به لحاظ مدالي بعد از چين در جايگاه دوم 
رقابت‌ها قرار گرفت. براي ايران علي داودي سه طلا، رسول معتمدي 
دو طلا و يک برنز، دهدار يک برنز، سهراب مرادي دو نقره و يک برنز، 
کيانوش رستمي كي طلا و دو نقره، کيا قدمي يک برنز و جوادي نيز 

يک برنز کسب کردند. نکته قابل تأمل در پايان اين رقابت‌ها اينکه 
برخلاف تصورات کيانوش رستمي و س��هراب مرادي دو قهرمان 
المپيک کشورمان هرچند موفق به کسب مدال‌هاي ارزشمند شدند، 
اما در نهايت نتوانس��تند امتيازهاي عقب مانده خود براي کسب 
سهميه المپيک را جبران کنند تا حالا چشم اميد به مسابقات کلمبيا 
داشته باشند. اما هرچه اين دو وزنه‌بردار ناکام بودند، وزنه‌برداران 
دسته‌‌هاي سنگين‌وزن ايران خوش درخشيدند، به گونه‌اي كه شش 
مدال طلا از مجموع هفت طلاي کسب شده توسط اين وزنه‌برداران 
به دست آمد که همين مسئله اين سؤال را در ذهن ايجاد مي‌کند که 
چرا با وجود علم به ناآمادگي رستمي و مرادي روي اين قهرمانان 
براي کسب سهميه س��رمايه‌گذاري نشده اس��ت. البته در دسته 
سنگين‌وزن علي داودي المپيکي شده و هاشمي هم از شانس بالايي 
برخوردار است، اما فدراس��يون تمام هم و غم خود را صرف کسب 
سهميه وزن 96 توسط رستمي يا مرادي کرده، اتفاقي که با توجه به 
فاصله زياد اين دو با س��اير رقبا بعيد به نظر مي‌رس��د كه حتي در 

مسابقات کلمبيا هم محقق شود.

 پايان وزنه‌برداري قهرماني آسيا 
با مقام چهارمي

شکست مأموريت المپيکي

قهرماني تيم واليب��ال جوان��ان ايران در 
حامد قهرماني

    چهره
مسابقات جهاني 2019 بحرين از آن دست 
قهرماني‌هاست که هنوز هم اعضاي تيم و 
واليبال‌دوستان طعم شيرينش را به ياد دارند. با اين حال اتفاق شيرين‌تري 
که بعد از آن قهرماني رخ داد، ديدار اعضاي اين تيم با رهبر معظم انقلاب 
بود. ديداري که مسعود آرمات، مربي تيم جوانان ارزش آن را بسيار 
بالاتر از قهرماني جهان توصيف مي‌کند: »لحظات فراموش 
نشدني و خاصي بود. قهرماني جهان ارزشمند بود، ولي 
ديدار با آقا ارزشي بسيار بالاتر داشت، به‌خصوص که 
متوجه شديم ايش��ان تمام مس��ابقات ما را رصد 
مي‌کردند. در کش��وري بازي مي‌کرديم که تمام 
ش��رايط را عليه ما س��اماندهي کرده بودند. در 
بحرين نمي‌خواس��تند پرچم اي��ران بالا برود، 
خوشبختانه سربلند شديم و با قهرماني خدمت 
رهبر انقلاب رسيديم. همانجا بود که ايشان به 
وزير ورزش و رئيس فدراسيون فرمودند سعي 
کنيد در تمام رده‌ها از مربي ايراني اس��تفاده 
کنيد. وقتي مربي ايراني توانايي کسب مقام 
قهرماني جه��ان را دارد چرا دنبال خارجي‌ها 
مي‌رويد. اطلاعات قوي ورزش��ي ايشان باعث 
تعجب ما شد. من اصلًا نمي‌توانستم تصور کنم 
که ايش��ان اينگونه دقيق بازي‌ها را رصد کرده 
باشند. دوس��ت داريم باز هم قهرمان شويم و 

مهم‌تر از آن دوباره خدمت ايشان برسيم.«

والیبال برای مربی داخلی چه باید بکند؟
هفته گذشته وقتي با حکم محمدرضا داورزني هدايت تيم ملي واليبال 
در قهرماني آس��يا که قرار است شهريور امس��ال برگزار شود به بهروز 
عطايي سپرده شد، مشخص شد که واليبال می‌خواهد پس از المپيک 
وارد يک دوره جديد شود و پس از يک دهه، نيمکت تيم ملي بزرگسالان 
به يک مربي ايراني برس��د. تصميمي قابل تقدير که نش��ان از توجه و 
اعتماد واليبال به مربيان داخلي دارد، به خصوص پس از ولاس��کو که 
نقش غيرقابل انکاري در رساندن واليبال ايران از يک تيم درجه دو آسيا 
به يکي از 10 تيم اول جهان داشت، نه کواچ، نه لوزانو و نه کولاکوويچ 

تأثيرگذاري مربي آرژانتيني را نداشتند.
 اگرچه برخي موفقيت‌هاي مقطعي براي واليبال به دست آمد، اما اين 
روند تداوم نداش��ت و واليبال ايران که ديگر تبديل به يکي از تيم‌هاي 
قابل احترام در جهان ش��ده بود، فراز و نش��يب زيادي را تجربه کرد، 
مسئله‌اي که سبب شده بود يک مطالبه جدي در واليبال به وجود بيايد 
که اگر به جاي يک مربي مطرح و کارنامه‌دار قرار است يک مربي درجه 
دو يا سه خارجي به ايران بيايد، بهتر است نيمکت واليبال به يک مربي 
ايراني برسد، به خصوص که در سال‌هاي اخير مربيان داخلي در رده‌هاي 
ملي پايه با عناوين تاريخي که در رده جوانان و نوجوانان در مسابقات 
جهاني به دست آورده‌اند، ثابت کرده‌اند که نسبت به خيلي از مربيان 
خارجي که پس از ولاسکو روي نيمکت تيم ملي بزرگسالان نشسته‌اند، 
سطح فني بالاتري دارند و بايد به آنها نيز اعتماد کرد. مطالبه‌اي که گويا 
فدراسيون واليبال پس از پايان همکاري کوتاه‌مدتي که آلکنو با واليبال 
براي المپيک خواهد داشت به آن رسيده و قرار است پس از پايان کار 

واليبال در توکيو آن را عملي کند.
 انتخاب يک مربي داخلي براي تيم ملي واليبال پس از المپيک را بايد به 
فال نيک گرفت و از آن استقبال کرد. البته که تنها انتخاب مربي ايراني 
پايان کار نيست و فدراسيون واليبال بايد شرايط  را از همه نظر براي کار 
يک گزينه داخلي روي نيمکت تيم ملي بزرگس��الان آماده و مهيا کند. 
مهم‌ترين نکته، حمايت ويژه از مربي داخلي است. همان‌طور که فدراسيون 
در يک دهه گذشته به‌رغم انتقادهاي فراواني که به مربيان خارجي که بعد 
از ولاسکو به ايران آمدند وارد بود، پشت خارجي‌ها ايستاد، درباره حمايت 
از مربي ايراني نيز بايد همين رويه در پيش گرفته شود و چه بهروز عطايي 
و چه گزينه ديگري که قرار است پس از يک دهه جاي سرمربي خارجي 
را روي نيمکت تيم ملي بزرگسالان بگيرد، بايد از حمايت کامل برخوردار 
باشد و اينطور تصور نشود که چون يک مربي داخلي انتخاب شده، سطح 

توقعات و امکانات مورد نظرش نيز بايد پايين بيايد.
اين در ش��رايطي اس��ت که ادام��ه موفقيت‌ه��اي واليب��ال و تثبيت 
جايگاهي که اين رشته در بين تيم‌هاي مطرح به دست آورده است به 
سرمايه‌گذاري ويژه‌اي نياز دارد، چراكه تفاوتي نميك‌ند كه يک مربي 
خارجي بالاي سر تيم باشد يا يک مربي ايراني. علاوه بر اين با توجه به 
رسيدن نيمکت واليبال به يک مربي داخلي بعد از نزديک به يک دهه 
و توجه به اينکه اين رشته ورزشي پس از پايان المپيک يک تغيير نسل 
را شاهد خواهد بود و پوست مي‌اندازد، فرصت کافي بايد به کادر فني 
ايراني تيم ملي داده شود و با يک يا چند ناکامي پرونده مربيان داخلي 
بسته نشود، به خصوص با توجه به شرايطي که واليبال پس از المپيک 
با آن روبه‌رو است، مربي جديد نياز به يک پروسه زماني براي رسيدن 
به اهدافي که مدنظر فدراسيون است را دارد و اين  فرصت نبايد از مربي 

داخلي به بهانه يک يا چند ناکامي گرفته شود.
همچنين در يک برنامه بلندمدت بايد همان‌طور که در بخش بازيکنان، 
فدراس��يون با اهميت دادن به رده‌هاي پايه، کارنام��ه قابل قبولي در 
پشتوانه‌سازي براي تيم ملي بزرگسالان داش��ته است در رده مربيان 
نيز بايد اين امر عملي شود و پروسه تربيت مربيان آينده تيم ملي مورد 
توجه قرار بگيرد. حضور دستياران آينده‌دار در کادر فني آينده تيم ملي 
در کنار سرمربي داخلي و اهميت ويژه به بحث دانش‌افزايي و برگزاري 
دوره‌هاي آموزشي که براي آشنايي مربيان جوان با علم روز مربيگري 
ضروري اس��ت از جمله برنامه‌هايي اس��ت که بايد به موازات سپردن 
نيمکت واليبال به يک مربي داخلي به سمت اجرايي شدن برود تا هم 
زنجيره مربيان ايراني روي نيمکت تيم ملي بزرگسالان قطع نشود و هم 

موفقيت‌هاي واليبال ادامه داشته باشد.

کوروش باقری

سرمربی سابق تیم ملي وزنه‌برداری 


