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88498440سرويس اجتماعي

روایت حماسه پرستارانی
 که تنها 10 دقیقه وقت
 برای مادری دارند

محمدنیکضمیر
گاهی وقت ها ی��ک جمله و حتی یک ق��اب تصویر  
یک دنی��ا حرف در دل خ��ود جای داده اس��ت. این 
بار توییت یک پرس��تار در خط مقدم مبارزه با کرونا 
در شبکه های اجتماعی دس��ت به دست می شود تا 
بخش های دیگری از حماس��ه مبارزه تمام قد مردم 
کش��ورمان در نبردی نابرابر با ویروس ناشناخته را 

برای همیشه ماندگار کند.
این بانوی پرس��تار با تصویری از خ��ودش در لباس 
بیمارستان با همان ماس��ک، گان و در حال مادری 
کردن و رس��یدگی به درس و مش��ق فرزندش قابی 
تمام عیار از یک زن متعهد و یک مادر عاشق را ارائه 

می کند.
این قاب تصوی��ر اما با یک جمله کوت��اه و با معنایی 
به اندازه 14 ماه مبارزه طاقت فرس��ا با ویروسی هزار 
چهره همراه است. وقتی این پرس��تار عاشق و مادر 
وظیفه ش��ناس در پای تصویر رس��یدگی به درس و 
مشق فرزندش می نویسد: »وقتی که پرستاری و فقط 

10 دقیقه برای مادر بودن زمان داری.«
اصلًا انگار احس��اس تعهد و قلبی مهربان داشتن با 
زن بودن و مادر بودن گره خورده اس��ت. زنان حتی 
آن هن��گام که دخت��ر بچه کوچکی بیش نیس��تند 
باز هم قلب ش��ان لبریز از مهربانی اس��ت. آنها برای 
عروسک های ش��ان م��ادری و از آنه��ا پرس��تاری 

می کنند.
اما وقتی عش��ق مادر و تعهد لباس سفید پرستاری 
با هم آمیخته می ش��ود، حماس��ه 14 م��اه حضور 
خس��تگی ناپذیر و عش��قی توصیف ناپذی��ر را پدید 

می آورد.
مادری که نهایت عروج یک زن است و پرستاری که 
از جنس همان مادری اس��ت؛ از جنس همان عشق 
است حتی اگر مادری که پرستار هم هست تنها 10 
دقیقه برای مادری کردن، برای رس��یدگی به درس 
و مش��ق فرزندش، برای همراهی با جگرگوشه اش 
و برای به تصویر کش��یدن عشقی آس��مانی بر روی 
زمین وقت داشته باشد، با همان 10 دقیقه با لحظه 
لحظه این زمان کوتاه، می تواند معجزه کند و عشق 
مادری اش را در ظرف وجود فرزندش بریزد و او را از 

محبت لبریز کند.
همچنان که این عش��ق و مهر مادرانه ب��رای ایفای 
عاشقانه نقش پرستاری و همراهی با بیمار همراهش 

می شود .
از ابتدای بروز اپیدمی کرونا در کش��ورمان، جامعه 
سفیدپوش پرستار، شهدای زیادی را در راه مبارزه با 
این بیماری به پیشگاه مردم و کشورمان تقدیم کرده 
 است. با وجود این دیگر همرزمان شان، همان هایی که 
در طول این مدت صادقانه جان شان را در کف دست 
گرفته و برای نجات بیماران در مسیر خدمت و مبارزه 
با کرونا قدم گذاشتند با مرگ و بیماری همرزمان شان 

لحظه ای در طی این طریق تردید نکردند.
پرستاران زن و مردی که عاشقانه ماندند و صادقانه با 
ویروس تاجدار نبرد کردند تا یاریگر هموطنان شان 

باشند.
در این بی��ن اما یاد و خاط��ره پرس��تارانی که مادر 
ه��م بودن��د و در ای��ن راه به ش��هادت رس��یدند از 

هم قطاران شان برجسته تر است.
شهید »مهشید گودرز« پرس��تار باردار بیمارستان 
لقمان که در راه مب��ارزه نابرابر ب��ا کرونا و کمک به 
بیماران کرونایی خودش هم کرونا گرفت و پیش از 
آنکه فرصت یابد فرزندش را ببیند و در آغوش بکشد، 

به استقبال فرشته مرگ رفت و شهید شد.
شهید »فرانک داوودی« پرس��تار باردار دیگری بود 
که در بخش جراحی مردان بیمارستان مدنی کرج 
خدمت می کرد و او هم قبل از چشیدن لذت مادری 
و در آغوش گرفتن و ن��گاه کردن به صورت نوزادش 

به شهادت رسید.
تصاویر دیدار چند لحظه ای مادری پرستار با فرزندش 
پس از مدت ها، مادرانی ک��ه از نگرانی ناقل بیماری 
بودن مدت ه��ای طولانی به خان��ه نمی روند و برای 
دیدار با فرزندان ش��ان به تماس��ی مج��ازی قناعت 

می کنند، نمادی تمام عیار از ایثار است.
همان مادرانی که شاید تا پیش از اپیدمی کرونا برای 
لحظه ای تاب دوری از فرزندشان را نداشتند اما حالا 
برای هدفی بزرگ تر و متعالی تر به دیدارهایی مجازی 
و مادری کردن هایی چن��د دقیقه ای اکتفا می کنند 
تا مبادا بیماری رنجور از کرونا تنها و بدون پرس��تار 

باقی بماند.
بحران کرونا همچ��ون دیگر بزنگاه ه��ای تاریخی 
این مرز و بوم حماس��ه آفرینی های مردان و زنانی 
را به تصویر کش��ید که برای مردم شان، برای انجام 
وظیفه و تعهدشان، احساس��ات مادرانه و پدرانه را 
که قوی ترین احساسات بشری است کنار گذاشتند. 
زنان و مردان عاش��قی که یک روز در برابر تهاجم 
دش��منی بیرونی برای دفاع از کیان مملکت خود 
تمام قد ایستادگی کردند و  این بار در هجوم ویروسی 
مرموز به تمام جهان و از جمله به کش��ور ما باز هم 
ایس��تاده اند و این بار در لباس پزش��ک و پرس��تار 

خدمتگزار مردم هستند.

يادداشت

یک جست وجوی ساده در اینترنت یا یکی از شبکه های اجتماعی کافی 
است تا فهرستی از راهکارها، داروها و حتی مراکز زیرزمینی و غیرقانونی 
سقط جنین را در پیش چشم شما ردیف کند. حالا مادرانی که بخواهند 
به زندگی جنین ش��ان پایان دهند به لطف فضای مجازی ر هاش��ده و 
تخلفات برخی پزشکان و ماما ها و یا مراکز زیرزمینی و غیرمجاز سقط 
جنین که خیلی وقت ها توسط افرادی که کمترین اطلاعی از مسائل 
بهداشتی و پزشکی ندارند گردانده  می شود، گزینه های متعددی برای 
قتل فرزندان شان دارند آن هم بدون آنکه این بچه ها فرصتی برای تولد و 
تجربه زندگی پیدا کنند. در این میان خرید و فروش داروهای غیرمجاز 
سقط جنین در بازار سیاه اینترنتی و مکان هایی همچون ناصرخسرو 
و تحویل این دارو ها در سریع ترین زمان ممکن و حتی در منزل یا هر 
جای دیگری که خریدار اراده کند، موجب شده تا آمارهای سقط جنین 
در کشور روندی افزایشی داشته باشد و سقط روزانه بیش از هزار جنین 
و سالانه حدود 400 هزار جنین، بخش مهمی از جمعیت بالقوه کشور را 
پیش از تولد به کام مرگ بکشد. اما سقط جنین و در کنار آثار و تبعات 
اجتماعی اش  می تواند سلامت جس��می  و حتی سلامت روحی زنانی 
که اقدام به چنین کاری  می کنند را موجب ش��ود و این مادران خیلی 
وقت ها تا پایان عمر با عذاب وجدان ناشی از قتل فرزندان شان دست 

به گریبان خواهند بود.
 سقطهایغیرقانونی40برابرسقطهایقانونیاست

گاهی وقت ها مادر یا جنین بیمارند و ادامه بارداری از منظر پزش��کی 
امکان پذیر نیست و  می تواند به عس��ر و حرج برای مادر و یا تولد نوزاد 
ناقص الخلقه ای منجر شود. به همین خاطر قانون برای موارد این چنینی 
تمهیداتی اندیشیده و در مواردی که اندیکاسیون های آن طبق قوانین 
سازمان پزشکی قانونی مش��خص اس��ت به مادران و پزشکان اجازه 
 می دهد تا به بارداری خاتمه دهند. آمار سقط های قانونی اما لااقل در 

مقایسه با آمار سقط جنین غیرقانونی چندان بالا نیست.
طبق آمارهای رسمی  اعلام شده س��الانه حدود 10 هزار سقط جنین 
قانونی در کش��ور اتفاق  می افتد. این در حالی اس��ت که بس��یاری از 
کارشناسان حوزه جمعیت و خانواده و حتی برخی گزارش های رسمی 

 وزارت بهداشت آمار سقط جنین غیرقانونی را حدود 350 تا 400 هزار 
مورد در سال عنوان  می کنند . به بیان دیگر آمار سقط جنین غیرقانونی 
40 برابر آمار سقط جنین قانونی است! بنابراین هرچند در طرح هایی 
همچون طرح جوانی جمعیت و تعالی خانواده که این روز ها با حواشی 
متعددی همراه بوده ، تدابیری برای س��خت تر کردن س��قط قانونی و 
بحث های پیرامون غربالگری ایجاد شده اما به سند آمار، سقط جنین 
غیرقانونی چالش اصلی جامعه و پدیده ای است که  می تواند در نهایت 
بر روی رشد جمعیت جامعه اثرگذار باشد و حدود یک سوم موالید کشور 

در این ماجرا از دست  می روند.
آمار و ارقام قابل تأمل سقط جنین در شرایط کنونی و با توجه به پیری 
هرم سنی جامعه و کاهش چشمگیر میزان رشد جمعیت کشور تا 0/6 
درصد لزوم برخورد با این معضل اجتماع��ی را جدی تر از قبل مطرح 

 می کند.
 حراججانجنیندرناصرخسروهایمجازی

س��قط جنین با دارو و در ماه های اولیه بارداری، یکی از معمول ترین 
روش های س��قط جنین اس��ت و درصد بالایی از آمار سقط جنین را 
به خود اختصاص  می دهد. داروهای سقط جنین اما خارج از سیستم 
درمانی و تجویز پزشک جزو داروهای مجاز نیستند و در داروخانه  ها و 
مکان مجاز امکان تهیه آنها وجود ندارد و باید برای پیدا کردن این دارو 
به بازار سیاه سر زد. در عین حال تهیه این داروهای غیرمجاز به هیچ 

عنوان کار سختی نیست.
اگر در گذشته برای پیدا کردن داروهای نایاب و کمیاب باید نسخه به 
دست راهی بازار سیاه ناصرخس��رو  می شدند، حالا نیازی نیست برای 
تهیه این داروهای نایاب یا غیرمجاز راهی این بازار ش��د، هرچند بازار 

سیاه ناصرخسرو و دلالانش همچنان پابرجا هستند.
تهیه داروهای س��قط جنین چه در بازار س��یاه ناصرخس��رو و چه در 
ناصرخسروهای مجازی چندان کار سختی نیست و ظرف مدت زمان 
کوتاهی  می توان انواع و اقس��ام این دارو ها را تهیه ک��رد. هزینه تهیه 
داروهای سقط جنین هم چندان بالا نیست و در اغلب موارد با قیمتی 
کمتر از یک میلیون تومان زنان خواهان سقط جنین ، داروی مورد نظر 

را تهیه کرده و به زندگی جنین شان پایان  می دهند.
این در حالی اس��ت که خرید و فروش و معامله هرگونه دارو در فضای 

مجازی ممنوع است.
اگرچه بسیاری از این س��ایت ها و صفحات کلاهبردار هستند و هر از 
چند گاه نیز با پیگیری های پلیس فتا برخی از باندهای فروش داروهای 

غیرمجاز منهدم و اعضای آنها دستگیر می شوند.
اواخر سال گذشته هم پلیس فتا دو باند فروش دارو در فضای مجازی را 
شناسایی و منهدم کرد. در مجموع از این افراد، 300 هزار قلم انواع دارو 
از جمله دارو های مرتبط با درمان کرونا، انسولین، سقط جنین، دارو های 
اعصاب و روان و... کشف و ضبط شد که عمده این دارو  ها غیرمجاز است 
و تعداد زیادی از آنها هم در شرایط نامطلوب و غیراستاندارد نگهداری 
می شد یا تاریخ مصرف گذشته بود و می توانست فرد مصرف کننده را با 

مخاطرات جدی روبه رو کند.
به گفته سرهنگ داود معظمی  گودرزی رئیس پلیس فتا تهران بزرگ 
علاوه بر جرم بودن این اقدام، غالب این افراد نیز کلاهبردار هس��تند، 
بسیاری از این افراد اصلًا دارویی در اختیار ندارند و با یک جست وجوی 
ساده در فضای مجازی به اطلاعاتی دست پیدا می کنند و مدعی داشتن 

دارو های نادر هستند.
 تذکرنمایندگانبهوزیربهداشتدربارهوفورارائهداروهای

سقطجنین
بحران جمعیت در کمین جامعه است. حالا نمایندگان مجلس یازدهم 
در کنار تلاش برای به ثمر رساندن طرح جوانی جمعیت و تعالی خانواده 
و کاهش سقط های قانونی از مسیر غربالگری با توجه به انتقاداتی که 
در محافل علمی  نس��بت به این ماجرا وجود دارد، چندی پیش نیز در 
تذکری به وزیر بهداشت خواهان برخورد با سقط جنین های غیرقانونی 
و نظارت بر خری��د و فروش های اینترنتی و غیرمجاز داروهای س��قط 

جنین شدند.
حجت الاس��لام نصرالله پژمانفر نماینده مش��هد به هم��راه 3۸ نفر از 
نمایندگان در تذکری به وزیر بهداش��ت، درمان و آموزش پزش��کی 
خواستار نظارت سازمان نظام پزشکی بر مطب   ها و تبلیغات درخصوص 

سقط جنین غیرقانونی، شدند و تأکید کردند: »اقدامات در این راستا 
بازدارنده نیست.«

پژمانفر و 35 نفر از نمایندگان در تذکر دیگری به وزیر بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی بر لزوم نظارت معاونت های درمان دانشگاه های علوم 
پزشکی به سقط جنین غیرقانونی و کلینیک های دولتی و غیردولتی 

تأکید کرده و خواستار برخورد قانونی با عاملان شدند.
این نماینده مجلس به همراه 45 نفر از نمایندگان در تذکر دیگری به 
»سعید نمکی« نسبت به  وفور ارائه داروهای سقط جنین بدون مجوز 
از سازمان غذا و دارو در فضای مجازی انتقاد کرده و از وزارت بهداشت 

خواستند برای حذف این پدیده راهکار هایی را ارائه  نماید.
 مجازاتسقطجنین

بر اساس اصل 1۲3 قانون اساسی کشورمان، تبلیغ دارو و محصولات 
آسیب رسان به سلامت جامعه در رسانه های جمعی و فضای مجازی 
غیرقانونی و ممنوع اس��ت اما داروهای غیرمجازی همچون داروهای 

سقط جنین به راحتی و به وفور در فضای مجازی تبلیغ  می شود.
طبق ماده 6۲۲ قانون مجازات اسلامی، مصوب 13۷5، »هر کس عالماً 
و عامداً به واسطه ضرب یا اذیت و آزار زن حامله، موجب سقط  جنین 
وی شود، علاوه بر پرداخت دیه یا قصاص، حسب مورد به حبس از یک 
تا سه سال محکوم خواهد ش��د.« بر اساس ماده 6۲3 همین قانون هر 
شخصی به واسطه دادن ادویه یا وسایل دیگری موجب سقط  جنین زن 
شود، به شش ماه تا یک سال حبس محکوم می شود و اگر عالماً و عامداً 
زن حامله ای را دلالت به استعمال ادویه یا وسایل دیگری کند که جنین 
وی سقط شود، به حبس از سه تا شش ماه محکوم خواهد شد؛ مگر این  
که ثابت شود این اقدام برای حفظ حیات مادر است و در هر مورد حکم 
به پرداخت دیه مطابق مقررات مربوط داده خواهد شد. در ماده 6۲4 
همین قانون نیز آمده است: »اگر طبیب یا ماما یا داروفروش و اشخاصی 
که به عنوان طبابت یا مامایی یا جراحی یا داروفروشی اقدام می کنند، 
وسایل سقط  جنین را فراهم سازند یا مباشرت به سقط  جنین کنند، 
به حبس از دو تا پنج سال محکوم خواهند شد و حکم به پرداخت دیه 

مطابق مقررات مربوط صورت خواهد پذیرفت«.

حراج جان جنین

درشرایطيکهکشورمابا
بحرانجمعیتمواجهاست،
راههايغیرقانونيبحرانيتر
کردناوضاعجمعیتایراني
همازهمیشهدردسترستر
است.آمارهااز400هزارسقط

غیرقانونيحکایتدارد

28،27س�الهبهنظرمیرسدوپسربچهایس�ه،چهارسالهوزنیمس�ناوراهمراهی
میکنند.بچهتش�نهوخستهاس�توبیقراریمیکندوزنجوانبابیحوصلگیچند
باریس�عیمیکندبچهاشراآرامکندووقت�یباگریهوبیق�راریدنبالهدارکودکش
مواجهمیش�ود،س�یلیمحکمیبهصورتبچهمیزند.صدایگریهپس�ربچهبلندتر
میش�ودوزنمیانس�الاورادرآغوشمیکش�د.نگاهزنب�انگاهمگ�رهمیخوردو

متوجهناراحتیامازرفتارشمیش�ود.خودشهمدرچش�مانشاشکحلقهزدهوسر
صحبترابازمیکند:»اینهمیکیمیش�ودمثلپدرش«وقص�هاشرااینگونهادامه
میدهد:»ش�وهرمزیرس�رشبلندش�دهوپایکسدیگریدرمیاناس�ت.حالامن
ماندهامودوتابچه!البتهنمیگذارماینیکیبهدنیابیای�د.دوماههحاملهاماماداروی
س�قطگرفتهام؛میاندازمشقبلازدادگاهوقبلازاینکهدردس�رشود«!دارویسقط

جنینراازناصرخس�روگرفتهب�دونکمتریندردس�ریاماانگارتهیهای�نداروهادر
ناصرخس�روهایمجازیودرش�بکههایاجتماعیحتیراحتترازاینحرفهاست!
آنقدرازهمسروزندگیاشناراضیاستکههیچحرفیدرگوششنمیرودوبارسیدن
بهایس�تگاهموردنظربچهراازمادرشمیگیردودرآغوشمیکشدوازاتوبوسپیاده
میش�ود.اینزنیکیازهزارانمادریاس�تکهپیشازتولد،نوزادشانرامیکشند!

آمارسقطغیرقانونيجنیندرسکوتمسئولانبیشترازهرزماندیگريشدهاست

فضای مجازی بس��تر نامناس��بی برای خرید و ارائه دارو 
ایجاد کرده است که سلامت جامعه را به خطر می اندازد. 
تا زمانی که موضوع فرهنگ س��ازی درب��اره خرید دارو از 
طریق فضای مجازی حل نش��ود، نمی ت��وان جلوی این 

قانون شکنی را گرفت.
س��ازمان غذا و دارو، برای تبلیغ هی��چ دارویی در فضای 
مجازی به هیچ ش��رکت و داروخانه ای مج��وز نمی دهد. 
بازرسان سازمان غذا و دارو، به طور تخصصی بر تبلیغ دارو 
در فضای مجازی نظارت دارند و فض��ای مجازی را رصد 
می کنند. البته ش��هروندان هم تبلیغات سوء را به اطلاع 
بخش بازرسی می رس��انند و نیز، پلیس فتا هم تبلیغات 
دارویی که در فضای مجازی وجود دارد را رصد می کند و 

نتایج رصد را به بخش بازرسی سازمان می رسانند.
البته داروخانه های خاصی اجازه فروش داروهای س��قط 

جنی��ن را دارن��د؛ داروخانه های 
بیمارستانی می توانند داروهای 
س��قط جنین را با تجویز پزشک 
متخص��ص و با ش��رایط قانونی، 
ش��رعی و البته حقوق��ی خاص 
عرضه کنن��د. داروهای س��قط 
جنینی که در شبکه های مجازی 

به فروش می رسند، تقلبی و قاچاق هستند و از نظر سازمان 
غذا و دارو غی��ر قابل مصرفن��د و گزارش  هایی از عوارض 
مصرف داروهای تقلبی سقط جنین که از فضای مجازی 

خریداری شده، به ما  می رسد.
علیرزازان
سرپرستگروهپیشگیریومقابلهباقاچاق
فرآوردههایسازمانغذاودارو

سقط جنین بحث مهمی  اس��ت و هم اکنون آماری بین ۲00 هزار تا 
400 هزار سقط در سال مطرح  می ش��ود اما این عدد ها مهم نیست 
چون حدسی هستند چراکه اولاً س��قط جنین یک اقدام غیرقانونی 
است و چون خود فرد درخواست س��قط دارد و فرد مقابل هم آن را با 
رضایت انجام می دهد و شاکی نداریم نمی توانیم عدد و رقم درستی 
عنوان کنیم. بالاترین آمار سقط غیرقانونی در خانه  ها اتفاق می افتد 
و مهم ترین ابزار س��قط غیرقانونی قرص اس��ت، ای��ن قرص  ها باعث 
سقط ناقص یا کامل می ش��ود و بعد مادران به دلیل خونریزی نیاز به 

بیمارستان پیدا  می کنند.
بنا بود تا قرص های سقط جنین در دسترس نباشد اما با یک جست وجو 
در اینترنت قرص س��قط جنین در کمتر از یک ساعت به دست فرد 
می رسد و دسترس��ی به این قرص  ها آسان اس��ت و باید پلیس فتا و 
دادستان  ها به موضوع سقط غیرقانونی و عرضه این قرص  ها در فضای 
مجازی ورود کنند و اینکه یک بهورز، مادر بارداری را به مرکز سقط 

غیرقانونی ارجاع دهد نابخش��ودنی است و 
باید محکم برخورد کنی��م و با کوچک ترین 
تخلفات برخورد و از بروز این تخلفات کوچک 

جلوگیری کرد.
اما سقط غیرقانونی پدیده شو می  است و باید 
از آن جلوگی��ری کرد و یک��ی از توصیه های 
بهورزان و پیگیری  ها باید در این زمینه باشد 

تا مادران باردار به دنبال سقط غیرقانونی نروند.  هرچند دلایل بسیاری 
برای این اقدام وجود دارد اما باید دانست که سقط غیرقانونی قتل نفس 
بوده و کاری حرام و گناه کبیره است و بهورزان باید مراقبت کنند تا در 
جمعیت تحت پوشش چنین اقدا می  رخ ندهد و حتی با کوچک ترین 

تخلفی در این زمینه برخورد کنیم.
دکترعلیرضارئیسی
معاونبهداشتوزارتبهداشت

نظر کا رشنا س

چیذری
زهرا

پرونده
طجنین

سق

مهم ترین ابزار سقط غیرقانونی
 قرص است

داروهای سقط جنین که در شبکه های مجازی
 به فروش می رسند، تقلبی و قاچاق هستند


