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آثار منفي طلاق بر رشد جمعيت
مهدينيكضمير

ازدواج و طلاق يكي از مؤلفه هاي مهمي اس��ت كه 
تأثيري جدي بر مس��ئله جمعيت دارد. طبيعتاً هر 
زوجي كه فرد مي ش��ود و هر خانواده اي كه از هم 
فرو مي پاش��د در كنار تبعات ف��ردي اش در حوزه 
شخصي و اثرات و آس��يب هايي كه در زندگي زن و 
مرد و فرزند يا فرزندان احتمالي دارد، داراي تبعاتي 
اجتماعي نيز اس��ت. از هم پاش��يدگي خانواده ها 
و طلاق، س��اختارهاي اجتماع��ي را با چالش هاي 
متعددي مواج��ه مي كند و زنان مطلق��ه به عنوان 
يكي از چالش هاي هر جامع��ه اي به آمار زنان خود 
سرپرست يا زنان سرپرست خانوار افزوده مي شوند 
و رش��د اين آمارها تبعات و چالش هاي اجتماعي 
متعددي را در پي خواهد داش��ت كه در جاي خود 
قابل بحث و بررسي است. اما در اين نوشتار تصميم 
داريم تا تبعات طلاق و جدايي را از منظر جمعيتي 
و آسيبي كه به رشد منطقي و طبيعي جمعيت در 
جامعه وارد مي كند مورد بحث و بررسي قرار دهيم. 
جامعه ما جامعه اي ارزش��ي و خانواده محور است. 
پس وقت��ي از افزايش جمعي��ت صحبت مي كنيم 
در واقع به طور غير مستقيم نگاهي هم به موضوع 
ازدواج و تشكيل خانواده داريم. بر اين اساس تمام 
مؤلفه ها و فاكتورهايي كه در ازدواج روي مس��ئله 
فرزندآوري تأثير مس��تقيم و غير مس��تقيم دارند، 
مي توانند بر مس��ئله جمعيت هم اثرگذار باش��ند. 
به طور نمونه افزايش س��ن ازدواج با كاهش قدرت 
و همچنين فرصت باروري همراه است. بدين معنا 
كه اگر بهترين سنين باروري را براي يك زن از 18 
تا 35 س��الگي بدانيم و فاصله س��ني مناسب بين 
فرزندان را حدود پنج سال در نظر بگيريم مي بينيم 
كه يك زن اگر در 18 سالگي ازدواج كند حدود 17 
سال براي فرزندآوري زمان دارد و مي تواند حدود 
سه تا چهار فرزند را در سال هاي طلايي باروري خود 
به دنيا بياورد. هر چيزي كه اين س��ال هاي طلايي 
دوران باروري يك زن را تضييع كند و از آن بكاهد در 
عمل از فرصت ترميم ساختار جمعيتي كشور كاسته 
است. بدين معنا افزايش سن ازدواج، افزايش سن 
فرزندآوري و همچنين طلاق و جدايي پديده هايي 
هستند كه به ش��دت بر مس��ئله فرزند آوري و در 
نتيجه بحث جمعيت اثرگذارن��د. از اين رو هر قدر 
س��ن ازدواج بالا برود يا خانم ها به دلايلي همچون 
تحصيل، اشتغال يا ديگر موانع اقتصادي فرزندآوري 
خود را به تأخير بيندازند يا با طلاق و جدايي به طور 
كلي از ساختار خانواده خارج ش��وند، چالش هاي 

جمعيتي ما جدي تر خواهد شد. 
حالا اجازه دهي��د به جامعه بازگردي��م و آمارهاي 
ازدواج و طلاق را مورد واكاوي قرار دهيم. بر اساس 
آخرين گزارش هاي آماري از هر سه ازدواج در سال 
1۴۰۰ يك مورد به طلاق منجر شده است. مجموع 
ازدواج كشور در تابستان 1۴۰۰، 13۴ هزار و ۲۰8 
مورد بوده است. محاسبات نشان مي دهد ازدواج در 
ايران در فاصله سال های 13۹۰ تا 13۹۹، بيش از 
3۶ درصد كاهش يافته است. بر اين اساس، ميزان 
طلاق در ايران از س��ال 13۹۰ تا 13۹۹ حدود ۲8 

درصد افزايش داشته است. 
اين گ��زارش نش��ان مي دهد كه نس��بت طلاق به 
ازدواج طي اين سال ها از 1۶/3 به 3۲/۹ درصد زياد 
شده كه روندي افزايش��ي طي كرده است ولي در 
سال 13۹8 در بالاترين نقطه در اين دوره يعني 33 
درصد قرار مي گيرد ولي در سال گذشته ۰/1 درصد 

كاهش پيدا كرده است. 
جزئيات ديگري از اين آمار نش��ان مي دهد كه در 
سال 13۹۰ مجموع ازدواج ثبت شده 87۴ هزار و 
7۰۲ نفر بوده كه در سال 13۹۹ به 55۶ هزار و 731 

نفر كاهش يافته است. 
در اين بازه زماني روند ازدواج عمدتاً كاهشي بوده 
اما در سال 13۹5 اندكي افزايش ازدواج ثبت شده 
اس��ت و از حدود ۶85 هزار و 35۲ به 7۰۴ هزار و 
71۶ نفر رسيده ولي در سال بعد با افت حدود 1۰۰ 

هزار نفري مواجه شده است. 
براين اساس، محاسبات نش��ان مي دهد ازدواج در 
ايران در فاصله س��ال های13۹۰ تا 13۹۹، بيش از 

3۶ درصد كاهش يافته است. 
اما در رابطه با وضعيت طلاق در كشور آمارها حاكي 
از آن است كه در س��ال 13۹۰، 1۴۲ هزار و 8۴1  
طلاق ثبت شده بود كه در سال 13۹۹ به 183 هزار 

و 1۹3 نفر افزايش يافته است. 
در چنين ش��رايطي و با عنايت به اينكه اغلب اين 
جدايي ها در پنج س��ال نخس��ت زندگي مشترك 
رخ مي دهد بسياري از زوج هايي كه از يكديگر جدا 
مي شوند فرزندي ندارند. از س��وي ديگر درصدي 
از اين افراد ممكن اس��ت ديگر به زندگي مشترك 
بازنگردند يا زماني ازدواج مجدد داش��ته باشند كه 
ديگر امكان و ش��رايط فرزندآوري برايشان فراهم 
نيست. بر مبناي نكات ذكر ش��ده بديهي است كه 
بايد مس��ئله ازدواج و طلاق به شكل جدي تري در 

سياست هاي جمعيتي گنجانده شود. 

جمعیت پایدار

مطابق با »گزارش وضعيت اجتماعي و فرهنگي ايران پاييز ۹۹« مركز 
آمار ايران، گرچه تعداد رويدادهاي ازدواج از 533 هزار و 17۴ رويداد 
در سال ۹8 و با افزايش ۴/۴ درصدي به 55۶ هزار و 731 در سال ۹۹ 
رس��يده اس��ت اما در عين حال تعداد رويدادهاي طلاق ثبت شده در 
سال گذشته نيز با 3/۶ درصد افزايش نسبت به سال ۹8 از 17۶ هزار 
و 81۴ به 183 هزار و 1۹3 رويداد طلاق در سال ۹۹ رسيده است. در 
س��ال ۹۹ طول مدت ازدواج 11هزار و 715 طلاق ثبت شده كمتر از 
يك سال و طول مدت ازدواج 51 هزار و ۲7۰ رويداد طلاق ثبت شده 
بين يك تا پنج سال بوده است. از سوي ديگر 78۰۹ رويداد طلاق نيز 
با طول مدت ازدواج بالغ بر ۲۹ سال در سال ۹۹ به ثبت رسيده است. 
همچنين آنچه از آمارها بر مي آيد اين است كه طول مدت ازدواج بيشتر 
طلاق هاي ثبت شده در سال ۹۹ بين يك تا پنج سال بوده است، يعني 
در اغلب موارد تنها يك تا پنج سال كامل از زمان رخداد رويداد ازدواج 
گذش��ته كه در نهايت اين ازدواج ها به طلاق ختم شده اند. اغلب اين 
طلاق ها هم توافقي است و انگار مشاوره هاي قبل از طلاق و داروها هم 
چندان توفيقي در ممانعت از جدايي و كاهش آمار طلاق هاي توافقي 
نداشته اند. به سراغ كارشناسان حقوقي رفته ايم تا اين بار پديده طلاق 
و طلاق توافقي و آمار افزايش��ي آن را از زاويه اي ديگ��ر مورد واكاوي 

قرار دهيم و ببينيم چرا با وجود مرحله مش��اوره پيش از طلاق باز هم 
آمارهاي جدايي افزايشي است و چرا مشاوره هاي پيش از طلاق كارايي 

لازم را نداشته اند. 
 م��اده ۲5 قانون حمايت از خان��واده مصوب اول اس��فند 13۹1 بيان 
می دارد: درصورتي كه زوجين متقاضي طلاق توافقي باش��ند، دادگاه 
بايد موضوع را به مركز مش��اوره خان��واده ارجاع ده��د. در اين موارد 
طرفين مي توانند تقاضاي ط��لاق توافقي را از ابت��دا در مراكز مذكور 
مطرح كنند. در صورت ع�دم انصراف متقاضي از طلاق، مركز مشاوره 
خانواده موضوع را با مشخص كردن موارد توافق جهت اتخاذ تصميم 
نهايي به دادگاه منعكس مي كند. ماده۲۶ هم مي گويد: در صورتي كه 
طلاق، توافقي يا به درخواست زوج باشد، دادگاه به صدور گواهي عدم 
امكان س��ازش اقدام می كند و اگر به درخواس��ت زوجه باشد، حسب 
مورد، مطابق قانون به صدور حكم الزام زوج به طلاق يا احراز ش��رايط 
اعمال وكالت در طلاق مبادرت مي نمايد. بنا بر ماده ۲7 در تمامی موارد 
درخواست طلاق، جز طلاق توافقي، دادگاه بايد به منظور ايجاد صلح و 
سازش موضوع را به داوري ارجاع كند. دادگاه در اين موارد بايد با توجه 
به نظر داوران رأي صادر نمايد و چنانچه آن را نپذيرد، نظريه داوران را 

با ذكر دليل رد كند. 

در ماده 8 آيين نامه اجرايي قانون حمايت خان��واده نيز درباره طلاق 
توافقي آمده است: در صورتي كه زوجين متقاضي طلاق توافقي باشند، 
دادگاه بايد موضوع را به مركز مشاوره خانواده ارجاع دهد. مركز فوق در 
صورت انصراف طرفين از طلاق، با تنظيم صورتجلسه، پرونده را جهت 
اتخاذ تصميم مقتضي به دادگاه ارسال مي كند. در صورت عدم حصول 
توافق كلي زوجين نسبت به شرايط مقرر بين طرفين، گزارش اقدامات 
انجام ش��ده و مش��روح مذاكرات از جمله اظهارات آنها و نقاط قوت و 
ضعف و موارد توافق و نظر مركز فوق پيرامون موضوع را به دادگاه ارائه 
مي دهد تا دادگاه مطابق قانون رسيدگي و اتخاذ تصميم نمايد. بر اساس 
تبصره اين ماده مواردي كه طرفين در اجراي ماده ۲5 قانون مستقيماً 
به مركز مشاوره خانواده مراجعه مي كنند، در صورت انصراف طرفين 
از طلاق، با تنظيم صورتجلسه پرونده بايگاني مي شود. در صورت عدم 
حصول توافق كلي زوجين نسبت به ش��رايط مقرر بين طرفين، مركز 
فوق اظهارات آنها و موارد توافق و اختلاف را صورتجلسه و نظر خود را 
اعلام مي كند. در صورتي كه موضوع در دادگاه مطرح شود، مركز فوق 
صورتجلسات تنظيمي و نظريه خود را به تقاضاي هر يك از طرفين به 

دادگاه جهت اتخاذ تصميم مقتضي ارسال مي كند. 
اين آيين نامه در خصوص نحوه ارائه خدمات مش��اوره اي در ماده ۴۶ 

مي گويد: مركز مشاوره خانواده منحصراً به ارائه خدمات مشاوره اي به 
متقاضيان طلاق توافقي يا انجام مواردي كه از س��وي مراجع قضايي 
ارجاع مي شود، اقدام مي كند. دادگاه خانواده مي تواند در صورت لزوم 
با مشخص كردن موضوع اختلاف و تعيين مهلت، نظر مركز فوق را در 
مورد امور و دعاوي خانوادگي خواستار شود. مركز مذكور ضمن ارائه 
خدمات مشاوره اي به زوجين و سعي در سازش طرفين، خواسته هاي 
دادگاه را در مهلت مقرر اجرا می كند و در صورت حصول س��ازش به 
تنظيم سازش نامه مبادرت و درغير اين صورت نظر كارشناسي خود 
در مورد علل و دلايل عدم سازش را به طور مكتوب و مستدل به دادگاه 
اعلام مي كند. بر اس��اس تبصره اين ماده نيز دادگاه با ملاحظه نظريه 

كارشناسي مركز مشاوره خانواده مبادرت به صدور رأي مي نمايد. 
بر اين اساس مراكز مشاوره معمولاً از يك تا چهار جلسه مشاوره قبل 
از طلاق توافقي تعيين مي كنند كه اين پروسه حدوداً ۴5 روز به طول 
مي انجامد و سپس گواهي عدم انصراف از طلاق جهت ارائه به دادگاه 

خانواده صادر مي شود. 
اما وقتي پاي صحبت كارشناسان مي نش��ينيد انگار اين مشاوره هاي 
پيش از طلاق آنطور كه بايد كاراي��ي ندارند و چالش هايي درباره خود 

اين مراكز وجود دارد. 

مشاوره هاي پيش از طلاق اثربخش نيست !
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 مشاوره پيش از طلاق 
در عمل هيچ كارايي ندارد

عوامل متعددي موجب جدايي زوجه از يكديگر مي شوند كه شيوع مصرف 
مواد مخدر، مشكلات اقتصادي و نبود وجود مشاوره هاي قبل و بعد از ازدواج 
در صدر علل طلاق زوجين قرار دارد. در حال حاضر به دليل گراني خدمات 
مش��اوره، همه افراد و طبقات جامعه نمي توانند به راحتي از خدمات آنها 
استفاده كنند، در حالي كه بايد مشاوره هاي قبل و بعد از ازدواج به شكلي 
ارزان يا حتي راي��گان در خدمت زوج ها قرار گي��رد.  دولت اگر مي خواهد 
كاري اساسي در حوزه پيشگيري از طلاق انجام دهد مي تواند با همكاري 
نهادهاي مسئول مشاوره هاي رايگان و ارزان را در دسترس خانواده ها قرار 

دهد تا بتوانند مسائل و مشكلاتشان را با مراجعه به اين مشاوران حل كنند.  مشاوره هاي پيش از طلاق 
و مراجعه زن و شوهر به مشاور مراجعه خوب است اما در عمل اين مشاوره ها هيچ گونه كارايي نداشته و 
مشاوره قبل از طلاق براي زن و شوهري كه به آخر خط رسيده اند به شكل يك مرحله روتين و فرماليته 
درآمده است. اين زوج ها قبل از طلاق چند جلسه اي به مشاوران مراجعه و با پرداخت هزينه اي در نهايت 
از هم جدا مي شود! من نديدم زوجي پس از اين جلسات مشاوره به زندگي بازگشته باشد و در عمل به 
نوعي اشتغالزايي براي مراكز مشاوره تبديل شده است.  بايد به مسائل اجتماعي و از جمله طلاق نگاه 
پيشگيرانه داشت. بدين منظور دولت بايد مراكز مشاوره را رايگان كند. مشاوره زماني مي تواند راه حل 
باشد كه اختلافات و مشكلات همسران به بحران نرسيده باش��د و زن و شوهر با هم قهر نباشند، بلكه 
اختلاف داشته باشند. از همه مهم تر اينكه زوجين  هم مي خواهند مشكلشان حل شود و زندگي شان را از 
نو بسازند. وقتي زن و شوهر به مرحله طلاق و جدايي رسيده اند و نمي خواهند با هم زندگي كنند، مشاور 

كار زيادي از دستش بر نمي آيد. پس بهتر است به جاي تمركز بر طلاق به فكر پيشگيري باشيم. 
محمدرضازمانيعلویجه
وکيلپایهیكدادگستري

گاهي مشاوره ها و داوري هاي پيش از طلاق
 تشريفاتی  است

با توجه به س��وابق ما در دادگاه هاي خان��واده و با توجه به عينيت و 
واقعيت هاي جامعه، طلاق توافقي معمولاً در مواردي رخ مي دهد كه 
زوجين به نقطه بحران مي رسند و احساس مي كنند ادامه زندگي 
مشترك برايش��ان ممكن نيس��ت. البته در خود پروسه طلاق هم 
مسئله ارجاع به داوري و شوراي حل اختلاف از جمله مراحلي است 
كه با عنايت به تجارب شخصي من در طول سال هاي فعاليتم همگي 
فرميك و به صورت صوري است!  شوراي حل اختلاف و  داوري به 
ادامه يك زندگي كه هر دو به نقطه بحران رسيده اند كمكي نمي كنند 

و اطاله رسيدگي به تقاضاي طلاق توافقي هم هيچ كمكي به امنيت رواني زوجين و جامعه نخواهد 
كرد.  در پرونده هايي كه داشته ام به عينه ديده ام كه مشاوران و داوران هيچ نقشي در ادامه زندگي 
زوجين و كمك به حل مسائل و مشكلات آنها ندارند. اگر  داوران از بستگان باشند كه اغلب كساني 
هستند كه قبل از تقديم دادخواست ميانجي گري كرده اند و اگر هم داور از طرف دادگاه انتخاب 
ش��ود كه ديگر ظرف پنج دقيقه داور طرفين يا داور دادگاه بلافاصله امضا مي كنند و حتي گاهي 
مفسده هايي هم در اين ميان وجود دارد.  اين در حالي است كه مشاوره ها و ميانجي گري واقعي 
مي تواند زوج ها را به زندگي مشترك بازگرداند. من  مواردي داشتم كه زوجين را دعوت كردم و با 
صحبت كردن با آنها متوجه مشكل آنها در زندگي شدم و با توصيه هاي مذهبي، اخلاقي و اجتماعي 
توانستم زوج ها را از طلاق منصرف كنم. اما بايد وقت گذاشته شود. شخص ميانجي گر بايد داراي 
تجربه و آگاهي باشد و با مباني روانشناسي تجربي آشنا باشد، در حالي كه برخي داوران اصلًا وقت 

لازم را نمي گذارند و در مواردي شوراهاي حل اختلاف و داوري ها فرماليته است. 
حسنتردست
قاضيبازنشستهووکيلدادگستري

كسانی كه با مشاوره از طلاق 
منصرف می شوند  زياد نيستند

طلاق چه به ص��ورت توافقي باش��د و 
چه غير توافقي با آسيب هاي روحي و 
رواني زيادي همراه است. اين آسيب ها 
در صورتي كه پ��اي فرزن��دي هم در 
ميان باشد، چند برابر مي شود، چراكه 
بچه ها هم نياز به پ��در دارند و هم مادر 
و كشمكش هاي پدر و مادر حين و بعد 
از طلاق  آسيب هاي زيادي به خانواده 

و فرزندان مي زند. به همين دليل هم بايد براي كاهش طلاق فكري 
اساس��ي كرد. با تمام اينها ام��ا در دادگاه ها هن��وز برخي قضات به 
اهميت موضوع طلاق پ��ي نبرده اند و خيلي راح��ت حكم طلاق را 
صادر مي كنند. مشاوره قبل از طلاق توافقي هم اگر از سوي مشاوران 
متعهد و حرفه ای صورت بگيرد بايد به حل مشكلات كمك كند اما 
آنطور كه از آمارها بر مي آيد، تعداد افرادي كه بعد از مشاوره هاي قبل 
از طلاق به زندگي باز مي گردند زياد نيست، بنابراين مشاوره قبل از 
طلاق به تنهايي مشكل گشا نيست و نياز داريم مشاوره ها ماندگار 
باش��د كه با توجه به هزينه هاي بالاي مش��اوره اين مسئله چندان 
امكانپذير نيست. به همين دليل هم دولت بايد در اين ميان ورود كند 

و با تدابيري هزينه هاي اين مشاوره ها را كاهش دهد. 
سيدهفریبامصطفوي
عضوشورايحلاختلافقوهقضائيه


