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آثار منفي طلاق بر رشد جمعيت
  مهدي نيك‌ضمير

ازدواج و طلاق يكي از مؤلفه‌هاي مهمي اس��ت كه 
تأثيري جدي بر مس��ئله جمعيت دارد. طبيعتاً هر 
زوجي كه فرد مي‌ش��ود و هر خانواده‌اي كه از هم 
فرو مي‌پاش��د در كنار تبعات ف��ردي‌اش در حوزه 
شخصي و اثرات و آس��يب‌هايي كه در زندگي زن و 
مرد و فرزند يا فرزندان احتمالي دارد، داراي تبعاتي 
اجتماعي نيز اس��ت. از هم پاش��يدگي خانواده‌ها 
و طلاق، س��اختارهاي اجتماع��ي را با چالش‌هاي 
متعددي مواج��ه مي‌كند و زنان مطلق��ه به عنوان 
يكي از چالش‌هاي هر جامع��ه‌اي به آمار زنان خود 
سرپرست يا زنان سرپرست خانوار افزوده مي‌شوند 
و رش��د اين آمارها تبعات و چالش‌هاي اجتماعي 
متعددي را در پي خواهد داش��ت كه در جاي خود 
قابل بحث و بررسي است. اما در اين نوشتار تصميم 
داريم تا تبعات طلاق و جدايي را از منظر جمعيتي 
و آسيبي كه به رشد منطقي و طبيعي جمعيت در 
جامعه وارد مي‌كند مورد بحث و بررسي قرار دهيم. 
جامعه ما جامعه‌اي ارزش��ي و خانواده محور است. 
پس وقت��ي از افزايش جمعي��ت صحبت مي‌كنيم 
در واقع به طور غير مستقيم نگاهي هم به موضوع 
ازدواج و تشكيل خانواده داريم. بر اين اساس تمام 
مؤلفه‌ها و فاكتورهايي که در ازدواج روي مس��ئله 
فرزندآوري تأثير مس��تقيم و غير‌مس��تقيم دارند، 
مي‌توانند بر مس��ئله جمعيت هم اثرگذار باش��ند. 
به طور نمونه افزايش س��ن ازدواج با كاهش قدرت 
و همچنين فرصت باروري همراه است. بدين معنا 
كه اگر بهترين سنين باروري را براي يك زن از 18 
تا 35 س��الگي بدانيم و فاصله س��ني مناسب بين 
فرزندان را حدود پنج سال در نظر بگيريم مي‌بينيم 
كه يك زن اگر در 18 سالگي ازدواج كند حدود 17 
سال براي فرزندآوري زمان دارد و مي‌تواند حدود 
سه تا چهار فرزند را در سال‌هاي طلايي باروري خود 
به دنيا بياورد. هر چيزي كه اين س��ال‌هاي طلايي 
دوران باروري يك زن را تضييع كند و از آن بكاهد در 
عمل از فرصت ترميم ساختار جمعيتي كشور كاسته 
است. بدين معنا افزايش سن ازدواج، افزايش سن 
فرزندآوري و همچنين طلاق و جدايي پديده‌هايي 
هستند كه به ش��دت بر مس��ئله فرزند‌آوري و در 
نتيجه بحث جمعيت اثرگذارن��د. از اين رو هر قدر 
س��ن ازدواج بالا برود يا خانم‌ها به دلايلي همچون 
تحصيل، اشتغال يا ديگر موانع اقتصادي فرزندآوري 
خود را به تأخير بيندازند يا با طلاق و جدايي به طور 
كلي از ساختار خانواده خارج ش��وند، چالش‌هاي 

جمعيتي ما جدي‌تر خواهد شد. 
حالا اجازه دهي��د به جامعه بازگردي��م و آمارهاي 
ازدواج و طلاق را مورد واكاوي قرار دهيم. بر اساس 
آخرين گزارش‌هاي آماري از هر سه ازدواج در سال 
۱۴۰۰ يك مورد به طلاق منجر شده است. مجموع 
ازدواج كشور در تابستان ۱۴۰۰، ۱۳۴ هزار و ۲۰۸ 
مورد بوده است. محاسبات نشان مي‌دهد ازدواج در 
ايران در فاصله سال‌های ۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹، بيش از 
۳۶ درصد كاهش يافته است. بر اين اساس، ميزان 
طلاق در ايران از س��ال ۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹ حدود ۲۸ 

درصد افزايش داشته است. 
اين گ��زارش نش��ان مي‌دهد كه نس��بت طلاق به 
ازدواج طي اين سال‌ها از 16/3 به 32/9 درصد زیاد 
شده كه روندي افزايش��ي طي كرده است ولي در 
سال ۱۳۹۸ در بالاترين نقطه در اين دوره يعني ۳۳ 
درصد قرار مي‌گيرد ولي در سال گذشته 0/1 درصد 

كاهش پيدا كرده است. 
جزئيات ديگري از اين آمار نش��ان مي‌دهد كه در 
سال ۱۳۹۰ مجموع ازدواج ثبت شده ۸۷۴ هزار و 
۷۰۲ نفر بوده كه در سال ۱۳۹۹ به ۵۵۶ هزار و ۷۳۱ 

نفر كاهش يافته است. 
در اين بازه زماني روند ازدواج عمدتاً كاهشي بوده 
اما در سال ۱۳۹۵ اندكي افزايش ازدواج ثبت شده 
اس��ت و از حدود ۶۸۵ هزار و ۳۵۲ به ۷۰۴ هزار و 
۷۱۶ نفر رسیده ولي در سال بعد با افت حدود ۱۰۰ 

هزار نفري مواجه شده است. 
براين اساس، محاسبات نش��ان مي‌دهد ازدواج در 
ايران در فاصله س��ال‌های۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹، بيش از 

۳۶ درصد كاهش يافته است. 
اما در رابطه با وضعيت طلاق در كشور آمارها حاكي 
از آن است كه در س��ال ۱۳۹۰، ۱۴۲ هزار و ۸۴۱  
طلاق ثبت شده بود كه در سال ۱۳۹۹ به ۱۸۳ هزار 

و ۱۹۳ نفر افزايش يافته است. 
در چنين ش��رايطي و با عنايت به اينكه اغلب اين 
جدايي‌ها در پنج س��ال نخس��ت زندگي مشترك 
رخ مي‌دهد بسياري از زوج‌هايي كه از يكديگر جدا 
مي‌شوند فرزندي ندارند. از س��وي ديگر درصدي 
از اين افراد ممكن اس��ت ديگر به زندگي مشترك 
بازنگردند يا زماني ازدواج مجدد داش��ته باشند كه 
ديگر امكان و ش��رايط فرزندآوري برايشان فراهم 
نيست. بر مبناي نكات ذكر ش��ده بديهي است كه 
بايد مس��ئله ازدواج و طلاق به شكل جدي‌تري در 

سياست‌هاي جمعيتي گنجانده شود. 

جمعیت پایدار

مطابق با »گزارش وضعيت اجتماعي و فرهنگي ايران پاييز ۹۹« مركز 
آمار ايران، گرچه تعداد رويدادهاي ازدواج از ۵۳۳ هزار و ۱۷۴ رويداد 
در سال ۹۸ و با افزايش ۴/۴ درصدي به ۵۵۶ هزار و ۷۳۱ در سال ۹۹ 
رس��يده اس��ت اما در عين حال تعداد رويدادهاي طلاق ثبت شده در 
سال گذشته نيز با 3/6 درصد افزايش نسبت به سال ۹۸ از ۱۷۶ هزار 
و ۸۱۴ به ۱۸۳ هزار و ۱۹۳ رويداد طلاق در سال ۹۹ رسيده است. در 
س��ال ۹۹ طول مدت ازدواج ۱۱هزار و ۷۱۵ طلاق ثبت شده كمتر از 
يك سال و طول مدت ازدواج ۵۱ هزار و ۲۷۰ رويداد طلاق ثبت شده 
بين يك تا پنج سال بوده است. از سوي ديگر ۷۸۰۹ رويداد طلاق نيز 
با طول مدت ازدواج بالغ بر ۲۹ سال در سال ۹۹ به ثبت رسيده است. 
همچنين آنچه از آمارها بر مي‌آيد اين است كه طول مدت ازدواج بيشتر 
طلاق‌هاي ثبت شده در سال ۹۹ بين يك تا پنج سال بوده است، يعني 
در اغلب موارد تنها يك تا پنج سال كامل از زمان رخداد رويداد ازدواج 
گذش��ته كه در نهايت اين ازدواج‌ها به طلاق ختم شده‌اند. اغلب اين 
طلاق‌ها هم توافقي است و انگار مشاوره‌هاي قبل از طلاق و داروها هم 
چندان توفيقي در ممانعت از جدايي و كاهش آمار طلاق‌هاي توافقي 
نداشته‌اند. به سراغ كارشناسان حقوقي رفته‌ايم تا اين بار پديده طلاق 
و طلاق توافقي و آمار افزايش��ي آن را از زاويه‌اي ديگ��ر مورد واكاوي 

قرار دهيم و ببينيم چرا با وجود مرحله مش��اوره پيش از طلاق باز هم 
آمارهاي جدايي افزايشي است و چرا مشاوره‌هاي پيش از طلاق كارايي 

لازم را نداشته‌اند. 
 م��اده 25 قانون حمايت از خان��واده مصوب اول اس��فند 1391 بیان 
می‌دارد: درصورتي كه زوجين متقاضي طلاق توافقي باش��ند، دادگاه 
بايد موضوع را به مركز مش��اوره خان��واده ارجاع ده��د. در اين موارد 
طرفين مي‌توانند تقاضاي ط�الق توافقي را از ابت��دا در مراكز مذكور 
مطرح كنند. در صورت عـدم انصراف متقاضي از طلاق، مركز مشاوره 
خانواده موضوع را با مشخص كردن موارد توافق جهت اتخاذ تصميم 
نهايي به دادگاه منعكس مي‌كند. ماده۲۶ هم مي‌گويد: در صورتي كه 
طلاق، توافقي يا به درخواست زوج باشد، دادگاه به صدور گواهي عدم 
امكان س��ازش اقدام میک‌ند و اگر به درخواس��ت زوجه باشد، حسب 
مورد، مطابق قانون به صدور حكم الزام زوج به طلاق يا احراز ش��رايط 
اعمال وكالت در طلاق مبادرت مي‌نماید. بنا بر ماده ۲۷ در تمامی موارد 
درخواست طلاق، جز طلاق توافقي، دادگاه بايد به منظور ايجاد صلح و 
سازش موضوع را به داوري ارجاع كند. دادگاه در اين موارد بايد با توجه 
به نظر داوران رأي صادر نماید و چنانچه آن را نپذيرد، نظريه داوران را 

با ذكر دليل رد كند. 

در ماده 8 آيين نامه اجرايي قانون حمايت خان��واده نيز درباره طلاق 
توافقي آمده است: در صورتي كه زوجين متقاضي طلاق توافقي باشند، 
دادگاه بايد موضوع را به مركز مشاوره خانواده ارجاع دهد. مركز فوق در 
صورت انصراف طرفين از طلاق، با تنظيم صورتجلسه، پرونده را جهت 
اتخاذ تصميم مقتضي به دادگاه ارسال مي‌كند. در صورت عدم حصول 
توافق كلي زوجين نسبت به شرايط مقرر بين طرفين، گزارش اقدامات 
انجام ش��ده و مش��روح مذاكرات از جمله اظهارات آنها و نقاط قوت و 
ضعف و موارد توافق و نظر مركز فوق پيرامون موضوع را به دادگاه ارائه 
مي‌دهد تا دادگاه مطابق قانون رسيدگي و اتخاذ تصميم نمايد. بر اساس 
تبصره اين ماده مواردي كه طرفين در اجراي ماده ۲۵ قانون مستقيماً 
به مركز مشاوره خانواده مراجعه مي‌كنند، در صورت انصراف طرفين 
از طلاق، با تنظيم صورتجلسه پرونده بايگاني مي‌شود. در صورت عدم 
حصول توافق كلي زوجين نسبت به ش��رايط مقرر بين طرفين، مركز 
فوق اظهارات آنها و موارد توافق و اختلاف را صورتجلسه و نظر خود را 
اعلام مي‌كند. در صورتي كه موضوع در دادگاه مطرح شود، مركز فوق 
صورتجلسات تنظيمي و نظريه خود را به تقاضاي هر يك از طرفين به 

دادگاه جهت اتخاذ تصميم مقتضي ارسال مي‌كند. 
اين آيين نامه در خصوص نحوه ارائه خدمات مش��اوره‌اي در ماده ۴۶ 

مي‌گويد: مركز مشاوره خانواده منحصراً به ارائه خدمات مشاوره‌اي به 
متقاضيان طلاق توافقي يا انجام مواردي كه از س��وي مراجع قضايي 
ارجاع مي‌شود، اقدام مي‌كند. دادگاه خانواده مي‌تواند در صورت لزوم 
با مشخص كردن موضوع اختلاف و تعيين مهلت، نظر مركز فوق را در 
مورد امور و دعاوي خانوادگي خواستار شود. مركز مذكور ضمن ارائه 
خدمات مشاوره‌اي به زوجين و سعي در سازش طرفين، خواسته‌هاي 
دادگاه را در مهلت مقرر اجرا میک‌ند و در صورت حصول س��ازش به 
تنظيم سازش نامه مبادرت و درغير اين صورت نظر كارشناسي خود 
در مورد علل و دلايل عدم سازش را به طور مكتوب و مستدل به دادگاه 
اعلام مي‌كند. بر اس��اس تبصره اين ماده نيز دادگاه با ملاحظه نظريه 

كارشناسي مركز مشاوره خانواده مبادرت به صدور رأي مي‌نماید. 
بر اين اساس مراكز مشاوره معمولاً از يك تا چهار جلسه مشاوره قبل 
از طلاق توافقي تعيين مي‌كنند كه اين پروسه حدوداً 45 روز به طول 
مي‌انجامد و سپس گواهي عدم انصراف از طلاق جهت ارائه به دادگاه 

خانواده صادر مي‌شود. 
اما وقتي پاي صحبت كارشناسان مي‌نش��ينيد انگار اين مشاوره‌هاي 
پيش از طلاق آنطور كه بايد كاراي��ي ندارند و چالش‌هايي درباره خود 

اين مراكز وجود دارد. 

مشاوره‌هاي پيش از طلاق اثربخش نيست !

مشاوره‌های پیش از طلاق 
قرار است زوجین را از 

طلاق منصرف کند، اما آمار 
ثابت می‌کند این اتفاق رخ 
نداده است. به‌نظر می‌رسد 
راهکار جدایی زوجین را 

باید پیش از مراکز مشاوره 
یافت

   زهرا چيذري 
چند سالي مي‌شود آمارهاي جدايي و طلاق بر محور رشد حركت مي‌كند. اين روند افزايشي 
در حدي استك ه از هر سه ازدواجكي ي به جدايي منتهي مي‌شود. طبق گزارش مركز آمار 
ايران از وضعيت اجتماعي و فرهنگي اي�ران در پاييز ۹۹، آمارهاي ازدواجك اهش�ي و در 
عوض آمارهاي طلاق افزايشي است. بيشترين س�هم جدايي‌ها به زوج‌هايي مي‌رسدك ه 
طول عمر زندگي مشتركش�انك متر از پنج سال اس�ت. آمار نزديك به 30درصدي طلاق 
در سال نخست زندگي زناش�ويي هم به خوبي بيانگر بحراني اس�تك ه در حوزه خانواده 

در حال رخ دادن اس�ت. ماده 25 قان�ون حمايت از خان�واده براي بازگردان�دن زوج‌هاي 
خواهان طلاق توافقي به زندگي، مش�اوره‌هاي پيش از طلاق توافق�ي را اجباريك رده اما 
انگار مشاوره‌هاي پيش از طلاق هم به مثابه نوشدارويي استك ه نتوانسته مرهمي بر زخم 
طلاق‌هاي توافقي باش�د. زوج‌هايي راك ه به پايان راه رس�يده‌اند باكي ديگر آشتي دهد و 
سر خانه و زندگي‌شان برگرداند. گواه اين مدعا هم آمار افزايشي طلاق به ويژه طلاق‌هاي 
توافقي اس�ت. وقتي پاي صحبت‌هاي برخي زوج‌هاييك ه با طلاق توافقي ازكي ديگر جدا 
شده‌اند بنش�ينيد متوجه خواهيد شد مش�اوره‌هاي پيش از طلاق تنها بخشي از مراحل 

اداري فرآيند جدايي هس�تند نه فرآيندي اثرگذار! حتي برخي زوج‌ه�ا روايت مي‌كنند 
مراكز مشاوره به ازاي دريافت مبلغي امضايشان را پاي برگه جدايي مي‌نشانند تا مراحل 
طلاق توافقي هر چه سريع‌تر انجام ش�ود! همين مسئله هم انتقاد س�يد ابراهيم رئيسي 
رئيس‌جمهور را در پي داشت تا جایيك ه وي در سخنراني خود در مراسم بزرگداشت روز 
زن بر اصلاح مش�اوره‌ها و روند طلاق‌هاي توافقي تأكيدك رد. اما ببينيم در مراكز مشاوره 
قبل از طلاق چه مي‌گذردك �ه آمارها در برخی م�وارد بهي ك طلاق ما ب�ه ازاي هر ازدواج 
رسيده اس�ت و چرا اين مراكز در بازگرداندن زوج‌ها به زندگي‌ش�ان توفيقي نداشته‌اند!

»جوان« در گفت‌وگو باك ارشناسان حقوقيك ارايي مراكز مشاوره پيش از طلاق توافقي را مورد بررسي قرار داده است 
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 مشاوره پيش از طلاق 
در عمل هيچ كارايي ندارد

عوامل متعددي موجب جدايي زوجه از يكديگر مي‌شوند كه شيوع مصرف 
مواد مخدر، مشكلات اقتصادي و نبود وجود مشاوره‌هاي قبل و بعد از ازدواج 
در صدر علل طلاق زوجين قرار دارد. در حال حاضر به دليل گراني خدمات 
مش��اوره، همه افراد و طبقات جامعه نمي‌توانند به راحتي از خدمات آنها 
استفاده كنند، در حالي كه بايد مشاوره‌هاي قبل و بعد از ازدواج به شكلي 
ارزان يا حتي راي��گان در خدمت زوج‌ها قرار گي��رد.  دولت اگر مي‌خواهد 
كاري اساسي در حوزه پيشگيري از طلاق انجام دهد مي‌تواند با همكاري 
نهادهاي مسئول مشاوره‌هاي رايگان و ارزان را در دسترس خانواده‌ها قرار 

دهد تا بتوانند مسائل و مشكلاتشان را با مراجعه به اين مشاوران حل كنند.  مشاوره‌هاي پيش از طلاق 
و مراجعه زن و شوهر به مشاور مراجعه خوب است اما در عمل اين مشاوره‌ها هيچ‌گونه كارايي نداشته و 
مشاوره قبل از طلاق براي زن و شوهري كه به آخر خط رسيده‌اند به شكل يك مرحله روتين و فرماليته 
درآمده است. اين زوج‌ها قبل از طلاق چند جلسه‌اي به مشاوران مراجعه و با پرداخت هزينه‌اي در نهايت 
از هم جدا مي‌شود! من نديدم زوجي پس از اين جلسات مشاوره به زندگي بازگشته باشد و در عمل به 
نوعي اشتغالزايي براي مراكز مشاوره تبديل شده است.  بايد به مسائل اجتماعي و از جمله طلاق نگاه 
پيشگيرانه داشت. بدين منظور دولت بايد مراكز مشاوره را رايگان كند. مشاوره زماني مي‌تواند راه‌حل 
باشد كه اختلافات و مشكلات همسران به بحران نرسيده باش��د و زن و شوهر با هم قهر نباشند، بلكه 
اختلاف داشته باشند. از همه مهم‌تر اينكه زوجین  هم مي‌خواهند مشكلشان حل شود و زندگي‌شان را از 
نو بسازند. وقتي زن و شوهر به مرحله طلاق و جدايي رسيده‌اند و نمي‌خواهند با هم زندگي كنند، مشاور 

كار زيادي از دستش بر نمي‌آيد. پس بهتر است به جاي تمركز بر طلاق به فكر پيشگيري باشيم. 
محمدرضا زماني علويجه 
وكيل پايهي ك دادگستري

گاهي مشاوره‌ها و داوري‌هاي پيش از طلاق
 تشریفاتی  است

با توجه به س��وابق ما در دادگاه‌هاي خان��واده و با توجه به عينيت و 
واقعيت‌هاي جامعه، طلاق توافقي معمولاً در مواردي رخ مي‌دهد كه 
زوجين به نقطه بحران مي‌رسند و احساس مي‌كنند ادامه زندگي 
مشترك برايش��ان ممكن نيس��ت. البته در خود پروسه طلاق هم 
مسئله ارجاع به داوري و شوراي حل اختلاف از جمله مراحلي است 
كه با عنايت به تجارب شخصي من در طول سال‌هاي فعاليتم همگي 
فرميك و به صورت صوري است!  شوراي حل اختلاف و  داوري به 
ادامه يك زندگي كه هر دو به نقطه بحران رسيده‌اند كمكي نمي‌كنند 

و اطاله رسيدگي به تقاضاي طلاق توافقي هم هيچ كمكي به امنيت رواني زوجين و جامعه نخواهد 
كرد.  در پرونده‌هايي كه داشته‌ام به عينه ديده‌ام كه مشاوران و داوران هيچ نقشي در ادامه زندگي 
زوجين و كمك به حل مسائل و مشكلات آنها ندارند. اگر  داوران از بستگان باشند كه اغلب كساني 
هستند كه قبل از تقديم دادخواست ميانجي‌گري كرده‌اند و اگر هم داور از طرف دادگاه انتخاب 
ش��ود كه ديگر ظرف پنج دقيقه داور طرفين يا داور دادگاه بلافاصله امضا مي‌كنند و حتي گاهي 
مفسده‌هايي هم در اين ميان وجود دارد.  اين در حالي است كه مشاوره‌ها و ميانجي‌گري واقعي 
مي‌تواند زوج‌ها را به زندگي مشترك بازگرداند. من  مواردي داشتم كه زوجين را دعوت كردم و با 
صحبت كردن با آنها متوجه مشكل آنها در زندگي شدم و با توصيه‌هاي مذهبي، اخلاقي و اجتماعي 
توانستم زوج‌ها را از طلاق منصرف كنم. اما بايد وقت گذاشته شود. شخص ميانجي‌گر باید داراي 
تجربه و آگاهي باشد و با مباني روانشناسي تجربي آشنا باشد، در حالي كه برخي داوران اصلًا وقت 

لازم را نمي‌گذارند و در مواردي شوراهاي حل اختلاف و داوري‌ها فرماليته است. 
حسن تردست 
قاضي بازنشسته و وكيل دادگستري

کسانی که با مشاوره از طلاق 
منصرف می‌شوند  زياد نيستند

طلاق چه به ص��ورت توافقي باش��د و 
چه غير توافقي با آسيب‌هاي روحي و 
رواني زيادي همراه است. اين آسيب‌ها 
در صورتي كه پ��اي فرزن��دي هم در 
ميان باشد، چند برابر مي‌شود، چراكه 
بچه‌ها هم نياز به پ��در دارند و هم مادر 
و كشمکش‌هاي پدر و مادر حين و بعد 
از طلاق  آسيب‌هاي زيادي به خانواده 

و فرزندان مي‌زند. به همين دلیل هم بايد براي كاهش طلاق فكري 
اساس��ي كرد. با تمام اينها ام��ا در دادگاه‌ها هن��وز برخي قضات به 
اهميت موضوع طلاق پ��ي نبرده‌اند و خيلي راح��ت حكم طلاق را 
صادر مي‌كنند. مشاوره قبل از طلاق توافقي هم اگر از سوي مشاوران 
متعهد و حرفه‌ای صورت بگيرد بايد به حل مشكلات كمك كند اما 
آنطور كه از آمارها بر مي‌آيد، تعداد افرادي كه بعد از مشاوره‌هاي قبل 
از طلاق به زندگي باز مي‌گردند زياد نيست، بنابراين مشاوره قبل از 
طلاق به تنهايي مشكل گشا نيست و نياز داريم مشاوره‌ها ماندگار 
باش��د كه با توجه به هزينه‌هاي بالاي مش��اوره اين مسئله چندان 
امكانپذير نيست. به همين دلیل هم دولت بايد در اين ميان ورود كند 

و با تدابيري هزينه‌هاي اين مشاوره‌ها را كاهش دهد. 
سيده فريبا مصطفوي 
عضو شوراي حل اختلاف قوه قضائيه 


