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راهنما

نه عيب جو باش و ثناگو
 نه تلخ زبان و مجادله گر

اخلاق حسنه از منظر روايات و احاديث

   نيره محمودي
اگر بت�وان تم�ام آموزه ه�اي اجتماعي دين 
اس�لام را در دو كلم�ه خلاص�ه كرد، ش�ايد 
آن دو كلم�ه »حس�ن خلق« باش�د. اخ�لاق 
حس�نه محور بس�ياري از احاديث و روايات 
اجتماع�ي در مكت�ب انسان س�از اس�لام 
اس�ت. م�رور ش�ماري از گهربارترين كلام 
معصومين)ع( بر اين موضوع صحه مي گذارد. 

    
   حسن خلق صفت انبياي الهي است

حُسْ��نِ خُلقْ؛ اصطلاحي اخلاقي به معناي خوي 
خوش و اخلاق و برخورد نيكو با ديگران و از فضايل 
اخلاقي كه در روايات معصومين س��تايش ش��ده 

است. 
حُس��ن خلق به معناي نرم خويي ، خوش گفتاري و 
گش��اده رويي در برخورد با ديگران است. اما معاني 
ديگري نيز براي آن آورده ان��د از جمله: اعتدال در 
قواي عقلي و غضبي و ش��هواني كه درون فرد را از 
انوار افاضات علوم و معارف الهي، درخشان و اعضاي 
او را به طاعات و وظايف مشغول مي كند. اين حالت 
دروني با علاماتي همچون معاشرت نيكو با مردم و 
بروز صفاتي مانند خوش برخوردي، محبت، راستي 
و... شناخته مي شود. در اين معني، حُسن خلق تابع 
اس��تقامت تمام اعضاي ظاهري ، باطني و زيبايي 
صورت دروني انس��اني در اثر اين تناس��ب اخلاقي 
است. همانطور كه حسن ظاهري با زيبايي و تناسب 
همه اعضا محقق مي ش��ود، حسن خلق كه زيبايي 
باطني اس��ت نيز ب��ا زيبايي همه صف��ات و اخلاق 
محقق مي ش��ود.  از آنجا كه اي��ن فضيلت اخلاقي 
داراي مفهوم بسيار گسترده  است، منابع اسلامي با 
بيان نشانه ها و مصاديق حسن خلق، سعي در ارائه 
درك بهتري از معناي حس��ن خلق و نيز عملياتي 
نمودن تعريف مفهومي آن براي دس��تيابي آسان 
به اين صفت والا داش��ته  اند. برخي از اين مصاديق 
عبارتند از: تبس��م بر لب داش��تن هنگام گفت وگو 
با مؤمني��ن، عطا و بخش��ش، تواضع، بشاش��يت و 
خوش كلامي، سلام كردن و بذل تحيت، انعطاف و 
الفت گرفتن با ديگ��ران، خوش رويي، خوبي كردن 
و منع آزار خود از ديگ��ران، كلام زيبا، رفق و مدارا، 

تعاون با مؤمنين، بدزباني نكردن و صبر بر اذيت. 
نرم خويي يكي از مهم ترين مصاديق اخلاق حسنه 
است كه به كرات مورد تأكيد خداوند تبارك و تعالي 
و س��خنان حضرات معصومين )ع( است. در مورد 
اهميت و جايگاه ويژه اين خوي الهي همين بس كه 
خداوند كريم در قرآن به رسول خود سفارش كرده 
كه اگر حسن خلق و نرم خويی در سيره تبليغي خود 

قرار ندهي، مردم از تو كنار ه گيري مي كنند. 
از طرفي با تأم��ل و دقت در س��يره پ��اك و الهي 
رسول الله به اين امر واقف مي ش��ويم كه ايشان در 
تمام زندگي پر خير و بركت خود تابع دس��تورات 
انسان س��از الهي ب��وده و با توجه ب��ه اينكه يكي از 
دستورات مهم خداوند جليل امر به اخلاق حسنه 
بوده، حضرت هم اين رفتار را ه��م رعايت و هم به 
ديگران س��فارش مي كرده اند، چنانكه در روايات 

بسيار از حضرت مشخص است. 
امام صادق)ع( حس��ن خلق را يك��ي از ۱۰ صفت 
انبياي الهي برش��مرده اس��ت. در رواي��ات امامان 
ش��يعه براي اين فضيل��ت اخلاقي آث��ار دنيوي و 
اخروي فراواني برشمرده شده اس��ت كه برخي از 
آنها عبارتند از: جبران كمبود عبادت، افزايش رزق، 

جلب محبت و ايجاد لطافت در گفتار. 

بر اس��اس قواعد تربيت اس��لامي، اولين قدم براي 
كسب فضايل، توبه و سپس دفع رذايل اخلاقي مهم 
به ويژه گناهان رفتاري در حد توان است كه البته به 
هر درجه اين مراتب طي شود به همان ميزان امكان 
بروز حُسن خلق از فرد مهيا مي شود و بلكه بسياري 
از اين مراتب، خود حس��ن خلق هستند. اما به طور 
خاص چند سبب براي دستيابي به اين صفت والا 
وجود دارد كه عبارتند از: تلقين ارزش حسن خُلق 
به نفس، تلاش براي دستيابي به محبت الهي، حيا، 
رأفت قلبي، تك��رار اخلاق زيبا، معاش��رت با اهل 

اخلاق زيبا و توجه به سلامت جسم. 
بي ترديد وجود مبارك حضرت محمد)ص( بهترين 
نمونه حسن خلق مي باش��د و در اين زمينه شاهد 
مثال آيات الهي است:» فَبِما رَحْمَةٍ مِنَ الَلهّهِ لنِْتَ لهَُمْ 
وا مِنْ حَوْلكِ فَاعْفُ  ا غَليظَ القَْلبِْ لانَفَْضُّ وَ لوَْ كنْتَ فَظًّ
عَنْهُمْ وَ اسْتَغْفِرْ لهَُمْ وَ شاوِرْهُمْ فيِ الْأَمْرِ فَإذِا عَزَمْتَ 
فَتَوَكلْ عَلیَ الَلهّهِ آن الَلهّهَ يحِبُّ المُْتَوَكلينَ«/ به سبب 
رحمت خداست كه تو با آنها اينچنين خوشخوى 
و مهربان هستی. اگر تندخو و سخت دل می بودى 
از گرد تو پراكنده می شدند. پس بر آنها ببخشاى و 
برايشان آمرزش بخواه و در كارها با ايشان مشورت 
كن و چون قصد كارى كنی بر خداى توكل كن كه 
خ��دا توكل كنندگان را دوس��ت دارد. )آل عمران: 

)۱۵۹
   حسن خلق در كلام معصومين)ع(

در ادامه گزيده اي از زيباترين احاديث را از پيامبر 
اك��رم)ص(، اميرالمؤمني��ن)ع(، حض��رت ام��ام 
صادق)ع( و دعايي از فرازهاي صحيفه سجاديه در 

طلب اخلاق حسنه مي خوانيد: 
پيامبر اكرم)ص( مي فرمايند: 

-  اخلاق خ��ود را نيكو كنيد و با همس��ايگان خود 
مهربان باش��يد و زنان خ��ود را گرام��ی بداريد تا 

بی حساب وارد بهشت شويد. 
-  خوش اخلاقي، اولين، سنگين ترين، نيكوترين، با 
فضيلت ترين چيزي است كه روز قيامت در ترازوي 

عمل انسان قرار داده مي شود. 
- خداوند هنگامي كه ايم��ان را خلق كرد، آن را به 
خوش اخلاقي و س��خاوت تقويت ك��رد. همچنين 
هنگامي كه كفر را آفريد، آن را به بداخلاقي و بخل 

تقويت كرد. 
-  نه عيب ج��و باش و نه ثناگو، ن��ه زخم زبان زن و 

نه مجادله گر. 
- تفس��ير خوش اخلاقی اين اس��ت كه اگر دنيا به 
انسان رو كرد، راضی و خشنود باشد و اگر رو نكرد 

خشمگين و ناراحت نشود. 
حضرت امام علی)ع( مي فرمايد: 

- گنج هاى روزى در وسعت اخلاق نهفته است. 
- چه بسيار انسان هاي عزيزي كه اخلاق بد ايشان 
را ذليل ساخته است. چه بسيار انسان هاي ذليلي 

كه با اخلاق خوش به عزت رسيده  اند. 
امام صادق)ع( فرمود: 

-  هي��چ زندگ��ي اي گوارات��ر از زندگي هم��راه با 
خوش اخلاقي نيست. 

-  حسن خلق روزي را زياد مي نمايد، بر عمر انسان 
مي افزايد و گناهان را آب مي نمايد؛ همان گونه كه 

آفتاب يخ را آب مي كند. 
- خوش اخلاقی در بين مردم، زينت اسلام است. 

- هيچ زندگی گواراتر از اخلاق و رفتار پس��نديده 
نيست. 

- بهشتی ها چهار نش��انه دارند: روى گشاده، زبان 
نرم، دل مهربان و دست  دهنده. 

- انس��ان خوش اخلاق، از دوس��تی مردمان خوب 
برخوردار اس��ت و از تعرض آدم هاي نابكار در امان 

است. 
 امام س��جاد)ع( در ف��رازي از صحيفه س��جاديه 
مي فرماي��د: خدايا هي��چ صفتی كه ب��ر من عيب 
شمرده شود وامگذار مگر آنكه اصلاحش فرمايی و 
هيچ صفت نكوهيده اى را به جا مگذار. مگر آنكه آن 
را نكوسازى و مرا در هيچ خصلت پسنديده ناتمامی 

فرو مگذار مگر آنكه كاملش گردانی. 
منابع: 

- حسن خلق / ويكي شيعه 
-4۰حديث »اخلاق پسنديده«/ حديث نت، پايگاه 

اطلاع رساني شيعه
-اخلاق حسنه در قرآن و سيره نبوي/ حجت الاسلام 

فردين اخويان/ سازمان تبليغات اسلامي 

بر اساس قواعد تربيت اسلامي، اولين 
قدم براي كسب فضايل، توبه و سپس 
دفع رذايل اخلاقي مهم به ويژه گناهان 
رفت�اري در حد توان اس�ت كه البته 
به هر درجه اين مراتب طي ش�ود به 
همان ميزان امكان بروز حسن خُلق 
از فرد مهيا مي شود و بلكه بسياري از 
اين مراتب، خود حسن خلق هستند 

كنكاشي در تلاش ديرينه انسان براي يافتن خود حقيقي

خودتباش!ديگرانهمهازقبلاشغالشدهاند

ما پيوسته »در حال يافتن خويشيم«، 
»مشغول شكوفاكردن خود«، »مسير 
خ�ود را رفت�ن«، »واقعي ب�ودن«، 
»مس�ير هاي پيموده را نرفت�ن«، »از 
خيل جماعت جداش�دن«. سال هاي 
جواني م�ان را در تلاش ب�راي يافتن 
كيستي مان صرف مي كنيم، سال هاي 
بع�دي را در تلاش ب�راي صادق بودن 
ب�ا خ�ود س�پري مي كني�م و فاصله 
بي�ن اي�ن دو را در اي�ن بح�ران ك�ه 
آيا هماني�م كه مي پنداش�تيم يا نه؟!

سبك نگرش

   تلخيص: حسين گل محمدي
جس�ت وجو براي يافت�ن خود حقيق�ي طرحي به 
درازاي تاريخ اس�ت، اما امروز بيش از هميش�ه به 
دغدغه اي همگاني بدل شده است. در دوره فراگيري 
شبكه هاي اجتماعي، برداش�تي كه از اصالت رواج 
يافته است، ما را در نوعي خلأ خودخواسته گرفتار 
و حركت را از ما دريغ مي كند. مفهوم بدلي اصالت 
ما را در ملغمه اي از خودش�يفتگي افسارگسيخته 
و همرنگي منفعلًانه با جماعت گرفتار كرده است. 
ش�ايد آگاه�ي تاريخي ب�ه سرچش�مه دو آرمان 
اصالت و آزادي بتواند ما را از اي�ن دام نجات دهد. 

    

يكعمردرجستوجويخود
»خ��ودت باش. ديگ��ران همه از قبل اش��غال 
شده اند.« اين لطيفه مشهور كه غالباً به  اشتباه به 
اسكار وايلد نسبت داده مي ش��ود، بي  آنكه بار 
كنايي به خود بگيرد در كتاب هاي خودياري و 
وبلاگ هايي به چشم مي خورد كه اصالت را تجليل مي كنند. 
اين كتاب ها و وبلاگ  ها عب��ارت »خودت باش« را هدفي 
ارزشمند و تقريباً دست نيافتني قلمداد مي كنند. دليل اين 
امر قابل درك اس��ت. فرهنگ ما مملو از اصالت اس��ت: ما 
پيوسته » در حال يافتن خويشيم«،»مشغول شكوفا كردن 
خود«،»مسير خود را رفتن«، »واقعي بودن«، »مسير هاي 
پيموده را نرفتن«،» از خيل جماعت جداشدن.« سال هاي 
جواني مان را در ت��لاش براي يافتن كيس��تي مان صرف 
مي كنيم، سال هاي بعدي را در تلاش براي صادق بودن با 
خود سپري مي كنيم و فاصله بين اين دو را در اين بحران 
كه آيا همانيم كه مي پنداش��تيم يا نه.  جمله منسوب به 
»وايلد«، هر چند ناموثق، به نكته مضحكي در قلب مفهوم 
اصالت اشاره مي كند ]و آن اينكه[، اين حجم از درون نگري 
ضرورتي ندارد؛چرا اين قدر تلاش مي كنيم كسي باشيم كه 
نمي توانيم غير از آن باش��يم؟ همانطور كه ديويد فاستر 
والاس نويسنده مي گويد:» در پايان، خودتان خواهيد شد.«  
افزون بر اين، تلاش براي اصالت عميقاً بيهوده است. ممكن 
است ديگران از قبل اشغال شده باشند، اما اگر تلاش كنيم 
خودمان باشيم، مطمئن ترين راه را برگزيده ايم تا به فردي 
دقيقاً همانند ديگران تبديل ش��ويم، آن  هم در فرهنگي 
به غاي��ت كالا زده و تحت نظر، فرهنگي ك��ه در آن گويي 
همواره روي صحنه نماي��ش قرار گرفته اي��م. اگر فرد يا 
سازماني ادعاي اصالت كند، مي توانيد تقريباً مطمئن باشيد 
همرنگ جماعت شده است. همانطور كه وايلد مي نويسد، 
»اغلب مردم ديگرانند. افكارش��ان عقايد ديگران اس��ت، 
زندگي ش��ان تقليدي از ديگران اس��ت و هيجانات شان 

نقل قول ديگران.«)يا نقل قول هاي منسوب به ديگران.(

ازخودآفرينيتاخودشيفتگي
اين همه تنگنا و تناقض  حول »خود آفريني« 
از كج��ا  آم��د؟ اصال��ت همه جا به چش��م 
مي خورد، اما وج��ودش ضرورت��ي ندارد. 
نخس��ت آنكه كالايي لوكس اس��ت؛ فقط 
كساني مي توانند توجهشان را به اصالت معطوف كنند كه 
آنقدر آس��وده  خاطرند كه به امور اصل��ي زندگي توجهي 
ندارن��د. دوم آنكه اصال��ت تاريخچ��ه دارد. فرهنگ ها و 
دوره هاي تاريخي ديگر نه »خود« را تقريباً تا بدين پايه مهم 
مي دانستند و نه همرنگي با جماعت را تا بدين اندازه تقبيح 

مي كردند. 
امروزه، يكي از روش هاي اصلي كنار آمدن با اضطراب ناشي 
از خود  بودن آن است كه با تملك، نسخه هاي خيال گونه از 
خود بسازيم. تملك فقط به دست آوردن اشيا نيست، بلكه 
سبك شخصي، جهان بيني هاي ش��خصي و هويت هاي 
اجتماعي سياسي را هم شامل مي شود. آن گونه كه منتقد 
اجتماعي امريكايي، كريستوفر لاش در كتابش »فرهنگ 
خود شيفتگي« )۱۹۷۹( مي نويسد: »خود« به هدفي بدل 
مي ش��ود كه بيش از هر چيز بايد به تصميمات و اميال او 
اعتماد كرد. »كيش اصالت« به عنوان نوعي درمان ظهور 
مي كند و به صنع��ت معاصر خود ياري منجر مي ش��ود.

]در چنين وضعيتي است كه[ افراد تمام محدوديت هاي 
بيروني را به ديده ترديد  مي نگرند و زندگي روزمره، ازجمله 
سياس��ت، به صحنه نمايشي بدل مي ش��ود كه فرد خود 
را در آن مي آفرين��د. ب��اور نادرس��ت و خودنمايي كردن 

-عينيت دادن به خود- به س��بك زندگي بدل مي شوند و 
خيل كثيري از محصولات، روش هاي درماني و جنبش هاي 
سياسي خودويرانگر سر بلند مي كنند تا بازار ظاهراً نامحدود 

خود آفريني و خود مراقبتي را پر كنند. 
شبكه هاي اجتماعي به بستر و مقوم اين خودشيفتگي بدل 
شده اند؛ لايك هايي كه لاش حتي تصورش را هم نمي كرد. 
نتيجه اين امر اضطرابي باليني است كه پيوسته »خود« 
را با آواتار هاي مجازي مي س��نجد و »خود« را با اشارات 
يا باز خورد هاي صريحي تطبيق مي دهد كه بازار نشانش 
مي دهد. به جاي آنك��ه با آزادي مطلق م��ان كنار بياييم، 
»اصالت« ما را به  سمت همرنگي متمردانه سوق مي دهد؛ 
همرنگي اي كه پيوسته در جست و جوي ورزش هاي روزانه، 

برند پوشاك يا ژست سياسي اي كه به واقع »من« است. 

انسانتماشاچيومنفعل
درشبكههاياجتماعي

كاربر شبكه هاي اجتماعي، يكه و تنها در 
مقابل صفحه كامپيوتر، با وجود تظاهر به 
خود آفريني، اساساً موجودي تماشاچي و 
منفعل است. اين نه ژست اصالت كه ژست 
خودشيفتگي است. لاش مي نويسد خودشيفته در چرخه 
فانتزي برخ��ورداري از قدرت محض و هج��وم ناگهاني 
درماندگي محض در رفت و آمد است. اين امر، همانطور كه 
لاش نيز توضيح مي دهد، بدين معناست كه خودشيفتگي 
بسيار متفاوت از خود خواهي است. خودشيفتگي به معناي 
ناامني و سرگشتگي بنيادي تر درباره مرز هاي بين خود و 
دنياست.  مي توانيم اين سرگش��تگي را در حوزه سياسي 
مش��اهده كنيم كه ف��ارغ از ايدئول��وژي، ب��ه روايت ها و 
اظهار نظر هاي شخصي بيش از اتفاق  نظر اهميت مي دهد. 
اين سرگش��تگي را مي توانيم در افول تقريباً كامل ارزش 
حريم شخصي هم ببينيم. مراد از حريم شخصي آن است 
كه فرد تمايل ندارد برخي از جنبه هاي زندگي اش را با عموم 
مردم »هم رساني« كند. اين تلقي از »اصالت« دستمايه 

شركت هايي مي شود كه خود خواهانه از دروني ترين اميال 
ما س��ود مي برند، آنجا كه از شعار هاي پرطمطراقي چون 
آزادي فردي، هويت و »كارآفريني« استفاده مي كنند تا 
كارگران را اتميزه كنند، تحت نظر داش��ته باش��ند و به 

استثمار بكشند.
 

ازاصالتبدليتاخودشكوفايي
چطور مي توان از خطرات اين اصالت بدلي 
بر حذر بود؟ آگاهي تاريخ��ي به اينكه دو 
آرمان اصالت و آزادي از كجا سرچش��مه  
مي گيرند مي تواند كمك مان كند. همانطور 
كه فيلسوف سياسي، »متيو س��ي، كرافورد« در كتابش 
»جهان فراتر از ذه��ن ش��ما«)۲۰۱۵( به تفصيل بيان 
مي كند، فرد خودشيفته تصور نادرستي از آزادي دارد. وي 
جا پاي آدورنو و لاش مي گذارد و با آنها هم عقيده است كه 
بي بنيان بودن اقدامات انسان بدين معنا نيست كه انسان ها 
كاملًا خودمختارند يا بايد باش��ند. م��ا در زمان و مكاني 
مشخص به دنيا مي آييم، با ويژگي هاي روان شناختي و 
فيزيكي مشخص و در ميان مردمان و سنت هاي مشخصي 
كه به آنها دسترسي داريم و مي توانيم از آنها استفاده كنيم 
يا آنه��ا را نپذيري��م. اي��ن محدوديت ها صرف��اً زماني 
تضعيف كننده هستند كه آنها را تضعيف كننده بدانيم يا 
آنها را قيودي بدانيم كه »خود«، آرمان گرايانه، بايد از  آنها 
رها شود. در عالم واقع، قوانين و محدوديت هاي فراوان را 
بايد توانمندكننده  دانست؛ محدوديت ها شروط آزادي اند 
و نه موانع آن، اصطكاك هايي اند كه اجازه مي دهند به جلو 
حركت كنيم. در مقابل، كرافورد مي نويسد فروش آنلاين 
و ديگ��ر محيط ه��اي مجازي ي��ا فيزيك��ي بيش ازحد 
 طراحي ش��ده و بيش ازحد كنترل ش��ده دنيايي »بدون 
اصطكاك« خلق مي كنن��د؛ دنيايي كه م��ا را در مركز 
»من دنياي« كوچك خودمان قرار مي دهد و هيزم به آتش 
هوس هاي مان مي ريزد. اما به گفته كرافورد، اين كنترل 
مشهود ما را ناتوان تر و ناش��اد تر مي كند و البته مستعد 

مصرف بيش��تر كه غير منتظره هم نيس��ت.  در چنين 
شرايطي، اصالت واقعي در درجه نخست، مستلزم مقاومت 
در براب��ر خود مجذوبي و خيال پ��ردازي و در درجه دوم 
پذيرش و تأيي��د وابس��تگي مان به يكديگ��ر و به تأثير 
پيشامد  هاي تاريخي است كه در هر گوشه از زندگي مان 

مسكن گزيده اند. 
اين كار دش��وار اس��ت؛چراكه تقريباً همه  چيز فرهنگ 
تشويق مان مي كند به خودمان و به وعده هايي بازگرديم كه 
مي توانيم با كمك آنها از تاريخ بگريزيم و اقبال و بد شانسي 
را از زندگي م��ان حذف كنيم. راه س��اده اي ك��ه كرافورد 
پيشنهاد مي كند يادگيري انجام يك كار است. يادگيري 
يك مهارت -مانند نواختن يك ساز، نصب ديوار كاذب يا 
سرودن يك غزل- فوراً ما را با محدوديت هاي مشخصي 
مواجه مي كند و ما را در پاي كساني مي اندازد كه در انجام 
آن كار ها مهارت دارند. اين امر مس��تلزم تواضع است، اما 
همزمان رقابتي اصيل خلق مي كند. كمك مان مي كند با 
متعادل سازي دوباره رابطه مان با خودمان، خودشيفتگي را 
درمان كنيم. در فرآيند تسليم شدن به قوانين و تمركز بر 
مهارت، نه قدرت مطلق خواهيم بود و نه درمانده، بلكه خود 

را جايي در ميانه اين دو مي يابيم. ما موجوداتي وابسته ايم، 
با بدن ها و ذهن هايي ضعيف و ناتوان، مستعد دست و پا زدن 
و شكست خوردن و البته هر كدام مان مجهز به مجموعه اي 
بي بديل از مناب��ع و توانايي ها كه مي توانيم در بس��تر ي 
مناسب آنها را با س��رعتي اعجاب انگيز بپرورانيم و همين 
امر كمك مان مي كند مرتباً بر موانع كاملاً جدي فائق آييم. 
خلاصه بگويم، ما موجودات زيركي هستيم. ما با زيركي 

است كه دوام مي آوريم. 
يادگيري يك مهارت معناي دقيق خودش��كوفايي را به 
  authentes ما مي آموزد. واژه »اصال��ت« از واژه لاتين
مي آيد، به معناي »اس��تاد كار« يا »فردي كه بر اس��اس 
 = hentes و aut = توانايي هاي خود عمل مي كند.«)خود
ساختن/كار كردن روي چيزي( نكته مهم آن است كه اين 
واژه به معناي »سازنده خود«، در معناي كسي كه خود را 
مي سازد، نيست، بلكه به معناي فردي است كه به اختيار 
خويش مي سازد يا عمل مي كند - ساختني بيرون از خود. 
وقتي خود خواسته چيزي مي سازيم، در حقيقت خودمان 
را شكوفا مي كنيم. ما احساسات دروني را به امري واقعي 

تبديل مي كنيم. 

بدانيمكهنميدانيم
ومحدوديتهايمانرابپذيريم

اين انديشه كه رضايت خاطر رهاورد انجام 
فعاليتي كاربردي است، اگر زودتر از ارسطو 
مطرح نشده باشد، به خود او مي رسد. ارسطو 
بهترين زندگي را زندگي »خودبس��نده« 
مي دانست و در تحقق فعاليت هايي كوشيد كه شاخص ترين 
ويژگي انساني است: يعني استفاده از عقلانيت جامعه محور 
كه ما را از ديگر موجودات جدا مي كند.  اين تأملات، تنها در 
صورتي ارزش��مندند كه كمك مان كنند با مجذوب شدن 
خلاقانه در دنياي بيروني، درنهايت از خودمان عبور كنيم. 
به بيان ديگر، سير دروني در صورتي خوب است كه براي 
بازگشت به بيرون برنامه اي داشته باشيم.  متفكران رمانتيك 
در تلاش بودند تغييرات تكنولوژيكي،اجتماعي  اقتصادي، 
سياس��ي و زيبايي ش��ناختي اي را درك كنند كه به اروپا 
رسيده و از دنيا »افسون زدايي« كرده بود. آنها هم به فلسفه 
روشنگري كه در نظرشان بيش ازاندازه خردگرايانه بود و هم 
به جامعه اي بيش ازاندازه خردگرا واكنش نشان دادند. آنها 
مجموعه مناسباتي را معرفي كردند كه تا بدين جا درباره آن 
س��خن گفته ام: مناس��بات بين جماعت و فرد، بين شهر 
آلوده ش��ده و طبيعت بكر، بين بي معنايي روزمره و ش��ور 
زندگي خلاقانه. امروزه، انسان هاي ش��وخ طبع را افرادي 
بي احس��اس مي دانيم ك��ه از خود مراقب��ت مي كنند و از 
جدي گرفتن امور واهمه دارند -گونه اي خود ش��يفتگي. 
وضعيت ما طنز آميز است، از آن رو كه امر مطلق - بنيان و 
دليل وجود ما- تا ابد از دسترس مان خارج است و بااين حال 
نمي توانيم از تلاش ]براي دست يافتن[ به تماميت، به ويژه، 

در هنر دست برداريم. 
اين امر مطلق را حتي نمي توان به درستي بازنمايي كرد، چه 
رسد به آنكه به آن دست يافت. بااين حال، تلاش مي كنيم 
با اقدامات هنري و خلاقانه مان امر مطلق را فرا چنگ آوريم، 
جايگاه م��ان در دنيا و دليل حضورم��ان را در اينجا كاملًا 
بشناسيم و بيان كنيم. آنچه در نهايت توليد مي كنيم در 
درك كامل آن امر مطلق قاصر است، اما تكه  اي است كه با 

آن كل فرا چنگ نيامدني ارتباطي هرچند محدود دارد. 
رمانتيك هاي طنز گرا اين وضعيت را عبث تلقي نمي كنند، 
بلكه آن را مقتضي مي دانند. اگر قرار است اصيل باشيم، 
بايد از روي شوخ طبعي و تواضع محدوديت ديدگاه و تلاش 
فردي مان را بپذيريم، بي آنكه محدوديت ها نااميدمان كنند. 
بايد ماهيت لاجرم چند پ��اره تلاش هاي مان را در آغوش 
كشيم و با زندگي  كردن تجربيات ديگران، ازجمله آنها كه 
قبل از ما آمده اند، بر غن��اي تجربيات مان بيفزاييم. از اين 
طريق است كه گامي چند به  سوي امر مطلق برمي داريم. 
نگرش طنز آميز به ما اجازه مي دهد، مانند سقراط، حقيقتاً 
بدانيم كه نمي دانيم و همچنان كه مرز هاي ناداني مان را 
عقب مي رانيم با ناداني خود كنار بياييم و با دركي اصيل 
از محدوديت هاي مان ميل م��ان را براي ]درك[ تماميت 
تعديل كنيم. از اين منظر، س��كوت جهان ديگر نامعقول 

نخواهد بود.
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كارب�ر ش�بكه هاي اجتماع�ي، يكه 
و تنه�ا در مقابل صفح�ه كامپيوتر، با 
وجود تظاهر به خود آفريني، اساس�اً 
موجودي تماشاچي و منفعل است. اين 
نه ژست اصالت كه ژست خودشيفتگي 
است. خودش�يفته در چرخه فانتزي 
برخ�ورداري از ق�درت مح�ض و 
هجوم ناگهان�ي درماندگي محض در 
رفت و آمد است. اين امر بدين معناست 
كه خودش�يفتگي بس�يار متفاوت از 
خود خواهي اس�ت. خودشيفتگي به 
معناي ناامني و سرگشتگي بنيادي تر 
درباره مرز هاي بين خود و دنياس�ت


