
    مصداق هاي در بند شيطان بودن
بس��ياري از ماها در بند شيطان هس��تيم. تكليف در بند 
هم مشخص است، اطاعت و سرتس��ليم فرود آوردن. پس 
اگر شيطان بر ما چيره ش��د و ما در بندش گرفتار آمديم، 
ديگر ما مي شويم در بند، او مي شود نگهبان. به هر  سازي 
كه دلش خواس��ت ما را مي رقصاند. گاهي مظلوم و سر به 
زير تمام دستورهاي عاليجناب شيطان را مو به مو و بدون 
هيچ كم و كاس��تي اجرا مي كنيم. آدم فروش��ي مي كنيم، 
تهمت مي زنيم، قس��م دروغ مي خوريم و مثل آدم بدهاي 
قصه، دلمان مي خواهد بقيه را هم به كام حبس بكشانيم. 
به رس��م عادت و براس��اس اين ضرب المث��ل معروف كه 
مي گويد: ديگي كه برای من نجوش��د مي خواهم سر سگ 
در آن بجوشد، بسياري  از ما حاضريم ديگران را به زحمت 
بيندازيم. اصلًا حس��ادت ما از همين جا ش��روع مي شود. 
اينكه نمي توانيم كسي را برتر ببينيم و به اختيار و با تصميم 
شيطان تصميم به نابودي آن فاكتور برتري مي گيريم. ساده 
بگويم اگر به هر داشته ديگران حسادت ميكني، اگر زيرآب 
مي زني، اگر مدام در س��يرت و صورت ديگران دنبال عيب 
مي گردي، اگر دچار خودبرتربيني شده اي و همه جهان را 
زير دس��تان خود مي پنداري بدان در بند هستي و بايد هر 

چه زودتر براي نجات خودت كاري كني. 
   وقتي زنداني تن خود هستيم

اما بند يا زندان بعدي زندان تن است. بسياري از ما در بند 
تن خودمان هستيم. درِ صندوقچه عقل و شعور را بسته ايم 
و به جايش مي گذاريم زشتي و زيبايي تن، تعريفمان كند. 
ما گاهي يادمان مي رود هر آنچه داريم سراسر امانت است 
و روزي تمام و كمال از ما مي س��تانند. چن��ان به تن خود 
مي نازيم كه انس��انيت و فاكتورهاي مه��م بندگي را از ياد 
مي بريم. بسياري از ما يعني آدم ها، آنقدر در منجلاب تن 
خود گرفتار مي شويم كه اسم زندانمان مي شود هوس. آن 

وقت ديگر جهاني بيني برايمان عوض مي شود. 
زنداني هاي تن كه زياد مي شود فساد ريشه مي گستراند. 
آن وقت است كه هم و غم ما مي ش��ود حفظ زيبايي هاي 
ظاهري. ملاك ما هم مي ش��ود صورت و به آساني ديگران 
را براس��اس آنچه مي بينيم و نه آنچه كه هس��تند قضاوت 

مي كنيم و واي كه چه قضاوت هاي اشتباهي مي كنيم. تنها 
راه رهايي از زندانِ  تن، برتري عقل و تدبير است و اينكه ما 
بدانيم هدف از خلقت مان يك صورت نبوده است و كارهاي 
مهم تري بر دوشمان است كه بايد در اين چند صباح زندگي 

انجام دهيم. 
   آنان كه در بند كبر و تعصب هستند

زندان ديگر زندان كبر اس��ت. اين زنداني ه��ا را از نزديك 
بسيار ديده ام، شما هم ديده ايد. اين آدم ها خطرناكند. رحم 
ندارند و هر كسي را قرباني خودخواهي و كبرشان مي كنند. 
اينها همان دسته اي هستند كه فكر مي كنند چون اشرف 
مخلوقات هستند پس عقل كل اين نظام عريض و طويلند 
و حق هر تصميمي دارند.زندان ديگر تعصب كور است. ما 
در واژه تعصب محبوس ش��ده ايم. براي ما غلط تعريفش 
كرده اند، آنقدر در بزنگاه هاي حس��اس آن را به كار برده ا ند 
كه گوش جهاني را به ش��نيدنش حساس كرده اند. غيرت 
و تعصب در بند كش��يدن نيس��ت، بلكه يك صفت شبيه 
مردانگي است. شايد بد جا افتاده باشد و با مرور زمان نامش 
تغيير كرده باشد؛ غيرت يعني حساس بودن روي سرنوشت 
و رفتارهاي كساني كه دوس��تش داريم. مثلًا همه ما روي 
وطنمان غيرت و تعصب داريم؛ همه ما به طور غريزي نسبت 
به خانواده مان غيرتي هستيم و كسي جرئت ندارد جلوي 
روي ما بدشان را بگويد حتي اگر واقعيت باشد. پس ما خيلي 
از اشتباهات را با اراده خودمان در كمال صحت عقل انجام 
مي دهيم و اسمش را مي گذاريم غيرتي شدن. نگذاريم روح 

بعضي واژه هاي ناب را از خاطر فرهنگمان پاك كنند. 
   بعضي ها هم در بند شكم هستند

ديگر زندان ما شكم است. بس��ياري از ما آدم ها بنده شكم 
هستيم. قيمت مان چند پرس غذاي چرب و خوش رنگ و 
لعاب است. مايي كه از هر چه بگذريم نمي توانيم از تمناي 
ش��كم بگذريم و خيلي وقت ها با دس��ت خودمان كمر به 
نابودي خود مي بنديم. خوشمزه ها منطق را زايل مي كنند 
و ما ديوانه وار سمت خوراكي هايي مي رويم كه ما را به رفتن 

نزديك مي كند. 
جالب اس��ت كه عاقبت��ش را مي دانيم، اما ب��از هم عبرت 
نمي گيريم و درد كش��يدن و دچار آلزايمرش��دن برايمان 

بي اهميت تر از خوردن ش��كرها، نمك و غيره است. فقط 
يك زنداني مي تواند چني��ن بله قربان گ��وي زندانبانش 

باشد و بس !
   در اسارات زبان خود نباشيم

يكي از مهم ترين چيزهايي كه م��ا را در بند مي كند، زبان 
است. اين عضو صورتي رنگ به طرز عجيبي ما را در اسارتش 
دارد كه اگر از قدرتش غافل شويم، بر بادمان مي دهد. وقتي 
دروغ مي گوييم زنداني مي ش��ويم. م��دام مجبوريم براي 
اينكه گند كارمان در نيايد يك دروغ تازه بگوييم. دروغ را 
با دروغ بعدي پيش مي بريم و يك وقت چشم باز مي كنيم 
و حيرتمان مي شود از وسعت دروغ هايي كه گفته ايم. اولي 
را هر چند كوچك به اختيار و با اراده خودمان بر زبان جاري 
مي كنيم، ولي بعدش بنده دروغ ها مي شويم و مي گذاريم 
ما را به هر كجا خواستند، بكشانند. زبان مي تواند تند و تيز 
باشد و به واسطه اش حلقه دوستان را تنگ تر كند. مي تواند 
افترا ببندد و آبروي بنده اي را ببرد يا مي تواند مار را از لانه 
بيرون بكش��د. تا وقتي زبان تحت مالكيت و فرمان ماست 
همه چيز خوب است، اما وقتي اختيار ما افتاد دست زبانمان 

ديگر معلوم نيست با چه سرنوشتي مواجه خواهيم شد.
   گرفتار در خاطرات تلخ

همه ما به نوعي در خاطرات خود گرفتاريم. بعضي ها براي 
كسب انرژي سراغش مي روند و ورق مي زنند و عده اي در 
يك نقطه از گذشته شان جا مي مانند و اين فقط جسم شان 
اس��ت كه تن به تغيير مي دهد. آدم ه��اي ضعيف مغلوب 
خاطرات تلخ مي شوند و مدام با اشك و آه تعريف مي كنند 
و آدم هاي موفق از گذش��ته و خاطراتش پلي براي آينده 
مي س��ازند. آنها درجا نمي زنند و براي زنده ماندن هر روز 

خاطرات نو مي سازند. 
   بند خطرناك حرص و آز

يكي از اين بندهاي خطرناك حرص و آز اس��ت. خصلتي 
كه اجازه نمي ده��د از زندگي كه در لحظه جاري اس��ت، 
لذت ببريم. مدام براي به دس��ت آوردن، حريصيم و هيچ 
وقت به آنچه داريم، قانع نيس��تيم. هيچ وقت نمي گوييم 
تا همين جا هر چه داريم، بس است. آنقدر پيش مي رويم 
و جمع مي كني��م كه كم كم ل��ذت زندگي فراموش��مان 

مي شود و لحظه هايمان خلاصه مي ش��ود در جمع كردن 
و حرص خوردن. آنهاي��ي كه حريصند به ح��ق خود قانع 
نيس��تند و اغلب با ناحق كردن حقوق ديگران سعي دارند 

دارايي شان را زياد كنند. 
  در بند شهرت قافيه را مي بازيم

بند ديگر ش��هرت اس��ت كه آدم هاي زيادي در آن گرفتار 
يا مش��هورند و در بند يا خيال ش��هرت دارن��د و حاضرند 
به هرقيمتي براي ديده ش��دن هر كاري كنند. اگر اس��ير 
شهرت شويم و حواس��مان نباش��د زود قافيه را مي بازيم. 
همانقدر كه شيرين و جذاب است به همان اندازه ترسناك 

و ويرانگر است. 
   از بند ترس هم غافل نشويم

ترس، اين زندان مخوف، قربانيان زيادي در خود جاي داده 
است. آنهايي كه از ترس مردن به درستي زندگي نكرده اند. 
مدام از در جا زدن و اشتباه كردن ترس��يده اند. آنقدر اين 
حس را در خود بارور س��اخته اند كه ديگر قادر نيس��تند 
از آن رهاي��ي يابند و تن به هر ذلت��ي مي دهند. مي گويند 
ترس برادر مرگ اس��ت. پس بهتر اس��ت با ترس هايمان 
هر چه كه هست روبه رو ش��ويم. اگر از ارتفاع مي ترسيم به 
بلندترين نقطه از شهر برويم و اگر فوبياي رانندگي داريم، در 
شلوغ ترين خيابان شهر تردد كنيم. فقط رويارويي با ترس 
مي تواند ثابت كند هيچ اتفاقي به آن بدي كه ما فكرش را 
مي كنيم نيست و هميشه اين بدترين ها در ذهن ماست كه 

شكل مي گيرند. 
   بندهايي كه زندگي مان را اسير كرده است

اگر بخواهم همه بنده��ا را بگويم در حوصله اين نوش��ته 
نمي گنجد. پس از بند خرافات نمي گويم. از اينكه اكثر ما 
بنده پول و صندلي قدرتمان هستيم هم سخن نمي گويم. 
زندان افكار منفي و س��مي را هم نمي كاوم كه خودش به 
تنهايي مثنوي هفتاد من اس��ت. ولي مي گويم كه چقدر 
براي داشتن يك جسم و تن سالم و يك جامعه ايمن نياز 
داريم به باز ش��دن اين بندها. هر كدام از اين بندها طوقي 
ش��ده بر گردن خوش��بختي و س��عادت دنيا و آخرتمان. 
بعضي شان تار و پود ايمانمان را مي جود و بعضي هم تمام 

زندگي دنيايي مان را. 
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سبك رابطه

  حجت الاسلام عليرضا فرهنگ*
اگر در زندگي كسي فقط خود و منافع خود را 
ديد، يقيناً هر عهد و پيماني هم كه با منافع او 

مقابله كند به راحتي شكسته مي شود.
 بعضي دنبال اين هستند كه به اهداف شخصي 
خود در زندگي برسند و براي رسيدن به آن اگر 

عهدي را مانعش ديدند، با آن مقابله  كنند.
 در چنين مواردي شاهد عدم صداقت هستيم 
و در واقع اين صادق بودن يا روراس��ت نبودن 
است كه به شكل و اصالت بسياري از رابطه ها 
هويت مي دهد يا آن را از اص��ل و هويت تهي 

مي كند. 
         

زن و شوهر با شروع زندگي در قبال هركاري در 
مقابل يكديگر متعهد مي شوند.

 مثلًا بعضي مردان براي مش��كلات اقتصادي 
از زن تقاض��اي كمك مالي مث��ل فروش طلا 
كرده و متعهد مي شوند بعد از مدتي معين به 
اين تعهد با برگرداندن مال زن، پايبند باشند، 
اما به دلايلي از زير اين مسئوليت خارج شده 
و حتي زنان در مقابل تقاضاي خود با برخورد 

خشن مرد روبه رو مي شوند. 
بعضي م��ردان بدون توجه به اي��ن امر و براي 
اثبات خود دست به هر كاري مي زنند. در مقابل 
هم گاهي مردان از زنان تقاضاها و تعهداتي را 
گرفته، ام��ا زنان به آن پايبند نمي ش��وند، اما 
سؤال اصلي اينجاست كه چرا بايد در گفتار و 
رفتارمان صادق باشيم؟ و صداقت چه فوايد و 

بركاتي در زندگي مان دارد؟
بي ترديد ابهت، مق��ام و جايگاه زنان و مرداني 
ك��ه صادقند نزد مخاطبان ش��ان ب��زرگ و با 

عظمت است.
 انس��ان هاي صادق به خاطر اينكه زبان شان 
به دروغ باز نمي ش��ود، قدرت حقيقت گويي 
و تحمل حقيقت را در خود تقويت كرده اند و 
ظرفيت بالاتري نسبت به ديگران در زندگي 

دارند.
 از اين جهت امير مؤمن��ان، حضرت علي)ع( 
يكي از آثار مهم صداقت در گفتار و در برخورد 
با ديگران را حفظ جايگاه و عظمت انسان در 
برابر ديگران مي دانند و مي فرمايند: »كس��ي 
كه سخنانش راست باشد، مقامش شكوهمند 

مي شود.«
در مقابل آن، مردان و زناني هس��تند كه براي 
رسيدن به مقاصد خود در زندگي در گفتارشان 

به بي صداقتي و نفاق پناه مي برند.
 برخلاف ايده و تفكرشان از يك نگراني دروني 
براي برملا ش��دن دروغ خ��ود برخوردارند و 
جايگاه و قدر خ��ود را در برابر افراد هميش��ه 

متزلزل و در خطر مي بينند. 
از آنجا كه حقيقت در هر زماني خود را نشان 
مي دهد، جاي��گاه خود را از دس��ت مي دهند. 
بعضي به جاي صداق��ت به اعمال ظاهري دل 
بسته اند و فكر مي كنند با چند كار عبادي مثلًا 
مي توانند جاي بي صداقتي را پر كنند و نماز به 

تنهايي مي تواند جاي صداقت را بگيرد.
 پيامبر در اين ب��اره فرموده اند: »اف��راد را به 
صداقت ش��ان امتحان كنيد نه به عادت هاي 

آنان. حتي در نماز و روزه.«
هر چند اين حدي��ث نمي خواهد جايگاه نماز 
و روزه كه ستون دين هستند را پايين بياورد، 
بلكه مي خواهد آثار نم��از، روزه و بندگي را در 
رفتارهاي عملي انس��ان ها با يكديگر گوشزد 

كند. چون چه بسا انسان هايي كه فكر مي كنند 
دين فقط به چند عمل خلاصه مي شود، اما از 

ابعاد تربيتي ديگر دين غافلند.
كس��ي كه در رفتار و گفتارش از خود صداقت 
نش��ان ندهد، با اين عمل خود به ديگران هم 
ضربه زده و حق الن��اس انج��ام داده اند و هم 
نس��بت به وظايف خود در قبال خداي متعال 
و نماز و عبادت فقط ب��ه قالب ظاهري عبادت 
اكتفا كرده و جايي براي مقبوليت اعمال خود 

باقي نمي گذارد. 
يكي ديگر از آثار مهم ديگر صداقت در گفتار 
اين است. كس��اني كه در گفتارشان صادقند، 
از نظر جس��مي و روحي به سلامتي و صحت 
نزديك ترند؛ چراكه ارتباط مستقيم بين جسم 

و روح انسان وجود دارد. 
انسان هاي صادق از نظر رواني درون آرام تري 
دارند. خودخوري و نگراني كمتري در وجود 

خود حس مي كنند. 
از اين جهت وقتي درون انسان آرامش داشت، 
جس��م او هم در آرام��ش به س��ر مي برد. چه 
انسان هايي كه به خاطر فشارهاي روحي دچار 
امراض ي��ا حتي از دس��ت دادن حيات مادي 

خود شده اند.
 حضرت علي )ع( مي فرمايند: »عاقبَةُ الصدق 
نجاةٌ و سلامة«: سرانجام صدق و راستي رهايي 
و سلامت است؛ يعني كسي كه از راه صداقت 
و درستي در گفتار در مس��ير زندگي حركت 
كند، سرانجام اگر هم مدتي در سختي باشد، 
اما به آرامش دروني مي رس��د، اما اگر كسي از 
راه بي صداقتي و نفاق بخواهد به اهداف خود 
برس��د، هرچند ش��ايد مدتي به اهداف خود 
برس��د، اما در دراز مدت و در طول زندگي اش 

دچار مشكلات عديده اي خواهد شد. 
از آثار مهم ديگر صداق��ت در گفتار مخصوصاً 
بين زن و ش��وهر اين اس��ت كه كارهاي او در 
مقابل همس��ر و ديگران يك رفت��ار به دور از 
ناخالصي و ناپاكي اس��ت و كارهاي��ي كه از او 
سر مي زند خيلي دلنشين و مورد توجه است و 

باعث نواقص كمتري است. 
كارهاي انسان هاي صادق به پاكي و بي آلايشي 
نزديك تر است. وقتي صداقت آمد، خيال همسر 

و همنشينان انسان از او راحت مي شود.
 ام��ام صداق��ت و پاكي ه��ا، امام ص��ادق )ع( 
مي فرمايند: »كسي كه گفتارش صادق باشد، 
عملش تزكيه و پاك مي ش��ود.« يعني اينكه 
بدانيم گفتار صادقانه ما با مخاطب بر رفتارهاي 
ديگر ما اثر مستقيم مي گذارد و نمي شود انسان 
گفتارش صادق نباشد، اما انتظار داشته باشد 
عملكردش در مقابل ديگران مورد قبول واقع 
ش��ود؛ چراكه از كوزه همان برون تراود كه در 
اوست. هرچه زبان به صداقت باز شود، كشف از 
يك نيت پاك مي كند و بر همه رفتارهاي ديگر 

نيز اثر مي گذارد. 
از آثار مهم ديگر گفتار صادقانه زينت و زيبايي 

و اثرگذاري آن بر دل هاست. 
بعضي ها هس��تند كه با بازي ك��ردن با الفاظ 
درصدد ج��ذب افراد و گراي��ش دادن آنان به 
سوي خود هستند و در سخنوري و چيدمان 
حرف ها در كنار ه��م مهارت زي��ادي دارند، 
به طوري كه تش��خيص حق و باط��ل از بين 
حرف هاي آنان سخت اس��ت، اما وقتي مدتي 
با آنان معاشرت شود، نمي توانند نيت خود را 
در گفتارشان مخفي نگه دارند و بالاخره باطن 

خود را آشكار مي كنند. 
وقتي انسان به جاي بازي با الفاظ و زياد حرف 
زدن، صداقت در گفت��ار را به عنوان يك اصل 
مهم مورد توج��ه قرار دهد، چه بس��ا نتواند و 
مهارت بازي با الفاظ را نداشته باشد، اما وقتي 
با همان زبان س��اده و بي آلاي��ش خود لب به 
سخن مي گشايد، صداقت در گفتار او به قدري 
موج مي زند كه انسان زينت و زيبايي آن را به 

خوبي مشاهده كرده و از آن لذت مي برد. 
از اين جهت پيامبر گرامي اسلام مي فرمايند: 
»زيبايي گفتار به صداقت آن است.« يعني در 
گفتارتان صادق باشيد تا خداي متعال به آن 
زينت و زيبايي دهد. وقتي گفتاري زيبا بوده و 
زينت پيدا كرد، يقيناً مخاطبان از همنشيني با 

اين افراد لذت مي برند. 
*كارش�ناس مذهبي و پژوهشگر سبك 

زندگي

سلامت رابطه ها در پرتو صداقت

 آنان زيبا و دلنشينند
 چون صادق هستند

بندهايي به دست و پاي خود بسته ايم

سبك اخلاق

    مهدي مهاجر
تا حالا پرنده اي در بند ديده ايد؟ پرنده اي كه به حكم غريزه دنبال دانه مي رود و سر از بند در مي آورد. در چرخه 
غذايي طبيعت قرار مي گيرد و توسط يك موجود قوي تر حذف مي شود. كلاً ما انسان ها در بند كشيدن استاديم. در 
اينكه مغرورانه خود را مالك همه دنيا بدانيم و بخواهيم براي تك تك موجودات زميني و فرازميني تصميم بگيريم! 

العياذ بالله گويا خداييم. ما جنبه تعريف كردن را نداريم. ديده ايد وقتي يكي را مي ستايند فاز برتري برمي دارد و به 
جاي اينكه از اين تمجيد در جهت شناخت استعداد و توانش بهره بگيرد آن را براي در بند كردن ديگران استفاده 
مي كند. بند كه مي گويم نه تور صيادهاي بي وجداني كه براي خوشگذراني جان جانداري مي ستانند؛ بند به معني 

دربند كشيدن و انحصاري كردن شخص يا شئي براي خودمان. بگذاريد بندها را بشناسيم.

بعضي ها هستند كه با بازي كردن با 
الفاظ درصدد جذب افراد و گرايش 
دادن آنان به س�وي خود هستند و 
در س�خنوري و چيدم�ان حرف ها 
در كنار هم مهارت زيادي دارند، به 
طوري كه تش�خيص حق و باطل از 
بين حرف هاي آنان س�خت است، 
اما وقت�ي مدتي با آنان معاش�رت 
ش�ود، نمي توانند نيت خ�ود را در 
گفتارش�ان مخف�ي نگ�ه دارند و 
بالاخره باطن خود را آشكار مي كنند

مي دانس�ت مردم از اس�م كرونا سكته 
مي كنند واي ب�ه اينك�ه در خيابان راه 
بيفتند و براي دلخوشي بچه شان سراغ 
يك مغازه اس�باب بازي بروند. خسته و 
دلگير بود، اما به رحمت خدا اميد داشت. 
هميش�ه  بيام�رزش  خ�دا  پ�در 
مي گف�ت صب�ح ك�ه زود پا مي ش�وي 
روزي ات را زي�اد مي نويس�ند. ه�ر 
چه مق�در باش�د براي�ت مي نويس�ند

يك�ي از مهم تري�ن چيزهايي ك�ه ما را 
در بند مي كن�د، زبان اس�ت. اين عضو 
صورتي رنگ به ط�رز عجيبي م�ا را در 
اس�ارتش دارد كه اگ�ر از قدرتش غافل 
ش�ويم، بر بادمان مي دهد. وقتي دروغ 
مي گويي�م زندان�ي مي ش�ويم. م�دام 
مجبوريم ب�راي اينكه گن�د كارمان در 
نيايد ي�ك دروغ تازه بگويي�م. دروغ را 
با دروغ بعدي پيش مي بريم و يك وقت 
چش�م باز مي كنيم و حيرتمان مي شود 
از وس�عت دروغ هاي�ي ك�ه گفته اي�م

ترس و حرص، خرافه و خاطره، شهرت و قدرت 

   مرضيه باميري
از خانه كه بيرون زد چش��م دوخت به آسمان آبي، دلش 
گره خورد به لط��ف خالق و زير لب گف��ت: »الهي به اميد 
تو.« مي دانس��ت كه رزق و روزي را نمي ش��ود روي زمين 
پيدا كرد. بايد دنبال آن در آس��مان هفتم مي گشت. اين 
روزها اوضاع خيلي ها بد اس��ت. خيلي ها كارش��ان كساد 
شده و خانه نشين ش��ده اند. نه خبري از اكبر آقاي طباخ 
بود و نه پوش��اك اميرعلي كه اس��م پس��ر دوماهه اش را 
روي مغازه گذاشته بود. او مغازه اسباب فروشي داشت. از 
پدرجوانمرگش به او ارث رسيده بود. خيلي بزرگ نبود ولي 
خدا را ش��كر. چرح زندگي آنها مي چرخيد. بازي ها خيلي 
به روز نبودند. ديگر مثل قديم نبود كه پسرها صف بكشند 
براي توپ هاي سرخ و آبي پلاس��تيكي كه با آن چهل تكه 
درست مي كردند و در بازي هاي وس��طي آن را چند لايه 
مي كردند. كه اگر به كس��ي مي خورد بي تعارف صورتش 
سرخ مي ش��د و با گريه گوش��ه زمين منتظر مي ايستاد تا 
يارش با گرفت��ن گل او را به بازي برگرداند. مي دانس��ت 
مردم از اسم كرونا سكته مي كنند واي به اينكه در خيابان 
راه بيفتند و براي دلخوش��ي بچه ش��ان س��راغ يك مغازه 
اسباب بازي بروند. خس��ته و دلگير بود، اما به رحمت خدا 
اميد داشت. پدر خدا بيامرزش هميشه مي گفت صبح كه 
زود پا مي شوي روزي ات را زياد مي نويسند. هر چه مقدر 
باشد برايت مي نويس��ند. براي همين بود كه هيچ وقت از 
بيكاري نمي ترسيد. مي دانس��ت اين تار بي پولي و نداري 
باريك مي ش��ود، اما تا خدا هس��ت پاره نمي ش��ود. اصلًا 
مشتري هم كه نبود باز ترجيح مي داد در سنگر جهادش 
باش��د تا خانه. همس��رش تماس گرفت و ليستي از خريد 

روي دستش گذاشت. او زن است ديگر. جهاد او هم در اين 
روزهاي سخت دلخوش كردن آدم هاي خانه است. گاهي 
با لبخند گاه با دس��تپخت هاي مادرانه كه قبلش بايد مرد 
خانه ليس��ت را تمام و كمال بگيرد و زن همه اش را با آب 
و الكل ضدعفوني كند و در آب چكان بگذارد. داشت فكر 
مي كرد خريدها را با كدام پول بگيرد. مي خواست غر بزند 
و خوش بيني پدر خدا بيامرزش را مسخره كند كه يكدفعه 
مش��تري آمد. لابد مي خواهد يك توپ بگيرد. ش��ايد هم 
خانوادگي حوصله شان سر رفته آمده باشند منچ يا فوتبال 

دستي بگيرند، ولي مرد سن و سال دار است و بعيد به نظر 
مي رسد براي خودشان بازي بخواهد. سخن آرام مرد تمام 
حدس و گمان هاي��ش را به هم مي ري��زد. مي گويد 10تا 
ماشين پليس مي خواهد. خنده اش مي گيرد. 10تا؟ مگر 
مي خواهيد مانور نظامي دهيد با اين 10ماشين؟مرد آرام 
لبخند گوشه لبش نشست و گفت: نه جانم. مي خواهم براي 
10بچه هديه بگيرم. كلي علامت سؤال در سرش درست 
شد كه هنوز براي آنها جوابی پيدا نكرده مرد به حرف آمد 
كه اسباب بازي ها را براي بچه هاي س��رطاني مي خواهد. 

فهميد خير است. ته دلش خالي شد. سود ماشين ها را كم 
كرد و در دلش ش��ريك اين كار خير شد. مرد ندانست، اما 
خدا حتماً كارش را ديده بود. خانه كه آمد مهمان داشتند، 
صاحبخانه اش بود و بعد از چاي و پذيرايي مختصر، بالاخره 
به حرف آمد:»راستي آقا رضا، تا يادم نرفته خواستم بگويم 
امسال هم بنش��ين. اوضاع كرونا خراب است. با دو تا بچه 

اسير خانه و املاك نشوي بهتر است.«
ولي آقا ما... 

لازم نيس��ت براي قرارداد جديد بنگاه برويم. همان كرايه 
پارسال را بنويس��م راضي هس��تي؟ فقط براي پدرم يك 

فاتحه بخوان... 
قلب مرد آرام گرفت و به ياد سود اندك اما پربركت فروش 

ماشين پليس ها افتاد. 

رزق آسماني
روايتي از مهرباني در اين ايام كرونايي

قصه زندگي


