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88498481ارتباط با ما

مصائب و خطرات امدادگران در دوران دفاع مقدس در گفت وگوي »جوان« با فرخنده اسماعيلي يكي از جوان ترين امدادگران جبهه

ديدن شهدا ما را تكان مي داد و به خودمان مي گفتيم بايد تا آخر عمر حواسمان به عملكردمان باشد

بيمارستانبرايمانمثلمدرسهبودوازهرلحظهاشدرسميگرفتيم

   احمد محمدتبريزي
امدادگ�ران در دوران دف�اع مق�دس از 
جمله اقش�اري بودند كه نقش�ي حياتي در 
مناط�ق عملياتي داش�تند ولي به واس�طه 
كارش�ان آنط�ور ك�ه باي�د و ش�ايد دي�ده 
نمي شدند. در ش�رايط جنگي دفاع مقدس 
بان�وان امدادگ�ري بودند كه تم�ام مصائب 
و س�ختي ها را به ج�ان خري�ده و از خانه و 
كاشانه دور افتاده بودند تا به ياري رزمندگان 
بش�تابند. فرخن�ده اس�ماعيلي در دوران 
دفاع مق�دس امدادگري 17س�اله ب�ود كه 
از هم�ان نخس�تين روزهاي ش�روع جنگ 
خودش را به آبادان رساند و مشغول مداواي 
مجروحان شد. اس�ماعيلي روزهاي سخت 
اول جنگ كه ب�ا كمبود امكان�ات و حملات 
ش�ديد دش�من بعثي مواجه بود را به چشم 
ديد. با اي�ن امدادگ�ر دفاع مق�دس درباره 
ش�رايط كار كردن و خطرات پيش رويش�ان 
صحب�ت كردي�م ك�ه در ادام�ه مي خوانيد. 

      
رفتن ي�ك خانم به جبهه كار س�ختي 
بود، شما از چه سالي و چطور پايتان به 

مناطق جنگي باز شد؟
من بچ��ه جن��وب ب��ودم و در آب��ادان زندگي 
مي كردم. زمان جنگ 17س��اله بودم و شرايط 
مناطق جنگي را به خوب��ي درك مي كردم. در 
محروميت هايش بزرگ شده بودم و مشكلاتش 
را مي شناختم. انقلاب اسلامي كه پيروز شد از 
نزديك شاهد اتفاقات بودم و سهم كوچكي در 
حوادث آن روزگار داشتم. جنگ كه شروع شد 
اوضاع خيلي ناامن شد و خانواده هايمان بسيار 
نگران بودن��د. آن زمان دخت��ر جواني بودم كه 
ما را با چشم گريان از ش��هر خارج كردند. پس 
از گذش��ت يك ماه ديدم در حالي كه آرامش از 
شهرمان س��لب شده اس��ت نمي توانم در شهر 
ديگري زندگي كن��م. نمي توانس��تم وضعيت 
ناآرام و شرايط جنگي شهرمان را ببينم و كاري 
نكنم. وظيفه خود دانس��تم كمك كوچكي به 
شهر و كش��ورم كنم. همين ش��د كه دوباره به 
مناطق جنگي برگشتم و س��عي كردم در حد 

توانم مفيد باشم. 
شما به خطرات پيش رويتان فكر كرده 

بوديد؟
يكس��ري آمادگي روح��ي و رواني پي��دا كرده 
بودم. در يك ماهي كه از آبادان دور بودم بيكار 
نبودم. پيش بچه هاي بس��يج و سپاه تعليمات 
امدادگري  ديده ب��ودم. زماني كه اراده كردم به 
جبهه بروم زحمت زيادي براي مس��اعد شدن 
شرايط كشيدم. مي دانستم كار پرخطري انجام 
مي ده��م ولي در دل��م ذره اي احس��اس ترس 
نداش��تم. در بندر امام قصد جابه جايي داشتيم 
و هلي كوپتره��اي ارتش به دس��تور بني صدر، 
پاسداران و امدادگران را سوار نمي كردند و بايد 
با لنج مي رفتيم. فردي كه اسم مان را براي سوار 
شدن در لنج مي نوش��ت به من گفت خرمشهر 
سقوط كرده و آبادان محاصره است و رفتن تان 
به جبهه خيلي خطرناك است. مي دانستم اين 
راه خطرات زيادي دارد ولي اصلًا ترس نداشتم. 
من اتفاقات آن روز را يك درس الهي مي دانستم 

و از چيزي نمي ترسيدم. 
تصوري از جنگ داشتيد و مي دانستيد 
در مناط�ق عمليات�ي چ�ه اتفاقات�ي 

مي افتد؟
به آن صورت تصور خاصي نداش��تم. زماني كه 

از لنج پياده ش��دم و پا به »چويبده« گذاشتم 
ديدم من اصلًا جنگ را نمي شناس��م. تا زماني 
كه مي خواستم خود را به بيمارستان برسانم هر 
چيزي كه مي ديدم،  مي فهميدم خرابي شهرها، 
جانبازان و ش��هدا از تبعات جنگ هستند. من 
اين مسائل را از نزديك مي ديدم و مي شناختم. 
با اين حال تصميم خود را تغيير ندادم و گفتم 
من بايد در جبهه بمان��م. اين از لطف پروردگار 
است كه ترسي نداش��تم. براي يك لحظه هم با 
خودم نگفتم كه اشتباه كر دم كه به منطقه آمدم 

و بايد پيش خانواده ام برگردم. 
خانواده تان چه نظري داشتند؟

خانواده ام مخالف جبهه رفتن��م بودند و من با 
سرسختي توانستم كار خودم را انجام دهم. من 
با اجازه مادرم به آموزش امدادگري در ش��يراز 
پرداختم. پ��س از پايان دوره هاي آموزش��ي از 
مادرم اجازه گرفتم به ماهشهر دارو ببرم. مادرم 
گفت اگر از ماهش��هر جلوتر نم��ي روي، اجازه 
مي دهم. من هم از همان ش��يراز براي خانواده 
نامه نوش��تم و به برادران پاس��دار دادم كه به 
خانواده ام بدهند. در نامه از مادرم عذرخواهي 
كردم و حلاليت طلبيدم و گفتم نتوانستم بيشتر 

از اين تاب بياورم و مجبورم به آبادان بروم. 
دوره هاي امدادي تان چ�ه مدت زمان 

برد؟
حدوداً يك ماه در ش��يراز ه��م دوره مي ديدم  

و هم كار مي كردم. اين دوره ه��ا با وجود زمان 
كم ش��ان برايمان بس��يار مفيد بود. كمك هاي 
اوليه را در آن دوره ها ي��اد گرفتيم. امدادگران 
بسيار بچه هاي باهوشي بودند و روي هوا مسائل 
را ياد مي گرفتن��د. ما خيلي خوب ب��ا دكترها 
برخورد مي كردي��م و جز چش��م چيز ديگري 
نمي گفتيم. آنها ه��م به خوبي م��ا را پذيرفته 
بودند و مي دانستند نيروهاي فعالي هستيم كه 

خستگي سرمان نمي شود. 
حدوداً چند امدادگر بوديد؟

من ابتدا يك دوره را در بيمارس��تان ش��ركت 
نفت گذران��دم و آنجا 15، 16 نف��ر بوديم. قبل 
از اعزام، من پاس��دار ذخيره ب��ودم و مي گفتم 
اگر از ما اس��تفاده نكنيد پس ديگ��ر ما به هيچ 
دردي نمي خوريم. بلافاصله از آبادان استعلام 
گرفتند و پس از اينكه تأييد شدم اجازه فعاليت 
در بيمارس��تان صحرايي ش��يراز را دادند. پس 
از مدت��ي آنجا را رها ك��ردم و به آب��ادان رفتم. 
من  هم��راه يكي از دوس��تانم و م��ادر يكي از 
پاسداران آبادان به صورت شخصي براي رفتن 
به جبهه اقدام كرديم. به واسطه مادر آن پاسدار 
خيلي راحت خودمان را به ماهش��هر رسانديم 
و به مقر نيروه��ا رفتيم. آنجا هم ب��ا اصرار زياد 
گفتيم مي خواهيم به آبادان برويم و در صورت 
مخالفت هاي اوليه خودمان را به شهر رسانديم. 
در چويبده در كجا مس�تقر شديد و با 

خط مقدم چقدر فاصله داشتيد؟
به قول ما آباداني ها بيمارستان شركت نفت يك 
شط بين ما و عراقي ها فاصله دارد. بيمارستان 
دقيقاً لب خط بود. بعد از مدتي به بيمارس��تان 
طالقان��ي )آري��ن( رفتيم ك��ه بي��ن فياضيه و 
خرمش��هر بود و آنجا در محاصره قرار داشتيم. 
هر دو بيمارس��تان لب خط بودن��د و ديگر در 

بيمارستان زندگي مي كرديم. 
تا چه زماني در بيمارستان بوديد؟

من ت��ا س��ال 1362 فعاليت ه��اي اينچنيني 
داشتم. از بهمن 1362 چون ازدواج كرده بودم 
كمي از كار فاصله گرفتم. شرايط جبهه ها نسبت 
به اول جنگ خيلي بهتر شده بود. خرمشهر آزاد 
شده بود و آبادان ديگر در محاصره دشمن نبود. 
به دليل بهتر شدن ش��رايط جبهه ها كم كم از 
كار فاصله گرفتم. همسرم سال 1362 وقتي از 
كردستان آمد رويه جنگ تغيير كرده بود. من 
س��ال 1363 منطقه را ترك كردم، با اين حال 
گفتم اگر شرايط نامساعد شود و به كمك مان 

نياز باشد دوباره به جبهه برخواهم گشت. 
با اي�ن تفاس�ير چند س�ال اول جنگ 
س�ال هاي خيل�ي س�ختي را س�پري 

كرديد؟
بله، بسيار سخت بود. دختران جواني بوديم كه 
هم بايد از خودمان مراقبت و هم بايد س��خت 
كار مي كردي��م. بايد خيلي مراق��ب رفتارمان 
بوديم ت��ا اگر در جمعي هس��تيم كس��ي فكر 
نكند م��ا خيلي راحت زندگ��ي مي كنيم. همه 
خان��واده دار بودي��م و از خانواده ه��اي اصيلي 
مي آمدي��م. ما بيمارس��تان را ب��راي خودمان 
مدرسه كرده بوديم. تازه انقلاب و جنگ شده 
بود و ما تش��نه اسلام شناس��ي بوديم. قبل از 
جنگ من تازه مطالعاتم را شروع كرده و بسيار 
فعال بودم. در خانه با اجازه خانواده كارهايمان 
را انجام مي داديم. وقتي جنگ ش��روع ش��د و 
وارد بيمارستان ش��ديم از فرهنگي سپاه، نوار 
سخنراني هاي شهيد بهشتي و شهيد مطهري 
را مي گرفتيم. در بيمارستان كتابخانه درست 
كرده بوديم و بيكار نمي نشستيم. بيمارستان را 
براي خودمان مدرسه كرده بوديم و از همديگر 
ياد مي گرفتيم. من يك حكم شرعي را بلد بودم 
به ديگران مي گفتم، امدادگ��ر ديگري مطلب 

ديگري را مي دانس��ت به من مي گفت و بسيار 
از هم ي��اد مي گرفتيم. هر كس رس��اله مرجع 
تقليد خودش را خوانده بود ولي باز بايد بيشتر 
مي دانستيم. هنوز خوب اسلام را نمي شناختيم 
و فقط يكسري رفتارهاي ظاهري را بلد بوديم. 
بالاخره اس��لام عم��ق و باطن داش��ت و بايد 
بيش��تر درباره اش مي خوانديم و مي دانستيم. 

بيمارستان برايمان خيلي خوب بود. 
هم كار امدادي مي كرديد و هم زندگي 

اجتماعي تان را داشتيد؟
بله، جلس��ه داش��تيم و حت��ي بيم��اران هم 
تحت الش��عاع قرار مي گرفتن��د. دعاي كميل 
برپا مي كرديم و گاهي كسي دكلمه اي بلد بود 
مي خواند و شخص ديگري از كتابي كه خوانده 
بود تعريف مي كرد و سعي مي كرديم بهره هاي 
خودمان را ببريم. ت��لاش مي كرديم از كار و از 
برخورد با رزمندگان ياد بگيريم. نمي خواستيم 
اين اوقات را مفت ببازيم. هرچند به نظرم بهتر 
از اينها مي توانستيم كار كنيم. اما بيمارستان 
برايم خيلي خوب بود و از دوس��تانم  چيزهاي 

زيادي ياد گرفتم. 
خيلي نسل مطالعه گر و خودساخته اي 

بوديد؟
دختر و پس��رهاي 16س��اله امروزي زمين تا 
آسمان با نوجوانان آن نس��ل تفاوت دارند. آن 
زمان بچه هاي 15، 16 س��اله آدم هاي عجيبي 
بودند. يك روز مجروحي به بيمارستان طالقاني 
آمد و وقتي مي خواس��ت برود گفت مي توانيد 
وسايل امدادي به ما بدهيد. من هم به بچه هاي 
اورژانس سپردم و آنها هم بسته درست كردند و 
به او دادند. همانجا يك پسر بچه ديدم و گفتم 
مگر تو چند سالت اس��ت كه به اينجا آمده اي؟ 
ديدم خودش را كنار كشيد و يكي از آشنايانش 
او را معرفي كرد و گفت ايش��ان نامش محمد 
اس��ت و 11س��ال  دارد. من مانده ب��ودم يك 
بچه 11س��اله آنقدر ش��رم و حيا دارد و آمده 
اس��ت تا به جبهه كمك كند. محيط، آدم ها را 
به سمت خودش مي كشيد و چنين  آدم هايي 

را مي طلبيد. 
با كمبود امكانات هم مواجه بوديد؟

زمان عمليات ها كه مي ش��د كمب��ود امكانات 
بيشتر به چش��م مي آمد. عمليات حصر آبادان  
امكان��ات كمي داش��تيم. لنگازها را با دس��ت 
مي شس��تيم. لنگاز خيلي كلفت تر از گاز است 
و اينها را در ش��كم بيمار مي كردن��د تا جلوي 
خونش را بگيرد و دكتر جاي خونريزي را ببيند. 
اين لنگازها نبود و ما اينها را مي شس��تيم و در 
اتوكلاو مي انداختيم تا اس��تريل شود و دوباره 
استفاده مي كرديم. اگر اين كارها را نمي كرديم 

كم مي آورديم. در جريان عمليات حصر آبادان 
حالت بيهوشي به من دست داد. بعد از به هوش 
آمدن متوجه ش��دم حالم خوب نيست و وقتي 
دست هايم را نگاه كردم ديدم خون هنوز روي 
دس��ت و ناخن هايم مانده است. اين خون ها به 
قدري زياد بود كه حال من را خراب كرده بود. 

ب�ه نوعي ش�انه ب�ه ش�انه م�رگ كار 
مي كرديد؟

امروز وقتي برق مي رود و شمعي براي روشنايي 
روشن مي كنيم من به آن دوران مي روم. برق نبود 
و زير نور ش��مع و فانوس قرآن مي خوانديم. يك 
مدت با كمك بهداشت سپاه به روستاها  مي رفتيم. 
چون روستاها خيلي مهم بودند و نبايد از دست 
مي رفتند. بايد به روس��تاهاي مرزنشين از لحاظ 
بهداشت، درمان و تغذيه كمك مي شد. حتي بايد 
از دام هايشان مراقبت مي كرديم. شب ها فانوس 
روش��ن مي كرديم و دعا و ق��رآن مي خوانديم و 
گاهي دورهم كتاب هايي كه خوانده بوديم را مرور 
مي كرديم. جنگ في نفسه بد است ولي يك عده با 
جانفشاني هايشان زيبايش مي كنند و وقتي شما 
خاطراتش را تعريف مي كنيد مي بينيد حلاوت و 
شيريني  دارد. جنگ شيرين نيست ولي آن كارها 
و ايثارگري ها زيبايش مي كرد. امام خميني براي 
ما فراتر از يك انسان بود. امام خميني آمد و اينها 

را به ما گفت و چشممان را باز كرد.  
شما هم اشغال خرمشهر و حصر آبادان 
را ديديد و هم ش�اهد شكست حصر و 
آزادسازي خرمشهر بوديد. دو احساس 

متناقض را آن روزها تجربه كرديد؟
قبل از آزادس��ازي خرمش��هر خيلي وقت بود 

مس��افرت نرفته ب��ودم. همي��ن كه پاي��م را از 
شهر بيرون گذاشتم س��ه روز بعد اعلام كردند 
خرمش��هر آزاد ش��ده اس��ت. جالب اينجاست 
خانواده ام هر دفعه به زور مي خواس��تند من را 
نگه دارند ولي اين بار مي خواستند من را زودتر 
راهي كنند و مي گفتند چرا آمده اي و رزمندگان 

را تنها گذاشته اي. 
در زمان ش�يوع ويروس كرون�ا وقتي 
تلويزيون پرس�تاران را نش�ان مي داد 
من ذهنم به س�مت امدادگ�ران زمان 
جنگ رف�ت كه آنها ه�م در خط مقدم 
فعاليت  كردند و آنطور كه بايد و ش�ايد 

ديده نشدند؟
خدا را شكر كه در اين موقعيت پرستاران ديده 
شدند. كساني كه كار مي كنند بايد ديده شوند. 
حالا در هر قشر و صنفي كه هستند. چه كساني 
كه كار خبري مي كنند يا كساني كه كار امداد 
مي كنند، اين افراد بايد ديده شوند. زمان جنگ 
نيروهايي بودند كه در خط مقدم با لب تش��نه 
در تنهايي و بي كس��ي شهيد مي ش��دند و چه 
كساني آنها را ديدند؟ بسياري از رزمندگان در 
سخت ترين ش��رايط جنگيدند و شهيد شدند 
ولي هنوز ما آنها را به درس��تي نمي شناس��يم. 
اينكه فقط نام چند ش��هيد آورده مي شود و از 
بقيه مطلبي گفته نمي شود اصلًا خوب نيست. 
باي��د ببينيد در جبه��ه چه خبر بود. كش��اورز 

نان آور خان��ه در جبهه بود، نوجوان كم س��ن و 
س��ال بود، كارگر با چند فرزند در جبهه بود كه 
همه شهيد شدند و كسي آنها را نشناخت. بايد 
هر روز اسم يك شهيد گفته شود و ما هر روز بايد 
با زندگينامه يك شهيد آشنا ش��ويم. برخي از 

شهدايمان خيلي مظلوم واقع شده اند. 
سخت ترين موقعيتي كه در جبهه با آن 

مواجه شديد مربوط به چه زماني بود؟
ما بيمارس��تان مقرمان بود و در مواقعي عراق 
طوري آت��ش مي ريخت كه م��ن فكر مي كردم 
اگر شب را صبح كنيم، تا صبح عراقي ها در شهر 
خواهند بود. صداي بمب��اران و توپ و خمپاره 
خيلي شديد مي آمد. يك بار در 22 بهمن سال 
1362 چنان شهر را  كوبيد كه بوي باروت همه 
جا را  گرفت. آنطوري كه شهر را مي زد مي گفتيم 
دوباره ش��هر را مي گيرند ولي رزمندگان واقعاً 
سينه سپر كردند و عمليات هاي دشمن خنثي 
شد. لحظات س��خت زياد بود. محاصره آبادان 
خيلي سخت بود. ديوانه وار آبادان را مي زد. اگر 
مي خواستيم داخل شهر بياييم مي ترسيديم به 
دم غروب و تاريكي بخوريم. اگر عراقي ها نبودند 
ستون پنجم شان در ش��هر بود. البته خودمان 
هم خيلي احتياط مي كرديم. چند نفري بيرون 
مي رفتيم و مناطق  خلوت ش��هر نمي رفتيم. به 
لطف خدا توانس��تيم بر اين لحظات س��خت و 

دشوار فائق آييم. 
چه صحنه هاي�ي از ش�هدا و جانبازان 

هنوز در خاطرتان مانده است؟
يك روز وقتي در مس��ير بيمارستان طالقاني و 
نزديك جبهه فياضيه و جبهه خرمش��هر بودم 

ناگهان خمپاره اي در مس��يرمان منفجر ش��د 
و م��ن در اين فكر ب��ودم كه چه اتفاق��ي افتاد. 
به بيمارس��تان كه رس��يدم همينطور اطراف 
بيمارستان را نگاه مي كردم تا ببينم چه اتفاقي 
افتاده اس��ت. ناگهان وانتي داخل اورژانس آمد 
و ديدم س��رباز مجروحي داخلش نشس��ته كه 
پايش قلم ش��ده اس��ت. اولين بار بود پاي قلم 
شده مي ديدم. يك سرباز 18ساله بود. يك بار 
ديگر در اتاق عمل رزمنده اي را ديدم كه از زير 
سينه اش شكافته ش��ده و دل و روده اش بيرون 
ريخته بود. او را به سختي روي تخت اتاق عمل 
گذاش��تيم و در حين گذاشتن روي تخت يكي 
از اعضاي بدنش روي زمين افتاد. آنقدر خون از 
بدنش رفته بود كه رنگ صورتش به س��فيدي 
مي زد. اين مجروح در س��ردخانه ب��ود و وقتي 
مي خواس��تند به عنوان ش��هيد در س��ردخانه 
بگذارند مي بينند س��ينه اش باز اس��ت و نفس 
مي كشد. دكتر دس��تور مي دهد خون بياورند 
و در همين فاصله نفس هاي آخر را مي كش��د و 
به شهادت مي رسد. ما شهدا را تا دم در تشييع 
مي كردي��م. من اينط��ور مواقع ي��اد خانواده  و 
مادرانشان مي افتادم. ديدن اين صحنه ها باعث 
مي شد با تلاش بيش��تري كار كنيم. اين شهدا 
تأثير زيادي روي ما مي گذاش��تند . به خودمان 
مي گفتيم بايد ت��ا آخر عمرمان حواس��مان به 

خودمان و عملكردمان باشد. 

دخت�ران جواني بودي�م كه ه�م بايد از 
خودم�ان مراقبت و هم بايد س�خت كار 
مي كرديم. بايد خيلي مراقب رفتارمان 
بوديم تا اگر در جمعي هس�تيم كس�ي 
فك�ر نكن�د م�ا خيل�ي راح�ت زندگي 
مي كني�م. هم�ه خان�واده دار بودي�م و 
از خانواده ه�اي اصيل�ي مي آمدي�م. ما 
بيمارس�تان را ب�راي خودمان مدرس�ه 
كرده بوديم. تازه انقلاب و جنگ ش�ده 
بود و م�ا تش�نه اسلام شناس�ي بوديم
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جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهيد كه 
در هر رديف، ستون و مربع های 
كوچك سه در سه فقط يك بار 
به كار روند.
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