
   حسين گل محمدي
آدم‌ها در سير تكاملي خود به جايي مي‌رسند كه دل‌شان 
مي‌خواهد بقيه زندگي را با ش��خص ديگري ادامه دهند. 
قبلًا انواع دوستي را در دوران سربازي، دانشجويي، اردوها 
و حتي هم خانه بودن با دوس��تان و هم كلاسي‌ها  تجربه 
كرده‌اند اما هر كدام نقص‌هاي خودش��ان را دارند و فقط 
براي يك زندگي موقت كافي هستند. اين است كه آدم‌ها 
از يك جايي ب��ه بعد وقتي به بلوغ فكري رس��يدند و خود 
را آماده اداره يك رابطه دانستند اقدام به ازدواج مي‌كنند. 
عالم و آدم را خبردار مي‌كنند تا شاهد قول و قرارهاي‌شان 
باشند. پاي قس��م و آيه را وسط مي‌كش��ند تا شروع يك 
رابطه را اعلام كنند. جش��ن آنچناني و تعيين مهريه‌هاي 
سنگين براي آغاز يك رابطه هميشگي كه به قول قديم‌ها 
مثل يك هندوانه در بسته اس��ت و تا زير يك سقف نروند 

كيفيت آن معلوم نمي‌شود. 
با جاري شدن خطبه عقد همه چيز به يك زندگي دو نفره 
تغيير مي‌كند. ديگر من‌ها به ما بدل شده و جيب‌ها يكي 
مي‌ش��ود. به لحاظ اقتصادي همه چيز تقس��يم مي‌شود. 
در واقع براي ش��روع يك رابطه تعيي��ن مبلغي مهريه كه 
مي‌گويند كي داده ك��ي گرفته و يك جش��ن مفصل كه 
همه را خبردار كند كافي اس��ت. اما داستان جدايي فرق 
مي‌كند. به اين آساني‌ها نيست. يك روز احساس مي‌كنند 
حال‌شان با كسي كه كنارشان است خوش نيست. از بودن 
كنار هم حس رضاي��ت ندارند و موج��ب كاهش كيفيت 
زندگي يكديگر ش��ده‌اند. يا نه! گاهي تفاهم دارند اما يك 

همسر دوباره به كسي دل مي‌بندد. در اين مواقع چه بايد 
كرد؟ آيا بايد نشست و ويران ش��دن اين آشيانه را شاهد 
بود؟ يا اداي روشنفكرنماها را در آورد و فقط گفت اين‌ها 
تفاهم ندارند پس بايد جدا شوند؟ يا نه. بايد آنها را به زور 
مش��اوره و دخالت و دلس��وزي بزرگ‌ترها وادارند بر سر 
زندگي برگردند و فاصله ايجاد ش��ده را با محبت و عشق 
دوب��اره، جبران كنند؟ ش��ما با كدام يك از اين ش��يوه‌ها 
موافق هستيد؟ آيا شما هم موافقيد كه بايد طلاق گرفتن 

سخت باش��د و آدم‌ها هر وقت دل‌شان خواست و خوشي 
زير دل‌شان زد بر طبل جدايي بكوبند و خود را از شر يك 
رابطه‌اي كه قرار ب��وده مادام‌العمر باش��د خلاص كنند؟ 

كدام يك؟!
اگر همه اين اما و اگر‌ها را مي‌دانيد در حين بله گفتن چرا 
ته دل‌تان به جدايي احتمال��ي در آينده فكر كرده و براي 
محكم بستن ميختان مهريه سنگين درخواست مي‌كنيد؟ 
اگر آقا هس��تيد چ��را خود را در قفس ش��رايط دش��وار و 

شرط‌هاي اقتصادي سخت، زنداني مي‌كنيد؟
همه اين سخت گرفتن‌ها و دشواري قوانين جدايي و بدو 
بدوهاي طولاني در دادگاه‌هاي خانواده به اين دليل است 
كه شما كمي مهار دل‌تان را كش��يده و با هر بادي كه از 
س��وي جنس مخالف مي‌وزد هوس تجديد فراش نكنيد. 
اصلًا اگر جدايي به آساني ازدواج بود، تداوم رابطه بي‌معنا 
مي‌شد و مثل همه دوستي‌هاي موقت ديگر عمرش زود 
تمام مي‌شد. شرايط سخت براي آزمودن خودمان است 
كه با تكانه‌هاي زندگي از پا در نياييم. بتوانيم ميل و هوس 
خود را كنترل كنيم و با هر تنش��ي به س��يم آخر نزنيم. 
زندگي مش��ترك پر از درس‌هاي جذاب است. مثل يك 
جعبه س��ورپرايز كه هر روز يك جذابيت تازه دارد و هيچ 
وقت تكراري نمي‌شود. كافي است جذابيت‌هاي زندگي 
مشترك را پيدا كنيد و در تمام س��ال‌هاي زندگي با هم، 
دنبال ايجاد هيجان و تغيير باش��يد. دنب��ال اينكه بدون 
تغيير اجباري يكديگر به هدف‌هاي مش��ترك برس��يد و 
براي فتح قله خوشبختي و س��عادت دوتايي با هم تلاش 

كنيد. 
طلاق آخرين راه اس��ت. مي‌توان غ��رور و خودخواهي و 
تفاوت‌هاي فردي و فرهنگي را براي مدتي كنار گذاشت 
و بدون تعصب براي ادامه يك رابطه قدم برداشت. آنهايي 
كه يك بار در دادگاه خانواده تا مرز جدايي رفته‌اند، اما با 
يك مرور خاطره، يا يك ناز كشيدن ساده و عذرخواهي در 
پس ديوار‌هاي بيروني دادگاه، به وسط زندگي دو نفره‌شان 

باز گشته‌اند، آنها مي‌دانند چه مي‌گويم. 
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قصه زندگي

ازدواج نكردي كه دائم بر طبل جدايي بكوبي!
گاهي طلاق در برابر يك عذرخواهي ساده كم مي‌آورد

سبك ازدواج

مي‌گويم مادر زمان ش��ما آن‌قدر زندگي سخت 
نبود. حالا اما... حرفم را قطع مي‌كند با اين جمله 
كه آن زمان سخت‌تر بود اما ما حالي‌مان نمي‌شد. 
ما مثل شما پوشك نداشتيم بايد هر دقيقه كهنه 
بچه مي‌شس��تيم. تازه خيلي جاها آب شرب هم 
نبود بايد بيرون از خانه در جوي آب مي‌شستيم. 
تازه مثل مادرهاي قرتي امروزي اتو نمي‌كرديم. 
توی آفتاب پهن مي‌كرديم تا خشك شود و روزي 
دوساعت كارمان همين بود. مي‌گويم زن امروز 
مجبور است براي معيشت خانواده كار كند، وقت 
براي اين كارها ندارد. مي‌گويد: زن ديروز هم كار 
مي‌كرد اما خيلي وقت‌ها بي‌جيره و مواجب. آنها 
روي زمين كار مي‌كردند و پا به پاي همسران‌شان 
مي‌دويدند. تازه كسي هم براي بچه‌زايي نازشان 
را نمي‌كشيد. مي‌گويم حالا همه تنها و دور از هم‌ 
هستند. تكليف نگهداري بچه اول چه مي‌شود؟ 
زل مي‌زند ب��ه صورتم و مي‌گويد: م��ا بچه‌ها را با 
چادر به پشت‌مان مي‌بستيم و با هم كار مي‌كرديم. 
به يكي شير مي‌داديم به آن يكي نان تريت شده 

در آبگوشت. 
حرف��ش را قط��ع مي‌كنم ك��ه ش��ما بچه‌ها را 
اصطلاحاً يلخي ب��زرگ مي‌كرديد و برايش وقت 
نمي‌گذاشتيد. با اخم جوابم را مي‌دهد: ما يلخي 
نبوديم اتفاقاً روي بچه‌داري خيلي حساس بوديم. 
مثل مادرهاي امروز دنبال قر و فر خودمان نبوديم 
و حسابي براي بچه وقت مي‌گذاشتيم. ما قبل از 
اينكه غذاهاي كمكي باش��د و دنگ و فنگ‌هاي 
تغذيه امروز در كار باش��د براي بچه‌ها خوراكي 
مقوي درس��ت مي‌كرديم. مي‌گوي��م اصلًا تمام 
حرف‌هاي شما قبول. ولی حالا اوضاع همه چيز 
تغییر کرده مادر جان! زمان شما آن‌قدر بيماري 
نبود. آن‌قدر دوران بارداري سخت و پيچيده نبود. 
حالا هر بار كه برايت آزمايش غربالگري مي‌نويسند 
قلبت به دهانت مي‌آيد تا بفهمي بچه‌ات سالم است 
دنگ و فنگ و تش��ريفات قبل از به دنيا آمدنش 
بيش از تولد اس��ت. يك قلپ از چاي را آهس��ته 

مي‌نوش��د و ادامه مي‌دهد: خدا را شكر كه حالا 
آن‌قدر امكانات وسيع شده كه شما قبل از تولد از 
سلامتي فرزندت با خبر شوي. قديم خوب بود كه 
تا نه ماه معلوم نبود بچه چه اوضاعي دارد؟! وقتي 
به دنيا مي‌آمد يا عقل و هوش درستي نداشت يا 
شكل وشمايلش غير عادي بود! مي‌داني اگر چند 
تا مادر مثل شماها برای غربالگري می‌رفتند تن 
به زايمان يك كودك نارس و ناقص نمي‌دادند؟ 
مي‌داني تكنولوژي كه تو از آن ب��ه عنوان عامل 
اس��ترس ياد مي‌كني چقدر مفيد است و عذاب 

يك عمر مادر و بچه را كم مي‌كند؟
مي‌گويم زمان شما آن‌قدر بيماري‌هاي عجيب 
نبود. اگر در دوران بارداري كرون��ا و آنفلوآنزا و ... 
بگيرم چه كنم؟ مي‌خندد و مي‌گويد اولاً تقدير 
دست آن بالايي اس��ت. دوماً زمان ما هم بيماري 
طاعون بود. بچه‌ها حصبه و سرخك مي‌گرفتند. 
خيلي وقت‌ها بچه‌ها يك ش��ب تب مي‌كردند و 
فردايش مي‌گفتند بچه فلاني مرد. شايد همين 
بيماري‌هاي الان را گرفته بود اما تشخيص داده 

نمي‌ش��د. مي‌گويم گول اين تبليغ��ات افزايش 
جمعيت را نخور مادر. آنها فكر خودشان هستند! 
نگاه مبه��مِ  كوتاهي به چهره روش��نفكرانه من 
مي‌كند با همان لبخند هميشگي‌اش مي‌گويد: 
دلت چه مي‌گويد؟ اصلاً پاي درد دل‌هاي دخترت 
نشس��ته‌اي؟ مي‌داني خيلي تنهاست؟ مي‌داني 
گاهي گوش��ي را برمي‌دارد و يواشكي خواهش 
مي‌كند كه ت��و را نصيحت كن��م برايش خواهر 
يا برادر بياوري؟ مي‌گويم بچه خ��رج دارد. ما به 
خاطر خودش نمي‌آوريم ك��ه بتوانيم با آرامش و 
تمام انرژي‌مان براي خوشبختي او مايه بگذاريم. 
آمدن فرزند بعدي مساوي است با داشتن عقده 
خيلي چيزها كه ما ديگر توانش را نداريم برايش 
مهيا كنيم. مي‌گويد چه فاي��ده وقتي انگيزه‌اي 
براي امكانات ندارد وقت��ي دوچرخه دارد اما بايد 
با خودش بازي كند. وقتي يك عالمه بازي فكري 
دارد اما كسي نيست كه با او بازي كند. شما بهترين 
دوچرخه‌ها و گيم‌ها را نداشتيد اما دل‌تان خوش 
بود. همه‌تان يك دل س��ير بچگي كرديد. ش��ما 
نفهميديد تنهايي يعني چه؟ شما يك روز هم در 
خانه‌هاي كبريت حبس نشديد و مجبور نبوديد 
تمام وقت پ��اي برنامه‌هاي تكراري بنش��ينيد. 
اما حالا لطف مي‌كنيد و ب��راي بچه‌ها يك تبلت 
مي‌خريد و اينترنت و كل��ي فيلم و بازي كه تمام 
شبانه‌روز با آن سرگرم باشد. تازه هر چه ساكت‌تر 
باشد كيف هم مي‌كنيد. ش��ما به خاطر تنهايي 
بچه‌ها و راحتي خودتان، امكانات تكنولوژي را در 
اختيارشان مي‌گذاريد، بعد هم از اين مطب به آن 
مطب مي‌چرخيد كه ‌اي بچه‌ام بلوغ زودرس دارد، 
‌اي بچه‌هاي حالا خيلي چيز حالي‌ش��ان است و 
عقل‌شان بيش��تر اس��ت و... خب اول فيلم‌هاي 
لعنتي را از آنها بگيريد. يك محيط ش��اد و آرام و 
كودكانه برايش مهيا كنيد آن وقت اگر حرف‌هاي 
بزرگ‌تر از س��نش زد من حرفي ندارم. مي‌گويم 
حتي الان بچه بياورم اختلاف س��ني دارند و به 
درد هم بازي شدن نمي‌خورند. جواب مي‌دهد در 
عوض در بزرگسالي براي هم پشت و پناه مي‌شوند. 
خودت الان در ديار غريب چقدر دلگرم به خواهر 
و برادرانت هستي؟ شايد بچه بودي با برادر بزرگت 
بازي نكردي، اما حالا آنجا مثل كوه پشتت ايستاده 
و تو تنها نيستي. احساس مي‌كني ريشه‌داري. اگر 
خداي نكرده من يا پدرت ديگر كنارتان نباشيم 
همديگر را داريد كه تكيه كني��د. يك هم خون 
هست كه اگر دلت گرفت زنگ بزني با او درد دل 
كني. تازه شماها اگر خاله و عمه داشتيد، بچه‌هاي 
تك فرزند الان آن را هم ندارند. پس قبل از اينكه 
دچار رفيق بازي و حواشي ديگر بشوند خودتان 
چاره بينديشيد. در خلوت زن و شوهري‌تان يكی 
دودوتا كنيد كه آيا از پوش��ك و هزينه زايمان و 
استرس بارداري مي‌ترسيد يا تنهايي افسردگي 
دخترت در آينده مهم‌تر اس��ت و اينكه يك عمر 
براي تنها بودنش شما را س��رزنش خواهد كرد. 
شايد برايش همه چيز مهيا كنيد اما نمي‌توانيد 
غم تنهايي را در وجودش درمان كنيد شما دزدان 

شادي و آرامش او هستيد. 
حالا حرفهاي‌مان كه بيش��تر شبيه يك مناظره 
سفت وسخت مادر دختري بوده تمام شده و من 
دارم با خودم كنار مي‌آيم. با آرزوهاي دخترم كه 
هر بار در تولدش موقع فوت كردن شمع‌ها خواهر 
يا برادر خواسته، هر بار در زيارت و دعاها بلند گفته 
خدايا به من خواهر يا ب��رادر بده. ياد لحظه‌هايي 
مي‌افتم كه تنهاست و به گوشه اتاقش و هدفون 
صورتي رنگش پناه مي‌برد، به آهنگ‌هاي غمگيني 
كه هنوز براي سنش زود است. گاهي فكر مي‌كنم 
ما پدر و مادرها خودخواه هستيم. فكر آرامش و 
آسايش بچه‌ها را مي‌كنيم اما يك عمر تنهايي را 
برايشان به ارمغان مي‌آوريم. براي‌شان بهترين‌ها 
را مي‌خريم اما آنها بلد نيستند با كسي بازي كنند. 
چراكه به تنها بودن خو گرفته‌ان��د. حالا مانده‌ام 

در دوراهي!

گپ‌و‌گفت مادر دختري درباره فرزند دوم

مامان! براي من  يك داداش مياري؟

دنياي امروز ما پر از نقاب‌هاي رنگي است. 
نقابي از جنس دروغ و ريا. نقابي كه وقتي 
به چهره مي‌زنيم ديگر خودمان نيستيم و 
مجوز پيدا مي‌كنيم هر كاري بكنيم يا هر 
حرفي به زبان بياوريم. ما هر روز پش�ت 
صورتك‌هاي س�اختگي خودم�ان قايم 
مي‌شويم و بدون اينكه بدانيم ديگران راز 
دروغ ما را مي‌دانند بر اثباتش پافش�اري 
مي‌كنيم. هر روز سر هم كلاه مي‌گذاريم، 
دروغ مي‌گوييم و با رياكاري روز و ش�ب 
مي‌كنيم. خيلي از ما با همين نقش‌ها نان در 
مي‌آوريم. نان‌مان در حرف‌هاي خوش رنگ 
و لعابي است كه به خورد ديگران مي‌دهيم

گاه�ي فك�ر مي‌كن�م م�ا پ�در و 
مادرها خودخ�واه هس�تيم. فكر 
آرام�ش و آس�ايش بچه‌ه�ا را 
مي‌كني�م ام�ا ي�ك عم�ر تنهايي 
را برايش�ان به ارمغ�ان مي‌آوريم. 
براي‌ش�ان بهترين‌ها را مي‌خريم 
اما آنها بلد نيس�تند با كسي بازي 
كنن�د. چراكه ب�ه تنها ب�ودن خو 
گرفته‌اند. حالا مانده‌ام در دوراهي!

    مهدي مهاجر
تا حالا نقاب بعضي آدم‌ها را از نزديك ديده‌ايد؟ آنهايي كه نقاب‌هاي 
مختلفي بر صورت مي‌گذارند؟ بعضي بر چش�م‌ها نقاب مي‌گذارند تا 
خداي نكرده برق نگاه آدم‌هاي بي‌گناه درگيرشان نكند. مبادا عذاب 
وجدان بگيرند و در انجام كاري كه مي‌دانند اش�تباه است اراده‌شان 
سس�ت ش�ود. بعضي‌ها نقاب بر صورت مي‌زنند. از ش�ناخته ش�دن 

مي‌ترس�ند. از دنياي بيرون مي‌هراس�ند. از آدم‌هاي دور و برشان كه 
هر كدام از آنها مي‌توانند مثل يك سيستم نظارتي عمل كنند و رفتار 
و كردار آنها را زير نظر بگيرند. آدم‌ها براي فرار  نقاب مي‌زنند، فرار از 
خودشان، فرار از انسانيت و يا فرار از هر چيزي كه آنها را از ديگران دور 
مي‌كند. آدم‌هاي ترس�و هم نقاب مي‌زنند تا دست‌شان براي كسي‌رو 
نش�ود. براي همين همه دزدها ب�ا وجود حرفه‌اي بودن ب�از هم موقع 

جرم نقاب بر چهره مي‌زنند. انگار در آن زمان خودش�ان هم از ديدن 
خودشان مشمئز مي‌ش�وند. بگذريم. نقاب را براي بازي هم به صورت 
مي‌زنند احتمالاً در تئاتر بس�ياري از نقاب‌ها و صورتك‌ها را با تنوع و 
رنگ‌هاي مختلف ديده‌ايد. حالا از شما مي‌پرسم آيا تاكنون براي بازي 
زندگي نقاب به صورت زده‌ايد؟ شده بخواهيد دروغي بگوييد يا كسي 

را بازي دهيد؟

   مرضيه باميري
يك ساعتي است روبه‌روي شمعداني سرخ و صورتي حياط مادر نشسته‌ام و به گل‌هايش 
خيره مانده‌ام. مادر با دو فنجان كه نه، دو پاتيل چاي از راه مي‌رسد و مي‌نشيند كنارم. 
پولكي و گز هم در سيني گذاشته. مي‌فهمم كه قرار است حرف مهمي بزند. آرام آرام 
سر بحث را باز كرده و ناگهان مي‌پرسد تصميم نداري بچه دوم بياوري؟ صورتم خشك 
مي‌شود و خيره مي‌شود به دهانش. انگار دارد از دنياي ناشناخته سياره‌ها حرف مي‌زند. 
منتظر جوابم نمي‌ماند و خودش دوباره باب نصيحت را باز مي‌كند: »دخترم به خدا يك 
بچه كافي نيست. بزرگ كه شد به درد س�ر مي‌افتد.« مي‌گويم مادر شرايط بچه‌آوري 

نداريم. مي‌گويد: اوضاع شما از زمان ما كه بدتر نيست... 

آشنايي با انواع نقاب‌ها در جامعه هزار چهره! 

نقاب‌ها را دور بريزيم و يكرنگ باشيم

سبك رفتار

    وقتي بر چهره نقاب مي‌زنيم
دنياي امروز ما پر از نقاب‌هاي رنگي اس��ت. نقابي از جنس 
دروغ و ريا. نقابي كه وقتي به چهره مي‌زنيم ديگر خودمان 
نيستيم و مجوز پيدا مي‌كنيم هر كاري بكنيم يا هر حرفي 
به زبان بياوريم. ما هر روز پش��ت صورتك‌هاي س��اختگي 
خودمان قايم مي‌ش��ويم و بدون اينكه بداني��م ديگران راز 
دروغ ما را مي‌دانند بر اثباتش پافش��اري مي‌كنيم. هر روز 
سر هم كلاه مي‌گذاريم، دروغ مي‌گوييم و با رياكاري روز و 
شب مي‌كنيم. خيلي از ما با همين نقش‌ها نان در مي‌آوريم. 
نان‌مان در حرف‌هاي خوش رنگ و لعابي است كه به خورد 
ديگران مي‌دهيم، بدون اينكه خودمان ذره‌اي باورشان داشته 
باشيم. صبح تا شب آموزه‌هايي را به صورت موروثي به نسل‌ها 
منتقل مي‌كنيم و در دنياي مجازي مطالبي مي‌نويسيم كه 
محبوب‌مان مي‌كند بي‌آنكه مجبور باش��يم ب��ه آن پايبند 
باش��يم. اصلًا نقاب دنياي مجازي از همه مرغوب‌تر است. 
مي‌تواني هر كه آرزويش را داري باشي. نه تلاش مي‌خواهد و 
نه نياز به اثبات شخصيت. اما نقابي كه مي‌خواهم از آن بگويم 
آشنا‌تر از اين حرف‌هاست. علم و دانش خاصي نمي‌خواهد و 
از همان روزهاي اول كوچك و بزرگ‌مان نحوه استفاده از آن 
را ياد مي‌گيريم. بياييد چند تا اين از نقاب‌ها را مرور كنيم. 

فقط از يك سحر تا شام!
    نقابي فراگير به نام دورويي

مجري برنامه براي بچه‌ها از فوايد صبحانه مي‌گويد و اينكه 
براي س�المتي و رش��د حتماً بايد مفصل خورده شود. اما 
خودش صبحانه نخورده و به يك كيك و شير براي كودكش 
بس��نده كرده اس��ت. كس��ي ديگر در يك نقطه از شهر در 
سمينار حمايت از حقوق زنان شركت مي‌كند، با آب و تاب 
از مشاركت مردان براي پيش��رفت بانوان مي‌گويد و لياقت 
زنان را بيش از امور جاري خانه مي‌داند. ولي وقتي خسته از 
سمينار به خانه مي‌آيد اول از همه جلوي تلويزيون لم مي‌دهد 

و با صداي كلفت مي‌گويد گرسنه‌ام نهار چه داريم!

 بارها براي دوست‌مان مي‌نويسيم كه خيلي دعايش مي‌كنيم 
و مدام در فكرش هستيم، اما در واقعيت ته دلمان خدا خدا 

مي‌كنيم به فلان موفقيت نرسد. 
در محل كارمان شعار دفاع از حقوق كارگر سر مي‌دهيم و 
خود را براي زير دستان شيرين مي‌كنيم، در حالي كه سود 
ما در دفاع از جيب كارفرماست نه كارگر و هر جا لازم باشد 

آنها را قرباني موقعيت‌ها مي‌كنيم. 
به مخاطب‌مان مي‌گوييم خوش��حاليم ك��ه خانه خريده و 
اگر كمكي از دس��ت‌مان بربيايد كوتاه��ي نمي‌كنيم اما در 
دل‌مان غرولند مي‌كنيم كه يكي ديگر خانه خريده من چرا 

جورش را بكشم؟ 
 مدير پيشنهاد مي‌كند صندوق پيش��نهادات و انتقادات را 
مقابل دفترش نصب كنند اما از آن طرف دستور مي‌دهد خط 

نظر داده‌ها را شناسايي كنند و سپس توبيخ‌شان مي‌كند. 
از تيپ فلاني تعريف مي‌كنيم ولي به محض اينكه چند قدم 

دور شديم شروع مي‌كنيم به مسخره كردن سليقه‌اش. 
در اوج آلودگي تربيون دس��ت مي‌گيرد و پر شور و حرارت 
از مردم مي‌خواهد از وس��ايط نقيله عمومي استفاده كنند 
اما خودش به بهانه رس��يدن به كار، از ط��رح ترافيك ويژه 

استفاده مي‌كند. 
براي مخالفت با نژاد‌پرستي توييت مي‌گذارد و‌هاي و هوي 
راه مي‌اندازد اما چند دقيق��ه بعد خودش يك جوك درباره 

اقوام ايراني را براي همه ارسال مي‌كند. 
قرار اس��ت درباره قيام امام حس��ين )ع( و اهميت نماز در 
محفلي س��خنراني كند. نماز نخوانده راهي مي‌شود كه در 

ترافيك نماند. 
مردي مي‌گوي��د مي‌خواهم همس��رم در كنار من س��اده، 
بي‌آلايش و بي‌آرايش ظاهر شود. اما همان لحظه كنار زنش 
چشم‌ها در جايي ديگر دو دو مي‌زند. انگار مرغ همسايه كه 

مي‌گويند غاز است راست مي‌گويند. 
ناظم، بچه‌ها را به خط مي‌كند تا برايش��ان درباره همايش 

حجاب و عفاف بگويد. آنوقت بعد از مدرسه مقنعه مشكي 
را در آورده و همان‌ جا در ماشين شالش را كه نصفه روي سر 

انداخته عوض مي‌كند. لاك‌هاي توی داشبورد هم بماند! 
زني كه كودكش را براي بازي در خاك غلت زده دعوا كرده، 
نصيحت مي‌كنيد كه بگذار بچه راحت باشد و با خاك و آب 
انس بگيرد. ولي دو قدم جلوتر دس��ت كودك‌تان را محكم 

مي‌فشاريد كه چرا لباس و كفشت را خاكي كردي. 
طرف در صفحه ش��خصي‌اش درباره اهميت كتاب خواني 
مي‌نويسد و خودش را دوستدار كتاب معرفي كرده است ولي 
براي تولد دوست فرزندش با خريد كتاب مخالفت مي‌كند و 
پول دادن براي كتاب را بي‌كلاسي مي‌داند و لوازم آرايشي را 

به فرهنگ ترجيح مي‌دهد. 
همس��ايه‌اش را نصيحت مي‌كند كه زندگي شاد و داشتن 
سلامتي بالاترين نعمت اس��ت و بايد به خاطرش شكرگزار 
بود. اما به محض رسيدن به خانه مخ همسرش را مي‌جود كه 

بايد براي فلان مهماني مبل‌ها را عوض كنيم. 
درباره عدالت اجتماعي س��خن سر مي‌دهد. آن‌ هم درست 
وقتي كه فرزندش با خودروي ميلي��اردي‌اش در خيابان‌ها 

دور دور مي‌كند و به ريش يك عده مي‌خندد. 
مي‌گويد مهريه ضامن خوشبختي نيست و نبايد به جوان‌ها 
سخت گرفت. همان ش��ب خواس��تگارهاي دخترش را به 
دليل مخالفت با تعداد س��كه‌هاي پيش��نهادي‌اش از خانه 
بيرون مي‌كند. يا مي‌گويد پسر بايد جرئت و شهامت زندگي 
داشته باشد و همين جربزه كافي است اما اولين سؤالي كه 
از خواستگارها مي‌پرسد موجودي حس��اب بانكي و شغل 

ميلياردي است. 
   يكرنگ باشيم و از باهم بودن لذت ببريم 

مثال‌ها كافي اس��ت؟ چند تا از آنها را تجرب��ه كرده‌ايد؟ يا 
چند تا آدم با اين‌گونه نقاب‌ه��ا ديده‌ايد؟ دنياي ما پر از اين 
نقاب‌هاي ريا و دروغ است. هر روز مشتي از آنها را مثل نقل و 
نبات در جيب‌مان مي‌ريزيم و هر جا لازم باشد زير دندان ريا 

مي‌جويم تا كارمان راه بيفتد. حاضريم خودمان را در اتوبوس 
و مترو بيمار نشان دهيم، اما براي نشستن يك فرد مسن از 
جا برنخيزيم. حاضريم آه و ناله و از اقتصاد بيمار قصه سرايي 
كنيم اما از ترس بيشتر برنداشتن كرايه توسط راننده، چك 

پول خودمان را خرج نكنیم. 
كلا اهل ب��ازي هس��تيم. پولداره��ا فيلم‌ه��ا و بازي‌هاي 
شخصيتي خاص خودشان را دارند و زندگي‌هاي متوسط 
ادا و اصول‌هاي خودش را. هر ك��دام با نقاب‌هاي جدا و هر 
لحظه كه نياز باشد. همزمان با دوست روشنفكر خود چند 
تا بحث فلسفي از چند فيلسوف معروف راه مي‌اندازيم. در 
يك كانال ديگر شعرهاي سهراب را به اشتراك مي‌گذاريم 
و همزمان بنا به ضرورت‌هاي خاص، در گروه‌هاي مذهبي 
هم عضو هستيم و گاهي با يك استيكر صلوات و آمين اعلام 
حضور مي‌كنيم. خيلي از ما براي وام گرفتن‌ها ريا مي‌كنیم. 
خيلي‌ها براي بيمه شدن‌هاي صوري دست به بازي دروغ 
مي‌زنيم و هزار كار نكرده و هنر بلد نشده را از بر مي‌كنيم. 
در جلسات خصوصي بالاي شهر كراوات مي‌بنديم و به وقت 
ضرورت براي پيگيري امور شخصي دكمه‌ها را تا مرز خفگي 
محكم مي‌كنيم. مثل آفتاب پرست هر لحظه رنگ عوض 
مي‌كنيم و هر بازي‌اي كه به نفعمان باشد مي‌كنيم. حالا در 
ميان هجوم دروغ‌ها و رفتارهاي رياكارانه به طرز مضحكي 
سعي داريم فرزنداني صادق و يكرنگ بار بياوريم. بوي تعفن 
تزوير و ريا حال‌مان را بد مي‌كند. مدام مچ دروغ‌هاي ديگران 
را مي‌گيريم و حال‌مان خوب اس��ت ك��ه متوجه نقش‌ها 
شده‌ايم، اما درست همان موقع خودمان در حال بازي دادن 
يكي ديگر هس��تيم. اگر نقاب‌ها را دور بريزيم، اگر تمرين 
كنيم رو راست و يكرنگ باشيم، آنوقت زمين جاي بهتري 
براي زندگي خواهد بود. جايي كه آدم‌ها به جاي زبان دروغ 
و بازي كثيف كلاه سرهم گذاشتن، يكديگر را درك و به هم 
اعتماد كنند و از بودن در كنار ه��م با وجود همه تفاوت‌ها 

لذت ببرند.


