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نگاه

  مهدي مهاجر
معناي لغ�وي فقر يعن�ي كمب�ود. فرقي 
نمي كند چه كمبودي. اما احتمالاً در علم 
پزشكي اين واژه را زياد شنيده ايد. كسي 
كه فقر آه�ن دارد، فقر كلس�يم و يا... هر 
كدام از اين كمبودها مي تواند آسيب جدي 
بر بدن وارد كند. با تجويز كمي دارو و چند 
روز پرهي�ز غذايي اين كمب�ود به حداقل 
خود مي رس�د. حالا اگر بدن را جامعه در 
نظر بگيريم با كمبودهاي جدي تري مواجه 
هستيم. مثلًا فقر فرهنگي. خودمان مدام 
از اين فق�ر دم مي زني�م. هر ج�ا دل مان 
نمي خواهد فرهن�گ را رعايت كنيم پاي 
فقر را وس�ط مي كش�يم و همه گناه ها را 
گردن فرهنگ مي اندازيم. مثلًا اگر جامعه 
كتابخواني نيستيم به خودمان نسبت فقير 
فرهنگي مي دهيم و ده ه�ا كمبود ديگر... 

  
ما خودمان را فقي��ر مي داني��م در حالي كه 
نيس��تيم. اين در حقيقت يك خود تحقيري 
اس��ت كه دچارش ش��ده ايم. جالب است كه 
بعضي از ما براي برانگيخت��ن ترحم ديگران 
يا جلوگيري از چش��م زخم ه��اي احتمالي، 
ثروت واقعي خود را پنه��ان كرده و مدام ناله 
بدبختي و نداري س��ر مي دهي��م. اين خود 
تحقيري خ��ودش يك فقر اس��ت. فقر عزت 
نفس! كافيس��ت توي يك تاكسي بنشيني و 
يكي درد دلش باز ش��ود ك��ه اوضاع مملكت 
چنين است و چنان است و او چقدر مشكلات 
دارد، ديگران به جاي آرام كردنش، با او همراه 
مي شوند و اندوه و دلخوري اش را دو چندان 
مي كنند. اصلًا انگار هر كدام از ما كارشناس 
بدبخت  يابي هستيم. هيچ  وقت از آنچه داريم 
راضي نيس��تيم. پاي هر كس��ي با هر شغلي 
بنشيني درد دلش باز مي شود. معلم است از 
كمبود حقوق مي نالد، پرستار است از اضافه 
نشدن حقوق ها مي گويد. مدير يك شركت از 
اوضاع بد اقتصادي و شرايط بي ثبات دلار و... 
اين وسط كي قرار اس��ت آدم ها به رضايت 
برس��ند؟ كي به آنچ��ه دارند قانع باش��ند و 
زبان شان به قدرداني بابت داشته ها بچرخد؟ 
چند نفر را س��راغ داريد ك��ه در گفت وگو با 
ش��ما س��رش را بالا بگيرد و با افتخار بگويد 
به خاطر داش��تن س��لامتي فرزند و همسر 
خوب و... خدا را شاكرم؟ وقتي داريم قدرش 
را نمي دانيم و شكر نعمت به جا نمي آوريم. 
وقتي كه از كف داديم حالا كاس��ه چه كنم 
دست مي گيريم و به عالم و آدم فحش و ناسزا 
كه چرا ما بدشانس��يم و چرا خدا چنين كرد 

و چنان كرد و... 
ما آدم ها يك اشتهاي س��يري  ناپذير داريم. 
خيلي وقت ها بيش از نيازمان درخواس��ت 
مي كنيم. فرض كنيد روزانه 10 عدد پسته 
كم خوني م��ا را جبران كند اما م��ا به 10 تا 
قانع نيس��تيم و كاس��ه را جل��وي خودمان 
مي گذاريم. ي��ك عدد موز پتاس��يم بدن را 
تأمين مي كند اما ما يك ش��اخه از موزهاي 
طلايي را براي پذيرايي پيش روي خودمان 
مي گذاريم. مي خوريم چون مفيد اس��ت اما 
غاف��ل از آنكه زياد خوردن ب��ه معني ارزش 
غذايي بيشتر دريافت كردن نيست. چنين 

رفتار ناشيانه اي را در مورد زندگي هم داريم. 
ما فقير نيستيم ولي احساس مي كنيم فقير 
هس��تيم. چرا؟ زي��را خود را با داش��ته هاي 
ديگران مقايس��ه مي كنيم. ما خودرو براي 
رفاه خانواده داري��م اما وقتي ب��ا خودروي 
فاميل مان مقايسه مي كنيم خودمان را فقير 

و او را غني مي دانيم. 
اگر خانه ما 100متر و خانه فلاني، 500متر 
باشد نس��بت به او فقير هستيم و چون هيچ  
وقت اين خط موازي درخواست ها و داشته ها 
به يكديگر نمي رس��ند، ما هميش��ه در فقر 
ساختگي ذهن مان دست  و پا مي زنيم و اين 
خود تحقيري عمدي بلاي جان زندگي مان 
مي ش��ود و انباش��ت نارضايتي ه��ا موجب 
دلسردي و نااميد ش��دن از زندگي مي شود 
و به اين ترتيب احس��اس فقر با ماهيت فقر 
اشتباه گرفته مي ش��ود. ما احساس كمبود 
مي كنيم در حالي ك��ه از ماهيت اصلي فقر 
خيلي دوريم. هيچ كدام از فاكتورهاي تعيين 
فقر را در خودمان سراغ نداريم اما باز هم به 

آن دامن مي زنيم. 
حالا بيايي��د تصور كنيم اين احس��اس فقر 
چه بلايي س��ر جامع��ه خواه��د آورد. او كه 
فقير است، ناني براي خوردن و لباسي براي 
پوشيدن ندارد. او فقير اس��ت. پس يا مورد 
توجه س��ازمان هاي حمايتي قرار مي گيرد 
و ي��ا روي به اعتياد، كارت��ن خوابي، كودك 
آزاري و ده ها قلم از آس��يب هاي اجتماعي 
ديگر م��ي آورد. يكي اوضاع��ش از آن كمي 
بهتر اس��ت اما هنوز كمبود پول دارد و براي 
مايحتاجش مجبور به دزدي مي ش��ود يا به 
هر خلافي دست نمي زند و اسم رفع فقرش 
مي ش��ود بزهكاري. او مس��ير نان آوري را 

اشتباه رفته است. 
اما گاه��ي اين كمبود ها تنها يك احس��اس 
كاذب است. انسان خود را در مقام مقايسه با 
ديگران قرار مي دهد و چون داشته هايش را 
مساوي با ديگران نمي داند احساس كمبود 
مي كند. اينجاست كه دس��ت به رفتارهاي 
ضد اجتماعي و اخلاقي مي زند. اينجاست كه 
سيري ناپذيري آدم ها آنها را به سمت رشوه 
گرفتن س��وق مي دهد. كارمن��د يا مديري 
كه به داشته هايش قانع نيس��ت و آنرا براي 
رفع خواسته هايش كافي نمي داند به رشوه 
گرفتن روي مي آورد. كم كم اين احس��اس 
كمبودها رش��وه گيري را در مراتب مختلف 
عادي مي كند و مي ش��ود يك��ي از راه هاي 
اصلي امرار مع��اش. وقتي ب��ه حقوق فلان 
س��ازمان نگاه كنيد تعجب مي كنيد كه چرا 
فاميل تان ك��ه در آن س��ازمان كار مي كند 
زندگي مجلل و سامان يافته تري دارد. زيرا 
او طماع است و نتوانسته اشتهايش را كنترل 
كند. او مدام بايد براي هوس خواستن خود، 
چيزي دس��ت و پا كند. در چنين شرايطي 
اف��راد خ��ود را محق ت��ر از دس��تمزدي كه 
دريافت مي كنند دانس��ته و ب��راي جبران 
اين كمبود، خودش��ان مس��تقيم و چكشي 
عمل مي كنن��د. قوانين را زير پا گذاش��ته و 
اقدام به رش��وه گرفتن مي كنند. در چنين 
شرايطي زندگي دشوار مي شود. آنهايي كه 
رشوه را مي دهند از پل كارشناسي مأمورها 
مي گذرند و آنها كه اوض��اع خوبي ندارند و 
امكان رش��وه گرفتن ندارند كارشان امروز 
و فردا ش��ده و در اتاق هاي دربس��ته ادارات 
دست به دست مي شود. در چنين شرايطي 
س��لامت وجدان اف��راد به خط��ر مي افتد و 
مردم هم به جاي رفتن در مسير قانون سعي 
مي كنند با دادن رش��وه و راضي نگه داشتن 
مجري هاي خدم��ات، از اين مي��ان بر غير 

قانوني و غير انساني نهايت بهره را ببرند. 
در چنين جامعه اي آنها كه با فقر دس��ت و 
پنجه نرم مي كنند ه��ر روز منزوي تر و آنها 
كه احساس فقر نسبت به ديگران دارند هر 
روز حوض اشتهاي شان پرتر و چاه اختلاس 
و رش��وه و رفتارهاي غير قانوني شان گودتر 
مي ش��ود. فقير ها فقير تر شده و دزدها براي 

چاپيدن و غارت، حريص تر! 

وقتي فقيرها فقيرتر و داراها حريص تر مي شوند

 جامعه اي كه فقير نيست 
اما احساس فقر دارد!

غلط هایی كه در مخ ما جاگير شده است
  مرضيه باميري

اس�ترو از ريش�ه يوناني به معني محك�م و غير قابل 
تغيير و تايپ به معناي تأثير اس�ت. پس استروتايپ 
را مي توان چارچوب غي�ر قابل تغيي�ر ترجمه كرد. 
شايد اس�مش يوناني باش�د اما ما ايراني ها به خوبي 
با اي�ن واژه آش�نا هس�تيم. بس�ياري از فرهنگ ما 
را همين اس�تروتايپ ها تش�كيل داده ان�د و جامعه 
را متأث�ر از وج�ود خ�ود كرده ان�د. اس�تروتايپ يا 
تفكر قالبي، روش�ي جالب، كارب�ردي در عين حال 
خطرناك اس�ت به نام طبقه بندي. يعني ما خودمان 
آدم ها و گروه ه�ا را طبقه بندي مي كنيم و براس�اس 
همي�ن طبق�ات قضاوت ش�ان مي كنيم. متأس�فانه 
بسياري از كليش�ه ها در بطن جامعه ريشه دوانده و 
زيان ها و آسيب هاي بس�ياري را به مردم زده است. 
بگذاريد چند تا از اين تفك�رات قالبي را كه با آن هر 
روز دس�ت و پنجه نرم مي كنيم، براي ت�ان بگوييم. 

  
  مثل زن ها رانندگي مي كني 

اگر چه بسياري از زنان ما جس��ورتر از مردان رانندگي 
كرده و بسيار موفق تر از جنس مخالف شان هستند اما در 
ميان طيفي از فرهنگ ايراني به اسم ضعيف جا افتاده اند. 
اگر مردي تصادف كند، بي دقت اس��ت. اگر اشتباهي به 
ماشين جلويي برخورد كند يك دسته كنترل از دستش 
خارج شده و همين، اما كافيست يك زن براي يك لحظه 
در انتخاب مسير ترديد كند. موج حملات مردانه است 
كه آنها را آماج قرار داده و آنها را نصيحت مي كنند كه در 
خانه هاي شان ظرف و لباس بشويند، اين در حالي است 
كه بيشترين آمار تصادفات و خلاف هاي رانندگي متعلق 

به مردان است. 
   زن ها ضعيفه اند

چه كسي اين كلمات را اولين بار به كار برده است و عجب 
قدرت كلامي داشته كه هنوز كسي نتوانسته اين عبارت 
را از ادبيات ما حذف كند؟ مگر قدرت به زور و بازو است كه 
جوانه زنان مثل ساقه هاي گندم تن شان ظريف است پس 
ضعيف و ناتوان هستند. چرا هر جا پاي مردانگي و غيرت 
به ميان مي آيد در مقابلش از ضعيفه استفاده مي كنند؟ 
فرض كنيد طلبكار مي خواهد با مرد خانه صحبت كند. 
مي گويد تو ضعيفه اي برو بگو شوهرت بيايد. يا يكي در 
جاده به زني مانده در راه بنزين مي دهد و سپس مي گويد 
گناه داشت. يك ضعيفه تنها در خيابان. درست نبود تنها 
بماند. تا كي قرار اس��ت بار منفي اي��ن عبارات در درون 
جامعه ما چون اس��بي س��ركش بتازد؟ تا كي قرار است 

آدم ها را با نرو ماده، ضعيف و قوي طبقه بندي كنند؟
  كارمند بودن

كارمندي تبديل به يك تفكر قالبي و خطرناك شده است 
كه رشد و خلاقيت بسياري از افراد را فداي خود مي كند. 
كارمند مي تواند خلاق باش��د، موفق باش��د و به مراتب 
بسياري دست يابد. اما يك تفكر اش��تباه، باعث شده تا 
كارمندي را يك ش��غل با حقوق آب باريكه تصور كنيم. 
محيط كار را بدون هي��چ انگيزه اي فقط صرف گذراندن 
وقت پشت ميزهاي مان نماييم و هنوز نيامده فكر رفتن 
باشيم. در ادارات و س��ازمان ها اغلب كار بزرگي توسط 
كارمندها انجام نمي شود. چراكه آنها يك چارچوب خاص 
و منظم از قبل تعريف شده دارند و هيچ كس حق ندارد پا 
را فراتر از آن حد بگذارد. اغلب ما در جامعه كارمندها را به 
فيش و دسته چك حقوقي شان مي شناسيم و اغلب براي 
ضمانت وام هاي مان به آنها نيازمنديم. اين نگرش بانك ها 
به كارمندي اختلال زيادي در اقتصاد مالي غير كارمندها 
ايجاد كرده و در اين يك مورد به شدت وابسته كارمندها 
هستند. داش��تن دفترچه بيمه و حقوق سر ماه و منظم 
ديگر عامل پررنگ ش��دن نقش كارمند است. در چنين 
شرايطي وقتي يك پسر كارمند به خواستگاري برود در 
شرايط مشابه از كسي كه شغل آزاد دارد و از اين نظم هاي 
ذكر شده خبري نيست، شانس بيشتري براي بله شنيدن 
دارد. جالب است كه با اين تفكر خو گرفته اند و مي گويند 
خدا را شكر حقوقش خيلي نيس��ت اما ثابت است و سر 
ماه مي توان براي همان اندك پول هم برنامه ريزي كرد. 
اين تفكر مس��موم باعث ش��ده جوان هاي زيادي بعد از 

اتمام درس شان به فكر تصاحب ميزهاي دولتي باشند و 
بسياري از انگيزه ها و فرصت هاي آنها فداي اين انتظارها 
مي شود. در نهايت هم وارد كاري مي شوند كه علاقه اي به 

آن ندارند اما نام مبارك كارمندي را يدك مي كشند. 
  بچه شهرستاني 

افراد به دو دسته تهراني و شهرستاني تقسيم مي شوند. 
برچسب بچه شهرستاني باعث مي شود در بسياري موارد 
افراد را دچار آسيب كند. مثلًا بچه شهرستاني بود سرش 
را در معامله كلاه گذاشتند، بچه شهرستان بود و خيلي 

ساده. بچه شهرستاني بود و پر رو. 
شهرستان را نقطه ضعف تصوير كرده اند و دانشجوهاي 
زيادي از اين توصيف رنج مي برند. آنها اغلب در استخدام، 
مصاحبه ها و شرايط ش��غلي مشابه نسبت به تهراني ها و 
اهالي شهرهاي بزرگ، مورد ظلم قرار گرفته و حق شان 
خورده مي شود. ما بچه شهرستاني هاي موفقي داريم كه 
به بالاترين مراتب علمي رس��يده اند و اكنون در بهترين 
دانش��گاه هاي معتب��ر درس مي خوانند ي��ا حتي درس 
مي دهند. اما اگر پاي صحبت هاي هم كلاسی تهراني اش 
بنشيني خواهد گفت: از آن بچه شهرستاني هاي باحال 
و زرنگ بود كه خودش را بالا كش��يد. ي��ا هم محله هاي 
شهرستانش با ديدن موفقيت هاي او خواهند گفت: اين 
پسر فلاني بود كه ش��غلش فلان بود. رفتن از شهرستان 
برايش سبب خيرشد و ببين چه برو و بيايي دارد. يعني 
خود مردم شهرستان هم گويا انتظار زيادي ندارند تا به 
موقعيت هاي اجتماعي بالا دست يابند. ما با اين تفكرات 

تلقين شده و از قبل تعيين ش��ده خودمان عده اي را وا 
مي داريم تا هويت ش��ان را بنابر مصلحت پنهان كنند تا 
مورد قضاوت قرار نگيرند. اين بتي كه از تهران ساخته ايم 
پرستيدن ندارد و فقط نابود كننده تلاش و اميد جوانان 
است، آنهايي كه با هزار اميد و آرزو و استعداد درخشاني 
كه دارند اغلب در مصاحبه ها فداي شهرستاني بودن شان 

مي شوند. 
  دهاتي بودن

به روس��تاهاي كوچك دهات مي گويند. الان دورترين 
دهات كشور هم براي خودش آباد شده و امكانات بسياري 
دارد. افراد سرشناس زيادي از اين دهات ها برخاسته اند 
و دني��اي ش��هرت را در نورديده اند. اما متأس��فانه لفظ 
دهاتي از زبان ما نمي افتد و ما آنرا مصادف با بي فرهنگ 
بودن مي دانيم. اگر كسي بد رانندگي كند يا در خيابان 
از ماشين در حال عبور آش��غال بريزد مي گوييم دهاتي 
بدبخت! اگر كس��ي لباس��ي غير متع��ارف و متفاوت با 
ديگران بپوش��د با انگش��ت اشاره نش��انش مي دهيم و 
مي گويي��م فلاني مث��ل دهاتي ها تيپ زده اس��ت. مثل 
دهاتي ها رفت��ار مي كن��د و... خلاصه دهات��ي بودن را 

توصيفي براي بي فرهنگي و خز بودن مي دانيم. 
  بچه جنوب شهر 

هر ش��هر و موقعيت جغرافيايي چهار جهت دارد. كسي 
خيلي با غرب و شرقش كاري ندارد اما جنوب شهر بودن 
مثل پتك بر سر آدم ها كوبيده مي شود. آنها انگار جرمي 
ناكرده مرتكب ش��ده باش��ند با دس��ت مورد اشاره قرار 

مي گيرند و جز لوطي و با مرام بودن اغلب به معتاد بودن 
و خلافكار و لات شناخته مي شوند. خيلي راحت ديگران 
را قضاوت مي كنيم و به جاي برشمردن خوبي هايش به او 
برچسب پايين شهري مي زنيم. پايين شهري ها برخلاف 
باورهاي عمومي، صرف��اً آدم هاي معت��اد يا خلافكاري 
نيستند و آدم هاي صاحب نام بس��ياري در جنوب شهر 
داريم و جوانان جنوب ش��هري زيادي داريم كه مدافع 

حريم و حرم بوده اند. 
  توصيف قوميت ها

مي گوييم ف��لان قوم غيرت��ي و متعصب هس��تند. مرد 
س��الارند و طلاق در ميانش��ان معنايي ندارد. اگر براي 
دخترمان از اين قوم خواس��تگار آمد مي ترس��يم تا در 
زندگي مشترك دچار محدوديت شده و خانه نشين شوند. 
يا يك قوم ديگر مي گويند پسر دوست هستند و خيلي به 
دختر بها نمي دهند. به همين راحتي يك باور اشتباه را 
نهادينه مي كنيم و چنان به آن پر و بال مي دهيم كه حتي 
دخترهاي آن قوم هم مي پذيرند كه برادرها بر آنان برتري 
دارند. يا بعضي ها بي غيرتن��د. از دور كه آنها را مي بينيم 
اگر بي بند وبار باشند انگار براي مان عادي باشد مي گوييم 
مردم اين خطه بي غيرت هس��تند تقصير مردهاي شان 
اس��ت. يا در خطه اي ديگر مي گويند مردمش اهل دعوا 

هستند و منتظر سوژه اند تا به صورت قومي سرت بريزند 
و كتكت بزنند. اين باورهايي است كه خودمان ساخته ايم 
و چوبش را در دايره روابط م��ان مي خوريم. اگر بگويند 
مستأجر فلاني كيست نه شغلش را مي گوييم و نه حتي 
اسم ورسمش را. كافيس��ت بگوييم يك لر يا كرد يا يك 
شمالي خانه فلاني نشسته است. يا مي گوييم فلاني مال 
فلان شهر است. تنبل است و هر وقت خانه اش مي رويم 
خواب است. ما مدام در روزمرگي هاي مان از اين خطاهاي 
استراتژيك مي كنيم و نمي دانيم چه بلايي سر خودمان 

و ديگران مي آوريم. 
  راننده هاي معتاد

در ذهن مان اين گونه شكل گرفته كه راننده خودروهاي 
سنگين الزاماً معتاد هس��تند. با اين تصور كه آنها براي 
بيداري طولاني و حفظ ايمني در ج��اده مجبور به يك 
دوپينگ جسمي هستند كه اغلب مواد مخدر است. اگر 
كسي راننده باشد به صورت پيش فرض او را معتاد تصور 
مي كنيم. حالا فكر كنيد جواني بخواهد گواهينامه پايه 
يك بگيرد ولي از طرف خانواده منع مي ش��ود. زيرا آنها 
دوست ندارند به واسطه داشتن گواهينامه پسرشان وارد 

يك مسير معلوم الحال شود!
  باجناق فاميل نمي شود

باجناق يك نس��بت س��ببي است كه براس��اس ازدواج 
دوخواهر صورت مي گي��رد. نمي دانم چرا م��دام تكرار 
مي كنند كه باجناق فاميل نمي ش��ود يا چش��م ديدن 
باجناق��ش را ندارد. يا هميش��ه با هم ك��ري دارند و در 
دزديدن قاپ مادر زن با يكديگر رقابت مي كنند. آنها به ما 
تلقين كرده اند كه باجناق ها نسبت به هم حسود هستند 
و با اين پيش فرض يك رابطه خانوادگي اغلب س��رد و 
محتاط شكل مي گيرد. در حالي كه بسياري از باجناق ها 
با هم دوست و رفيق اند و روابط آنها براساس صميميت 

است و نه رابطه خانوادگي. 
  عروس بي چشم و رو 

اين تفكر بسيار مخرب سال هاس��ت ريشه در باورهاي 
م��ا دارد و نمي گ��ذارد عروس ه��ا و مادر ش��وهرها به 
خير و خوش��ي كنار هم زندگي كنند. جالب است اگر 
دختر خودشان اشتباهي كند اش��كالي ندارد اما براي 
عروس شان عيب است. دختر خودش را در پر قو بزرگ 
كرده و اصلًا آش��پزي بلد نيس��ت اما اگر عروسش يك 
بار غذايش بس��وزد آبروي��ش را مي برد. اگر عروس��ش 
خوش پوش باشد و مدام لباس عوض كند ولخرج است 
اما دخترش بايد رو به شوهر ندهد و به فكر خودش باشد. 
اگر دختر برايش يك هديه كوچك بياورد آن را بس��يار 
با ارزش جلوه مي دهد و نش��انه معرفت دختر است اما 
اگر عروس برايش طلا بخرد وظيف��ه اش بوده و از پول 
پسرش بخشيده اس��ت. خودشان س��عي مي كنند در 
خريد جهيزيه صرفه جويي كنند و خيلي خرج تراشي 
بيهوده نكنند اما عروس بايد از شير مرغ تا جان آدميزاد 
را داشته باشد. براي دختر خودشان مهريه بالا مي گيرند 
اما وقت��ي پاي تعيين مهر عروس ش��ان وس��ط مي آيد 

چانه زني مي كنند. 
طبق اين تفكر مس��موم همه مادر ش��وهرها قصدشان 
دخال��ت در امور زندگي اس��ت. فرض كني��د مادري به 
دخترش پندهاي اخلاقي مي دهد. اس��مش مي ش��ود 
تجربه. اما كافيس��ت مادر ش��وهر بگويد ف��لان رژيم را 
بگيري لاغر مي ش��وي. آن وقت اس��ت كه كشمكش ها 
و لجبازي هاي بچگانه ش��روع مي ش��ود. متأسفانه اين 
تلخ ترين تفكر قالب��ي اجتماعي ايران اس��ت كه روابط 
خانوادگي را تحت الشعاع قرار مي دهد و هر روز پررنگ تر 
مي ش��ود. اين تفكر باعث دوري فرزندان از والدين شده 

است. 
نمي دانم مي توان چنين رابطه ريش��ه دار و جان داري را 
ترميم كرد يا نه. آيا مي ش��ود تمام دانس��ته هاي ذهني 
را دور ريخت و ب��ه جايش باورهاي درس��ت ايجاد كرد 
يا نه. باوري كه در آن زن ه��ا مثل مردها رانندگي كنند، 
كارمندها كارآفرين باشند و راننده ها معتاد نشوند. شايد 
بش��ود دنيا را جاي بهتري براي زندگ��ي كرد. جايي كه 
شايستگي ها ملاك قضاوت باشد و نه قوميت و جنسيت 

و... خطر استروتايپ ها را جدي بگيريم. 

افراد به دو دس�ته تهراني و شهرس�تاني 
تقسيم مي شوند. برچسب بچه شهرستاني 
باعث مي ش�ود در بس�ياري موارد افراد را 
دچار آس�يب كند. مثلًا بچه شهرس�تاني 
بود س�رش را در معامله كلاه گذاش�تند، 
بچه شهرس�تان بود و خيلي س�اده. بچه 
شهرستاني بود و پر رو. شهرستان را نقطه 
ضعف تصوير كرده اند و دانشجوهاي زيادي 
از اين توصيف رنج مي برن�د. آنها اغلب در 
استخدام، مصاحبه ها و شرايط شغلي مشابه 
نسبت به تهراني ها و اهالي شهرهاي بزرگ، 
مورد ظل�م قرار گرفته و حق ش�ان خورده 
مي شود. ما بچه شهرس�تاني هاي موفقي 
داريم كه به بالاترين مراتب علمي رسيده اند 
و اكن�ون در بهترين دانش�گاه هاي معتبر 
درس مي خوانند يا حت�ي درس مي دهند

سبك نگرش

ما خودمان را فقير مي دانيم در حالي 
كه نيس�تيم. اي�ن در حقيقت يك 
خود تحقيري اس�ت ك�ه دچارش 
شده ايم. جالب اس�ت كه بعضي از 
ما براي برانگيخت�ن ترحم ديگران 
ي�ا جلوگي�ري از چش�م زخم هاي 
احتمالي، ثروت واقعي خود را پنهان 
كرده و مدام ناله بدبختي و نداري سر 
مي دهيم. اين خود تحقيري خودش 
يك فق�ر اس�ت. فقر ع�زت نفس!


