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88498440سرويس اجتماعي

رشد آمار ازدواج مجدد 
در جامعه 

با پديده طلاق هاي مكرر مواجهيم 
 محمدمهدي نيك ضمير

آمار طلاق و كاهش مدت زمان زندگي مش��ترك 
در كش��ور آژير هشدار آس��يب هاي اجتماعي را به 
صدا درآورده است. خيل كثير زنان و مرداني كه با 
سابقه زندگي كمتر از پنج سال يا حتي يك سال از 
هم جدا مي شوند، در سنين جواني و در بازه سني 
30 تا 40 سالگي قرار دارند. بديهي است اين زنان 
و مردان جوان نمي توانند تا آخر عمر مجرد بمانند 
و هر كدام از آنها حق دارند دوب��اره ازدواج كنند و 
زندگي مشتركشان را با فرد ديگري كه شايد تناسب 
بيشتري با هم دارند از سر بگيرند و جامعه و فرهنگ 
اجتماعي ما هم بايد چنين فضايي را براي اين گروه 
از جوانان فراهم كند. آمارها هم گوياي آن است كه 

آمار ازدواج مجدد در جمعيت بالا رفته است.
بر اساس داده هاي آخرين سرشماري كشور در سال 
95 و در مقايسه با آمارهاي سال 85 درمي يابيم در 
اين بازه زماني  ١0سال جمعيت مردان بي همسر به 
علت طلاق طي اين ١0 سال 259 هزار و 297 نفر 
و براي زنان 460 هزار و 494 نفر افزايش پيدا كرده 
است. در هر دو سرشماري، سهم مردان بي همسر به 
دليل طلاق از كل جمعيت بي همسر به دليل طلاق 
36 درصد و س��هم زنان بي همسر به دليل طلاق از 
كل جمعيت بي همس��ر به دليل طلاق 64 درصد 
بوده است و در هر دو سرشماري، همواره سهم زنان 
بي همسر به دليل طلاق بيشتر بوده است و نسبت 
جمعيت زنان بدون همسر به دليل طلاق ١/8 برابر 
جمعيت مردان بدون همسر به دليل طلاق بوده و 
هر دو نس��بت مردان و زنان بدون همسر به دليل 
طلاق در س��ال 95 نسبت به س��ال 85، 2/4 برابر 

افزايش پيدا كرده است.
با عنايت به س��هم 50 درصدي طلاق در پنج ساله 
نخست زندگي، ما با زنان و مردان مطلقه اي مواجهيم 
كه در سنين جواني قرار دارند و رها شدن اين گروه 
به حال خود و مجرد ماندن آنها، تبعات متعددي را 
براي جامعه و فرد در پي دارد و مي تواند گروه زنان و 
مردان مطلقه را از حوزه فرزندآوري و نقش آفريني 

در بازسازي جمعيت كشور خارج كند.
آمارها ام��ا از افزايش ازدواج مجدد م��ردان و زنان 
در جامعه حكايت دارد. به طور مثال س��هم ازدواج 
مجدد مردان در شش س��ال منتهي به 97 از عدد 
2/١ به 6/9 رس��يده اس��ت. اين در حالي است كه 
سهم ازدواج هايي كه زن و مرد اولين بار باهم ازدواج 
كرده اند در همين ش��ش س��ال از 95/3 به 78/4 

كاهش يافته است.
آمار مردان��ي ك��ه هرگ��ز ازدواج نك��رده بودند و 
براي اولين بار ب��ا يك زن كه تجرب��ه ازدواج قبلي 
داش��ته اندهم افزايش داشته و از س��ال 92 از يك 
درصد به حدود 5 درصد در سال 97 رسيده است. 
بنابراين هر چند آمار ازدواج مجدد در زنان و مردان 
رشد داش��ته اما رش��د الگوي ازدواج مجدد مردان 

بيش از الگوي مجدد ازدواج زنان است.
نتايج مطالعه اي نش��ان مي دهد در بين سال هاي 
92 تا 97 )به مدت شش سال( 302 هزار زن از كل 
زناني كه در اين شش سال طلاق گرفته اند ازدواج 
مجدد داشته اند كه اين تعداد حدود 47 درصد زنان 

مطلقه بين سال 92 تا 97 را دربر مي گيرد.
در اين ميان به گواه گزارش هاي آماري هر چه زنان 
مطلقه در سنين بالاتري طلاق را تجربه كرده باشند، 
شانس ازدواج شان كمتر است و مدت زمان بيشتري 
بين طلاق و ازدواج مجددشان فاصله مي افتد. اگرچه 
كارشناسان و مشاوران خانواده توصيه مي كنند براي 
ازدواج مجدد به خصوص در طلاق هاي زودهنگام 
بايد زوج مطلقه لااقل يك س��الي ب��ه خود فرصت 
بدهند. در اين فرصت از يك سو احتمال بازگشت 
اين زوج به زندگي زناشويي خودشان وجود دارد و 
از سوي ديگر، هم زن و هم مرد فرصت مي يابند تا 
آسيب هاي روحي ناشي از طلاق و جدايي را جبران 
كنند و با همان وضعيت روحي نابسامان وارد يك 

زندگي جديد نشوند.
بنابراين هر چن��د ازدواج مجدد براي زنان و مردان 
مطلقه يك ضرورت اس��ت و هر دو نف��ر حق دارند 
يك زندگي تازه را شروع كنند اما اين شروع مجدد 
ضوابط و نكاتي دارد كه براي رسيدن به يك ازدواج 
و زندگي موف��ق پس از تجربه شكس��ت در ازدواج 
قبلي ضروري است. شايد عدم رعايت همين نكات 
موجب شده تا شاهد تعدد طلاق در درصدي از زنان 
و مردان باش��يم. به طور مثال در سال 97 حدود 8 
درصد طلاق هاي زنان و مردان مرب��وط به ازدواج 

دوم و بيشتر است.
طلاق پايان راه زندگي زناشويي نيست و به تناسب 
شرايط اجتماعي بايد اين فرهنگ هم جابيفتد كه 
مردان و زنان مطلقه هم مي توانن��د دوباره ازدواج 
كنند و در ازدواج دومشان موفق باشند اما در عين 
حال لازم است تا در كنار فرهنگ سازي براي ازدواج 
دوم، براي پايداري ازدواج اول و همچنين پيشگيري 

از پديده طلاق هاي مكرر هم فكري شود.

يادداشت

هر چند با افزايش آمار طلاق و جدايي در كشور ديگر نمي توان همچون 
گذشته طلاق را يك تابوي اجتماعي دانست و به نظر مي رسد تا حدود 
زيادي قبح خود را در بين خانواده ها و جامعه از دس��ت داده است اما 
همچنان طلاق و افراد مطلقه با چالش هاي اجتماعي متعددي مواجه 
هس��تند و يكي از مهم ترين اين چالش ها موانعي اس��ت كه بر سر راه 
ازدواج مجدد زنان و مردان مطلقه قرار مي گيرد. اما واقعيت اينجاست 
كه مردان و زنان مطلقه فارغ از س��ن و سال شان شانس يكساني براي 
ازدواج مجدد و ساختن يك زندگي مشترك تازه ندارند. اگرچه زنان 
و مردان مطلقه اي كه هنوز فرزن��دي ندارند راحت تر مي توانند دوباره 
ازدواج كنند اما حتي در ش��رايطي كه پاي فرزندي در ميان نيس��ت 
باز هم ش��انس ازدواج زنان و مردان مطلقه با هم برابر نيست و مردان 
مطلقه خيلي وقت ها براي ازدواج مجدد به سراغ دختراني مي روند كه 
قبلًا ازدواج نكرده اند. اما كمتر پيش مي آيد كه يك پس��ر مجرد براي 
ازدواج زني مطلقه را انتخاب كند و چنين اتفاقي اغلب با عدم پذيرش 
خانواده پسر همراه مي شود. در صورت وجود فرزند نيز زنان مطلقه اي 
كه حضانت فرزند يا فرزندان خود را پس از طلاق به عهده مي گيرند، 
تقريباً شانسي براي ازدواج مجدد نخواهند داشت اما مردان مطلقه حتي 
با وجود يك يا چند فرزند، باز هم براي ازدواج مجدد شانس دارند. اين 
چالش فرهنگي اما در سطح وسيع تر مي تواند جامعه را تحت تأثير قرار 
دهد و به خصوص وقتي با پديده افزايش طلاق در س��ال هاي نخست 
ازدواج مواجهيم، در واقع با خيل عظيمي از زنان و مردان جواني روبه رو 
هستيم كه در زمره مجردان جامعه به ش��مار مي آيند و براي ازدواج و 
آينده اين گروه هم بايد فكري كرد چراكه اين گ��روه از افراد در عمل 
از چرخه فرزندآوري نيز خارج مي شوند كه اين مسئله با سياست هاي 

جمعيتي كشور در تضاد خواهد بود.
 ازدواج و طلاق در آيينه آمار

طبق گزارش منتشر شده از س��وي مركز آمار ايران، تعداد طلاق ثبت 

شده با مدت ازدواج كمتر از يك س��ال از 2هزار و ١98 طلاق در بهار 
سال جاري با رش��د 39 درصدي به 3هزار و 68 طلاق در تابستان 99 

رسيده است.
اگرچه به طور كلي آمار طلاق با مدت ازدواج كمتر از يك سال در شش 
ماهه اول سال 99 نسبت به س��ال گذشته كاهش ١3 درصدي داشته 
اس��ت اما مطابق با آمار همين گزارش، تعداد طلاق ثبت شده در بهار 
98 با مدت ازدواج كمتر از يك سال 2هزار و 873 بوده است كه با رشد 
١١ درصدي طي سه ماه به 3هزار و 209 طلاق در تابستان 98 رسيده 
است. از اين رو روند رشد طلاق با مدت ازدواج كمتر از يك سال از بهار 
به تابس��تان كه در سال گذشته ١١ درصد بوده اس��ت و اكنون به 39 

درصد رسيده، قابل تأمل است.
همچنين آمار مربوط به طلاق با مدت ازدواج هاي بيشتر از يك سال در 

تابستان 99 نيز نسبت به بهار سال جاري رشد داشته است.
تعداد طلاق ثبت شده با مدت ازدواج يك تا پنج سال از 9 هزار و 982 
طلاق در به��ار 99 با رش��د 37 درصدي به ١3ه��زار و 69١ طلاق در 

تابستان 99 رسيده است.
تعداد طلاق ثبت ش��ده با مدت ازدواج پنج تا ١0 س��ال نيز از 8هزار و 
55١ طلاق در بهار 99 با رشد 35 درصدي به ١١ هزار و 588 طلاق در 

تابستان 99 رسيده است.
 كاهش ميانگين طول ازدواج به 10 سال 

طبق اين آمار ميانگين طول مدت ازدواج در تابستان 99 قبل از اولين 
طلاق، ١0 سال ذكر شده است.

از س��وي ديگر 34 هزار و 9١0 رويداد طلاق ثبت ش��ده در بهار 99 با 
رشد 37 درصدي تنها طي سه ماه به  48هزار و ١22 رويداد طلاق در 
تابستان 99 رسيده است. در حالي كه همين آمار در سال گذشته تنها 

١5 درصد رشد داشت و اكنون با رشدي بيش از دو برابر مواجه است.
تعداد رويداد ازدواج ثبت ش��ده در بهار 99 نيز ك��ه ١27 هزار و 4١7 

ازدواج بود با رشد 26 درصدي به ١6١ هزار و 556 رويداد در تابستان 
99 رسيده است. از س��وي ديگر اما اگر تعداد رويداد ازدواج ثبت شده 
در شش ماهه نخست سال جاري را با همين آمار در شش ماهه نخست 
سال گذشته مقايس��ه كنيم درمي يابيم كه به طور كلي تعداد رويداد 
ازدواج ثبت ش��ده شش ماهه نخست امس��ال 2 درصد كاهش داشته 

است.
نكته جالب توجه ديگر در اين آمارها ميانگين سني زوج هايي است كه 
زندگي شان به جدايي ختم شده است. بر اساس آمارهاي سازمان ثبت 
احوال كشور، 2/١2 درصد از ازدواج هاي صورت گرفته بين سال 9١ تا 
97 به طلاق ختم شده و 8/2 درصد از اين زوج هاي طلاق  گرفته فقط 
يك س��ال زندگي كرده اند. به تعبيري، ميزان طلاق ثبت شده نسبت 
به ازدواج هاي ثبت شده حدود 20 درصد است و ميانگين سني طلاق 

25 تا 26 سالگي است.
يعني امروز جواناني ب��راي انتخاب گزينه جدايي راه��ي دادگاه هاي 
خانواده مي ش��وند كه متولد س��ال هاي 73 و 74 هس��تند. اين بدين 
معناست كه حالا پديده طلاق به دهه هفتادي ها رسيده است و حدود 
نيمي از نسل ازدواج هاي زنان كه منجر به طلاق شده اند، مربوط به زنان 

دهه هفتادي است.
 شانس نابرابر مردان و زنان براي ازدواج مجدد

ش��انس مردان براي ازدواج مجدد پس از طلاق بيش��تر از زنان است. 
آمارها نش��ان مي دهد در برابر هر ١79 زن بدون همس��ر بر اثر طلاق 
١00 مرد به ثبت رس��يده اس��ت. اغلب اين زنان هم در سنين جواني 

قرار دارند.
آخرين سرشماري مركز آمار نشان مي دهد كه 3 ميليون و 839 هزار 
و 884 فرد بدون همسر هستند كه سهم زنان از اين تعداد 8١ درصد 
است كه 62 درصد آنها در اثر فوت همس��ر در اين آمار قرار گرفته اند 
و همچنين ١9 درصد زنان مطلقه هستند و همچنين سهم مردان از 

بدون همسري ١9 درصد است كه ١0 درصد آنان مطلقه و 9 درصد نيز 
در اثر فوت همسر در اين آمار قرار دارند.

همچنين بر اساس آمارهاي ثبت احوال، 85 درصد زنان و 75 درصد 
مرداني كه طلاق مي گيرند در سن كمتر از 40 سال قرار دارند. در بين 
زنان بيشترين سهم )40درصد( مربوط به زناني است كه در دهه سوم 
زندگي خود هستند يعني 2١ تا 30 ساله ها و همچنين بيشترين سهم 
مردان نيز حدود 39 درصد مربوط به مرداني است كه در دهه چهارم 

)3١ تا 40 ساله( زندگي مي كردند.
بنابراين با پديده زنان مطلقه جواني مواجهيم كه شانس ازدواج مجدد 
و تشكيل زندگي دوباره براي آنها به مراتب كمتر از مردان مطلقه است. 
اين در حالي است كه اغلب مردان به خصوص در سنين جواني به ازدواج 
مجدد رو مي آورند. فضاي فرهنگ��ي جامعه هم اين مردان را همراهي 
مي كند و با ازدواج مجدد مردان مشكلي ندارد اما زنان مطلقه هر قدر 
هم جوان، براي ازدواج مجدد ب��ا تابوهاي اجتماعي مواجهند و همين 
مسئله موجب مي شود بخشي از زنان تنها و مجرد جامعه زناني باشند 
كه مدت كوتاهي ش��وهردار بوده اند و در س��نين پايين از همسرشان 

جدا شده اند.
 با عنايت به اين واقعيت هاي اجتماعي كه در آيينه آمار و ارقام شاهد 
آن هس��تيم لازم اس��ت تا در كن��ار برنامه ريزي ب��راي ازدواج حدود 
١3 ميليون جوان مجرد در حال عبور از س��ن مناس��ب ازدواج، براي 
ازدواج و سر و س��امان دادن به جمعيت روزافزون زنان بيوه جواني كه 
برخي هايشان حتي يك سال هم زندگي مشترك نداشتند برنامه ريزي 
و فرهنگ سازي صورت بگيرد. زن جواني كه در سنين 20 تا 30 سالگي 
به واسطه طلاق و جدايي بيوه شده نبايد تا آخر عمر مجرد و تنها بماند و 
تجرد اين زنان تبعات فردي و اجتماعي فراواني دارد. پس بايد در كنار 
پيش��گيري از وقوع طلاق به خصوص طلاق هاي زودهنگام براي اين 

بخش از جامعه هم فكري كرد.

كمتر از يك س�ال پيش بود كه با هزار اميد و آرزو زندگي مش�تركش را آغ�از كرد. انگار 
شاهزاده خانمي بود كه شاهزاده اي با اسب سفيد رؤياهايش به س�راغش آمده بود و او را 
از غار تنهايي اش بيرون كشيده و بر تخت سلطنت نش�انده بود. از شادي در پوست خود 
نمي گنجيد. همه چيز به بهترين شكل ممكن پيش رفت. از آشنايي و آغاز عاشقي تا ازدواج 
و مراس�م هاي آن و مهريه همه چيز بر وفق مرادش پيش رفت و خود را خوش�بخت ترين 

دختر دنيا مي دانست. اما وقتي وارد زندگي مشترك شد، تازه دستش آمد زندگي زير يك 
سقف مهارت هايي مي خواهد كه او و همسرش فاقد اين مهارت ها هستند. به همين خاطر 
هم هنوز جشن سالگرد ازدواج شان را نگرفته بودند كه راهي دادگاه شدند تا به جاي جشن 
سالگرد ازدواج، طلاق شان را جشن بگيرند! حالا در 22 سالگي با كمتر از يك سال زندگي 
مشترك او يك زن »مطلقه« شده بود تا زير س�ايه اين واژه مسير زندگي اش به طور كلي 

تغيير كند و شانس ازدواج مجدد و س�اخت يك زندگي تازه برايش با اما و اگرهايي همراه 
شود. اين چالش اما تنها مشكل او نبود و در تابستان امسال 3 هزار و68 زوج با سابقه زندگي 
مشترك كمتر از يك سال »مطلقه« شدند تا هم مسير زندگي اين زوج ها و به خصوص زنان 
جوان مطلقه را تحت الشعاع قرار دهد و هم با فرد شدن اين تعداد زوج، فرصت فرزندآوري 
و افزايش جمعيت كش�ور به تناس�ب اين تعداد طلاق در س�ال اول زندگ�ي كاهش يابد.

طلاق هاي زودرس و چالش مجرد ماندن زنان جوان مطلقه 

به رغم اينكه ازدواج به لحاظ 
كمي رو به رشد است، اما 

كيفيت و طول زندگي مشترك 
گويا وضعيت مطلوبي ندارد. 

در تابستان امسال 3هزارو68 
زوج هنوز يك سال از زندگي 

مشترك شان نگذشته است، 
طلاق گرفته اند. اين آمار هم يك 

ركورد به حساب مي آيد

3ماهه نخست امسال زوج هايي كه به سالگرد ازدواج شان نرسيده فرد مي شوند، رشد 39 درصدي داشته است

پرونده »جوان« درباره بررسي تبعات افزايش طلاق هاي زودرس

اگر ازدواج دوم از روي ناآگاهي، جبر و فشار انجام شود، شرايط بهتري 
از ازدواج اول نصيب خانم ها نمي شود به همين دليل توصيه مي كنيم 
تا جايي كه امكان دارد در ازدواج اول بمانند و اگر ديگر چاره اي نيست 

آگاهانه طلاق بگيرند.
در صورتي هم كه طلاق صورت گرفت، ازدواج دوم بايد آگاهانه انجام 
شود يعني حتماً بايد خانم ها و آقايان با روانشناس متخصص صحبت 

كنند و مشورت بگيرند.
در كش��ورهاي غربي يك خانم پنج بار فرصت ازدواج برابر دارد اما 
در ايران نه تنها اين گونه نيس��ت بلك��ه ازدواج دوم هم برابر صورت 
نمي گيرد و اصولاً خانم ها مجبور هس��تند با مرداني كه همسرشان 
فوت كرده يا طلاق گرفته يا بچه و سن بالا دارند ازدواج كنند. اگر هم 
با فرد مجرد ازدواج كنند بايد مورد بررسي قرار داد چرا آن مرد تا اين 

سن مجرد بوده و ازدواج نكرده است.
دليل ازدواج مجدد خانم ها فقط مسائل و مشكلات اقتصادي نيست 
بلكه مطالعات نشان مي دهد بسياري از اين خانم ها به دنبال بازسازي 
روابط و ايجاد آشيانه گرم زندگي زناشويي هستند. اما در عين حال 
معمولاً پس از طلاق، امنيت اقتص��ادي خانم ها به خطر مي افتد به 

همين دليل براي اينكه بتوانند اين 
امنيت را مجدداً به دست بياورند 

تن به ازدواج دوم مي دهند.
اگر ميزان رضاي��ت از ازدواج اول 
80 درصد باشد در ازدواج دوم اين 
رضايت براي خانم ها به 40 درصد 

تقليل پيدا مي كند.
گاهي اوقات خانم ها پس از جدايي 
دچار مش��كلات مالي و اقتصادي 

مي ش��وند به همين دليل تن ب��ه ازدواج هاي عجولانه و نادرس��ت 
مي دهند. تكرار اين سيكل معيوب باعث مي ش��ود ازدواج دوم هم 
ناموفق از آب دربيايد با اين تفاوت كه خانم ها اين بار سعي مي كنند با 
هر چيزي بسازند تا دوباره مجبور به گرفتن طلاق نشوند و اين مسئله 
منجر به بروز افسردگي، اضطراب، وسواس فكري، پايين آمدن اعتماد 

به نفس و در نتيجه اختلالات روان تني براي آنها مي شود.
عليرضا شريفي يزدي
 جامعه شناس

در ميان مباحث فرهنگي در كش��ور بح��ث خانواده داراي 
بيشترين اولويت است. خانواده سلول بنيادي جامعه است 
و اگر آسيب ببيند كل نظام اجتماعي صدمه خواهد خورد، 
بر همين اساس حفظ و استحكام خانواده بسيار بااهميت و 

اثرگذار است.
با وجود اين شاهد هستيم كه در هفت يا هشت سال گذشته 
آمار ازدواج سقوط آزاد داش��ته و حدود 40 درصد كاهش 
پيدا كرده است. اين در حالي اس��ت كه جمعيت دم بخت 
ما نه تنها كاهش نداش��ته، بلكه افزايش نيز داشته است. از 
سال 9١ تاكنون شيب ازدواج كاهشي بوده و در سال جاري 
550 هزار ازدواج ثبت شده كه نسبت به شش سال گذشته 
30 درصد كاهش داشته است، در حالي كه جمعيت رو به 
افزايش بوده و آمار جوانان در س��ن ازدواج نيز كاهش پيدا 

نكرده است.
موضوع داراي اولويت ديگر بحث طلاق است كه متأسفانه به 
عنوان يك آسيب جدي در حال تهديد كردن جامعه است. 
سال 72 در كش��ور از حدود هر ١6 ازدواج يك طلاق ثبت 

مي ش��د ولي در وضعيت 
كنون��ي مع��ادل ه��ر 3 
ازدواج، ي��ك طلاق ثبت 
مي شود كه نشان دهنده 
شيب افزايشي و وضعيت 

خطرناك است.
طبق آخرين سرشماري، 
يك ميليون و 400 هزار 
دختر بالاي 30 س��ال در 

كشور وجود داشته و همچنين 700 هزار زن مطلقه زير 50 
سال در كشور هستند كه در معرض آسيب جدي هستند 
و مشكلات بسياري دارند.  از س��وي ديگر آمار مواليد ما به 
شدت در حال كاهش اس��ت كه اين موضوع باعث خواهد 
شد نسبت بازنشستگان نسبت به جوانان روز به روز بيشتر 

شود.
اميرحسين بانكي پورفرد
عضو كميسيون فرهنگي مجلس شوراي اسلامي

نظر کا رشنا س

زهرا چيذري 

پرونده
طلاق  و  مجرد ماندن

 زنان جوان مطلقه 

كاهش 40 درصدي رضايت از ازدواج در ازدواج دومآسيب هاي اجتماعي در كمين 700 هزار زن مطلقه زير 50 سال 


