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بياييد بعد از اين به کودکان بياموزيم که 
مراقب زمين باشند و زباله‌هايشان را در 
کوي و جوي و خيابان رها نکنند. تمرين 
کنيم توي خانه زباله‌ها را خودمان تفکيک 
کنيم. در بطري‌ها را توي يک س�بد کنار 
سينک ظرفشويي جمع‌آوري کنيم و آنها 
را به مؤسسات خيريه‌اي که با طرح‌هاي 
تش�ويقي حامي محيط‌زيست هستند 
تحوي�ل بدهيم. نج�ات زمي�ن از همين 
س�طل زباله خانه‌هاي ما آغاز مي‌ش�ود

سبز ماندن عزم ملي مي‌خواهد

تولد بازيافت در محل تولد زباله‌ها

سبک رفتار

اينجا کوه‌هاي س��ر به فلک کش��يده  کرکس است. کوهي 
به وس��عت تمدن و فرهنگ غني ش��هر نطن��ز. جايي که 
اين روزه��ا ح��ال تب��داري دارد و طلب ي��اري مي‌کند از 
حاميان محيط‌زيست. از کس��اني که دغدغه شهر دارند و 
محيط‌زيست. دلش��ان مي‌تپد براي هر وجب از خاکشان 
که هر روز بار کاميون‌ها و تريلي‌ها مي‌شود و با عظمت تکه 
سنگ‌هاي قيمتي، از شهر به بيرون فرستاده مي‌شود. صداي 
تريلي‌هايي که جنازه کوه‌ها را مي‌برند براي گوش‌هاي مردم 
اين شهر آشناس��ت. اگر همه جا شب‌ها پليس‌ها بيدارند و 
موجب آرامش مي‌ش��وند، اينجا راننده‌هاي تريلي تا سحر 
بيدارند و تکه‌هاي کرکس را براي کسب لقمه ناني از شهر 
بيرون مي‌برند. از شهري که قرار است پايلوت باغشهرهاي 
ايران باشد. ش��هري که به خنکي هوا و باغ‌هاي سرسبزش 
معروف است. شهري که اگر کسي نديده باشد حتماً گذرش 
توي جدول ب��ه تحفه‌اش افتاده و مي‌داند که گلابي‌س��ت. 
اينجا نطنز است؛ باغش��هر تاريخي با مردماني سختکوش! 

روستاهايي زيبا و آب‌هايي روان. 
اما چند سالي ست که طمع معدنکاران به جان کوه‌هايش 
افتاده و دس��ت از جان��ش برنم��ي‌دارد. معدن‌هايي که با 
برداش��ت‌هاي بي‌رويه اکوسيس��تم منطقه را نابود کرده و 
رش��د گياهان دارويي و جانوران حي��ات وحش را به خطر 
انداخته است. شهري که قرار بود منطقه نمونه چشم‌انداز 

ايران در سال 1404 باشد و پايه اين نمونه بودن بر مبناي 
کشاورزي و باغداري بوده است، اکنون به دست معدنکاران 
تبديل به يک کابوس براي بومي‌ها ش��ده است. حالا سهم 
مردم از اين تيغ‌هاي برنده که خون چشمه و قنات‌هاي شهر 

را مي‌مکند، آلودگي‌هاي محيطي، افزايش سرطان و زشت 
شدن س��يماي شهريس��ت. اينجا معدنکاران به قانون هم 
وفادار نيستند و در حالي که فاصله معدنشان تا روستا نبايد 
کمتر از 800 متر باشد در بهترين حالت ممکن فاصله‌شان 

به زحمت به 300 متر و حتي کمتر مي‌رسد و در حالي که 
کرکس آب سفره‌هاي زيرزميني 14روستا را تأمين مي‌کند، 
اکنون فاصله بعضي از اين معادن تا نخستين چاه قنات به 

100متر هم نمي‌رسد. 
کشاورزها آب براي کشت و کارشان ندارند و آمار مهاجرت 
از شهر و روس��تا هر روز رو به افزايش اس��ت. اينجا صداي 
مردم به گوش کس��ي نمي‌رسد. نامه‌هايش��ان اغلب راه به 
جايي نمي‌برد و ظاهراً قدرت پول از قانون بيشتر و کارسازتر 
است. ش��ما هم دعوتيد به اين تشييع دردناک و بي‌صداي 
کرکس. به شنيدن صداي غرش‌هايي که چونان زلزله آتش 
مي‌اندازد به جان روستايي‌هاي اطراف. دعوتيد به تماشاي 
روستاهاي بکر و سراسر س��بز که معدن‌ها قرار است تتمه 

حياتشان را هم بگيرند.

صداي کرکس باشيم!
مرثيه‌اي براي کوه‌هاي سر به فلک کشيده کرکس نگاه

 مرضيه باميري
ح�ال زمي�ن خ�وب نيس�ت. بيايي�د ب�ه دادش برس�يم. ص�داي 
فريادش را مي‌ش�نوم که دس�ت ياري به س�ويمان گش�وده است . 
کره  زمين خانه ماس�ت. عجيب اس�ت که براي نگه�داري‌اش دل 
نمي‌س�وزانيم. عجيب اس�ت ک�ه بي�رون چهاردي�واري خانه‌مان 
را حريم ش�خصي نمي‌دانيم. آس�وده زبال�ه مي‌ريزيم. ت�وي خانه 
وس�واس عجيبي براي تميزي داريم. همه جا برق مي‌زند و کس�ي 

حق بر هم ريختن نظم را ندارد اما همين که پايمان به کوچه مي‌رسد 
بي‌رحم مي‌ش�ويم. انگار آدم اي�ن کره  خاکي نيس�تيم. پاکت‌هاي 
زباله را توي کوچ�ه و جوي آب ره�ا مي‌کنيم و فکر ه�م نمي‌کنيم 
اين رفت�ار غيرفرهنگي چ�ه بلايي س�ر خانه اصلي‌م�ان مي‌آورد. 
با صنعتي ش�دن زندگ�ي بش�ر و پيش�رفت تکنول�وژي در قرن‌هاي 
اخي�ر، بحران‌ه�اي زيس�ت‌محيطي زيادي توس�ط انس�ان‌ها صورت 
گرفت�ه اس�ت. س�وخت‌هاي فس�يلي، افزاي�ش تولي�دات صنعتي، 

تبدي�ل جنگل‌ها ب�ه م�زارع زراعت�ي، ناب�ودي کوه‌ها، تغيير مس�ير 
رودخانه‌ه�ا، قط�ع بي‌روي�ه  درخت�ات جن�گل، روش‌هاي نادرس�ت 
اس�تفاده از خاک و دهها تغيير ديگر از دسته‌گل‌هاي بشر امروز است. 
متأس�فانه ما فک�ر نمي‌کنيم که اگ�ر حال زمين ب�د باش�د، خانه‌ها هم 
ديگر جاي امني براي نفس کش�يدن نيس�ت. نگهداري از زمين تأمين 
امنيت خودم�ان و بچه‌هاي نس�ل بعدمان اس�ت. ه�ر کاري مي‌کنيم و 
بايد بکنيم بي‌منت اس�ت و از س�ر وظيفه. ب�راي نجات زندگي اس�ت !

محيط‌زيس�ت  دارد  جري�ان  زندگ�ي  آنه�ا  در  ک�ه  محيط‌هاي�ي  هم�ه  ب�ه 
 . و...  جن�گل  دري�ا،  ش�هر،  خياب�ان،  خان�ه،  مانن�د  مي‌ش�ود؛  گفت�ه 
مجموع�ه‌اي از عوام�ل فيزيک�ي خارج�ي و موج�ودات زن�ده ک�ه ب�ا ه�م در کن�ش 
هس�تند، محيط‌زيس�ت را تش�کيل مي‌دهند و بر رش�د و نم�و و رفتار موج�ودات تأثير 
مي‌گذارن�د. حفاظ�ت از محيط‌زيس�ت در ق�رن بيس�ت‌ويکم به عن�وان يکي از هش�ت 
ه�دف توس�عه ه�زاره و يک�ي از س�ه پاي�ه توس�عه پاي�دار ش�ناخته مي‌ش�ود. 
زيس�تگاه‌هاي جه�ان ش�امل آب، خ�اک، دري�ا و هواس�ت ک�ه انس�ان ام�روزي 
به س�رعت در تخري�ب و وخام�ت اوض�اع طبيعي آنه�ا مؤثر اس�ت. گازه�اي گلخانه‌اي 
در حال گس�ترش اس�ت و پيم�ان کيوت�و در س�ال 1997 کش�ورهاي صنعت�ي را متعهد 
کرد که ظرف 10 س�ال نس�بت ب�ه کاهش پنج درص�دي گازه�اي گلخانه‌اي اق�دام کنند. 
محيط‌زيس�ت و تمام بحث‌هاي وابس�ته به آن ج�دي و تخصصي‌تر از آن اس�ت که بتوان 
در س�بک زندگي به آن پرداخت. آدم خ�ودش را مي‌خواهد و کارش�ناس متبحري که به 
تمام علوم‌زيس�تي واقف باش�د. بهانه ط�رح اين بحث اين اس�ت که با توجه ب�ه تغييرات 
جدي زيس�ت محيطي ک�ه در جه�ان در ح�ال وقوع اس�ت، ما ب�ه عنوان يک ش�هروند 
چگون�ه مي‌تواني�م در کاهش اين خط�رات مؤثر باش�يم؟ چگون�ه مي‌توانيم ب�ا تغيير در 
رفتارهاي اجتماعي و ش�خصي، حال زمين و محي�ط پيرامون را بهتر کنيم. کافيس�ت در 
رفتارهايمان تجديدنظر کنيم و مهم‌ترين دغدغه زيستي اين روزها، مسئله بازيافت است. 

     قديمي‌ه�ا اس�تاد قناع�ت و بازيافت 
بودند

زباله‌ها هر روز به حجمشان افزوده و تهديدشان 
براي آلودگي ه��وا و خاک جدي‌تر مي‌ش��ود! 
کش��ورهاي صنعتي رو به صنعت طلاي کثيف 
آوردند. همان زباله‌هايي که ما بدون فوت وقت 
در س��طل‌ها رها مي‌کنيم مي‌توان��د طي يک 
فرايند علمي و پرهزينه دوباره به چرخه توليد 
بازگردد و دوره  تجديد‌ناپذيري و تخريب زمين 
را به تعويق بيندازد. آم��وزش هر يک از ما براي 
بازيافت خانگي مي‌تواند نقش مهمي در کاهش 
اثرات مخرب داشته باشد. قديمي‌ها اين کار را 
خوب بلد بودند. اهل قناعت بودند و عادت به دور 
ريختن نداشتند و هر چيزي را براي استفاده در 
شرايط مبادا نگاه مي‌داش��تند. شايد به همين 
دليل بود که انباري هر يک از مادربزرگ‌ها شعبه 

کامل يک سمساري بود و همه چيز از شير مرغ تا 
جان آدميزاد در آن پيدا مي‌شد. هيچ لباسي را تا 

مجبور نبودند در کيسه زباله نمي‌ريختند. 
   آيا ح�ال طبيع�ت مناظر ش�ما خوب 

است؟
زني را مي‌شناسم که تمام پيت‌هاي روغن نباتي 
را به ج��اي گلدان در حياط خانه‌اش اس��تفاده 
مي‌کند و اعتقادش بر اين است که املاح پيت 
باعث رشد بهتر گياه مي‌ش��ود. دورش را کاغذ 
کادو مي‌پيچ��د و فضاي حياط را ب��ا کمترين 
امکانات زيبا مي‌کند. او برگ‌ه��اي باغچه را به 
جاي کود اس��تفاده مي‌کند و ته‌مانده‌هاي موز 
و چاي را پودر و پ��اي گلدان‌ه��ا مي‌ريزد. اين 
ش��يوه‌هاي س��اده او را تبديل ب��ه قطب اصلي 
توليد و پ��رورش گل در فاميل کرده اس��ت. او 
حتي ت��وي لپ‌لپ‌ه��اي ب��زرگ نوه‌هايش که 
شکل جوجه هستند گل کاشته و توي سبدهاي 
پلاستيکي ميوه بذر بنفش��ه مي‌کارد. فکرش 
را بکنيد زباله‌ه��ا را محکوم به زيبايي مي‌کند و 

طبيعت را جان مي‌بخش��د. او تمام لباس‌هاي 
کهنه و پارچه‌هاي دورريز را براي تابستان نگه 
مي‌دارد. با آن کيسه‌هايي براي انگورها مي‌دوزد 
و آن را روي داربست‌ها به تن انگورهاي درخشان 
مي‌پوشاند. ش��ب چله انگور توي س��فره يلدا 
خوردن دارد. حتماً حال طبيعت کنار او خوب 
است که درخت‌هايش انجيرهاي خوشمزه دارد 
و گل‌هايش بهار و زمستان شاداب است. آيا حال 

طبيعت در کنار شما خوب است؟
   هنرهايمان را براي حفظ محيط‌زيست 

رو کنيم
هر سال در مدارس طرح برگزاري نمايشگاه با 
وسايل دورريختني اجرا مي‌شود و دانش‌آموزان 
ياد مي‌گيرند وسايل دورريختني و بلااستفاده 
را تغيير کاربري بدهند و دوس��تي با طبيعت را 
بياموزند. رقابت سبب شده تا آنها بتوانند خلاقانه 
شيوه‌هاي نويني را ايجاد کنند. گاهي اين ابداع‌ها 
مي‌تواند سيماي شهر را دگرگون کند. به عنوان 
مثلًا کاشت گل در لاستيک‌هاي خودرو‌ها که 
اگر رنگ  و گل‌هاي زيبايي در آن کاش��ته شود 
مي‌تواند به جاي ضرر به طبيعت، معکوس عمل 
کند. اگر قوطي‌هاي نوش��ابه به دي��وار آويخته 
و در آن گل‌ه��اي آويز کاش��ته ش��ود مي‌تواند 
ديوار‌هاي سنگي و بتني شهر را ديدني‌تر کند. 
بانوان راه‌هاي جذابي براي دورريختني‌ها دارند 
و تا پارچه و کاغذ و خرت و پرت داشته باشند، 
هنرهاي جديد براي استفاده از آنها رو مي‌کنند. 

   تولد بازيافت در محل تولد زباله‌ها
اولين چرخه بازيافت در خانه‌ها شکل مي‌گيرد. 

محل تولد زباله‌ها!
بايد زباله‌هاي‌ تر و خش��ک را تفکيک کنيد. هر 

کدام از آنها را در نايلون‌هاي جدا قرار دهيد. 
 بيشتر زباله‌هاي خانگي در دسته‌بندي خشک 
قرار مي‌گيرد. کاغذ و مقوا يکي از موارد خشک 
اس��ت که قابليت بازيافت دارد؛ ان��واع روزنامه، 
مجله، کتاب، دستمال کاغذي، عکس، بسته‌هاي 

کاغذي شير و آبميوه و... . 
پلاستيک‌ها دس��ته دوم زباله خشک هستند. 
مانند روکش‌ها و کيس��ه‌هاي پلاس��تيکي، ابر 

اسفنج و هر گونه وسيله  پلاستيک. 
دسته سوم فلزات هستند. انواع قوطي‌هاي فلزي، 
کنسرو، رب و وسايل فلزي آشپزخانه، شيرآلات، 
توري‌هاي فلزي، انواع وس��ايل از جنس مس، 

چدن، آهن و فويل‌هاي آلومينيومي. 
دس��ته ديگر انواع ظروف شيشه‌اي، لامپ‌هاي 

ساده و فلورسنت، سراميک چيني، بلور و... . 
دسته آخر هم منسوجات و چرم است که شامل 
انواع لباس‌هاي کهنه و پارچه‌هاي مس��تعمل 
مي‌شود؛ انواع کيف و کفش و  وسايل چرمي و... . 
حالا کافي است آنها را در جعبه جدا کنار بالکن 
قرار دهيد. سپس آنها را به نزديک‌ترين شعبه 
غرفه‌هاي بازيافت ش��هرداري ببريد و تحويل 
بدهيد. اين تفکيک پنج‌گانه را خودشان بعد از 
دريافت از شما انجام مي‌دهند. شما مي‌توانيد 
در ازاي تحويل اين بسته‌هاي سبز، از طرح‌هاي 
تشويقي اس��تفاده كنيد توي غرفه‌ها بسته به 
ميزان محصولي که تحويل مي‌دهد مي‌توانيد 
از مواد توليد شده از بازيافت نظير انواع شوينده، 
جرمگير و دستمال‌هاي کاغذي و توالت استفاده 
كنيد. اين طرح‌هاي تشويقي براي آموزش مردم 
در جهت بازيافت خانگي مؤثر و لازم است، اما 
کافي نيست و بايد با يک عزم ملي به سوي سبز 

ماندن برويم. 

  دوچرخه‌ها را به کوچه و خيابان بياوريم
اگر شعارهاي محيط‌زيستي را جدي نگيريم، دودش توي 
چشم خودمان مي‌رود. اگر رها کردن پلاستيک در طبيعت 
را ادامه دهيم، آلودگي کلر از طريق آبياري زمين‌ها وارد 
سفره‌هاي زيرزميني مي‌ش��ود و آب را هم آلوده مي‌کند 
و اين همان راهي اس��ت براي زنده به گور ش��دن و مرگ 

تدريجي توسط خطرناک‌ترين کشف علمي. 
هر روز خودروها را بيش��تر کنيد. اصلًا تم��ام پول‌هايتان 
را بريزيد توي باک ماش��ين‌ها. ب��ا خودتان ل��ج کنيد، با 
ديگران لج کنيد و بدون فکر به آينده و از سر خودخواهي 
تک‌سرنش��ين توي خيابان‌ها پرس��ه بزنيد. اصلًا هر وقت 
دلتان گرفت به قول امروزي‌ها برويد دور‌دور توي جاده‌ها 
و بزرگراه‌ها. همچنان فکر کنيد چون پول داريد پس حق 
داريد طرح روزانه بخريد اما کافيست چند صباح ديگر به 
اين روزها برگرديد و افس��وس بخوريد که‌ اي کاش دست 
از خودخواهي و راحت‌طلبي برمي‌داشتم.‌اي کاش غير از 
خودم به رفاه اجتماعي و آينده بدون سرب کودکانم فکر 
مي‌کردم. وقت آن است که دوباره پاي دوچرخه‌هايمان را به 
کوچه و خيابان بکشيم. هم با دود و آلاينده‌ها خداحافظي 
کنيم و هم نشاط و سرزندگي ناش��ي از ورزش را به ميان 
روزمرگي‌هاي کسل‌کننده و يکنواخت بازگردانيم. ديدن 
عده‌اي که با دوچرخه مس��ير خانه تا مح��ل کار را رکاب 
مي‌زنند، تصوير خوشاينديس��ت که ديدنش اول هر صبح 
حال بقيه را هم خوب مي‌کند و سر شوق مي‌آورد. نه اينگونه 
که فقط در روز هواي پاک کارمندان ادارات و س��ازمان‌ها 
مجبور باشند پياده‌روي کنند و در فراخوان‌هاي پياده‌روي 
همگاني جز چند نفر مسئول برگزاري کسي حاضر نشود. 
هر روز به هواي پاک نياز اس��ت. يک روز را خوب زيستن 

دردي از دردهاي زمين و حال بد هوا، کم نمي‌کند. 
 مراقب حيات وحش باشيم

اصلًا ش��کار غيرقانوني و انقراض گونه‌ه��اي کمياب به ما 
چه؟! با اين هم��ه دغدغه همين‌مان مان��ده که نگران بير 
و يوز و جانوران وحش��ي باشيم. ش��کارچي‌ها را ببينيد، 
مبارزه و ش��هادت مظلومانه محيط‌ب��ان و جنگلبان‌هاي 

دلس��وز را ببينيد و دم نزنيد. فقط بدانيد که در درازمدت 
خودمان آسيب مي‌بينيم. اگر ببرها کشته شوند، جمعيت 
گياهخواران زياد مي‌شود و باعث تضعيف پوشش گياهي 

شده و در نهايت تعادل زنجيره غذايي به هم مي‌ريزد. 
تو حق نداري براي اه��داف س��ودجويانه‌ات کمر به قتل 
حيات‌وحش ببندي. بروي س��راغ لانه‌ه��اي خفاش. آنها 
را از زيستگاه مظلومانه‌ش��ان که اغلب توي غارها و مکان 
تاريک هس��تند ويران کني فقط به اي��ن دليل که عده‌اي 
گوش تو را پر کرده‌اند که » لانه خفاش حاوي جيوه، يک 
ماده درمانيست و هر کدام از لانه‌ها بين 20 تا 50 ميليون 
ارزش م��ادي دارد.« با صحت و س��قمش کاري ندارم. اما 
نفس خودخواهي‌تان شرم‌آور است. اگر شما خسته از کار 
به منزل بازگرديد و خانه‌تان را ويران شده ببينيد چه حالي 
پيدا خواهيد کرد؟ ش��ما به حيوانات بيچاره همين ظلم را 

روا مي‌داريد. 
 طبيعت را نابود نکنيم

تو را به خدا جنگل‌ها را نابود نکنيد. با اره‌هاي وحشت که 
به جان درخت‌ها مي‌افتيد و نفسشان را مي‌بريد، اکسيژن 
را کاهش مي‌دهيد. شما س��اختمان يا ويلاي شخصي‌تان 
را ساخته‌ايد، ش��ما با آن چوب‌ها تاجر موفقي شده‌ايد اما 
با نبود درخت‌هاي جذب‌کننده کربن، با افزايش گازهاي 
گلخانه‌اي زمين را گرم‌تر مي‌کنيد. فرسايش خاک ناشي 
از کمبود اکس��يژن، باعث لغزش زمين مي‌شود. زيستگاه 
طبيعي حيوانات وحش��ي نابود مي‌ش��ود و آن وقت براي 
بيچاره‌ها چاره‌اي نمي‌ماند جز گسيل شدن سمت شهر‌ها و 
روستاها. آن وقت مي‌گوييم دوره آخرالزمان شده، حيوانات 
وحشي به جان مردم افتاده‌اند. خودمان کرديم. شما کرديد. 
فکر کردي نامه ساخت‌وس��از گرفتي برنده ش��دي. اسم 
خودت را گذاشتي زرنگ که قانون ممنوعيت ساخت‌وساز 
در حريم رودخانه را با پول خري��دي. اما نمي‌داني که چه 
حق‌الناسي را به جان خودت انداخته‌اي. چه نقش مهمي 
در نابودي زمين ايفا کرده‌اي. فکر کردي با پول مي‌شود به 
جان معدن‌ها افتاد و همه جا را ناب��ود کرد و بعد هم کمي 
ماليات به مردم ش��هر بدهي و ساکتش��ان کن��ي. نه! تو با 

رفتارهاي اس��تعمارگرانه‌ات زمين را نابود مي‌کني و اين 
يعني حق‌الناس. 

شما که روي قنات‌ها خانه مي‌سازيد، سفره‌هاي زيرزميني 
را ناديده مي‌گيريد و ب��ه خاطر منافع ش��خصي زمين را 
عصباني مي‌کني��د، روزي در چاه جه��ل خودتان گرفتار 
مي‌شويد. وقتي زمين به خشم درآيد و دهان باز کند، ما و 
شما را با هم مي‌بلعد و چوب خشک و ‌تر با هم مي‌سوزند. 

 يک بار مصرف‌ها را مصرف نکنيم
ش��ما که مهماني مي‌دهي، ش��ما که براي راحتي خودت 
تمام مهماني را با ظرف يک بار مصرف مي‌گذراني، ش��ما 
که پذيرايي تولد دخترت را ت��وي بمب‌هاي رنگي نامرئي 
مي‌ريزي يا ش��ما که طرفدار محيط‌زيس��ت هس��تي اما 
همايش‌ها و مجالس اداره‌ات را با انبوهي از ظرف‌هاي يک 
بار مصرف برگزار مي‌کني و با ح��ذف پارچ‌هاي آب براي 
مهمان‌ها بطري‌هاي آب معدني به وفور سرو مي‌کني، حتي 
شما که به جاي گذاشتن يک بطري توي کيفت هر روز از 
س��ر راحتي بطري‌هاي ريز و درشت آب‌معدني مي‌خري، 
شما که حتي سفره ات را به يک بار مصرف تغيير دادي و نه 
فکر سلامتي خانواده‌ات هستي و نه آسيب به زمين! شما که 
خانواده‌ات را به گردش توي کوه و جنگل مي‌بري اما زباله‌ها 
را خودخواهان��ه در طبيعت رها مي‌کني، ش��ما که باعث 
مسدود شدن جوي‌ها و آلودگي دريا و رودخانه مي‌شوي، 
شما که مواد شيميايي مضر را به خورد زمين مي‌دهي، شما 
که پسماند کارخانه‌ات سر از چشمه و جوي‌ها درمي‌آورد، 
بله خود ش��ما !محکوميد به نابودي زمي��ن. محکوميد به 
گرفتن جان انسان‌هاي بعد از خودتان. شما قاتلان خاموش 

زمين هستيد. 
 بياييد حافظ زمين باشيم

آقايان مدير، ت��و را به خدا دوره کاغذب��ازي را تمام کنيد. 
رحم کنيد به جان طبيعت. کمک کنيد به گروه‌هاي فعال 

مردمي که سعي دارند نجاتگر زمين باشند. 
منتظر قانون و لايحه و تبصره نباش��يد. اين يک فراخوان 
عمومي و کاملًا همدلانه اس��ت براي نج��ات خانه بزرگ 
مش��ترکمان. هر گلي زديد به س��ر خودتان زديد و بس. 

منتظر جريمه و تهديد نباش��يد ب��راي ممنوعيت بعضي 
رفتارهاي مخاطره‌آميز. 

بياييد از امروز حافظ زمين باشيم. از خودمان شروع و رها 
کنيم اين ضرب‌المثل تلخ را که با يک گل بهار نمي‌شود. 
اگر هر کس به همين بهانه عقب بنشيند اوضاع از اين هم 

بدتر مي‌شود. 
بياييد از امروز با يک کيس��ه پارچه‌اي به نانوايي يا خريد 
برويم. ب��اور کنيد ح��ال خودتان بهتر مي‌ش��ود از اينکه 
قدمي برداش��ته‌ايد. بياييد به فروش��گاه‌ها که مي‌رويم با 
حرص و ولع درخواست نايلون بيشتر نکنيم که بعداً توي 
آشپزخانه استفاده کنيم. براي مربا و ترشي و شورهايمان 
از ظرف‌هاي شيشه‌اي استفاده کنيم. آب معدني را تا حد 
امکان از زندگي‌هايم��ان حذف کنيم. هم س��رطا‌ن را از 
جانمان دور کرده‌ايم و هم قدمي براي بهتر ش��دن حال 
زمين برداشته‌ايم. بياييد پيمان ببنديم در مصرف انرژي‌ها 
محتاطانه و مسئولانه رفتار کنيم. بياييد به اين فکر کنيم 
که مصرف زياد برق مي‌تواند باعث گرماي غير‌معمول لايه 

ازن شود و فاجعه در امتدادش را همه مي‌دانيم. 
بياييد بع��د از اين به کودکان بياموزي��م که مراقب زمين 
باشند و زباله‌هايشان را در کوي و جوي و خيابان رها نکنند. 
بياييد در صنع��ت غذايي از برندهاي��ي حمايت کنيم که 

شيشه را جايگزين بطري‌هاي پلاستيکي کرده‌اند. 
تمرين کنيم توي خانه زباله‌ها را خودمان تفکيک کنيم. 
در بطري‌ها را توي يک س��بد کنار س��ينک ظرفش��ويي 
جمع‌آوري کنيم و آنه��ا را به مؤسس��ات خيريه‌اي که با 
طرح‌هاي تش��ويقي حامي محيط‌زيست هستند تحويل 
بدهيم. نجات زمين از همين س��طل زبال��ه خانه‌هاي ما 

آغاز مي‌شود. 
بياييد ب��ه ازاي هر اش��تباهمان يک نه��ال بکاريم. براي 
تشويق خودمان در گوشه حياطمان درخت بکاريم، براي 
يادبود تولدهايمان درخ��ت بکاريم. بياييد نجات زمين را 
از بالکن‌هاي کوچ��ک آغاز کنيم. گياهان س��بز بکاريم و 
هر کدام به اندازه خودم��ان در کاهش گازهاي خطرناک 

گلخانه‌اي سهيم باشيم. 
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برگ�زاري نمايش�گاه با وس�ايل 
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