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چطورباشهيدفراهانيآشناشديد؟
آش��نايي ما در جبهه بود. هر دو متولد سال 
1348 بوديم و شرايط س��ني مان باعث شد 
خيلي زود با هم دوست ش��ويم. سال 64 که 
در منطقه عملياتي بودم، ابوالفضل تخريبچي 
بود. خوش مشرب بود و همان اولين بار که او را 
ديدم، با هم گرم گرفتيم. در عمليات کربلاي4 
و 5 و والفجر10 با هم بوديم. دوس��تي مان از 
همان زمان ش��کل گرفت تا بعد از جنگ که 

همچنان با هم در ارتباط بوديم. 
مجروحيتايشانچهبود؟

سال 64 ش��يميايي ش��ده بود. من هم سال 
65 شيميايي شدم و در مجروحيت هم با هم 
اشتراک داشتيم. بعد از جنگ رفته رفته حال 
جفتمان بد ش��د. من يک مقطعي فلج شدم. 

ابوالفضل هم که جانباز 70 درصد بود. 
ش�هيدفراهانيبعدازمجروحيتش

ازدواجکرد؟
بل��ه، ازدواج��ش بع��د از مجروحي��ت ب��ود 
و همس��رش هم روحيه ايثارگري داش��ت. 
حتي خودش پيش��نهاد ازدواج با يک جانباز 
را به خانواده اش داده بود که قس��مت ش��د 
با ابوالفض��ل ازدواج کند. ش��هيد فراهاني به 
دليل عوارض شيميايي بچه دار نمي شد و از 
پرورشگاه بچه آورده بودند. يک دختر خانم به 

اسم فاطمه که اکنون 16 سال دارد. 
ش�نيدهايمش�هيدفراهان�يدر

ماجرايساختمانپلاسکوبهکمک
آسيبديدههارفتهبود؟

بله ايشان پليس افتخاري بود. با اينکه دکترها 
گفته بودند به خاطر شرايط جسمي اش بايد 
از خطر دوري کند، اما او داوطلبانه به کمک 
آسيب ديده هاي پلاس��کو رفته بود. ريه هاي 
ابوالفضل بر اثر شيميايي مشکل شديد داشت 
و وقتي که به دل خاک و دود پلاسکو رفته بود، 
باعث شد مشکلش حاد شود و اين اواخر کل 

ريه هايش از کار افتاده بود. 
ماج�راي در مس�ئوليتي پ�س
آتشسوزينداشتوداوطلبانهبراي

کمکرفتهبود؟
بله مسئوليت نداش��ت، داوطلبانه رفته بود. 
شغل ابوالفضل در توانير بود و در بنياد شهيد 
هم کار مي کرد. پليس افتخاري هم شده بود. 
در نيروي انتظامي دانشجويان را به راهيان نور 

مي برد و کارهاي فرهنگي انجام مي داد. 
چهتاريخيبهشهادترسيد؟

30 ش��هريور 97 مقارن ب��ا ايام م��اه محرم 

ابوالفضل بعد از س��ال ها تحم��ل درد و رنج 
مجروحيت شيميايي به شهادت رسيد. الان 
درست يک سال اس��ت که آسماني شده و به 

دوستان شهيدش پيوسته است. 
اگ�رميش�ودازخاط�راتدوران
جبههتانباشهيدفراهانيبگوييد.

ش��هيد آدم ش��وخ طبع و خوش مشربي بود. 
در منطقه گاهي ش��عر مي خواند و به بچه ها 
روحيه مي داد. در يک مقطعي از کربلاي5 که 
بچه ها خواب بودند، رفته بود صورت همه شان 
را با واکس س��ياه کرده ب��ود. وقتي از خواب 
بيدار ش��ده بودند ديده بودند همگي س��ياه 
شده اند! ابوالفضل آدم شوخ طبعي بود و همه 
دوستش داشتند. اين شوخي هايش خاطرات 
ماندگاري اس��ت که در ذه��ن همرزمانش 
مانده است. يکبار وقتي مي خواستيم به ساير 
رزمنده ها غذا برس��انيم، خمپاره خورد کنار 
ماش��ين و ابوالفضل با ظرف برنج پرت ش��د 
بيرون. برنج ه��ا را از روي زمين جمع کرديم 
و برديم به بچه ها داديم. هر کسي مي خورد 
مي گفت عجيب است چطور آشپز اين همه 
سنگ ريزه را نديده است. ما هم حرفي نزديم 
تا اينک��ه همه غذا را خوردند. تمام که ش��د، 

گفتيم چه بلايي سر غذا آمده بود. 
نکتهپاياني؟

ابوالفضل و همسرش عاشق هم بودند. شهيد 
فراهاني روي ويلچر بود و همسرش به خوبي از 
او پرستاري مي کرد. واقعاً زندگي عاشقانه اي 
داشتند. من هميشه مي گويم عشق واقعي در 
سختي ها خودش را نشان مي دهد و زندگي 
ابوالفضل و همسرش نمونه اي از يک زندگي 

عاشقانه و خالصانه بود. 
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بابامتولدچهس�اليبودوازچهزماني
فعاليتهايانقلابياشراشروعکرد؟

پدرم متولد 1339 در ش��هر طالقان بود. تک 
پس��ر خانواده اش هم بود. س��ال 59 با مادرم 
ازدواج کرد و از همان دوران جواني اش هم وارد 
فعاليت هاي انقلابي شده بود. شهيد اوايل سال 
60 از مؤسسان سپاه طالقان بود. قبل از انقلاب 
در مبارزات انقلابي چه در طالقان و چه در کرج 
بسيار فعال بود. حتي در تهران هم فعاليت هاي 
انقلابي داش��ت. بابا بعد از پيروزي انقلاب اول 
عضو کميته شد و بعد به عضويت سپاه درآمد. 
عرض کردم که از مؤسسان سپاه طالقان بود که 
بعدها در سپاه تهران هم مسئوليت هايي گرفت. 
اوايل جنگ وارد جبهه شد و تا انتهاي جنگ در 
جبهه ماند. حتي بعد از اتم��ام دفاع مقدس تا 

مدتي در مناطق عملياتي حضور داشت. 
شهيداديبيازجانبازاندفاعمقدس
بود،درچهعملياتيمجروحشدهبود؟
بابا در چن��د مرحل��ه در عمليات هاي مختلف 
مجروح شده بود. از جمله در عمليات خيبر در 
سال 62، والفجر 8 در س��ال64 و در کربلاي5 
که سال 65 انجام ش��د. بابا در هر سه عمليات 
مجروح ش��ده بود. چندين مرتبه هم با اصابت 
ترکش و موج انفجار تا مرز شهادت پيش رفته 
بود. خودش مي گف��ت در منطقه آب��ادان در 
س��نگري با چهار، پنج رزمنده حضور داشتيم 
که بع��د از اصابت خمپاره ما را به بيمارس��تان 
انتقال دادند. همرزمانم همگي به فيض شهادت 
نائل آمدند چ��ون من هم در آن س��نگر بودم، 
فکر مي کردند ش��هيد ش��ده ام و خبر شهادتم 
را به خانواده داده بودند. در صورتي که من در 
وضعيت وخيمي به سر مي بردم و در بيمارستاني 

در اهواز بستري بودم. 
کدامموردازمجروحيتهايشبعداز

جنگايشانرابيشترآزارميداد؟
بابا در چند مرحله شيميايي شده بود و از اين 
بابت خيلي اذيت مي ش��د. مدام با مجروحيت 
شيميايي اش دست و پنجه نرم مي کرد. با توجه 
به اينکه ريه اش به شدت آسيب ديده بود، گاهي 
اوقات نفس کش��يدن برايش��ان بسيار سخت 
مي شد ولي با متانت و صبوري که داشت هيچ 
موقع نمي گذاشت ديگران از رنج او آزرده شوند. 
بابا هميش��ه خدا را ش��کر مي کرد و مي گفت: 
»خدا را شکر که نش��انه اي از رفقاي شهيدم را 
همراه خودم دارم.« با آنکه پدرم هميشه از اين 
مسئله ابراز رضايت داشت ولي ما اذيت شدن 
پدر را با چشم خودمان مي ديديم و از رنج بردن 
او ناراحت مي ش��ديم. در مقابل روحيه ايشان 
طوري بود که دوست نداشت ناراحتي اش را به 
ديگري ابراز کند. مصدوميت هاي ديگري هم 
داش��ت که به مرور زمان ترميم پيدا کرد. بنده 

اين اواخر به مدت 10 ماه با بابا در بيمارستان 
همراه بودم. ب��راي کارهاي اس��کن و غيره بابا 
را مي ديدم که هنوز با ترکش��ي ک��ه در بازوي 

خودش دارد اذيت مي شود. 
بامشکلاتيکهداش�تندجانبازچند

درصدشناختهشدند؟
بابا با اينکه از مس��ئولان ارشد س��پاه بود، ولي 
هيچ موقع دنبال مس��ائل جانبازي اش نيفتاد. 
به دوس��تانش مي گفت: »م��ن جبهه و جنگم 
را براي ذخيره قيامتم گذاشته ام.« بابا روحيه 
خاصي داشت. در اين مدتي که در ادوار مختلف 
سپاه حضور داشت، خيلي تودار بود. مشکلش 
را بروز نمي داد اما اين اواخر که حالشان بسيار 
وخيم شد و مدت بس��تري اش در بيمارستان 
طول کشيد، تازه خيلي ها متوجه ها شدند که 

بابا مشکل جانبازي دارد. 
گوياشهيداديبيازخادمانبازسازي

مزارائمه)ع(درسامراهمبودند؟
بله، بابا چندين ماه در س��امرا اقامت داش��ت. 
خدماتي در اين زمينه به زائران سيد الشهدا)ع( 
در ايام اربعين ارائه مي داد. در سال 97 که بعد 
از چندين ماه اقامت در سامرا به ايران برگشت، 
من احساس ناتواني را در وجود بابا ديدم. او را با 
خواهش براي معاينه پيش دکتر برديم که به ما 
گفتند بايد فوري بس��تري شود و تحت درمان 
قرار گيرد. از آذر 97 تا آخر سال در بيمارستان 
بقيه الله بستري شد. دو ماه خانه بود که مجدداً 
بيماري اش عود ک��رد. تحت چن��د عمل قرار 
گرفت چون عارضه ش��يميايي به اين صورت 
اس��ت که خون را آلوده  و به بخش هاي ديگر 
بدن سرايت مي کند. بيش��تر بابا از ناحيه ريه و 
اجزاي تنفس��ي صدمه ديده بود. نهايتاً هم که   
شنبه دوم شهريور 98 آسماني شدند و در قطعه 
صالحين بهشت زهرا )س( در جوار همرزمان 

شهيدش به خاک سپرده شد. 
الاندراياممحرموصف�رقرارداريم،
بابابهزائراناربعينهمخدمترساني

ميکرد؟
بابا از سال 92 چند سال فعاليت مداوم در سامرا 
و عراق داش��ت. بيش��تر به عنوان خادم زائران 
اربعين کربلا از سامرا تا کاظمين در موکب ها 

فعال بود. 
درسپاهچهمسئوليتهاييداشت؟

مس��ئوليت هاي زي��ادي را تجربه ک��رده بود. 

از بنيانگذاري س��پاه طالقان و ک��رج تا تلاش 
در شکل گيري تيپ 10 سيدالش��هدا)ع(. بابا 
حتي در لشکر امام حس��ين)ع( خدمت کرده 
بود. اين اواخر هم مدتي معاون اجرايي س��پاه 
سيد الش��هدا)ع( و مس��ئوليت هيئ��ت امناي 
رزمندگان اسلام و حفظ و نش��ر دفاع مقدس 
را بر عهده داش��ت و همچنين فرماندهي سپاه 

پاکدشت و ري را در کارنامه کاري خود داشت. 
چهخاطراتيازحضورتاندرکنارپدر

درذهنشماماندگارشدهاست؟
م��ن از بچگي ت��ا به اين س��ن که رس��يده ام، 
خاطرات زي��ادي از ايش��ان دارم. يادم مي آيد 
بچه ک��ه بوديم بابا به علت مس��ئوليتي که در 
جبهه و جنگ داشت، مجبور شديم در دزفول 
زندگي کنيم. دوباره بعد از جنگ بابا يکسري 
مسئوليت در س��پاه کرج داش��ت که به کرج 
منتقل ش��ديم. نهايتاً کار بابا در س��پاه تهران 
ثابت شد و ما توانستيم در تهران ساکن شويم. 
يک نکته در زندگي ايشان حائز اهميت است. 
بابا هميشه به ما توصيه مي کرد که حواسمان 

به زنده نگه داشتن ياد شهدا و خانواده هايشان 
باشد. خودش براي اين موضوع خيلي اهميت 
قائل مي ش��د. از زمان بچگي يادم است براي 
برنامه هاي يادواره ش��هداي دف��اع مقدس يا 
ش��هداي گمنام و مدافع حرم هر کاري که از 
دستش برمي آمد، کوتاهي نمي کرد. هر کسي 
که مراجعه مي ک��رد و مي گفت ما فلان برنامه 
را براي ياد ش��هدا در نظر داري��م بابا مضايقه 
نمي کرد. وقت مي گذاش��ت ت��ا بتواند يادواره 
شهدا را به نحو احسن برگزارکند. توصيه ديگر 
پدر به من و جوان��ان ديگر اين ب��ود که براي 

مجالس سيدالشهدا)ع( کم نگذاريم. 
پسشهيداديبيارتباطمعنوياشرابا

دوستانشهيدشحفظکردهبود؟
بله، ايشان چندين س��ال صبح هاي جمعه به 
زيارت گلزار ش��هداي چي��ذر مي رفت و چون 
عده اي از رفقاي شهيدش در امامزاده علي اکبر 
چيذر دفن بودند، کنار هم مي نشس��تيم و بابا 
با بيان خاطرات دوستان ش��هيدش از آنها ياد 
مي کرد. بابا س��الن دعاي ندبه بهش��ت زهرا را 
خيلي دوست داشت و بيشتر در مراسم دعاي 
ندبه آنجا ش��رکت مي کرد. چندين مرتبه هم 
توفيق شد من در خدمت ايشان در مراسم دعاي 
ندبه با او باشيم. نکته اينجاست که خواسته خود 
بابا آنجا برآورده شد و همان مکاني که دوست 
داشت،آرامگاه ابديتش شد. بعد از شهادت بابا 
براي خاکسپاري اش چند جاي مختلف به من 
پيشنهاد شد ولي نهايتاً تصميم بر اين شد مزار 
بابا در قطعه 25 گلزار شهدا باشد. وقتي که رفتم 
فضاي آنجا را ببينم، ديدم مکان مزار بابا دقيقاً 
پشت حسينيه مراسم دعاي ندبه بهشت زهرا 
قرار دارد. جايي که بابا س��ال هاي سال با آنجا 

انس گرفته بود. 
شهيداديبيدرفعاليتهاياجتماعي

همحضورداشت؟
بل��ه، فعاليت زيادي داش��ت. ي��ک موقعي از 
سامرا تازه برگشته بود که در زلزله کرمانشاه و 
سرپل ذهاب حضور پيدا کرد و در کمک رساني 
و بازس��ازي مجدد منازل آنجا فعال بود. چند 
ماه آنجا ماند و اي��ن دوري هايش براي مادرم 
و خان��واده خيلي س��خت بود. يادم اس��ت از 
بچگي ب��ه خاط��ر مأموريت  ه��اي جبهه  پدر 
زياد توفيق نداش��تيم او را ببيني��م و تا زمان 
بزرگ شدنمان همين مس��ئله ادامه داشت. 
روحيه خدمت رساني بابا به مردم نمي گذاشت 
لحظه اي ايش��ان آرام بنش��يند و کس��ي هم 
نمي توانست جلودار او باشد و فضاي خدمتي 
او را بگيرد. حتي باب��ا در زلزله بم هم فعاليت 
چند ماهه داش��ت. اي��ن اواخر ک��ه به علت 
بيماري اش نتوانس��ت نقشي در کمک رساني 
به س��يل زدگان فروردين 98 داش��ته باشد، 

حسرت عدم توفيقش را مي کشيد. 
وسخنپاياني

موقعي که بابا در بيمارستان بستري بود سردار 
فضل��ي با همان حالت کس��التي ک��ه خودش 
داش��ت، به عيادت بابا مي آمد و در مراسم هاي 
تشييع ايشان هم ش��رکت داشت که در اينجا 
کمال تش��کر را از ايش��ان دارم. ي��ک روز در 
بيمارستان سردار فضلي به من گفتند: » شما 
نمي دانيد که از چه گوهري داريد پرس��تاري 
مي کنيد و به چه انسان وارسته اي داريد خدمت 
مي کنيد. بايد قدر اين شهداي زنده را در جامعه 
دانست.« گفتند: »من هميشه به حالت اخلاص 
حاج سعيد آقا غبطه مي خورم.« خب اين قضيه 
نش��ان مي دهد اين کارهايي که امث��ال بابا و 
ديگران در طول اين 34 سال براي انقلاب انجام 

دادند، خيلي بزرگ و ارزنده است. 

يکموقعيازسامراتازهبرگشتهبود
کهدرزلزلهکرمانش�اهوسرپلذهاب
حضورپي�داکردودرکمکرس�انيو
بازسازيمجددمنازلآنجافعالبود.
چندماهآنجامان�دوايندوريهايش
برايم�ادرموخانوادهخيليس�خت
بود.ي�ادماس�تازبچگيب�هخاطر
مأموريتهايجبههپ�درزيادتوفيق
نداش�تيماوراببينيموتازمانبزرگ
شدنمانهمينمس�ئلهادامهداشت
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