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اگر بساط عفاف برچیده شود، اگر غیرت 
مردها ه�ر روز کمت�ر ش�ود، اگر حجب 
و حی�ای زن و م�رد در جامعه بش�کند، 
آن وقت اس�ت که باید فاتح�ه جامعه را 
خوان�د و حلوایش را خ�ورد. چون دیگر 
پ�رده ای میان ای�ن دو جنس نیس�ت و 
حرمتی هم نیست. پس نتیجه اش مي  شود 
فس�اد و تباه�ی. مي  ش�ود ح�ال و روز 
خیلی از کشورهای غربی. مي  شود آمار 
بالای تن فروش�ی و هرزگی و سقط های 
غیرقانون�ی و ازدواج ه�ای س�فید و...
ب�ه  زن ه�ا  بی اعتم�ادی  مي  ش�ود 
مردانش�ان در خانه. مي  ش�ود تشکیک 
مرده�ا نس�بت ب�ه زن هایش�ان ک�ه 
مب�ادا خن�ده و شوخی هایش�ان ب�ا 
م�ردان غریب�ه از س�ر خیان�ت باش�د

به پرسش های دختر مان درباره حجاب چه بگوییم؟

مامان! مکلف شدن یعنی چی؟

سبک تربیت 

خوش به حالم که زیر س��ایه یک مرد زندگی می کنم. چتر 
غیرتش مرا پوش��انده و گاه گاهی که ابلی��س هوس گربه 
رقصاندن می کند او مراقب من است. خوش به حال من که 
یک زن ایرانی ام. با آرامش و امنیت توی کوچه پس کوچه های 
شهر کنار همسرم راه مي  روم و کسی جرئت یک  نگاه چپ 

را ندارد. 
خوش به حالم که همسرم خوش��ش نمي  آید برای مردهای 
غریبه خود را نقاش��ی کنم و برای خوش آمدن آنها خودم را 

تبدیل به مداد رنگی !
شکرگزارم برای داشتن چنین نعمتی که چشم های همسرم 
هرز نمي  پرد و کسی جز مرا مقابل دیدگانش نمي  بیند. قرارمان 
از اول رعایت خط قرمز های یکدیگر بود. او گفت تو یک انسان 
آزادی. مخیری به هر انتخاب و تصمیم عقلانی. مي  دانم که 
مي  دانی دوس��تت دارم. مي  دانی که قصدم محدود کردن و 

تحقیر جنس لطیف تو نیست. مي  دانی که لحظه ای به تو و 
آن حیای دلنشینت به شک نیفتادم. خدا مي  داند که قصدم 
حکمرانی بر تو نیس��ت و تو را مثل خیلی از تفکرهای باطل 
ضعیفه نمي  دانم اما نمي  خواهم آنچه تو را مورد قضاوت قرار 
مي  دهد اندام ظریفت باشد. نمي  خواهم نگاه های بیمار روی 
جسم لطیفت خیره بماند. اکنون که به لطف فرقه های هزار 

رنگ ماهواره و اینترنت، تن فروش��ی و فحشا بیداد می کند 
و زن را در حد ارضا کردن ش��هوت مرد ها حقیر کرده است 
مي  خواهم تو از نگاه بد در امان باشی. مي  خواهم برایم بمانی 
و شاه بانوی خانه ام باشی. باشی و سایه ات مستدام باشد روی 
آشیانه مان. مي  خواهم بچه ها دلشان قرص باشد به حضورت. 
دخترمان خوشحال باشد که تو هس��تی، که راه را از بیراهه 

برایش سوا کنی. مي  خواهم باشی و عاشقانه هایت برای خودم 
باشد. خودخواهم؟! آری خودخواهم. شانه ات را برای خودم 
مي  خواهم. تمام دلبری ها و نازهای طنازانه ات را برای خودم 
مي  خواهم و بس. بگذار بگویند امل و متحجرم. بگذار زن ها 
لعن و نفرینم کنند و با دست تو را نشان بدهند و بگویند گیر 
چه گرگی افتاده! بگذار بگویند. تا تو کنارمي   خیالی نیست. 
باکی نیست از حرف خاله زنکی آدم ها. بگذار تا وقتی کنارمي 
  هیچ کس جرئت نکند تو را نگاه چپ کند. بگذار همیشه رگ 
غیرتم برای حفظ کردن تو به جوش آید. من یک مردم. یک 
مرد ایرانی که قصه غیرتش را بارها و بارها خوانده ای. تو قصه 
مردان جنگ را شنیده ای که برای حفظ ناموسشان چه غوغایی 
به پا کردند و کشتند و کشته شدند و همین شد آبروی کشور 

و آنها شدند اسطوره غیرت و ناموس. 
بگ��ذار دخترکمان عفیف ب��ودن را از تو بیام��وزد. بی خیال 
حرف هایی که مي  شنود و چیزهایی که مي  بیند. تو که توی 
خانه باشی و بالای س��ر دخترکمان، حتم دارم زبان تو که با 
مهر مادری درآمیزد برنده تر و کارس��ازتر از تمام آموزه های 

دیگر است. 
تو بمان برای من و تاج سرم باش. بمان و سروری کن. 

و من پاییندم به این خط های قرمز جذاب، و خوش��حالم از 
حضور مرد زندگی ام. سایه ات از سر ما کم نشود حضرت یار!

سبک مراقبت

   مرضیه بامیری
حجاب یعن�ی پوش�اندن و در پ�رده ق�رار دادن. واژه ای مه�م و پرآوازه 
که با همین یک س�طر معنا مي  ش�ود ام�ا در درون�ش دنیایی رم�ز و راز 
نهفت�ه اس�ت. جوامع�ی را در پ�ی خ�ودش کش�انده و جماعت�ی 
از آن گریزانن�د. ع�ده ای آن را نش�انه عقل س�لیم و توج�ه خداوند به 
زن مي  دانن�د و ع�ده ای اس�یر در چن�گال تحج�ر و جه�ل مي  پندارند. 
حکایت ش�عری اس�ت که مي  گوید هر کس�ی از ظن خود ش�د ی�ار من.

هر کس برای خودش تعریف�ی از حجاب دارد و طبق قانون نوش�ته خودش 
عمل می کند. یکی فکر می کند روس�ری را تا نیمه روی سر بیندازد قانون را 

رعایت کرده و کارش درست است. یکی ش�لوار تنگ و مانتوی کوتاه نهایت 
لطفش برای رعایت حجاب اس�ت. اوایل فقط بان�وان کم حجاب و بی حجاب 
مي  شدند اما اکنون آقایان هم به این جرگه پیوس�ته اند. متأسفانه به خیال 
اینکه حجاب و محدودیت پوشش در جوامع عمومي   فقط مختص زنان است 
آقایان فارغ از حس مس�ئولیت هر طور دلش�ان مي  خواهد در انظار عمومي 
  ظاهر مي  ش�وند. یکی از بدترین این پوشش ها که متأس�فانه اخیراً مد شده 
و اوایل فقط توی جاده ها بود اما الان حتی توی فروش�گاه های داخل ش�هر 
به وفور مي  بینیم شلوارک های متنوعی است که مردان مي  پوشند. کاری به 
بحث تحریک پذیری و گناه و... ندارم. ب�ا اظهارات تند و تیز هم کاری ندارم. 

علم نقد فلسفی این رفتار را ندارم و اظهارنظری نمی کنم اما خوب مي  دانم که 
این نوع پوشش ها توهینی است به ش�عور اجتماعی من و شما، پس به او هم 
باید امر به معروف کنیم که: »آقای محترم! حجابت را حفظ کن«. وقتی کسی 
لباس راحتی خانه و احتمالاً اتاق خوابش را توی خیابان مي  پوشد شما چگونه 
قضاوتش می کنید؟ اگر کسی شأن شما را به عنوان یک شهروند آن قدر نازل 
بداند که به خودش زحمت لباس نیمه رس�مي   ندهد و ب�ا یک پیراهن رکابی 
یا ش�لوارک گل گلی جلوتان ظاهر شود چه حالی مي  ش�وید؟ فکر می کنید 
بافرهنگ است، فکر می کنید روشنفکر است یا در همان نگاه اول با انگشت 
نش�انش مي  دهید و متعجب مي  ش�وید؟ اوضاع حجابمان نابس�امان است.

امس�ال ق�رار بود ب�ه س�ن تکلیف برس�د. 
معلمش�ان گفته بود مکلف شدن یعنی شما 
مي  توانید بعضی از تصمیم های مهم را خودتان 
بگیرید. یعنی رابطه شما با خدایتان مستقیم 
و بی واسطه مي  شود. برایشان از حجاب گفته 
بود. این مهم ترین دغدغه آموزش برای بچه ها 
بود. آنهایی که تا الان با پسر عمو و پسر دایی 
همبازی بودند و پسر همس�ایه با مادرش به 
خانه آنه�ا مي  آمد تا بازی کنن�د حالا برایش 
نامحرم هستند. گفت بعد از این جایز نیست 
با آس�تین کوتاه و موی بدون پوشش بیرون 
برود. ذهنش پر از علامت سؤال بود. فکر کرد 
پس این همه آدم که مي  شناسد و همه هم 9 
ساله شان تمام شده چرا بی حجابند؟ چرا توی 
مهمانی ها با یکدیگر دس�ت مي  دهند؟ خانم 
همسایه چرا تمام موهای رنگ شده اش توی 
ماشین و کوچه و... پیداس�ت؟ تناقض هایی 
که به چش�م دیده ب�ود گیجش مي  ک�رد. به 
خانه ک�ه آمد یکراس�ت رفت س�راغ مادر و 
درباره سؤالات بی ش�مارش با او سخن گفت. 

         
مامان مکلف شدن یعنی چی؟ مامان! خانم گفته 
باید حجاب بگیریم اما چرا تینا که کلاس ششم 

است با تیشرت و بی روسری باشگاه مي  رود؟
نمي  داند پاس��خش را چ��ه بدهد. ت��وی دلش 
مي  گوی��د آرام ب��اش دخت��رم! دنیا پ��ر از این 
تناقض های عجیب اس��ت. پر از دانش هایی که 
مي  آموزی اما توی واقعیت س��خت نشانشان را 
پیدا می کنی. و این آش��فتگی ذهن��ی هر روز و 
هر سال تکرار مي  شود. راس��تی معلم ها راست 
مي  گویند ی��ا بچه ها؟ حرف دین را ب��اور کند و 
آموزه ای که معلم��ش درس مي  ده��د یا تیپ 
هزار رنگ مادرش را که اصلًا ش��بیه حرف های 
معلمش نیست و برای بردنش به مدرسه آمده؟ 
باید بعد از این حجاب بگیرد یا مثل مادرش باشد 
که هر روز توی یک آرایش��گاه است تا موهایش 
را برای مهمانی های حتی خانوادگی شان رنگ و 
 های لایت کند؟ نماز بخواند یا مثل مادرش فکر 
کند که همیشه ناخن هایش بلند است و لاک از 
روی ناخن هایش لحظه ای محو نمي  شود؟ مدیر 
به او حجاب بیاموزد یا مادری که مانتوهای تنگ 
و چسبان مي  پوش��د و جلوی دخترش با مردها 
شوخی می کند و قهقهه مي  زند. کدام راه درست 
اس��ت وقتی برای باطل ها مصداق عینی زیادی 
هس��ت. توی اداره کارمندهای��ی را مي  بیند که 
معلوم اس��ت از سر اجبار مقنعه س��ر کرده اند و 
آن را هم تا بتوانند عقب مي  کشند. توی مترو و 
اتوبوس دخترهای جوانی را مي  بیند که گرمشان 
شده و شالش��ان را کامل برداش��ته و خودشان 
را باد مي  زنند. توی ش��رکت های خصوصی که 
وضع بدتر اس��ت و کارمندها ج��ز پایین رفتن 
مقنعه ها هفت قلم آرای��ش هم به صورت دارند. 
اصلًا بسیاری از ش��رکت های خصوصی ملاک 
انتخاب نیروی انسانی ش��ان پوش��ش و آرایش 
بوده و برای جذب مش��تری حائز اهمیت است. 
صبح توی مدرس��ه بچه های گروه تواش��یح را 
مي  بیند که همه لباس های متحدالشکلی دارند 
و توی استان مقام اول را کسب کرده اند اما عصر 
همان ها را توی مرکز خرید بی حجاب مي  بیند. 
معلم ها توی مدرسه حجابشان با بیرونشان فرق 
دارد. هنرمندها تیپشان خاص است و یک مدل 
عجیب لباس مي  پوش��ند. س��لبریتی ها هم که 
خدای مد هستند و کس��ی جرئت ندارد بگوید 
بالای چشمتان ابروس��ت. باز بقیه مجبورند در 
اماکن عمومي   پوشش خود را حفظ کنند اما آنها 
برای خودشان از هفت دولت آزاد هستند. انگار 
دین آنها با بقیه فرق دارد. انگار قانون را برای آنها 
مجزا کرده اند. انگار حق دارند توی هر جشنواره 
خارجی و داخلی که شرکت می کنند تیپشان را 
بی دغدغه انتخاب کنند. نه حراستی هست که 

بازخواستشان کند و نه مدیری که...
به او مي  گویند جامعه ما اسلامي   است و موظفیم 
به قوانین پایبند باش��یم. هر روز را با عش��ق به 
وطن و آموزه های دینی آغاز می کند اما ش��ب 
توی کانال های ماهواره ای فارسی زبان دریایی از 
جلوه و رنگ مي  بیند. ایرانی هایی که مسلمانند 
اما نش��ان هایش را ندارند. انگار آنجا یک جایی 
دور از کره زمین اس��ت. انگار دور ایران را حصار 
کشیده اند تا فقط وقتي داخلش هستند حجاب 
را به اجبار رعایت کنند اما همین که پایشان به 
فرودگاه مي  رسد روسری ها کنار مي  رود و مانتوها 
کوتاه و کوتاه تر مي  ش��ود. انگار توی اتمسفر که 
مي  روند لایه های بیرونی ش��ان را ب��اد مي  برد. 
ناگهان توی پروفایل و استوری هایشان کسی را 
مي  بینی که 180 درجه تغییر کرده و انگار او را 
هرگز ندیده ای. یک بار دخترم کنجکاوانه پرسید: 
مامان ما هم اگه خارج از کشور برویم مي  توانیم 
بدون روسری باشیم و مثل فلانی با شلوارک رفت 
و آمد کنیم؟ خنده روی لبانم خشکید. پرسش 
س��ختی بود. بای��د مي  نشس��تم و از اول درباره 
ایدئولوژی ه��ای فردی و اجتماع��ی مي  گفتم. 
باید برای��ش توضیح مي  دادم که یک س��ری از 
قوانین اسلامي   شخصی است و فرد خودش باید 
راه را انتخاب کند. باید برایش توضیح مي  دادم 
که چرا ما با بقیه فرق داری��م؟ چرا ما بیرون که 
مي  رویم لاک نمي  زنیم؟ چرا مانتوهای آنچنانی 
نمي  پوشیم و شالمان را به زحمت و اجبار روی 
مغز س��رمان نمي  اندازیم. مي  دانم ذهنش پر از 
علامت سؤال است و مي  دانم پاسخ من قانعش 
نمی کن��د. چیزهای��ی را که مي  آم��وزد با آنچه 
در اجتماع مي  بین��د متفاوت اس��ت. مثلًا به او 
مي آموزند که دخترهای عفیف و باحجاب ارج و 
قرب بیشتری دارند و برای همگان قابل احترام 
هستند اما در شرایط یکس��ان همه حواسشان 
به کس��ی اس��ت که تیپش متفاوت و آرایشش 
بیشتر است. می گویند چادر حجاب برتر است 
اما بس��یاری از محبوب ها و شخصیت های برتر 
اجتماعی و فرهنگی نه تنها چادر به سر ندارند 
بلکه حجابشان هم رنگ و بوی دیگر دارد. اصلًا 
چادر برای بعضی ها شده سرپوش گذاشتن روی 

اشتباهات. برایشان نام و نان دارد نه عفاف. 
همین جاس��ت که دلزدگی از دی��ن و حجاب 
آغاز مي  ش��ود. جایی که بچه ه��ا می گویند چرا 
حجاب فقط برای ماس��ت؟ا چرا از ما بهتران هر 
کاری دلشان خواس��ت می کنند و چرا هر طور 
دلشان مي  پوشند؟ آن وقت است که دیگر حجاب 
برایش��ان یک حریم امن نیس��ت. بلکه ابزاری 
مي  شود برای اعتراض. بازیچه کسانی می شود که 
مي  خواهند با برداشتن پوشش از سرها به بهانه 
آزادی، پوش��ش درونی روح و روانشان را عریان 
کنند و هر آنچه خودشان مي  خواهند به مغزها 
بخورانند. چه کسی بهتر از جوان های آرمانگرا و 
عاشق منش های آزادیخواهانه مي  تواند طعمه 
آنها باش��د! آنها تبلیغات رنگارنگشان را به جان 
مي  خرند و طرفداران پر و پا قرص مد را با دیده 

منت در آغوش مي  فشارند. 
انتخاب گزینه درس��ت با وجود این همه تناقض 
در اجتماع است که دینداری را شیرین می کند. 
کودکان امروز همان مادران فردا هستند که قرار 
است نسل پاک و عفیفی تربیت کنند. در حالی که 
خودش��ان هنوز توی تربیت و عفاف و راه درست 
پایشان مي  لنگد و آموزش غلط و ناآگاهی والدین 
و تناقض های اجتماعی آنان را به بیراهه کشانده. 
آنها همان نسلی هس��تند که مادرانشان ماییم و 
سرنوش��ت یک کشور در دس��تان ماست. دست 
مادرهایی که قرار است بار س��نگین تربیت را به 
دوش بکش��ند و پای همه کم کاری ها بایس��تند 
و عفاف را برای دختر و پس��رها ش��یرین کنند. 
وظیفه مادرهاست که بیاموزند حجاب فقط برای 
دخترها نیس��ت و آنها هم برای داشتن چشمان 
پاک مسئولند. غیرت و مردانگی و دفاع از ناموس 
را ما باید یادشان بدهیم که اگر بعدها توی کوچه 
کسی به دختر همسایه یا خواهرشان متلک گفت 
ننش��ینند با دوس��تان بخندند و دختر بیچاره را 
دست بیندازند. یک سری از چیزها کهنه اش خوب 
اس��ت. مثل غیرت مثال زدنی مردهای ایرانی، از 
همان ها که توی بعض��ی فیلم های قدیمي   دیده 
مي  شود و یکی همیش��ه مراقب دخترهای محله 
اس��ت. همان قهرمان های بی نشانی که سر بلند 
نمي  کردند تا چشمشان به دختر یا زن ها نیفتد. 

پایدار باد غیرت مردهای ایرانی.

   مردها را مي  شناسی و بازهم رعایت نمي  کنی
از بدعت ها بگوییم که اس��فبار اس��ت. از چیزهایی که هر 
روز مد مي  شود و هر روز عجیب تر از قبل است. مانتوهای 
جلو باز افت عفاف اس��ت. انگار یادمان رفته که فلس��فه 
حجاب پوش��انده ش��دن و امن نگاه داش��تن حریم بدن 
است. این مانتوها درس��ت برعکس عمل می کنند. یعنی 
درست نقطه های حساس و ناایمن بدن را در معرض دید 
مي  گذارند. زن ها در این مواقع حکم شکارچی را دارند. با 
خودآرایی و طنازی از مردان دل مي  برند و آنها را مغرورانه 
سمت خود مي  کشانند. بعضی مردها هم شکار هستند و با 
کوچک ترین تحریکی مار خفته غریزه شان بیدار مي  شود 
و مي  افتد به جان جامعه. آن وقت فساد زیاد مي  شود، آمار 

خیانت ها بالا مي  رود. طلاق به وفور رخ مي  دهد. 
زن ها س��اق پایش��ان را به حکم زیبایی و غریزه دلربایی، 
برهنه مي  کنند و مردها به حکم غری��زه به دام مي  افتند. 
برخی زن ها گاهی چنان آرایش های غلیظ و زننده دارند 

که مردان را به بیراهه مي  کشد. 
جالب است که مردها را مي  شناس��ی و باز هم بی تفاوتی. 
مي  شناسی و خطایت را گردن آنها مي  اندازی. ضعیف بودن 
نفس آنها یک امر ثابت شده و علمي   است پس ما باید افسار 

این غریزه را بکشیم و کنترل کننده باشیم.
   خدا تو را دوست دارد که برایت حریم قائل است

عقل رعایت حجاب را پیش پایمان گذاشته است. عده ای 
مي  گویند اسلام با حجاب برای زن ها آنها را اسیر کرده و 
در بند خانه زندانی کرده است اما من مي  گویم خدا زن ها 
را خیلی دوست داشته و برایشان حرمت قائل است. چرا؟ 
چون وقتی برای کسی مهم باش��ی و حواسش به تو باشد 
روی رفتار و کردارت زوم می کند و حواس��ش هست که 
آسیب نبینی. او خودش مردها را آفریده، نقطه ضعف های 
مخلوقش را خوب مي  شناسد. نمي  خواهد تو با پوشش بد 
به آنها لگام بزنی. نمي  خواهد اسب سرکش غریزه اش تو را 

تبدیل به یک وسیله هوس انگیز کند. مي  خواهد حجاب 
داشته باشی تا جامعه تو را به خاطر تلاش و توانایی هایت 
بخواهند نه اندام ظریف و تحریک کننده ات. دوست ندارد 
وقتی برای اس��تخدام جایی مي  روی اول چشم و ابرویت 
را قضاوت کنند و س��پس توانای��ی ات را. مي  خواهد توی 
جامعه پا به پای مردها پیش بروی و به بالاترین نقطه های 
افتخار برسی. مي  خواهد از دامن تو مردها به معراج بروند 
نه اینکه از دامن شیطانی ات خود و مردها با هم راهی دوزخ 

شهوت شوید. 
    اگر بس�اط عفاف برچیده ش�ود خ�ودت ضرر 

مي  کنی
اگر بساط عفاف برچیده ش��ود، اگر غیرت مردها هر روز 
کمتر شود، اگر حجب و حیای زن و مرد در جامعه بشکند، 
آن وقت است که باید فاتحه جامعه را خواند و حلوایش را 
خورد. چون دیگ��ر پرده ای میان این دو جنس نیس��ت و 
حرمتی هم نیست. پس نتیجه اش مي  شود فساد و تباهی. 
مي  ش��ود حال و روز خیلی از کش��ورهای غربی. مي  شود 
آمار بالای تن فروش��ی و هرزگی و سقط های غیرقانونی و 

ازدواج های سفید و...
مي  ش��ود بی اعتمادی زن ها به مردانشان در خانه. مي  شود 
تش��کیک مردها نس��بت به زن هایش��ان که مبادا خنده و 
شوخی هایشان با مردان غریبه از سر خیانت باشد. آن وقت 
حتی تو که خیلی در قید و بند حجاب و عفاف نیس��تی، از 
وجود همکار زن در محل کار همسرت مي  هراسی. هر شب 
و روزت مي  ش��ود ترس که مبادا تماس زی��ادش با خانم ها 
حضور تو را برایش کمرنگ کند. مي  ترس��ی از تماس های 
مکرر و با ه��م غذا خوردن ها و ش��وخی های همکارانه اش. 
پس حجاب ربطی به اسلام ندارد. یعنی لازم نیست حتماً 
بچه مذهبی باشی تا خودت را به رعایت حجاب مقید کنی. 
آری بچه مذهبی ها چادر سر می کنند، جوراب مي  پوشند 
و پوشش شان کامل تر است اما برای اسلام همین که خط 

قرمز ها را رعایت کنی کافی است. همین که شهوت مردانه 
را برنینگیزی کافی اس��ت. ب��ه خدا با ای��ن بدحجابی ها و 
لجبازی های مکرر با خودتان، فقط خودتان به چاه مي  افتید. 
اگر گشت ارشادی هست، اگر امر به معروف و نهی از منکری 
هست، اگر مدیر مدرسه اشاره می کند مقنعه ات را درست 
کنی، اگر حراس��ت اداره روی حجاب حس��اس است، اگر 
همسرت قبل از ازدواج شرط می کند که بیرون خانه آرایش 
نکنی همه معنی اش یکی است و آن هم رعایت ایمنی برای 
توس��ت. مردهایی که غیرت دارند و ناموس برایشان مهم 
باشد نمي  گذارند زن ها با آرایش های آنچنانی و لباس های 
بدن نما و خیره کننده بیرون بیایند. اگ��ر غیرت مردانه در 
وجودشان باشد، تحمل نمي  کنند توی مکان های عمومي 
  مردها با انگشت همسرش را نشان بدهند و جلوی چشمش 

از اندام ظریف و چشمان خمارش تعریف کنند. 
   فقط خودت مي  توانی به حفظ خودت کمک کنی

ما زن ها هر جا ظاهر را کنار گذاشته و دنبال توانایی هایمان 
رفتیم گل کاشتیم. چه بسیار شیرزنان و دخترانی که برای 
کشورمان غرور آفریدند. چه بسیار مدیران موفقی که هم 
مدیر بودند و هم همس��ر و مادر. تاریخ ایرانمان پر است از 

اسامي   زن های باغیرت و شجاع.
لباس اق��وام ایرانی یکی از هویت های ملی ماس��ت. زنان 
و مردان فارغ از دغدغه پوش��ش و هرزگی و آلودگی های 
چشم، کنار هم ایستادند و مبارزه کردند. تاریخ کهن ایران 
برایمان ارزشمند هست یا نیست. اگر هست و به آن افتخار 
می کنیم پس توی همان تاریخ جای��ی زنان ما بدحجاب 
ظاهر نشده اند. به هر موزه ای که بروی حجاب برای زن ها 
بوده و اتفاق��اً رنگارنگ و زیبا بوده اس��ت. نگاهی به لباس 
اقوام بیندازید. یکی از یکی شادتر. پس حجاب را به افکار 
سیاسی خود و دیگران سنجاق نکنید و آن را بازیچه دست 
سیاستمداران نکنید. شاید دولت ها برخوردشان با حجاب 
و عفاف تند باش��د، شاید رفتارش��ان انتزاعی باشد، شاید 

سختگیر باشند و شاید متعادل. اما مسئله پوشش ربطی به 
این آمد و شد ها و میز عوض شدن ها ندارد. 

روی س��خنم با شماس��ت که خم ب��ه اب��رو انداخته ای و 
مي  پرسی پس تکلیف مردها چیس��ت، آیا آنها هم نباید 
در پوشش و رفتار خود حجاب داشته باشند؟ چرا همیشه 
ما باید محدود باش��یم؟ بارها شنیده ام که می گویید خب 
مردها نگاهش��ان هرز نباش��د، مردها غریزه لعنتی شان 
را کنترل کنند. چ��را باید جور ضعیف النفس��ی آنها را ما 
بکشیم؟ درکتان می کنم اما یک سؤال مي  پرسم قضاوت با 
شما :»اگر شما بدانی دیابت داری و مصرف قند برایت عین 
خوردن سم است، آیا باز هم به لذت خوردن خوراکی های 
شیرین ادامه مي  دهی یا مجبوری به نفست پشت پا بزنی و 

از یک علاقه برای زندگی سالم تر بگذری؟«
مردهای ضعیف النفس همان دیابت همیش��گی جامعه 
هستند. نمي  توانی انکارشان کنی. فقط مي  توانی شیرینی 
و لذت کمتری به خورد دل های تحریک پذیرشان بدهی. 

   تنها راه نجات فقط همین است و بس !
فقط خودت مي  توانی انتخاب کنی. اینکه یک ابزار ارضای 
هوس باش��ی که به راحتی هر جا در دسترسشان هستی 
یا یک گوهر نایاب که باید دنبالت بیایند و برای به دست 
آوردنت تلاش کنند و به سختی بیفتند. آن قدر خودتان را 
ارزان نفروشید. ازدواج و هم بالین شدن با مردی که برای 
یک عمر همسفری در کنارش هم قس��م شده ای آن قدر 
لذتبخش هس��ت که نخواهی اش��تیاقش را توی کوچه و 
خیابان ها می��ان مردان غریبه پیدا کن��ی. مراقب خودت 
باش. بیهوده نبوده که حجابت را مروارید درون صدف مثال 
زده اند. تو آن قدر گرانبها هستی که لازم نباشد با لباس های 
زننده خودت را نش��ان بدهی. کافی است خودت قیمت 
خودت را بدانی و مراقب بیمارها باشی. از یک جایی به بعد 
فقط خودت مي  توانی به خودت کمک کنی و تمام ابزارهای 

پیشگیرانه هم نمي  تواند جلوی یک مرد بیمار را بگیرد.

ک�ودکان ام�روز همان م�ادران 
فردا هس�تند که قرار است نسل 
پ�اک و عفیفی تربی�ت کنند. در 
حالی که آموزش غلط و ناآگاهی 
والدین و تناقض ه�ای اجتماعی 
آن�ان را ب�ه بیراه�ه کش�انده

ویروس بدحجابی همه را بیمار مي  کند

آقای محترم! حجابت را حفظ کن

سبک رفتار

 سایه ات از سر ما
 کم نشود حضرت یار

دل نوشته های یک زن ایرانی


