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 بر سكوي دوم خاورميانه ايستاده‌ايم!
امروزه يكي از معضلات و آسيب‌هاي اجتماعي 
و فرهنگ��ي در دختران و زن��ان جامعه، معضل 
اس��تفاده بيش از حد لوازم آرايشي و بهداشتي 
است. همان‌طور كه گفته شد آنها به دنبال هرچه 
زيباتر ديده شدن هستند اما اين زيبايي قرار است 
به چه قيمتي باش��د؟ به قيمت به خطر افتادن 

سلامتي انسان؟ 
چند سالي است كه آمارهاي عجيبي از واردات 
لوازم آرايشي به كش��ور ارائه مي‌شود. آمارهايي 
كه بيشتر آن را واردات غيرقانوني لوازم آرايشي 
تقلبي دربر مي‌گيرد. اكثر لوازم آرايشي موجود در 
بازار، با كيفيت پايين و ساخت كشور چين است. 
حتي همان محصولات آرايشي كه با قيمت گزاف 
در بازار به فروش مي‌رسد نيز يا تقلبي است يا از 
درجه كيفي پايين‌تري نسبت به محصول اصل 

برخوردار مي‌باشد. 
گزارش‌ها حاكي است ايران در مصرف محصولات 
آرايشي، رتبه هفتم در جهان را كسب كرده است. 
در خاورميانه نيز بعد از كشور عربستان با اختلاف 
كمي بر سكوي دوم ايستاده‌ايم. كسب اين رتبه‌ها 
در اين موضوع بر عكس موارد ديگري كه اگر اين 
رتبه‌ها را كسب مي‌كرديم چه افتخاراتي را براي 
ما به ارمغان مي‌آورد. نكته‌ تأس��ف‌بارتر توجه به 
گروه سني اس��ت كه بيش��ترين مصرف‌كننده 
محصولات آرايشي را به خود اختصاص مي‌دهد. 
براس��اس تحقيقات ميداني، بيش��ترين هزينه 
مصرف لوازم آرايشي و بهداشتي متعلق به گروه 
سني 19 تا 24 سال است. در كمال تعجب بايد 

بگوييم دومين رده سني پرمصرف لوازم آرايشي 
و بهداشتي، گروه سني 15 تا 24 سال است. گروه 
سني بعدي پرمصرف، گروه سني 15 تا 18 سال 
اس��ت و در كل بايد گفت ه��ر زن ايراني به طور 
متوسط سالانه 504 هزار تومان از درآمد خانوار 
را صرف هزينه خريد كالاها و خدمات آرايشي و 
بهداشتي مي‌كند. همچنين افتخار پرمصرف‌ترين 
محصولات آرايشي در بين تمام شهرهاي ايران هم 
تعلق مي‌گيرد به شهرهاي قم، تهران و مشهد. اين 
رتبه‌هاي خيره‌كننده در مصرف مواد شيميايي 
آرايشي در حالي است كه سهم بالايي از اين كالاها 
قاچاق هستند و بدون هيچ‌گونه نظارت كيفي در 

بازارها به فروش مي‌رسند. 
 نياز به زيباتر ديده ش�دن در بازار چشم 

و هم‌چشمي
بر اس��اس آمار س��ال 93 تعداد 17 ميليون زن 
ايراني در يك س��ال 10 تريليون و 200 ميليارد 
تومان براي خريد لوازم آرايشي هزينه مي‌كنند 
اين در حالي اس��ت ك��ه بين 80 ت��ا 90 درصد 
بازارهاي لوازم آرايش��ي اي��ران در اختيار چين، 
تركيه و تايلند قرار گرفته است. كشورهايي كه 

هر ساله ميليون‌ها دلار از صادرات لوازم آرايشي 
بهداش��تي به ايران س��ود مي‌برند. اين درحالي 
است كه آلماني‌ها تنها 1/5 درصد و فرانسوي‌ها و 
انگليسي‌ها نيز ‌1/7درصد از درآمد سالانه‌شان را 
براي خريد لوازم آرايش هزينه مي‌كنند. در واقع 
زنان ايراني حدود 3 برابر بيش��تر از زنان اروپايي 
براي آرايش كردن خود هزين��ه مي‌كنند و اين 
ارقام فقط حكايت از اي��ن دارد كه نياز به زيباتر 
ديده ش��دن در بازار چشم و هم‌چش��مي داغ و 
استفاده از لوازم بي‌كيفيت آرايشي از نان شب هم 

واجب‌تر شده است. 
با دي��دن چهره‌هاي نقاش��ي ش��ده در جامعه و 
نيز گردش مالي ب��ازار لوازم آرايش��ي، مي‌توان 
نتيجه گرف��ت خريد و مص��رف اين محصولات 
سهم قابل توجهي در س��بد هزينه خانوار دارد، 
به ويژه وقتي دختران نوجوان گرايش بيشتري 
به استفاده از مواد آرايشي دارند كه جاي بررسي 
دارد. يكي از دلايل جابه‌جاي��ي نيازهاي اصلي 
مردم از غ��ذا، آرامش و تفريح ب��ه آرايش و مد و 
زيبايي، فقر فرهنگي است. در سبد هزينه‌هاي 
خانوار امروزي اق�الم فرهنگي جايگاهي ندارند. 
وقتي آمار كتابخواني و تفريح��ات فرهنگي در 
جامعه پايين است اما خريد محصولات آرايشي 
از جايگاه ويژه‌اي برخوردار است اين بدين معني 
است كه ايراني‌ها بيشتر از آنكه براي امور فرهنگي 
و تفريحش��ان هزينه كنند براي زيبايي و خريد 
محصولات آرايش��ي خود هزين��ه مي‌كنند. در 
نتيجه در جامعه شاهد صورت‌هاي نقاشي شده 
مصنوعي دختراني هستيم كه بدون اين رنگ و 
لعاب قطعاً از زيبايي يك دختر شرقي برخوردارند 
و در واقع ماسكي غيرواقعي به چهره خود مي‌زنند. 
اين روزها يافتن چهره‌هاي اصيل و دست نخورده 

ايراني ناياب شده است!
برخي افراد نيز به دليل مشكلاتي از قبيل كمبود 
اعتماد به نفس، اختلال‌هاي شخصيتي، با توسل 
به سازوكارهاي جبراني مثل آرايش و جراحي در 
پي جبران آن هستند. اين افراد فقط به آرايش و 
زيبا كردن خود فكر مي‌كنند و زماني كه آرايش 
ندارند، انگار هويت‌شان زير صفر است و از ظاهر 
خود ناخرسندند. پس به صورت افراطي آرايش 

كرده و سعي مي‌كنند خود را زيبا جلوه دهند. 
معضل چشم و هم‌چشمي هم يكي ديگر از دلايل 
بالا بودن رقم اس��تفاده از لوازم آرايشي در ايران 
است. امروزه اس��تفاده از برندهاي معروف لوازم 
آرايش��ي در بين زنان و دختران نوجوان جامعه 
به نماد باكلاس��ي و تجدد تبديل ش��ده اس��ت. 
محصولاتي كه از كيفيت درجه پايين، برندهاي 
اصلي يا همان محصولات تقلبي چيني هستند كه 
قطعاً آسيب‌هاي بسياري نيز براي مصرف‌كننده به 
همراه دارد و اين در حالي است كه در كشورهاي 
اروپايي ساده بودن، بدون هيچ‌گونه آرايش و بزك 

دوزكي نشانه باكلاسي و فرهنگ بالاست. 
در كشورهاي توسعه‌يافته غربي تمايل به آرايش 
زياد مخصوص زنان س��ن بالاست كه طراوت و 
شادابي پوست خود را از دس��ت داده‌اند، اما در 
كشور ما دختران نوجوان و جوان بر اثر استفاده 
بيش از حد از محصولات بي‌كيفيت آرايش��ي، 
شادابي و طراوت پوست خود را قبل از رسيدن 
به سنين ميانسالي از دست مي‌دهند. همه اين 
موارد نشان‌دهنده اين اس��ت كه در ساختاري 
فرهنگي كشور مشكلاتي وجود دارد. مشكلي 
كه اگر براي آن چاره‌انديش��ي نش��ود چه بسا 
مي‌تواند به بحراني براي سلامت و هنجارهاي 

جامعه ما تبديل شود.

  كسري محمديان
در زمان‌هاي قديم آرايش�گرها به خانه مش�تريان خود مي‌آمدند و به سر و 
صورت خانم‌هاي خانه صفايي مي‌دادند. دخترهاي جوان هم قبل از ازدواج حق 
نداشتند دستي به سر و صورت خود ببرند. براي آقايان خانه هم وضع به همين 
منوال بود، كار اصلاح سر و صورت به روش سنتي انجام مي‌شد. كم‌كم با گذشت 
زمان آرايشگرها در آرايش�گاه‌هاي خود نشستند و مشتريان به سالن‌هاي 
زيبايي آنان مراجعه مي‌كردند اما همچنان ورود دختران جوان قبل از ازدواج به 
سالن زيبايي رسم نبود و در واقع اين را زشت مي‌دانستند. در زمان‌هاي قديم 

آرايش كردن و بزك‌دوزك به همان سرخاب و سفيداب منتهي مي‌شد و بس 
اما امروزه همه چيز فرق كرده است. حالا هم شرايط مشتريان فرق كرده و هم 
رفتار آرايشگران، حالا دختران جوان ديگر مانند مادربزرگ‌هاي ما از سرخاب 
و سفيداب خود خجالت نمي‌كشند و تا يك ساعت جلوي آيينه نايستند از خانه 
بيرون نمي‌روند. حتي دختران جوان زير سن ديپلم به راحتي در آرايشگاه‌ها 
تردد مي‌كنند و از اينكه دستي به سر و صورت خود ببرند نيز هيچ ترس و ابايي 
ندارند. آرايشگاه‌هاي امروزه فقط كارهاي ساده كوتاهي مو و اصلاح صورت را 
انجام نمي‌دهند. آرايشگاه‌هاي امروزي هر كاري كه چهره مشتري را در جهت 

هرچه زيباتر شدن )و البته گاهي هم زشت شدن!( تغيير بدهد انجام مي‌دهند. 
نكته قابل توجه اين است كه اين آرايش كردن و كارهاي ديگري كه زماني فقط 
مختص خانم‌ها بوده اكنون ديگر نيست. در بسياري از آرايشگاه‌هاي مردانه 
هم انواع و اقسام كارهاي زيبايي انجام مي‌شود. يعني ديگر آرايشگاه رفتن 
مردان به يك كوتاهي موي سر و اصلاح صورت ختم نمي‌شود و برخي از آنها 
آرايش‌هايي مي‌كنند كه ذاتاً زنانه است. وجه مشترك مردان و زنان معتاد به 
تغيير چهره اين است كه آنان از چهره طبيعي خود اصلاً رضايت ندارند حتي 

اگر هيچ عيب و نقصي نداشته باشد. 

1200 ميليارد تومان براي بزك كردن

چهره اصيل ايراني ناياب شده است

نگاه

چند سالي است آمارهاي عجيبي از 
واردات لوازم آرايشي به كشور ارائه 
مي‌شود. آمارهايي كه بيشتر آن را 
واردات غيرقانوني لوازم آرايش�ي 
تقلبي درب�ر مي‌گيرد. اكث�ر لوازم 
آرايشي موجود در بازار، با كيفيت 
پايين و ساخت كش�ور چين است

  حسين گل‌محمدي
همه دنبال زيبايي و زيبا ديده شدن هستند. چه زنان و چه مردان، همگي براي زيبايي 
ظاهري خود براي جلب توجه ديگران اهميت ويژه‌اي قائل هستند. بسياري نيز براي 
دس�تيابي به زيبايي مورد نظر خود دس�ت به هر كاري مي‌زنند اما وقتي اين زيبايي 
طبيعي نباشد و با رنگ و لعاب شيميايي ايجاد شده باشد ديگر جذابيتي براي ديگران 
ندارد. اين روزها در خيابان‌ها كه راه مي‌رويد، نوع آرايش و ظاهر افراد بس�يار جلب 
توجه مي‌كند و احساس مي‌كنيد به يك مجلس عروسي يا مهماني رفته‌ايد. به بيان 
ديگر انگار در آرايش كردن مرزي بين محيط بيرون، خانه و مجالس عروس�ي وجود 
ندارد و بازار داغ رقابت براي زيبا شدن و زيباتر به نظر آمدن، تعريف و حريمي ندارد. 
اين در حالي اس�ت كه همه از زيباي�ي طبيعي و بدون رنگ و لعاب مصنوعي بيش�تر 
لذت مي‌برند. زيبايي ظاهري موضوعي است كه همه دوست دارند از آن بهره ببرند، 
به خصوص آنهايي كه زيبا نيس�تند خيلي كارها مي‌كنند تا مورد توجه همگان قرار 
گيرند. بعضي‌ها هم به صورت طبيعي زيبا هس�تند و نيازي به اس�تفاده از هيچ‌گونه 
لوازم آرايشي براي زيباتر شدن ندارند اما از آنجايي كه استفاده از محصولات آرايشي 
مثل يك بيماري همه را مبتلا به استفاده از آن كرده اس�ت، آنها را نيز به بزك كردن 
وامي‌دارد و زيبايي طبيعي در زير انواع و اقسام مواد آرايشي دفن مي‌شود و چهره‌اي 
كه مي‌بينيم يك چهره مصنوعي نازيبا است. اين يك واقعيت است كه تماشاي زيبايي 

مصنوعي براي هيچ‌كس لذتبخش نيست. 

  مريم ترابي
در هفته‌هاي اخیر، جراحي زيبايي يك دختر جوان 
ايراني صدر اخبار شبكه‌هاي اجتماعي شده است. 
جريان از اين قرار است كه دختر 19 ساله ايراني به 
دليل علاقه بيش از حد به آنجلينا جولي هنرپيشه 
معروف هاليوودي ماه‌ها رژيم‌هاي سخت را تحمل 
كرده تا وزن خود را به 40 كيلوگرم رسانده است و 
با انجام 50 عمل جراحي پلاس�تيك بر روي چهره 
خود، خواس�ته ش�بيه آنجلينا جولي شود ولي در 
نهايت شبيه ش�خصيت كارتوني عروس مردگان 
شده است. اكنون اين دختر جوان يا عروس مردگان 
در شبكه‌هاي مجازي شهرت بس�ياري پيدا كرده 
و به گفته‌ خودش به يك س�لبريتي تبديل ش�ده 
اس�ت. اگرچه هيچ مدركي دال بر صحت ادعاهاي 
اين دختر جوان ديده نشده و برخي بر اين اعتقاد 
هستند كه انتش�ار تصاوير عجيبي از او در شبكه 
اينس�تاگرام صرفاً بهان�ه‌اي براي ج�ذب فالوور و 
اس�تفاده تبليغاتي از اي�ن فرصت اس�ت، اما اين 
موض�وع بار ديگر زن�گ خطر »تب زيبا ش�دن در 

ايران« را به صدا درآورده است. 
       

  وسواس زيبا شدن!
موضوع زيبا ديده شدن در ايران موضوع جديدي نيست و 
اين تنها مختص خانم‌ها هم نيست زيرا بسياري از آقايان 
هم هس��تند كه تلاش مي‌كنند از آنچه كه هستند زيباتر 
ديده شوند پس دس��ت به هر كاري مي‌زنند تا اين اتفاق 
بيفتد. همچنين اين زيباتر ديده شدن تنها مختص قشر 
خاصي از يك طبقه خاص جامعه نيست. كافي است شما 
در سطح شهر حركت كنيد. از بالاترين نقطه شهر به سمت 
پايين‌ترين نقطه ش��هر در بين مردم تردد كنيد. بسياري 

از افراد از دس��تفروش مترو بگير تا راننده سوار بر ماشين 
گران‌قيمت را مي‌بينيد كه يك عمل س��اده و رايج بيني 
را انجام داده‌اند. در حقيق��ت عمل‌هاي زيبايي در جامعه 
امروزي به يك اپيدمي تبديل شده است؛ به خصوص در 
يك دهه اخير، بس��ياري از افراد جامعه نسبت به زيبايي 
خود دچار نوعي وس��واس ذهني ش��ده‌اند. افراد جامعه 
درگير لاغري و داشتن چهره عروسكي شبيه هنرپيشه‌هاي 
هاليوودي و مانكن‌هاي اروپايي شده‌اند. حال اين لاغري 
را با انواع و اقسام رژيم‌هاي لاغري يا قرص‌هاي لاغري به 
دست بياورند يا با عمل‌هاي س��خت و پرريسك جراحي 
پلاس��تيك بيني و پيكرتراش��ي و غيره، برايش��ان فرقي 
نمي‌كند. ب��ه هر حال ام��روزه متفاوت ديده ش��دن جزء 
لاينفك زندگي جامعه ايراني شده است. اين در حالي است 
كه در كشورهاي توسعه‌يافته تنها هنرپيشه‌هاي سينما و 
مانكن‌ها به دنبال تغييرات در چهره و اندام خود هستند 
نه افراد عادي جامعه! نكته قاب��ل توجه اينكه به يمن اين 
وسواس زيبايي، تهران به عنوان پايتخت جراحي بيني در 
دنيا شناخته شده است. بر اساس گزارش‌هاي منتشر شده 
روزانه در تهران 300 عمل جراحي انجام مي‌شود! حال اين 
عمل‌هاي زيبايي را بايد مثبت بدانيم يا منفي؟ برخي افراد 
معتقدند علم پيشرفت كرده و بايد از اين پيشرفت در جهت 
زيبايي استفاده كرد. اكنون مردم مي‌توانند كاري كنند تا 
زيباتر به نظر برسند. اين آمار بالاي جراحي پلاستيك كه 
بيشتر آنها هم غيرضروري است، به هر دليلي كه باشد تنها 
يك موضوع كه همان تغيير ارزش‌هاي انساني و اجتماعي 

در جامعه است را به رخ مي‌كشد. 
  تبليغات ماهواره‌اي، تشديدكننده تب زيبايي

همان‌طور كه گفته ش��د در كنار تب جراحي‌هاي زيبايي 
در جامعه، تب لاغري هم بسيار فراگير شده است. استفاده 
از انواع داروهاي گياهي و ش��يميايي به عنوان »بهترين و 

راحت‌ترين روش لاغري« در ميان نسل جوان كشور رواج 
يافته است. اين معضل تا حدي گس��ترش پيدا كرده كه 
علاوه بر داروخانه‌ها، س��وپرماركت‌ها و دستفروش‌ها نيز 
اقدام به ف��روش داروهاي لاغري مي‌كنن��د. در اين ميان 
تبليغات ماهواره‌اي نيز بي‌تأثير نيس��ت. فقط كافي است 
كمي به تبليغات ماهواره‌اي دقت كنيم متوجه مي‌شويم 
كه بر اساس نگرش اين تبليغات، همه مردم ايران چاق و 
زشت و كچل و دچار مشكلات جسمي و روحي هستند و 
بايد فكري براي درمان آنها كرد! مدام در بين برنامه‌هاي 
تلويزيوني تيزرهاي تبليغاتي قرص‌هاي لاغري، كرم‌هاي 
رفع چين و چ��روك صورت، محصولات آرايش��ي و غيره 
پخش مي‌ش��ود و مدام اين نكته را در ذه��ن بيننده القا 
مي‌كنند كه هر قدر بيشتر به ظاهرتان توجه كنيد بيشتر 
احساس خوش��حالي و رضايت داريد و بهتر مي‌توانيد در 
جامعه پذيرفته شويد. داشتن ظاهري زيبا با آرايش بسيار، 
باكلاسي به حساب مي‌آيد و در واقع اين تبليغات افراد را به 
خاص بودن و باكلاس بودن ترغيب مي‌كند. تبليغاتچي‌ها 
هر كاري مي‌كنند كه ش��ما را تحت تأثير قرار دهند. اگر 
فقط كمي به مدل‌هاي اين تبليغ��ات دقت كنيد متوجه 
مي‌شويد كه همگي بدون استثنا ورزشكار هستند و براي 
همين ‌اندام‌ش��ان لاغر و متناسب اس��ت. ادعاهايي مثل 
»ديگر احتياجي به ورزش‌هاي سخت و نفس‌گير نيست« 
يا »ظرف يك ماه 8 تا 10 كيلو لاغر شويد« را بشنويد ولي 
باور نكنيد، زيرا اين تبليغات دروغين بوده و فقط در جهت 

سودآوري براي صاحبان اين محصولات است. 
اما افرادي در جامعه هس��تند كه فريب اين تبليغات را به 
راحتي مي‌خورند و از اين محصولات استفاده مي‌كنند. در 
نتيجه دچار دردسرهايي مي‌شوند. عوارض‌ و آسيب‌هايي 
كه قرص‌هاي لاغ��ري و كرم‌هاي ماه��واره‌اي دارند بعضاً 
غيرقابل جبران بوده و در بعضي موارد خطر مرگ را براي 

مصرف‌كننده به همراه دارد. 
  ارزش‌هاي ظاهري جايگزين ارزش‌هاي واقعي!

اين همه عمل‌هاي زيباي��ي، اين همه دغدغه‌هاي لاغري 
و زيبا شدن همگي به كم‌رنگ ش��دن ارزش‌هاي رفتاري 
و معنوي اف��راد جامعه برمي‌گردد. وقت��ي اصالت، ايمان، 
صداقت، رفتار و من��ش، تحصيلات و هم��ه ويژگي‌هاي 
دروني و رفتاري كه زماني در جامع��ه ملاك انتخاب فرد 
در همسريابي، دوست‌يابي و پذيرش اجتماعي بود، جاي 
خود را به بيني عمل‌كرده، گونه برجس��ته و چش��م‌ها و 
پوست بدون چين و چروك داده اس��ت، ديگر نبايد غير 
از چهره‌هاي عروسكي شبيه هم و مصنوعي، چيز ديگري 
انتظار داشته باش��يم. به همين دليل انجام جراحي‌هاي 
زيبايي به يك فرهنگ و ي��ك كار عادي در جامعه تبديل 
شده و روز به روز در حال افزايش است. در اين ميان نقش 
خانواده و الگوهايي ك��ه پدر و مادر به ك��ودك و نوجوان 
خود مي‌دهند، بسيار مهم است. در مورد دختر 19 ساله 
ايراني كه در ابتداي اين نوشته به آن اشاره كرديم خانواده 
كجاي اين قصه اس��ت؟ چطور يك خان��واده ايراني اين 
اجازه را به فرزندش مي‌دهد كه در اين س��ن دست به 50 
عمل زيبايي بزند؟ چطور خانواده‌ها نقش تربيتي خود را 
فراموش كرده‌اند؟ آيا اين فراموش��ي نشانه تجدد است؟ 
با كم‌رنگ ش��دن نقش خانواده‌ها در ارزش‌هاي اخلاقي 
و عرضه فرهنگ مصرف‌گراي��ي، خانواده‌‌ها كمتر به نقش 
مهم خود توجه دارند و كمتر مانع آرايش يا جراحي‌هاي 
غيرضروري در خانواده مي‌شوند. طبق آمارها و تحقيقات، 
سن متقاضيان جراحي زيبايي بيني به 14 سال در پسران 
و 15 سال در دختران كاهش پيدا كرده است. اين را نبايد 
فراموش كنيم كه خانواده‌ها، نهادها و رسانه‌ها نقش بسيار 
حساسي براي فرهنگ‌سازي درست و تأثيرگذار در جامعه 

امروزي دارند.

 آرايشگاه پاتوقي براي تغيير كردن
با قدم زدن در خيابان‌هاي پرتردد شهر و ديدن 
چهره‌هاي متفاوت يا بعضاً عجيب و غريب زنان 
و مرداني ك��ه گاهي از كنارمان رد مي‌ش��وند 
متوجه مي‌شويم كه آرايش كردن و تغيير چهره 
دادن فقط مختص خانم‌ها نيست. حالا ديگر 
خدمات چه در آرايشگاه‌هاي مردانه و چه در 
آرايشگاه‌هاي زنانه متنوع شده است. ديگر فقط 
آرايشگاه‌هاي زنانه مملو از جمعيت براي هرچه 
زيباتر شدن نيست. در جامعه امروزي آقايان 
براي تغيير دادن چهره‌ خود دست خانم‌ها را از 
پشت بسته‌اند. حالا ديگر آرايشگاه رفتن براي 
برخي مردان جوان جامعه، تنها به يك شامپو 
كردن و كوپ معمولي ختم نمي‌شود، آنها در 
س��الن‌هاي زيبايي، كار زيادي دارند، بايد به 
موهايشان برسند، رنگ كنند، كوتاه كنند، مش 
دربياورند، كف سر را طراحي كنند، ابرو درست 
كنند، ري��ش را فرم دهند، اپيلاس��يون كنند 
و خلاصه كلي بايد تغيير كنن��د. اگر دختران 
گاهي زماني در خفا و به دور از چشم پدر و مادر 
زير ابرو برمي‌داشتند و آرايش مي‌كردند، اكنون 
قبح اين كار حتي براي برخي پس��ران ريخته 
شده، نگرش آنها تغيير كرده و اينگونه آرايش را 

به‌روز بودن تصور مي‌كنند. 
در آرايشگاه‌هاي امروزي چه زنانه و چه مردانه 
تنه��ا كارهاي س��اده آرايش��گاه‌هاي قديمي 
انجام نمي‌شود بلكه همه كارهاي زيبايي كه 

يك فرد مي‌خواهد انج��ام دهد، در يك مركز 
زيبايي جمع شده‌اند. تغيير دادن حالت ابرو، 
تاتو، رنگ مو، اپيلاسيون، كاشت ناخن و مژه، 
ليزر، پاكسازي پوست، تزريق ژل، بوتاكس و 
س��ولاريوم و... دليلي براي پاتوق شدن برخي 
آرايش��گاه‌هاي مردانه و زنانه شده است. البته 
ناگفته نماند اين برخي از اين آرايشگاه‌ها پا در 
كفش پزشكان كرده‌اند و كارهايي كه بايد زير 
نظر پزشك متخصص انجام شود را براي راحتي 
و آسايش مش��تريان خود انجام مي‌دهند! در 
حقيقت مديران اين مؤسسات زيبايي، وسوسه 
انجام كارهاي زيبايي را با روش‌هاي مختلف و 
متنوع به جان مشتريان خود مي‌اندازند. البته 
صاحبان اين سالن‌ها معتقدند خود مشتري‌ها 
دوست دارند و مايلند در يك روز و در يك مكان 
تمام كارهاي زيبايي كه دوست دارند را انجام 
دهند. آنها مي‌گويند: »ما فقط شرايط و امكانات 

را براي آنها فراهم كرده‌ايم«!
 تغيير سبك پوش�ش و آرايش زنان و 

مردان، تغيير سبك زندگي
در دهه‌هاي اخير جامعه دچار تحولاتي شده 
است. بخشي از اين تحولات به سبك پوشش 
و ظاهر افراد جامعه برمي‌گردد. با تقليد كردن 
از مدهاي كشورهاي غربي كه هيچ سنخيتي 
با فرهنگ جامعه ما ندارد، ظاهر جامعه تغيير 
كرده است. سبك آرايش موها و صورت زنان 
و مردان به نوعي ش��ده اس��ت كه نمونه آنها 

را در خيابان‌ه��اي اروپاي��ي ه��م نمي‌بينيد. 
وقتي در بعضي خيابان‌هاي س��طح شهر قدم 
مي‌زنيم گويا وسط برنامه نمايش فشن فلان 
برند اروپايي در حال قدم زدن هستيم. زنان و 
مرداني با لب‌هاي ژل تزريق كرده و گونه‌هاي 
پروتز شده، بدن‌هاي خالكوبي شده و موهاي 
رنگ شده مثل رنگ‌هاي دم طوطي و پوششي 
كه ديگر پوشش و لباس نيس��ت. لباس‌هاي 
پاره و شال و روسري كه اصلًا روي سر نيست 
و نمايش و سعي در خودنمايي هر چه بيشتر 
خود به ديگران را شاهد هستيم. ظاهر و پوشش 

بس��ياري از دختران و زنان جامع��ه امروزي 
همه ش��بيه هم شده اس��ت. گويا همه از يك 
روش براي آرايش خود استفاده مي‌كنند. اين 
قيافه‌هاي تكراري را ه��م در تهران مي‌توانيم 
ببينيم هم در شهرهاي ديگر، هم در سريال‌ها و 
فيلم‌هاي ماهواره‌اي، بنابراين مي‌توانيم نتيجه 
بگيريم كه ماهواره عامل ترويج اين نوع سبك 
آرايش و پوشش در زنان و مردان جامعه است. 
اين در حالي اس��ت كه در پازل سبك زندگي 
جامعه ايراني- اسلامي نقش زنان بسيار مهم 
و تعيين‌كننده است چراكه زنان نقش مهم و 

اثرگذاري در انتخاب س��بك زندگي خانواده 
داشته و دارند. بحث پوش��ش و آرايش در اين 
مي��ان از وزن بالايي برخوردار اس��ت و بايد با 
حساس��يت ويژه‌اي م��ورد توجه ق��رار گيرد. 
تغييرات به ‌وجود آمده در س��بك پوش��ش و 
آرايش زنان، موجب ايجاد تغييرات در بسياري 
از بخش‌ه��اي زندگي ايرانيان ش��ده اس��ت. 
بس��ياري از زنان به دليل پايين بودن اعتماد 
به نفس، با آرايش بيش از حد و تقليد از سبك 
و پوشش غربي س��عي در بالا بردن اعتماد به 
نفس خود دارند! با وقت‌گذراني در آرايشگاه‌ها 
و پيروي از مدل‌هاي غربي و هر روز و هر لحظه 
فقط به ديزاين چهره خود حساس بودن، نبايد 
منتظر نتيجه‌‌اي غير از آنچه در جامعه شاهد 
آن هستيم، باش��يم. در جامعه امروزي زنان و 
مردان براي جذب يكديگر سعي در تغيير چهره 
خود دارند، اما نمي‌دانند براي اين جذب، بنيان 
خانواده خود را هدف ق��رار داده‌اند. زماني كه 
مادر خانواده تمام وقت خود را در آرايشگاه‌ها 
و مزون‌هاي لباس س��پري مي‌كند قرار است 
فرزندش از چه كسي الگوي درست را آموزش 
ببيند؟ وقتي پدر خانواده بيشتر از هر چيز به 
ظاهر خود اهميت مي‌دهد قرار است فرزندش 
چه تربيت صحيحي داش��ته باشد. زنگ خطر 
فروپاشي بنيان خانواده زماني به صدا درمي‌آيد 
كه زنان و مردان بيشتر از خانواده و فرزندان به 

ظاهر و آرايش خود اهميت بدهند.

سبك تبليغات

صداق�ت، رفت�ار و من�ش، تحصيلات و 
هم�ه ويژگي‌ه�اي دروني و رفت�اري كه 
زمان�ي در جامع�ه مالك انتخ�اب فرد 
در همس�ريابي، دوس�ت‌يابي و پذيرش 
اجتماع�ي ب�ود، جاي خ�ود را ب�ه بيني 
عمل‌كرده، گونه برجس�ته و چش�م‌ها و 
پوس�ت بدون چين و چروك داده است

همه ما زشت و بدقواره‌ايم!
نسخه تبليغات ماهواره‌اي براي خوشحالي و خوشبختي ايراني‌ها

آرايشگاه يا پاتوق اعتماد به نفس   مردان و زناني
 كه از چهره خود راضي نيستند

سبك نگرش


