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  سبك تربيت

فرض كني�د كه ك�ودك از ما مي پرس�د 
همه آدم ها مي ميرند؟ لطف�اً وقتي با اين 
پرسش ها مواجه مي ش�ويد دم دستي و 
در دس�ترس ترين پاس�خ ها را به كودك 
ندهيد. پس به جاي اينك�ه بگوييد »بله 
همه مي ميرند ما هم روزي مي ميريم« به 
او بگوييد »هم�ه آدم ها مدت هاي خيلي 
خيلي زيادي زندگي مي كنند و تازه بعد از 
آن هم خيلي طول مي كشد كه پير شوند.« 
دقت كنيد كه شما اصل راستي در پاسخ 
را رعايت كرده اي�د. واقعاً آدم ها روزهاي 
زيادي در زندگي تجرب�ه مي كنند و تازه 
بعد از  آن روزها پير هم مي شوند. شما با 
اين پاسخ فضاي زندگي را چنان برجسته 
كرده ايد كه مرگ به حاش�يه رفته است، 
در عين حال مرگ را هم انكار نكرده ايد

  شكوفه شيباني *
دكتر غلامحسين ديناني، متفكر و انديشمند ايراني 
در يك�ي از س�خنراني هايش از كودكان ب�ه عنوان 
»فيلسوفان كوچك« ياد مي كردند. آنچه بر زبان اين 
انديشمند و فيلسوف ايراني جاري شد، نه يك تعارف 
و نه سخني اغراق آميز بود. انديشمندان و فيلسوفان 
در سخن گفتن دقيق هستند، ما هم اگر كمي تأمل 
كنيم درخواهيم يافت كودكان به واقع فيلسوفند. 
همچنان كه فيلس�وفان درباره چيستي و كيستي 
پديده ها، درباره آغاز و انجام و وجود سخن مي گويند، 
پرس�ش هاي كودكان هم در اين رابطه است. وقتي 
كودك مي پرسد من قبل از تولد كجا بودم؟ پرسش او 
كاملاً فيلسوفانه است. وقتي مي گويد آدم ها مي ميرند 
چه اتفاقي مي افتد؟ آدم ها بعد از مرگ كجا مي روند؟ 
پرسش فيلسوفانه مي كند. وقتي كودك مي پرسد من 
چرا يك نفر هستم؟ چرا دو نفر نباشم؟ چرا من، من 
هستم؟ خداوند يعني چه؟ چرا خداوند پنهان است؟ 
چرا ما خدا را نمي بينيم؟ چرا من در يك جاي ديگر 
به دنيا نيامدم؟ همه اين چراها در واقع پرسش هاي 

بنيادين و مهمي هستند كه كودك مطرح مي كند. 
      

  وقتي كودك درباره چيستي مرگ مي پرسد به او 
چه بگوييم؟

اينكه كودك اين پرسش ها را مطرح مي كند نشان دهنده يك 
انگيزه فطري و دروني براي شناخت است، نشان مي دهد كه 
او دارد به نوعي به آن سه پرسش فطري يعني از كجا آمده ام؟ 
كجا هستم؟ و به كجا خواهم رفت؟ توجه نشان مي دهد، اما 
پرسش مهم تر در اين ميان اين است كه ما بزرگسالان چطور 
با اين سؤالات مواجه شويم؟ وقتي مثلًا كودك از ما درباره 
چيستي مرگ مي پرسد به او چه بگوييم؟ برخي از والدين 
ممكن است راه هاي گمراه كننده اي را در اين باره طي كنند. 
مثلًا فكر كنند كه كودك آنها عادي نيست يا مي خواهد از 
بزرگ ترها تقليد كند - مثلاً نشسته پاي برنامه اي كه متعلق 
به او نبوده و چيزهايي را شنيده و حالا دارد ادا درمي آورد - يا 
تصور كنند كه اگر بخواهند به اين پرس��ش ها اعتنا كنند 
ممكن است ذهن كودك آنها خراب شود و از بازي و نشاط 
بيفتد، بنابراين از مواجهه و پاسخ دادن به اين سؤالات طفره 
مي روند. ريشه طفره رفتن هم مي تواند گوناگون باشد. ممكن 
است كسي اصلاً پاسخ اين سؤالات را نداند، يعني نزد خود تا 
آنجا كه يادش مي آيد وقعي و اعتنايي به اين سؤالات نكرده 
باشد يا اساساً آنها را بي اهميت بداند و پيش خود بگويد وقتي 
داريم زندگي مي كنيم ديگر نمي شود مدام درباره زندگي 

پرسيد يا وقتي داريم زندگي مي كنيم چه مي توانيم درباره 
مرگ بگوييم؟ مثل كسي كه گفت تا من هستم مرگ نيست 
و وقتي مرگ هست كه من نباشم. بزرگ ترها عامدانه يا سهواً 
نسبت به اين پرسش ها موضعگيري دارند و اين موضع را در 

نحوه مواجهه با كودكان خود دخالت مي دهند. 
  بزرگس�الاني ك�ه ك�ودك درونش�ان را تعطيل 

كرده اند
اما در آن سو ممكن اس��ت والديني باش��ند كه پاسخ اين 
سؤالات را بدانند اما ندانند چطور مي توان به زبان كودكان 
اين پرسش ها را ترجمه كرد. اگر بزرگسالان پاسخي براي اين 
سؤالات ندارند به خاطر آن است كه معمولاً ذهن پرسشگر 
آدم ها به مرور و با بزرگ شدن و اش��تغالات و روزمرگي ها 
از دست مي رود. آنها مي چس��بند به آن چيزي كه اسمش 
را زندگي مي گذارند و اصطلاحاً كودك درون بس��ياري از 
بزرگسالان به مرور تعطيل مي ش��ود، بنابراين ديگر دنبال 
پرسش هاي بنيادين نمي روند و مشغول روزمرگي هاي رايج 
مي شوند اما بزرگسالاني كه مي توانند كودك درون را در خود 
زنده نگه دارند و به چراهايشان بها دهند دنبال پاسخي براي 
چراهاي خود مي روند. آنها ممكن است در معناي مصطلح 
و رايج فيلسوف نباشند اما چراهاي مهمي در زندگي دارند 
و به خاطر آنكه اين چراها را تعقيب كرده اند، مي توانند از آن 
گام اول عبور كنند، ام��ا گام دوم و به نوعي گام مهم تر، اين 
است كه چطور و با چه ادبياتي مي توان اين مفاهيم را براي 

كودكان شرح داد. 
    پاسخ به س�ؤالات بنيادين كودك بايد شفاف و 

سرراست باشد
موضوع اول و مهم در اين زمينه اين است كه اگر مي خواهيم 
پاس��خي به س��ؤالات بنيادين كودكان بدهيم اول از همه 
متوجه اين موضع باشيم: همچنان كه سؤال كودك كاملًا 
واضح و مشخص است، پاسخ ما نيز بايد از وضوح قابل قبولي 
براي كودكان برخوردار باشد. منظورمان از پاسخ مشخص 
پاسخ كامل نيست شايد واقعا كسي نتواند به سؤالات بنيادين 
پاسخ كامل بدهد. وقتي ما مي خواهيم درباره خداوند براي 
كودك صحبت كنيم به تعبير آيه »سبحان الله عما يصفون« 
هر توصيفي كه از خدا به دست دهيم به نوعي ناقص خواهد 
بود، به ويژه اگ��ر بخواهيم بر موضوع ذات وارد ش��ويم كه 
اس��اس راهي بن بست اس��ت، اما اين همه باعث نمي شود 
كه ما پاسخ هاي غيردقيق و غلط به كودك بدهيم. پاسخي 
كه خودمان قبولش نداريم چطور انتظار داريم كه كودك 
متوجهش شود، بنابراين اگر بخواهيم مشتي اطلاعات درهم 
و برهم و پيچيده را به عنوان پاسخ به كودك ارائه كنيم بهتر 
آن است كه اين كار را انجام ندهيم، مثلًا به جاي اينكه در 

توصيف خداوند به عناصر ماورا الطبيعه كه ممكن است هم 
ما اشراف و آگاهي درستي درباره آنها نداشته باشيم و از آن 
سو درك اين عناصر هم براي كودك دشوار باشد تكيه كنيم 
مي توانيم روي مؤلفه هايي تكيه كنيم كه با ذهن و زندگي 
روزمره كودك عجين تر است. مثلاً كودك معناي مهرباني را 
متوجه مي شود، مي داند كه مهرباني يعني چه و چقدر نتايج 
شيريني دارد. او وقتي به مهرباني مي انديشد چيزهايي مثل 
لبخند، بستني خوردن، بازي، بغل، بوس، پدربزرگ و نظاير  
آن در ذهنش بيدار مي شود كه همگي بار مثبت رواني براي 
او دارد، بنابراين ما وقتي تمركزمان در توصيف خداوند به 
سمت عنصري مثل مهرباني مي رود تصويرهايي در ذهن 
كودك بيدار مي شود كه همگي براي او زيبا و دوست داشتني 
هس��تند و به هيچ عنوان او را دچار هراس نمي كنند. از آن 
سو اگر كودك ما مي خواهد درباره صفاتي از خداوند مثل 
»مجازات كننده« و »انتقام گيرنده« و نظاير  آن سؤال بپرسد 
بايد با دقت و حساسيت به اين پرسش ها پاسخ دهيم و در 
عين حال كه اين صفات خداوند را انكار نكنيم – چون در 
اين صورت عملًا به ك��ودك دروغ گفته ايم و بناي كجي را 
در ذهن او گذاشته ايم - اما بار مثبتي به آنها بدهيم و مثلًا 
بگوييم خداوند فقط آدم هايي كه بسيار بد هستند و ديگران 
را اذيت مي كنند مجازات مي كند يا خداوند هيچ گاه كودكان 
را مجازات نمي كند. در اين صورت آن حس امنيت خاطر 
به كودك منتقل خواهد ش��د. ممكن است كودك بپرسد 
خدا چگونه مجازات مي كند. در اينجا بهتر است كه ما وارد 
فضاهاي پيچيده نشويم و به اين نكته اكتفا كنيم كه خداوند 
بسيار بسيار داناست و چون خيلي داناست وقتي هم كسي 
را مجازات كند مجازاتش به اندازه و براي او مفيد خواهد بود. 
دقت كنيد كه ما با اس��تفاده از الفاظ شفاف و كمكي مثل 
»به اندازه«، »مفيد« و »دانا« آن هراس��ي كه ممكن است 
به واسطه ش��نيدن كلمه اي مثل مجازات در ذهن كودك 
پيدا شود را مهار مي كنيم و اجازه نمي دهيم كه تبديل به 
يك دغدغه يا اضطراب رواني براي كودك شود. از آن سو به 
كودك خود دروغ هم نگفته ايم يعني واقعاً خداوند مثل ما 
نيست كه مجازات هايمان گاه با جرم فرد تناسبي ندارد و نه 
تنها بحث تناسب اغلب زيرسؤال مي رود بلكه مجازات ما از 
روي ضعف هاي اخلاقي ماست، اما هيچ كدام از اين نقص ها 
در خداوند راه ندارد و مجازات او از سر حكمت، بيداركننده و 
مهربانانه است، بنابراين وقتي ما تصويري درست و در عين 
حال آرامبخش براي كودك ارائ��ه مي كنيم، نه تنها بناي 
تربيتي او و ش��ناختش از خداوند كج و ناموزون گذاش��ته 
نمي شود بلكه وقتي بزرگ هم مي شود اين احساس را ندارد 

كه والدينش او را فريب داده اند. 

   هم مراقب »چه گفتن« باشيد هم مواظب »چگونه 
گفتن«

پس والديني كه در اين باره دغدغه دارند و مي خواهند بهترين 
و كم حاشيه ترين شيوه در مواجهه با سؤالات مهم كودكان را 
در پيش بگيرند، بايد بيش از همه مراقب چگونه گفتن باشند. 
پدر و مادري كه صرفاً به چه گفتن مي انديش��ند حتي اگر 
محتواي خوبي براي چه گفتن فراهم آورده باشند از اين آزمون 
موفق بيرون نخواهند آمد. پس والدين بايد در اين باره تمرين 
و ممارست كنند و به موازات اينكه به چه گفتن مي انديشند 

حواسشان به چگونه گفتن هم باشد. 
فرض كنيد كه كودك از ما مي پرسد همه آدم ها مي ميرند؟ 
لطفاً وقتي با اين پرس��ش ها مواجه مي شويد دم دستي و در 
دسترس ترين پاسخ ها را به كودك ندهيد. پس به جاي اينكه 
بگوييد »بله همه مي ميرند ما هم روزي مي ميريم« به او بگوييد 
»همه آدم ها مدت هاي خيلي خيلي زيادي زندگي مي كنند 
و تازه بعد از آن هم خيلي طول مي كشد كه پير شوند.« دقت 
كنيد كه شما اصل راستي در پاسخ را رعايت كرده ايد. واقعاً 
آدم ها روزهاي زيادي در زندگي تجربه مي كنند و تازه بعد از  آن 
روزها پير هم مي شوند. شما با اين پاسخ فضاي زندگي را چنان 
برجسته كرده ايد كه مرگ به حاشيه رفته است، در عين حال 
مرگ را هم انكار نكرده ايد. شما هيچ نيازي نداريد كه كودك 
را در اين سن و سال به طور جدي درگير مرگ كنيد. وقتي 
كودك از مادرش مي پرسد »مامان تو هم يه روز مي ميري؟« 
اگر بخواهيم جواب تصديق كننده و تستي به اين سؤال بدهيم 
ممكن است روزهاي متوالي كودك درگير اين پرسش شود. 
احساس ناامني كند و كابوس ببيند و حتي دچار شب ادراري 
شود، بنابراين بهتر است كه به جاي جمله اي كه ذهن كودك 
را مغشوش مي كند يعني »بله همه آدم ها مي ميرند من هم 
يك روز مي ميرم« پاس��خي با افق روشن به كودك بدهيم: 
»مامان جان هيچ كس��ي توي دنيا نميدونه كي ميميره؟ ما 

روزهاي خيلي خيلي زيادي كنار هم خواهيم بود«.
راهي كه بيش��تر والدي��ن در مواجهه با اين قبيل س��ؤالات 
انتخاب مي كنند، متأس��فانه چندان درست نيست. آنها به 
خاطر تلخي اي كه در اين قبيل سؤالات وجود دارد معمولاً 
سعي مي كنند صورت مسئله را پاك كنند مثلًا مي گويند: 
»اين س��ؤال ديگه چيه مي پرس��ي؟« يا غير واقعي برخورد 
مي كنند: »نه ما نمي ميريم«. توجه كنيم كه اين برخوردها 
براي كودكان قابل قبول نيست. آنها به چشم خود گاهي شاهد 
مرگ بوده اند و مي دانند كه نه تنها انسان ها كه ساير موجودات 
هم مي ميرند، بنابراين گفتن اينكه ما نمي ميريم براي كودك 

متقاعدكننده نيست. 
*  كارشناس ارشد روانشناسي

   محمد مهر
س�ؤالات مه�م و بنيادي�ن ك�ودكان 
پرسش هايي نيستند كه بسياري از افراد 
بتوانند به راحتي از پس آن برآيند. كودك 
وقتي درباره پديده مرگ سخن مي گويد 
يك اشتباه از جانب ش�ما مي تواند ذهن 
او را به ش�دت تخريب كند. يادم مي آيد 
كودك بودم و روزي مادرم درباره جهنم 
سخن گفت. آن قدر درباره جهنم حرف زد 
و زد تا اينكه روزهاي بعد هميشه درباره 
جهنم خ�واب مي ديدم. جاهايي ش�بيه 
به حمام ه�اي مخروبه ب�ا در و ديوار زرد 
رسوب گرفته كه بخارهاي غليظي از آن 
متصاعد مي شد و بخشي از كابوس هاي 
من در آن جهنم مي گذشت. تصويرهايي 
كه ما درباره پرس�ش هاي كودكان ارائه 
مي كنيم در ذهن آنها در خواب و بيداري 
ادامه مي يابد و ممكن اس�ت كه س�ال ها 
آنها را اذي�ت كند. از ط�رف ديگر دانش 
ما عموماً درباره س�ؤالات بنيادي و مهم 
كودكان آنقدر عميق و فربه نيس�ت كه 

بتواند پاسخي به اين سؤالات باشد. 
         

   راهنماي پرسش هاي بنيادين كودكان 
كجاست؟

نكت��ه اي ك��ه وج��ود دارد اي��ن اس��ت ك��ه 
چرا مؤسس��ات آموزش��ي كودكان فصلي از 
فعاليت هاي خود را به اي��ن زمينه اختصاص 
نمي دهند؟ »راهنماي پرس��ش هاي بنيادين 
كودكان« مي تواند عنوان سلس��له كتاب ها، 
نشس��ت ها يا كارگاه هايي در اين زمينه باشد. 
واقعيت آن اس��ت كه والدين ام��روز به خاطر 
تنوع مسئوليت ها و استرس ها و درگيري ها به 
اندازه كافي عصاره ذهنشان درگير موضوعات 
متنوعي مي ش��ود - اگرچه همه اين مس��ائل 
باعث نمي ش��ود كه آنها از تربيت كودك خود 
غفلت كنند و از زير بار مسئوليت شانه خالي 
كنند - اما همچنان كه هيچ پدر و مادري براي 
درمان فرزن��د خود نمي رود پزش��كي بخواند 
- يعني صرفاً به خاطر اينكه كودك او س��رما 
خورده يا نه ب��ه مداخله بيش��تر و جدي تري 
چون جراحي نياز دارد برود در آزمون و كنكور 
پزشكي ش��ركت كند - چون اين كار را امري 
مضحك و بي معنا مي يابد جا دارد اين فرهنگ 
آرام آرام در جامعه ما جا بيفتد كه درباره ذهن 
و روان كودكان خود نيز چنين اس��تدلالي را 

بپذيريم. يعني والدين ما عموماً اين فرصت و 
زمان و استعداد را ندارند كه درباره بسياري از 
جزئيات تربيتي كودكان در نزد خود اجتهاد 
درستي داشته باش��ند و لازم است كه به آنها 

مشاوره هاي دقيقي در اين باره داده شود. 
ش��كل ارائه اين مش��اوره ها مي توان��د متنوع 
باش��د، از كتاب تا محصولات مولت��ي مديا يا 
چند رسانه اي، نشست و ميزگرد تا كارگاه هاي 
آموزشي و نظاير آن اما همه اين اشكال در يك 
نقطه مي تواند به فصل مش��ترك برسد و آن 
اينكه محتواي مناس��ب تر آموزشي و تربيتي 
را در اختي��ار والدي��ن براي ارائه ب��ه كودكان 

خود بگذارد. 
   پدر و مادر! به سؤال كودك فكر كنيد 

نه به وجاهت خودتان
نكته بسيار مهم در مواجهه با سؤالات بنيادين 
و مهم كودكان اين اس��ت ك��ه والدين نبايد 
بيش��تر از آن كه دغدغه پاس��خ به سؤال را 
داشته باشند در پي حفظ وجاهت خود نزد 
كودك باشند. بس��ياري از ما به عنوان پدر و 
مادر دوست داريم كه كودكان، ما را افرادي 

كم خ��رد و كم دانش تصور نكنن��د، بنابراين 
بيش��تر از آن كه به فكر جواب درست، كوتاه 
و جامع باشيم در پي حفظ وجاهت شخصي 
خود برمي آييم و اين بزرگ ترين اش��تباهي 
اس��ت كه مي توان در رويارويي با س��ؤالات 
مهم كودكان مرتكب شد. اتفاقاً اين جا يك 
بستر مهم آموزشي و تربيتي از جانب والدين 
به كودكان است كه اين تفكر را در ذهن آنها 
جا بيندازند كه دانش ما نسبت به بسياري از 
مقوله ها محدود اس��ت. اين يك بستر مهم 
آموزشي است. اگر پدر و مادر اصرار بورزند و 
طوري رفتار كنند كه انگار پاسخ همه سؤالات 
در آستين آنهاست و آنها يك دايره المعارف 
جامع هس��تند اين وه��م آرام آرام در ذهن 
كودك جاگير مي شود كه پس ما به صورت 
مادرزادي و غري��زي دايره المع��ارف دانش 
هستيم و نيازي به گش��تن و پرسيدن و رنج 
كش��يدن و آزمون و خطا نيست و مي توان با 
اتكا به ذهن خود پاس��خ همه سؤالات را داد. 
اين يك اتفاق خطرناك است كه امروز تبعات 
آن را در جامعه خود ه��م مي بينيم، حضور 
افرادي كه به ن��درت در عرصه هاي حقوقي، 
روانشناختي، فني و عرصه هاي ديگر نياز به 
مش��اوره را در خود حس مي كنند، چون به 
آنها از همان كودكي آموزش داده نشده كه ما 

پاسخ بسياري از سؤالات را نمي دانيم. 
   پاس�خ في البداه�ه و غي�ر دقي�ق، 

ممنوع!
پس گام مهم والدين در مواجهه با س��ؤالات 
مهم و بنيادين كودكان اين اس��ت كه تلاش 
نكنند في البداهه و آني به اين پرسش ها پاسخ 
بدهند. والدي��ن حتي از ك��ودك خود وقت 
بگيرند. مثلًا به او بگويند من نمي توانم الان 
به اين سؤال پاسخ بدهم و بايد از كساني كه 
مطلع تر از من هستند بپرسم. البته اگر ما به 
كودك در اين باره قولي مي دهيم حتماً بايد به 
آن عمل كنيم. يعني اين طور نيست كه مهلت 
خواستن يا گفتن اين جمله كه »من بايد از 
افراد مطلع تر در اين زمينه س��ؤال بپرسم« 
راهي براي فرار و طفره رفتن از مس��ئوليت 
ما درباره س��ؤالات كودكان باشد بلكه اتفاقاً 
به خاطر اين است كه ما بتوانيم به مسئوليت 

خود در اين باره دقيق تر عمل كنيم. 
پس به كودك توضيح دهيم كه چون پرسش 
تو پرسش بزرگي است نمي شود پاسخ آني به 
آن داد حتي به او بگوييم كه ش��ايد بسياري 

از آدم ها نتوانند به اين س��ؤال پاسخ بگويند. 
به اي��ن ترتي��ب دو گام را در ذه��ن كودك 
برداشته ايم. اول اينكه سؤالات همه در يك 
سطح از اهميت نيستند، اين گونه كه برخي 
از سؤالات پاس��خ هاي كاملًا مشخص، آني و 
س��اده دارد. مي توانيم از مثال هاي ساده اي 
براي اين منظور استفاده كنيم. مثلًا بگوييم 
اگر كسي از ما پرسيد آب در يخچال هست 
يا نه؟ در چند ثانيه مي توانيم پاسخ سؤال او 
را بدهيم با يك باز و بسته كردن درِ يخچال، 
اما اگر او از ما پرسيد به نظرت چند ستاره در 
آس��مان وجود دارد ما نمي توانيم به سادگي 
پاسخ س��ؤال او را بدهيم حتي ممكن است 
كسي نتواند پاسخ كاملًا دقيقي به اين سؤال 
بدهد چون ستارگان بسيار بسيار زيادي در 

دنياي ما وجود دارد. 
   كودك را در پاس�خ به س�ؤال هايش 

مشاركت دهيد
موضوع دوم اينكه ك��ودك به تدريج متوجه 
مي شود كه براي يافتن پاسخ سؤالات بايد به 
خود زحمت داد و جست وجو كرد و اين طور 
نيست كه پاسخ سؤالات در آستين پدر و مادر 
باش��د. اين يك روش خوب است كه كودك 
را در پاسخ دادن به س��ؤال هايش مشاركت 
بدهيم: »خودت چه فكر مي كني؟« باز اين 
جا هم مرزهاي كاملًا باريكي بين پدر و مادرِ 
مسئوليت پذير و كساني كه مي خواهند از زير 
بار اين مسئوليت شانه خالي كنند وجود دارد. 
ممكن است يك پدر و مادر »خودت چه فكر 
مي كني؟« را دقيقاً به نيت مش��اركت دادن 
كودك در يافتن پاسخ سؤال طرح كند و پدر 
و مادر ديگري براي اينكه كودك براي چند 
لحظه دست از س��ر او بردارد يعني توپ را به 
زمين كودك بيندازد از عبارت »خودت چه 

فكر مي كني؟« استفاده كند. 

آيا كودكان را در پاسخ به سؤالاتشان مشاركت مي دهيد؟
فرزندم! فكرت را به كار بينداز

 نگاه 

كودكمنسؤالاتفلسفيميپرسد
 راه مواجهه درست بزرگسالان با پرسش هاي بنيادين كودكان چيست؟

   حسن فرامرزي
همه ك�ودكان به يك ان�دازه پرس�ش ندارند و همه ك�ودكان به 
يك اندازه س�ؤالات خود را نمي پرس�ند. در واقع اينجا ما با يك 
مسئله پيچيده اي روبه رو هس�تيم، كودكاني كه سؤالات زيادي 
براي پرس�يدن دارن�د و زياد س�ؤال مي پرس�ند و كودكاني كه 
سؤالات زيادي دارند اما به هر دليل پرس�ش هاي خود را مطرح 
نمي كنند، بنابراين قضاوت در اين باره دش�وار است، اما در اين 
ترديدي نيس�ت كه كودكان خلاق تر پرس�ش هاي زيادي دارند 
چه اين پرس�ش ها را مطرح كنن�د و چه دروني ك�رده و در ذهن 

خود بچرخانند. 
كودكاني كه خلاق تر هستند درباره چرايي پديده ها دائم اين پرسش را 
مطرح مي كنند. آنها مي پرسند وقتي شعله شمع را فوت مي كنيم آن شعله 
كجا مي رود؟ يا مثلًا وقتي برف آب مي شود، سفيدي برف كجا مي رود؟ 
اينها سؤال هاي مهمي هستند كه پاسخ دادن به آنها بسيار دشوار است، 
اما نشان دهنده تيزبيني يك كودك است. وقتي كودك مي پرسد وقتي 
برف آب مي شود س��فيدي اش كجا مي رود؟ نشان مي دهد كه با دقت به 

يك فرآيند نگاه كرده است.
 او ديده است كه يك مشت برف كاملًا به رنگ سفيد است، اما همين برف 
به محض اينكه در دست او آب مي شود ناگهان بي رنگ مي شود. پس اين 
سفيدي به كجا رفته است؟ يا وقتي شعله شمع را فوت مي كنيم در يك 

لحظه شعله شمع غيب مي شود. اين شعله شمع كجا مي رود؟
بدترين نوع مواجهه با اين سؤال هاي علمي اين است كه ما بگوييم آخر اين 
هم شد سؤال؟ خب معلوم است وقتي شعله شمع را فوت مي كنيم شعله 
تمام مي شود، اما از خود بپرس��يم آيا آنچه از ديد ما امري قطعي و مسلم 
به نظر مي رسد به واقع اينگونه است؟ ما بر اثر تكرار روابط علت و معلولي 
آنها را اموري مس��لم مي پنداريم. مثلًا مي گوييم باران از ابر فرو مي ريزد 
و طوري اين امر را محتوم و مس��لم مي دانيم كه انگار هم ابر و هم باران و 
هم فرآيند فروريزش باران از ابر را مثل كف دست خودمان مي شناسيم، 
اما واقعيت اين است كه همه اينها توهمي بيش نيست، چون چه تشكيل 
ابر و چه فروريزش باران از ابر اموري كاملًا پيچيده و چندلايه هس��تند و 
مي شود از منظرهاي فيزيكي، شيميايي، هواشناسي و ساير ابعاد به آنها 

نگاه كرد و به پاسخ هاي متنوع در اين باره رسيد. 
از اين منظر كودكان ب��راي ما والدين يك نعمت خدادادي هس��تند كه 
با حضور آنها دوباره درباره روابط علت و معلول��ي غور كنيم و اين روابط 
را اموري مس��لم و محتوم در نظ��ر نياوريم. آن وقت همراه ش��دن با اين 
پرسش هاس��ت كه مي تواند زندگي ما بزرگ ترها را ه��م از يكنواختي و 

روزمرگي بيرون بكشد.
 با يك پرس��ش علمي كودك كه از ديد تيزبينانه او در دنبال كردن يك 
پديده برمي خيزد ما به واقع يك سفر علمي و اكتشافي را آغاز مي كنيم. 
وقتي برف آب مي شود س��فيدي اش كجا مي رود؟ اين پرسشي است كه 

احتمالاً بسياري از ما پاس��خ آن را نمي دانيم و حتي اگر نتوانيم در كوتاه 
مدت به يك پاسخ مستدل برسيم باز اين حسن را دارد كه در اين شگفتي 
و معجزه اي كه بارها و بارها جلوي چشم ما بوده، اما ما به سادگي از كنارش 
عبور كرده ايم درنگ كنيم و اين فكر به ذهن ما هم خطور كند كه: »چه 
بسا پديده هاي عجيب و زيبايي كه به خاطر عادت ها و روزمرگي ها از نگاه 

ما پنهان شده اند«. 

سبك نگرش 
وقتي كودكان انگيزه غوركردن ما در پديده هاي هستي مي شوند

برف كه آب شد سفيدي اش كجا رفت؟

گام مه�م والدي�ن در مواجه�ه با 
س�ؤالات مهم و بنيادين كودكان 
اي�ن اس�ت ك�ه ت�لاش نكنن�د 
في البداهه و آني به اين پرسش ها 
پاس�خ بدهن�د. والدي�ن حتي از 
كودك خود وقت بگيرند. مثلًا به 
او بگويند من نمي توانم الان به اين 
سؤال پاسخ بدهم و بايد از كساني 
كه مطلع تر از من هستند بپرسم


