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رهنمود

  دس��تگاه هاي ذيرب��ط در س��طوح مختلف 
س��تادي، علمي و اجراي��ي، ناهماهنگي ها را از 
بين ببرند و هماهنگ و منسجم به ايفاي وظايف 

بپردازند. 
  در پايان نامه هاي مقط��ع دكتري، نوآوري را 
مورد توجه جدي و يكي از ملاك هاي ارزيابي و 

امتيازدهي قرار دهيد. 
  رشد و شتاب علمي ايران در مقياس منطقه 
و جهان خيلي خوب اس��ت اما اي��ن، به معناي 
رسيدن يا حتي نزديك ش��دن به هدف نيست 
زيرا هم در گذشته از قافله علمي جهان خيلي 
عقب مانده ايم و هم ديگر كشورها دائم به پيش 

مي روند. 
  بايد با حفظ شتاب فعلي، كشور را به خطوط 
مقدم علمي جهان برسانيم تا به ياري پروردگار و 
به همت جوانان و نخبگان خوش استعداد و فعال 
كش��ور، ظرف چهار يا پنج دهه به مرجع علمي 

جهان تبديل شويم. 
  به آينده درخشان و قابل دسترسي بينديشيم 
كه ايران به قله علم جهاني تبديل شده و هركسي 
بخواهد به يافته هاي جديد علمي دست يابد بايد 

زبان فارسي را فراگيرد.  
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بايد با حفظ شتاب فعلي، كشور را 
به خطوط مقدم علمي جهان برسانيم

ساخت سبك ترين ماده جامد توسط محققان ايراني
محققان ايراني براي اولين بار موفق به ساخت ايروژل يا همان سبك ترين ماده جامد شدند، كه از 
اين ماده مي توان براي عايق صدا و حرارت استفاده كرد.  اين تحقيق در جهت ارتقاي توليد ملي و 
دستيابي به دانش فني مواد نانو مقياس فعاليت مي كند. ايروژل يا هواژل، سبك ترين ماده جامد در 
جهان شناخته شده كه چگالي آن، تنها، سه برابر هواست. در ايروژل اجزاي مايع ژل با گاز جايگزين 
مي  شوند و در نهايت مواد جامد با دانسيته پايين، داراي چندين خاصيت استثنايي توليد مي شود. 
يكي از خواص مهم ايروژل عايق بودن آن است. اين ماده با القاب دود يخ زده، دود جامد يا دود آبي 
هم شناخته شده و علت اين نامگذاري طبيعت نيمه ش��فاف اين ماده و نحوه  تفرق نور در ايروژل 
است. نسل جديد عايق  هاي صوتي، حرارتي و برودتي كه توسط پودر سيليس در حال توليد هستند، 
جايگزين بسيار مناسبي براي عايق  هاي قديمي مي توانند باشند. از ايروژل مي توان به عنوان عايق 
صوتي، جسمي مركب و يك كاتاليست استفاده كرد و افزون بر آن در صنايع پوشاك، پارچه، پتو ، 

ساختمان، سردكننده  ها و پنجره  هاي سقفي اين ماده را مي توان به كاربرد. 

دستاورد

  ترجمه: حميد رضا آقايي
اتفاقـات ايـن روزهـاي دنيـاي خودرو سـازي 
از رقابـت بي حـد و حصر شـركت تويوتا بـا ديگر 
شركت هاي معتبر و شرط بندي آنها بر سر خودروي 
تازه سـاخت Mirai به عنـوان نسـل جديدي از 
خودروهـاي سـبز خبر مي دهـد. شـركت تويوتا 
به تازگـي موفق بـه سـاخت، توليـد و در معرض 
ديد عموم قـرار دادن خودروي سـلول سـوختي 
هيدروژني شـگفت انگيز و زيباي خود در آخرين 
نمايشـگاه بين المللـي خودرو شـده اسـت. اين 
خـودروي ژاپنـي كـه Mirai نـام دارد در طبقه 
قدرتمند تريـن و مجهزترين  خودروهـا قرار دارد. 
اين خودرو، اولين خودروي جهاني است كه با سوخت 
سلولي هيدروژني به توليد انبوه رسيده چراكه تا به حال 
شركت هاي گوناگون خودروسازي در ساخت و توليد 
خودروهاي س��لولي هيدروژني روند كندي داشته اند. 

در كل جالب اينجاس��ت كه ش��ركت ژاپن��ي تويوتا با 
سرمايه گذاري بر روي Mirai قصد دارد تحولي عظيم 

در اين عرصه ايجاد كند. 
پيش بيني مي ش��ود در س��ال 2015 اين خ��ودرو به 
فروش برسد، خودرويي بهت آور كه متشكل از تركيب 
هيدروژن ذخيره شده با اكسيژن به منظور توليد قدرت 

خود است. 
Mirai  در زبان ژاپني به معني آينده است و همانطور 
كه از مفهوم اين لغت پيداست اين خودرو آينده دنياي 
خودرو را دگرگون خواهد كرد. به نظر من اين خودروي 
س��لول س��وختي هيدروژني، خودرويي معرفي شده 
براي آينده ما و آيندگان اين كش��ور است چراكه اين 
خودرو نمايشي از اقتدار خودروسازان شركت تويوتا را 
به رخ جهانيان كشيده و ما را به داشتن آينده درخشان 
در زمينه خودروهاي هيبريدي اميدوار كرده اس��ت. 
نكته اي كه بايد به دغدغه و چالش اصلي خودروسازان و 

سازندگان اين مدل خودرو تبديل شود، زير ساخت ها و 
اطلاعات مربوط به سوخت رساني اين خودرو است. 

به گفته شركت تويوتا، اگر در اين عرصه به همين منوال 
پيش برويم، در س��ال 2015 اين خودروها روانه بازار 
شده و در دسترس عموم قرار مي گيرد و قطع به يقين 
نياز آنها به جايگاه هاي سوخت رساني و سوخت گيري 

هم به حداقل مي رسد. 
به گفته تحليلگ��ر و كارش��ناس اين خ��ودرو، موتور 
خودروي سوخت هيدروژني Mirai همچون وسايل 
نقليه اي كه از باتري شارژ مي شوند، هستند. اين خودرو 
نس��بت به خودروهاي الكتريكي از مزاي��اي بالاتري 
برخوردار بوده و مي تواند توسط يك باك كامل سوخت 

هيدروژن مسافت طولاني را بپيمايد. 
بي شك ساخت و توليد اينگونه خودروها كه با سوخت 
هيدروژني كار خواهند كرد گامي بزرگ در مسير پاك 

كردن واژه آلودگي و آلاينده هاي هوا خواهد بود. 

Mirai،آيندهخودروهارامتحولميكند!
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تصويري متحرك، جايگزين موس شد
موس، يكي از اج��زاي جانبي رايانه ها و لپ تاپ هاس��ت كه 
ارتباط بين اجزاي مختلف رايانه را تسهيل مي كند اما اكنون 
جايگزين جديد و متفاوتي براي موس ابداع ش��ده اس��ت. 
مهندس��ان رايانه آلماني موفق به س��اخت گجت متفاوتي 
شده اند كه با وايرلس يا بلوتوث ارتباط برقرار كرده و مي تواند 
با حركات دس��ت و همانن��د فيلم هاي علم��ي- تخيلي به 
سيستم رايانه متصل شود.  اين گجت بسيار حساس بوده و با 
كوچك ترين حركت دستي مي تواند مسير خود را تغيير دهد برخلاف موس ها كه بايستي چندين 
بار روي آنها كليك كرد. از ديگر قابليت هاي اين گجت جديد مي توان به انجام بيش از 30 حركت 

اشاره كرد، در صورتي كه با موس تنها حركات انگشت شماري را مي توان انجام داد.  
-----------------------------------------------------------------------

طراحي تلفن همراهي با دوربين چرخان 
 طراحان موبايل يك كانسپت بسيار زيبا و جديد را منتشر 
كرده اند كه نشان از يك اس��مارت فون با دوربين چرخان و 
سيستم عامل ويندوز فون دارد و بخش دوربين آن نيز بسيار 
زيبا طراحي شده است. اين گوشي كه  Spinner نام دارد 
داراي صفحه نمايش 4/7 اينچي است كه بدنه آن بيشتر از 
آلومينيوم ساخته شده و در قسمت راست بخش بالايي خود 
يك دوربين چرخان دارد كه بس��يار كوچك اس��ت. بخش 
پشتي دستگاه داراي يك فلش LED براي عكاسي در شب است كه با چرخاندن دوربين مي توان 
به آن دسترسي داشت.  اگرچه اغلب كانسپت ها يا طرح هاي مفهومي در سطح ايده مي مانند و قدم 

به خط توليد نمي گذارند اما امكان دارد اين اسمارت فون زيبا روزي توليد و روانه بازار شود. 

پزشكي

باكتري هايي كه با ديابت مبارزه مي كنند 
اين باكتري ها در حين فرآيند هض��م زنده باقي مي مانند و 
براي سلامتي بسيار مفيد هستند.  مطالعات محققان نشان 
مي دهد كه ماس��ت احتمال ابتلا به ديابت نوع 2 را كاهش 
مي دهد، درحالي كه ديگر مواد لبني تأثيري در جلوگيري از 
ديابت ندارند.  محققان تا امروز بر اين باور بودند كه كلسيم، 
منيزيم و اسيدهاي چرب موجود در ماست با ديابت مبارزه 
مي كنند؛ ولي تحقيقات جديد نشان مي دهد كه باكتري هاي پروبيوتيك موجود در ماست قاتل 
ديابت هستند. اين باكتري ها در حين فرآيند هضم زنده باقي مي مانند و براي سلامتي بسيار مفيد 
هستند. اين باكتري ها باعث جلوگيري از انواع عفونت مي شوند و با تقويت سيستم ايمني بدن و 

سلامت دستگاه گوارش، سلامتي را تضمين مي كنند.

 ترجمه: علي جهان بين
گرما دشـمن انعطاف پذيري پلاسـتيك است و اگر 
از حد بگـذرد باعث تغيير شـكل و حتـي ذوب و در 
نهايت اشتعال آن مي شـود. در  واقع ساختار دروني 
اسـپاگتي مانند پلاسـتيك ها انتقال گرما از طريق 
آنهـا را سـخت مي سـازد اما يـك تيـم تحقيقاتي 
تركيبي پلاستيكي  سـاخته اسـت كه در امر انتقال 
100 بار بهتر از پلاسـتيك هاي متعارف عمل مي كند.  
پلاستيك ها سبك، ارزان قيمت و منعطف هستند اما به 
علت محدويتي كه در انتقال جريان گرما دارند، استفاده 
آنها در فناوري هاي  س��اخت رايانه، تلفن هاي هوشمند، 
خودرو يا هواپيماسازي با محدوديت روبه رو است. حالا 
تحقيقات محققان دانشگاه ميشيگان در  راستاي پروژه 
جايگزين س��ازي فلز با مواد س��بك و داراي كابردهاي 
چندگانه اي كه بتوان با آنها وسايل برقي قوي تر و لوازم 

 نقليه مؤثر تر ساخت، نور اميدي ايجاد كرده است.  
  ماده جديد كه در واقع نوعي ماده مركب اس��ت، نتيجه 
اقدامات اوليه اي اس��ت كه در پروژه مهندس��ي انتقال 
گرم��ا در پليمرهاي آمورف )بي ريخت( به دس��ت آمده 
است. پليمر ها مولكول هاي بزرگ هس��تند كه از تكرار 
مولكول هاي كوچك تر ساخته ش��ده اند و پلاستيك ها 

مواد مركب از پليمرها هستند. 
زنجيره هاي پليمري در بيشتر پلاستيك مانند رشته هاي 
اسپاگتي هستند. اين رشته هاي دراز به خوبي با يكديگر 
متصل نمي شوند. وقتي يك منبع گرما به سر تعدادي از 
رشته هاي يك قطعه از پلاستيك متصل مي شود، باعث 
مي شود كه مولكول هاي اين رشته ها شروع به لرزش كنند 
اما اين لرزش ها نمي توانند به زنجيره هايي كه مستقيماً به 
منبع گرما متصل نيستند به خوبي منتقل شوند چراكه 

پيوند بين رشته ها ضعيف است. 
ان��رژي گرماي��ي از طريق لرزان��دن مولكول ه��ا انتقال 
مي يابد و براي اينكه گرما به صورت مؤثر در مواد حركت 
كند، به مس��يرهاي انتقال كه از پيوندهاي قوي اتم ها و 
مولكول هاي آن مواد تشكيل ش��ده اند، نياز دارد وگرنه 
گرما در درون آن مواد به تله مي افتد كه اين يعني آن مواد 

شروع به داغ شدن و تغيير شكل مي كنند. 
تيم محققان دانشگاه ميشيگان تركيبي ساخته است كه 
بر پيوندهاي هيدوژني بنا نهاده ش��ده است. پيوندهايي 
كه 10 الي 100 برابر قوي تر از نيروهاي سست نگهدارنده 
بين رشته هاي ساير پلاس��تيك ها هستند. جين سانگ 

كيم يكي از محققان تيم دانشگاه ميشيگان مي گويد: ما 
اين پيوندهاي بين رش��ته اي را تقويت كرديم و بنابراين 
انرژي گرمايي مي تواند مسيرهايي را براي حركت و انتقال 

در كل ماده پلاستيكي بيابد. 
با اينكه راهي طولاني پيش روي ماست اما اين قدم مهمي 
اس��ت كه ما در راه فهم چگونگي مهندسي پلاستيك به 
شيوه مذكور برداشته ايم. در حال حاضر 10 برابر بيشتر 
ظرفيت انتقال گرمايي در مقايسه با ظرفيت موجود در 
فلزها قابل مقايسه نيس��ت اما درهاي پيشرفت ادامه دار 

باز شده است.
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ديگر گرما مشكل ساز نيست

ساختپلاستيكهاييكه100برابرقويترند

3ميوه اي كه پوست را 
سالم نگه مي دارند

رفتارها و سبك زندگي مي توانند سهم به سزايي 
در جوان مان��دن ايفا كنن��د البت��ه نبايد نقش 
خوراكي ها را نيز ناديده گرفت.  انس��ان همواره 
به دنبال راز طول عمر و جاودانگي بوده تا بتواند 
حيات خود را فناناپذير كند. اين موضوع در حالي 
مطرح مي شود كه محققان راه حل هايي را براي 
جوان ماندن، س��الم يا پرانرژي ب��ودن نيز ذكر 
كرده اند كه از ميان آنها مي ت��وان به نقش قابل 

توجه تغذيه اشاره كرد. 
بلوبري: بلوبري ميوه اي ش��بيه توت اما به رنگ 
آبي بوده كه داراي فوايد بسياري است و از جمله 
آن مي توان به جوان س��ازي پوس��ت اشاره كرد. 
راديكال هاي آزاد ذراتي هس��تند كه با آس��يب 
س��لول هاي پوس��تي و كاهش س��طح كلاژن، 
پوس��ت را مس��تعد چين و چروك مي كنند اما 
آنتي اكسيدان هاي بلوبري مي تواند اين تأثير را 

حذف و باعث نرمي و لطافت پوست شود. 
انگور قرمز يا انگور سـياه: پوست انگور قرمز 
داراي ماده اي به نام »رسوراتول« است كه نوعي 
پروتئين موسوم به »سرتوئين« را در بدن انسان 
مي سازد و از اين پروتئين مي توان به موجب جوان 

ماندن و طراوت پوست انسان بهره برد. 
سيب: سيب به دليل دارا بودن موادي از جمله 
ريبوفلاوي��ن، ويتامي��ن »C« و »A« ي��ا مواد 
معدني مانند آهن و منيزي��م مي تواند در درمان 
بيماري هاي پوس��تي و همينطور جوان س��ازي 

پوست نقش داشته باشد. 

ميوه درماني

فناوري

ساخت دوچرخه  مجهز به رادار كه سقوط نمي كند
يك كمپاني هلندي موفق به س��اخت دوچرخه هوشمندي 
ش��ده كه نه تنها هر گونه خطري را به دوچرخه سوار گوشزد 
مي كند بلكه مانع از سقوط نيز مي شود. اين دوچرخه مجهز 
به رادارهايي اس��ت كه زير چراغ دوچرخه ق��رار گرفته و با 
بلوتوث اس��مارت فون ها ارتباط برقرار ك��رده و در زماني كه 
دوچرخه سوار به خطري نزديك مي شود يا احتمال سقوط يا 
خطر ديگري وي را تهديد مي كند با ارتعاش صندلي، دوچرخه سوار را متوجه خطري مي كند كه در 
برابر وي قرار دارد.  با عرضه و توليد اين دوچرخه جديد آمار تصادفات و سوانحي كه در اثر برخورد 

با دوچرخه سواران رخ مي دهد به حداقل مي رسد. 

موبايل هوشمندي 
كه مچاله مي شود!

پيشرفت علم باعث شده تا تكنولوژي هاي 
عجيـب  و غريبـي وارد بـازار شـود. 
تكنولوژي هايي كه در وهله اول فقط در 

پي جذب مشتري است تا كارايي.
محققان جديداً به دسـتاوردي دسـت 
يافته انـد كـه هوشـمند اسـت. ايـن 
تكنولوژي هوشمند در قالب يك گوشي 
 wearable portal اسـت كه بـه نـام
شناخته مي شـود. به گفته محققان اين 
گوشـي با نمونه هاي قبلي قطعاً متفاوت 
اسـت چراكه آنها با قرار گيري و قابليت 
نصب بـر روي بـازوي دسـت، بـه طور 
اتوماتيك  سيار شده و هر جا كه باشيد با 
شما و همراه شما خواهند بود. اين گوشي 

به زودي وارد بازار خواهد شد. 

جايگزين شيمي  درماني 
در ايران ساخته شد 

محققان كشورمان موفق به ساخت دستگاه از بين 
برنده سلول هاي سرطاني با استفاده از فناوري نانو 
شدند كه اين دستگاه مي تواند از طريق يك روش 
غيرتهاجمي، سلول هاي سرطاني را از بين ببرد. 
 رضا صابر، مدير عامل ش��ركت دانش  بنيان اين 
تحقيق گفت: در اين ش��ركت موفق به ساخت 
سيستم »هايپرترميا« يا دس��تگاه از بين برنده 
سلول هاي سرطاني شديم كه اين دستگاه بدون 
آسيب به سلول هاي سالم، سلول هاي سرطاني 
را از بين مي برد. اين دس��تگاه با اس��تفاده از نانو 
ذرات و گرماي حاصله از ايجاد ميدان مغناطيسي 
قوي و هدفمند، باعث از بين بردن س��لول هاي 
س��رطاني در بدن افراد مي ش��ود. با اين روش و 
اس��تفاده از ذرات مغناطيسي نانو، با گرمايي كه 
دس��تگاه فقط در اطراف س��لول هاي سرطاني 
ايجاد مي كند، سلول هاي سرطاني را از بين برده 
و تقريباً هيچ  گونه آسيبي به سلول هاي سالم بدن 
وارد نمي شود.  گفته مي شود اين دستگاه و اين 
روش ها در آينده مي تواند جايگزين مناسبي براي 
شيمي درماني باشد چراكه با انجام شيمي درماني، 
سلول هاي س��الم فرد بيمار نيز از بين مي روند و 
اين خاصيت در اين دستگاه ديده مي شود كه به 

سلول هاي سالم بدن آسيب نرساند. 

دستاورد ايراني

تكنولوژي

ساخت ساعت هوشمند از جنس كاغذهاي الكترونيكي
كمپاني سوني خبر از ساخت س��اعت هاي جديدي با جنس كاغذهاي الكترونيكي داده است كه 
مي تواند انقلاب جديدي را در عرصه ساعت هاي هوشمندي به وجود آورد.  ساعت هاي هوشمند، 
يكي از گجت هاي جديدي هس��تند كه به تازگي عرضه مي ش��وند، اما اين ساعت ها با مشكلات 
بسياري مواجه هس��تند كه از ميان آنها مي توان به مدت زمان پايين ش��ارژ و نياز به شارژ روزانه 
اشاره كرد.  اكنون سوني خبر ساخت ساعت هايي را منتشر كرده كه نه تنها سبك هستند بلكه از 
قابليت شارژ بيشتري نيز به نسبت ساير ساعت هاي هوشمند برخوردارند. ساعت هاي هوشمند 
جديد س��وني از جنس كاغذهاي الكترونيكي  
e-Paper خواهند بود.  در اين س��اعت 
بيشتر به ظاهر آن اهميت داده شده 
و كاغذ الكترونيكي در بند ساعت و 
همينطور صفحه اصلي اس��تفاده 
خواهد ش��د تا وزن كمتري را به 
ساعت ببخشد. با اين تكنولوژي 
جديد مي توان گف��ت كه تمامي 
س��طح اين س��اعت همانند يك 

صفحه نمايش عمل خواهد كرد. 


