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سبك رفتار

ديدگاه

چند روزي بود كه با تلفن همراهم زياد صحبت 
مي ك��ردم و وقتي پ��در و مادرم م��ن را در حال 
مكالم��ه مي ديدند مدام غر مي زدند كه »بس��ه 
ديگه چقدر با گوش��يت حرف مي زني. با موبايل 
صحبت كردن هم ح��دي داره و...« ديروز هم با 
برادرم ب��راي خريد لباس به ب��ازار رفته بوديم و 
بعد از اينكه دو س��ه دست لباس مد روز گرفتيم 
و با خودمان آورديم خانه، پدرم با ديدن دو س��ه 
پلاستيك لباس كه در دستمان بود از ما خواست 
تا آنها را بپوشيم تا ببيند و بپسندد. ما هم كه از 
خداخواس��ته مي مرديم براي پ��ز دادن و خيلي 
خوش��حال و ذوق زده لباس هاي نو را تن كرديم 

و آمديم. 
پدرهمان اول كار، به جاي اينكه خوشش بيايد 
و از سليقه ما تعريف كند ش��روع كرد به غرزدن 
و گير دادن كه »اينا ديگ��ه چيه رفتيد خريديد 
و... من همسن و سال ش��ماها بودم ازدواج كرده 
بودم و دو تا هم بچه داش��تم.« منظور بابا من و 
برادرم بوديم. بابا همين جوري ادامه داد و پايش 
را از روي پدال گاز برنداشت و مدام مي گفت كه 
»چرا نسل جديد اين جوري شده و زمان ما اين 
سوس��ول بازي ها و اين همه خرج ها و هزينه ها 
سنگين و رنگين نبود و اون زمان يه جوون وقتي 
به سن 20 سالگي مي رسيد براش زن مي گرفتن 
و مي تونست يه خونه رو مديريت و اداره كنه اما 
امروز خواسته هاي نس��ل جوون و آرزوهاشون 
و توقعات شون س��ر به فلك گذاشته و به خاطر 
همين چيزهاست كه سن ازدواج هم بالا رفته و 

جوونا نمي تونن به راحتي تصميم بگيرن« و فلان 
و بهمان و هزار و يك جور غر زدن. 

بعد از اين اتفاقات به اين فكر افتادم كه واقعاً چرا 
بين نسل قديم و نس��ل جوان امروزي اين همه 
تفاوت وجود دارد؟ به عنوان مثال در طرز افكار، 
اخلاق، ايده ها، اعتقادات و سلايق چرا نسل جديد 
آبش با نسل قديم توي يك جوي نمي رود؟ اصلًا 
علل و عوامل تفاوت نسل ها چيست؟ مولفه هاي 
تش��خيص و راهكارهاي كاهش اين معضل چه 
مواردي است؟ آيا تفاوت بين دو نسل سبب تغيير 
و تحول در فرهنگ كشورمان مي شود؟ سنت هاي 
گذش��تگانمان را حفظ مي كند يا ن��ه؟ تلفن را 
برداش��تم و با محمد مهدوي كارشناس مشاوره 
تماس گرفتم و با او در مورد تفاوت نسل ها و علل 
و عوامل و آسيب هاي اين موضوع همكلام شدم. 
شنيدن جواب هاي اين س��ؤالات از زبان ايشان 

خالي از لطف نيست. 

  همه چيز درباره تفاوت نسلي
با گذر زمان و پيش��رفت جوامع اختلاف عقيده، 
باورها و افكاري بين نسل جديد و نسل گذشته به 
وجود مي  آيد كه عدم رسيدگي به اين امر تفاوت 
آسيب  زايي بين نسل ها به وجود مي  آورد. براي 
كاهش آسيب هاي اين موضوع، بالا بردن سطح 
آگاهي خانواده ها كه جامعه را تشكيل مي دهند و 
آموزش و پرورش غيررسمي محسوب مي شود و 
تأثير معنا  داري بر جامعه دارد. والديني كه داراي 
فرزند جوان هستند بايد خصوصيات و ويژگي  هاي 
سن بلوغ فرزندان خود را بدانند و نحوه برخورد با 
آنها را فراگيرند و در برخورد با آنها اجازه ندهند 
شخص سوم كه گذش��ته خودشان است حضور 
داشته باشد تا كانون گرم خانواده حفظ و از تفاوت 
نسل  ها جلوگيري شود. والدين بايد انعطاف  پذير 
و به روز باشند و رابطه گرم و صميمي با فرزندان 
خود را حف��ظ كنند تا تفاوت نس��لي را كمرنگ 
جلوه كند. اعتماد كردن افراد باتجربه جامعه به 
نوجوانان و جوانان )نس��ل جديد( بسيار اهميت 

دارد و از آسيب ها جلوگيري مي كند.
اگر ب��ا آگاهي كاف��ي با موضوع تفاوت نس��ل ها 
برخورد شود باعث زمينه  س��ازي نوجوانان و در 
نهايت پيشرفت آنان ش��ده ولي هرچه خشك و 
نامعقول با اين موضوع برخ��ورد كنيم باعث به 
وجود آمدن آسيب هاي جبران ناپذير براي نسل 
جديد مي  ش��ود. اين موضوع در عين حال يك 
فرصت است چون نسل جديد به دنبال استقلال 
بوده و نياز به اعتم��اد دارد. مي ت��وان با كنترل 
متعادل و آموزش هاي لازم به جوانان هم باعث 
پيشرفت آنها شد و هم جامعه را از نظر سياسي، 
اجتماع��ي و فرهنگي تأمين ك��رد. واقعيت اين 
است كه دليل تفاوت نسل ها پيشرفت جوامع و 
گذر زمان است. هرچه جوامع از سنتي به صنعتي 
پيش روند تفاوت بين نس��ل گذشته و جديد به 
وجود مي  آيد كه بيشتر در خانواده ها نمايان است 
و بين والدين و فرزندان وجود دارد و بعد از آن در 

جامعه بروز مي كند. 
خانواده هاي كوچك در خانه هاي كوچك حبس 
ش��ده اند و اين نوع زندگي پيامد صنعتي شدن 
جوام��ع و در نتيج��ه دور افتادن از س��نت هاي 
برجاي مانده از نس��ل هاي پيش��ين اس��ت كه 
متأس��فانه اين آداب و رس��وم همچنان در حال 

كمرنگ  شدن است. 

 آس�يب هاي وارد بر جامعه در اثر تفاوت 
نسل ها

همانطور كه گفته ش��د خانواده اهميت بس��يار 
زي��ادي در تربيت افراد براي جامع��ه دارد. افراد 
در خانواده پ��رورش يافته و تربيت مي ش��وند و 
خانواده ها جوامع را به وج��ود مي آورند. تفاوت 
نس��لي موضوع بس��يار مهمي اس��ت كه اگر به 
آن منطقي رس��يدگي نش��ود باعث بروز برخي 
آسيب هاي اجتماعي مي شود. هميشه بايد اين 
موضوع مه��م را در نظر گرفت كه پيش��گيري 
راحت تر و منطقي تر از درمان است و ما به عنوان 
اعضاي جامعه در حال توسعه قبل از وقوع چنين 
مشكلات و مسائلي بايد اين تفاوت بين نسل ها را 
جدي گرفته و براي پيش��گيري از مشكلات آن 
اقدام كنيم.  زماني كه نوجوانان مشاهده مي كنند 
به آنها اهميت داده نمي شود و ايده و نظرات آنها 
در جامعه جايي ندارد پس احس��اس نااميدي و 

سرخوردگي مي كنند. 
نوجوانان و جوانان احس��اس عدم تعلق پذيري و 
درك نشدن از س��وي اعضاي خانواده مي كنند 
و همين امر باعث بروز مشكلات زيادي مي شود. 
بدون شك يكي از نيازهاي فرزندان درك شدن از 
سوي اعضاي خانواده است و در غير اين صورت به 
خارج از خانه و خانواده پناه مي برند كه اين معضل 

هم عواقب خوبي نخواهد داشت. 
همانطور كه گفته ش��د جامعه از افراد تشكيل 
مي ش��ود و اين اختلاف بين نسلي در نوع روابط 
اجتماعي و مس��ائل فرهنگي تأثيرگذار خواهد 
بود. از آن جايي كه انس��ان موجودي اجتماعي 
است و به روابط بين انس��ان هاي ديگر نياز دارد، 
بنابراين حال��ت و جدايي بين اعض��اي جامعه 

ايجاد مي شود. 
اين امر نيز مانع خلاقيت و نوآوري نس��ل جوان 
جامعه مي شود و نسل جديد كه نياز به راهنمايي 
و مشورت با افراد باتجربه و صاحب نظر دارد از اين 
موهبت محروم مي شود. به اين ترتيب بايد عزمي 
همگاني براي ترميم اختلاف و فاصله هاي نسلي 

در جامعه شكل بگيرد.

پيدايش تحولاتي اساسي
 در نسل جديد

  دكتر محسن رازافشا - روانپزشك

به نظر من ما بايد عصر حاضر و نس��ل جديد را به ش��يوه 
خودش ببينيم و بعد از آن با نس��ل قديم مقايسه كنيم. 
مثلًا نمي توان سال هاي 1960 را با 1970 مقايسه كرد.  
تاكنون اتفاقات بيش��ماري در جهان افت��اده و اين تنها 
مختص كشور ما نيست. ما بايد در رابطه با عنصر زمان فكر 

و سپس صحبت كنيم. 
هرقليطوس فيلس��وف يوناني مي گويد: م��ا در رودخانه 
نمي توانيم دو بار شنا كنيم چراكه زمان عبور كرده است و 
من و هر چيز ديگري تغيير كرده ايم. تصور كنيد 10 سال 
در حوزه زندگي تان نباشيد و پس از بازگشت به آن محيط 
قاعدتاً همه چيز تغيير كرده است. دوران كودكي، بزرگي 
و فراخي كوچه و خانه تان را به ياد آوري��د و آن را با امروز 
مقايسه كنيد. به چه نتيجه اي مي رسيد؟ نگاه ما، ساختار 
فكري و حسي ما به آن عوض شده است چون ما جهان را 

با حواسمان مي بينيم. 
در گذشته خانه ها فراخ تر و وس��يع تر بود پس فاصله اي 
فيزيكي بين آدم هاي خانه، همس��ايگان و مردمان ديگر 
وجود داش��ت ولي امروزه فاصله ها خيلي نزديك تر است 
اما متأس��فانه دل هاي آدم هاي خانه با يكديگر و ديگران 
فاصله دارد. اكثر مادرهايي كه به دفتر من مراجعه مي كنند 
مي گويند بچه هاي ما تمايلي به بازي و نشست و برخاست 
با همسن و س��الان خود ندارند و تنها با ابزارآلات موجود 
در خانه همچون پلي استيشن، اينترنت، تبلت و لپ تاپ 

سروكار دارند. 
بزرگ ترين ويژگي انس��ان ها ارتباط گرفتن با يكديگر و 
محيط پيرامون است. انس��ان موجودي اجتماعي است 
و نيازمند ارتباط. ارتب��اط هم دو نوع كلامي و غيركلامي 
است. مثل لمس كردن به منزله تشكر، نگاه كردن كه گاه 
مي تواند ملتمسانه باشد گاه با تحسين يا با تحقير. ما بايد 
يك راه درست انتخاب كنيم و به گذشته برگرديم اما همين 
تكنولوژي و تجهيزات را هم رها نكنيم. با مدرنيته در ارتباط 

باشيم و آداب و سنن گذشتگانمان را نيز حفظ كنيم. 
علت اينكه روابط بين نسل جديد كمرنگ تر شده و دل هاي 
آدم ها از هم دورتر، اين است كه مدرنيته بخشي از فرهنگ 
و رسوم ما را مورد حمله و تحت الشعاع خود قرار داده است. 
روزگاري معلم حكم پدر را براي خود ما داشت اما امروزه 
چه نقش��ي براي فرزندانمان دارد؟ زمان��ي ما به صورت 
قبيله اي زندگي مي كرديم اما امروز زندگي هاي ما به چه 
شكلي است؟ مدرنيته ساختار زندگي ما را به هم ريخته و 

ما را مورد هجمه قرار داده است. 
به عنوان راهكار حل چنين معضلي در جامعه در ابتدا ما بايد 
بينش استفاده از ابزارهاي پيشرفته و مدرن را داشته باشيم. 
چون اين بينش همچون رعايت كردن قوانين راهنمايي 
و رانندگي است. بخشي از ساختار فرهنگي ماست و اگر 
رعايت نشود هيچ چيز سرجاي خود قرار نخواهد گرفت و 
چون از تعمير ابزار به تعويض آن رسيده ايم مطمئناً روزي 
هم از تعويض وسايل مورد نياز به جايگزيني افراد و تعويض 
دل ها خواهيم رسيد كه نمونه بارز آن طلاق در بين نسل 

جوان و آمار تأسف بار آن در جامعه امروز است. 

قرن 21 ق��رن انس��ان هاي تنها ش��ده اس��ت. برج ها و 
آسمانخراش ها روز به روز سر به فلك مي كشند و شهرها 
گسترده تر مي شوند اما چه بلايي بر سر ما آدم ها مي آيد؟ 
متوليان امر هرچه سريع تر بايد تمهيداتي به كار گيرند و 

روابط انسان ها را حفظ كنند. 
همچون رانن��ده اي كه با خودش مش��كل دارد و با زير پا 
گذاشتن قانون و با كوچك ترين قانون شكني بزرگ ترين 
صدمه جاني و آموزشي را براي خود و افراد پيرامونش رقم 
خواهد زد ما نيز در تمامي مسائل شخصي و خانوادگي مان 
مشكل داريم و در اين مواقع تمام مجموعه هاي رسانه اي ما 
بايد دست به كار شوند و با استفاده از راه هاي غيرمستقيم 
همچون تصوير، بيلبورد، نوشته و حتي فيلم هاي انيميشني 
و كارتوني ذهن ها را به حركت وا دارند و از طريق شناخت 

ذهن و زبان مردم با آنها صحبت كنند. 

رويارويي انسان 
با ابزارآلات بي جان

  منيژه چايچي - مشاور خانواده 

هر جامعه اي كه رو به صنعتي شدن بگذارد در آن جامعه 
روابط بين انسان ها با هم ضعيف مي شود. از طرفي انسان 
موجودي است اجتماعي كه نيازي جدي به جامعه دارد. به 
عنوان مثال در كارخانه هاي مان تكنولوژي، ابزار و وسايل 
پيشرفته و امروزي را جايگزين نيروي انساني كرده ايم. مثلًا 
در يك كارخانه يك فرد در مقابل چندين ابزار صنعتي قرار 
مي گيرد نه در برابر يك انسان و اين باعث تنهايي انسان 

مي شود و اين تنهايي برابر است با نابودي. 
در قدي��م حتي روابط بي��ن خانواده ها بس��يار زياد بود و 
صله رحمي كه اسلام و دين پيشنهاد مي كند در قديم كاملًا 
اجرا مي شد و تكنولوژي پيشرفت آنچناني نداشت كه افراد 
با پيامك و تلفن با يكديگر در ارتباط باشند به همين منظور 
همان معضل تنهايي كه در كارخانه وجود داشت در اينجا 

هم صدق مي كند. 
 به عقيده من پيش��رفت روزافزون تكنولوژي باعث شده 
اس��ت ابزارآلات بي جان و بي احس��اس و هر آنچه انسان 
داراست و آنها ندارند )ساخته دست بشر نه مخلوق خداوند( 
در مقابل خود انسان قرار مي گيرد و من آن را دليل اصلي 
اين معضل مي دانم و بهترين راهكاري كه قابل پيشنهاد 
مي دانم استفاده خوب و مفيد از تكنولوژي است چراكه 
تكنولوژي چيز بدي نيست و اگر درست، به موقع و به جا 
استفاده ش��ود مثمر ثمر خواهد بود اما متأسفانه عيب از 
ماست كه كار كردن با تكنولوژي را در حد افراط مي دانيم و 
دستگاه هاي ساخت دست بشر را جايگزين انسان كرده ايم 

و بهترين راهكار استفاده درست و در حدنياز است. 
بايد بدانيم نيازمان از ي��ك تلفن همراه در چه حدي بايد 
باشد و غرق در تكنولوژي نشويم و به روابط انساني بيشتر 

اهميت داده و براي آن وقت بگذاريم. 
مهماني رفتن هايمان را بيشتر كنيم، روابط بين اعضاي 
خانواده را صميمي تر كنيم، سر سفره هاي غذا تلويزيون 
را كاملًا خاموش كنيم، با اعضاي خانواده به خاطره گويي 

بپردازيم، به سراغ آلبوم هاي قديمي برويم؛ آلبوم هايي كه 
نمي دانيم در كدام كشو گذاشته ايم و كجا خاك مي خورند. 
نگاهي به عكس هاي خاطره انگيز و دل انگيزمان بيندازيم 
كه روزگاري گوياي گذشته ش��يرين و روابط صميمي و 

خوب ما بود. 
به رس��م و رس��ومات خانوادگي احترام بگذاريم و حتي 
مي توانيم نوآور رسوم جديد در خانواده باشيم، توقعات مان 
را از خريد هرگونه وسايل زائد زندگي پايين آورده و بيشتر 

به فكر يكديگر باشيم نه دخل و خرجمان. 
با اين روش هاس��ت كه مي توانيم بهداشت رواني داشته 
باش��يم و از روابط صميمي و خوبمان لذت ببريم و هرگز 
فراموش نكنيم كه اين دنيا فاني است و همه كس رفتني اند 
و فقط خاطره هاس��ت كه مي مانند. پس ق��در يكديگر را 
بدانيم، كانون خانواده را گرم تر از ديروز كنيم و همديگر را 

ببينيم و بيشتر درك كنيم. 

دروني شدن تغييرات 
در ذهن افراد

 دكتر عاليه شكربيگي - جامعه شناس

اين روزها در كش��ور ما نهاد خانواده و شخصيت افراد به 
خصوص جوانان دچار يكسري تغيير و تحولات فرهنگي و 
ارزشي شده و به مرور اين تغييرات در ذهن افراد دروني و 
پس از مدت كوتاهي به يك نگرش تبديل مي شود. از ديگر 
مسائل مهم مربوط به كانون خانواده ارتباطات نسلي است. 
اينكه ببينيم نسل هايي كه در كنار هم قرار گرفته اند »پدر، 
مادر و فرزند« آيا داراي گسست ارتباط هستند يا پيوست، 
به طور يقين نمي توان گفت كه خانواده دچار انقطاع نسل 
است يا پيوست نس��لي يعني اينكه رابطه بين افراد سرد 
است يا صميمي؟ آنها داراي تفاوت ديدگاه هستند يا نه؟ 
افرادي كه در كنار يكديگر زندگي مي كنند قطعاً داراي 
تفاوت ديدگاه هس��تند. در مجم��وع گونه هاي مختلف 
ارزشي و فرهنگي در نهاد خانواده حاكم است. افرادي كه 
دچار تغييرات ارزشي در نوع زندگي شان شده اند افرادي 
هستند كه از سنت هاي گذشته شان فاصله گرفته اند و به 
انديشه هاي نو نرسيده اند و از آن نيز فاصله دارند. بنابراين 
دچار تغييرات ش��ده اند و همين تغيي��رات باعث تغيير 
متداول زندگي هاي شان شده اس��ت و آنها در بسياري از 
مواقع به تعويض انسان هاي اطراف شان و حتي به تعويض 
همسر خود مي پردازند. به همين دليل است كه آمار طلاق 

بالا رفته آن هم در سنين جواني. 
به نظر من راهكار هاي متعددي در خصوص جلوگيري و 
رفع اين معضل اجتماعي وجود دارد. ما اگر بگوييم تو حق 
نداري اينطور زندگي كني، فلان چيز را بخري يا فلان چيز 
را عوض كني، فرد بيشتر به سمت زندگي  به شيوه مورد 
نظر خود گرايش پيدا مي كند و اين يعني فاجعه هم براي 

خود فرد و هم براي جامعه.
به نظر من ابتدا پدران و مادران بايد از اصلاح خود شروع 
كنند و با فرزندانشان از در تعامل وارد شده و با آنها همدل 
شوند تا در كنار هم از اين مرحله و دوره بحراني رها گردند 
و به يك تثبيت ديدگاه برسند. اين بهترين راه است تا نسل 
جديد عادت ها و بيماري هاي رفتاري اش را ترك كند و اين 
روند به مرور سبب حفظ سنن گذشته و ارزش هاي دروني 

نهاد خانواده شود.

  بهنام صدقي
در چند دهه گذشته شغلي وجود داشت به نام چيني بند زن. كساني 
كه به صورت دوره گرد بودند و در محل هاي خاصي به مدت معيني 
اتراق مي كردند و ظروف شكس�ته چيني را به ه�م بند و تكه هاي 
شكسته شده كاسه و بشقاب خانه ها را به هم پيوند مي زدند. پس 
از اينكه ظروف چيني خانه شكسته مي شد زنان خانه در طول سال 
تكه هاي شكسته چيني را تا آمدن چيني بندزن نگه مي داشتند. 
چيني بندزن هر از چن�د گاهي مي آمد و پ�س از ترميم هر يك از 
ظروف به ازاي دس�ترنج آن مقداري گ�ردو، بادام، گن�دم يا پول 
دريافت مي كرد و از اين لحظه به بعد چنانچه ظرف چيني خانواده اي 

مي شكس�ت بايد تا دفعه بعد تكه هاي شكسته را براي ترميم نگه 
مي داشتند و از استفاده آن محروم بودند. نسل هاي قبل به خوبي 
اين خاطره ها را به ياد دارند. اين روزها ديگر اين شغل در جامعه ما 

ديده نمي شود. 
نس�ل هاي قبل يا به قول خودمان قديمي ها چقدر از وسايل در 
اختيارشان اس�تفاده مي كردند و به محض آسيب ديدن سريعاً 
آن را تعمير مي كردند به طوري كه دوباره قابل اس�تفاده شود و 
مجبور نشوند سراغ وسيله ديگري براي خريد و پرداخت هزينه 
بروند. اما ما نسل جديد چطور؟ ما آدم هايي كه ناممان را امروزي 
گذاشته ايم و مدام دم از تحصيلات و انديشه هايمان مي زنيم تا 

به حال ش�ده يك بار دو دو تا چهار تا كنيم و به اين مسئله مهم 
بيشتر فكر كنيم كه چرا اينقدر دست به جايگزيني وسايل مورد 
اس�تفاده زندگيمان مي زنيم؟ فرضاً كه مقصر وسايل هستند و 
سريعاً كارايي شان را از دست مي دهند، قبول. غافل هستيم كه 
شايد با گذشت زمان فرجام اين تعويض هايي كه در وسايل انجام 
مي دهيم به جايگزيني و تعويض آدم هاي دور و برمان مثل همسر 
يا هركس ديگري ختم  شود! دلايل اينكه چرا نسل قديم به آن 
اندازه تعميرگر بودند و نسل جديد و خانواده هاي امروز جامعه ما 
تا اين حد تعويض گرند و راهكارهاي رفع اين معضل اجتماعي را 

از صاحبنظران جويا شديم. 

نوجوان�ان و جوان�ان احس�اس 
عدم تعلق و درك نشدن از سوي 
اعضاي خانواده مي كنند و همين 
امر باعث بروز مش�كلات زيادي 
مي ش�ود. بدون ش�ك يك�ي از 
نيازهاي فرزندان درك شدن از 
سوي اعضاي خانواده است و در 
غير اين صورت به خارج از خانه و 
خانواده پناه مي برند كه اين معضل 
هم عواقب خوبي نخواهد داشت

مي ت�وان با كنت�رل متع�ادل و 
آموزش ه�اي لازم ب�ه جوان�ان 
ه�م باعث پيش�رفت آنها ش�د 
و ه�م جامعه را از نظر سياس�ي، 
اجتماع�ي و فرهنگ�ي تأمي�ن 
كرد. واقعيت اين است كه دليل 
تفاوت نسل ها پيشرفت جوامع 
و گذر زمان است. هرچه جوامع 
از س�نتي به صنعتي پيش روند 
تفاوت بين نسل گذشته و جديد 
به وج�ود مي  آيد كه بيش�تر در 
خانواده ه�ا نمايان اس�ت و بين 
والدين و فرزندان وج�ود دارد و 
بعد از آن در جامعه بروز مي كند

محمد مهدوي كارشناس مشاوره: 

فاصله ها نياز به ترميم دارد

بزرگ ترين ويژگي انسان ها ارتباط 
گرفتن با يكديگر و محيط پيرامون 
است. انس�ان موجودي اجتماعي 
اس�ت و نيازمند ارتب�اط. ارتباط 
هم دو ن�وع كلام�ي و غيركلامي 
اس�ت. مثل لمس كردن به منزله 
تشكر، نگاه كردن كه گاه مي تواند 
ملتمسانه باش�د گاه با تحسين يا 
با تحقير. ما بايد يك راه درس�ت 
انتخاب كنيم و به گذشته برگرديم 
اما همين تكنولوژي و تجهيزات را 
هم رها نكنيم. با مدرنيته در ارتباط 
باشيم و آداب و سنن گذشتگانمان 

را نيز حفظ كنيم

بررسي راهكارهاي حذف يك تفاوت نسلي

نسل قديم تعميرگر، نسل جديد تعويض گر!

در گذشته خانه ها وسيع تر بود پس 
فاصله اي فيزيكي بين آدم ها وجود 
داش�ت ولي امروزه فاصله ها خيلي 
نزديك تر است و متأسفانه دل هاي 
آدم هاي خانه با يكديگ�ر و ديگران 
فاصله دارد. اكث�ر مادرها  مي گويند 
بچه هاي ما تمايلي به بازي و نشست 
و برخاست با همس�ن و سالان خود 
ندارند و تنها با ابزارآلات موجود در 
خانه همچون پلي استيشن، اينترنت، 
تبل�ت و لپ ت�اپ س�روكار دارن�د


