
3 سلام برش�ما مخـاطبان هميش�گي »جوان«. دلگويه‌هاي شما 
عزيزان را از طريق شمـاره 88498445 شنوا و پـذيرا هستيم. 
اين ستون را مس�ئولان و مديران با حساس�يت ويژه مي‌خوانند.
---------------------------------------------------

   بسته‌هاي آموزشي كرم‌ ابريشم‌دار 
محمدي- ش�هر ري: به تازگ��ي در م��دارس دانش‌آموزان را 
مجبور مي‌كنند تا بس��ته‌هاي آموزش��ي كه در آنها كرم ابريشم 
وجود دارد و چيز ديگري به جز كرم در آن وجود ندارد به قيمت 
ثابت 25 هزار تومان بخرند. فرهنگيان ما به فكر آموزش هستند 

يا فروش اجناس ؟!
---------------------------------------------------

   دفترچه‌هاي بيمه‌ تأمين اجتماعي را از ما نگيريد!
يك ش�هروند- تهران: كميته ام��داد براي ما كه مس��تمري‌بگير 
هس��تيم دفترچه بيمه تأمين اجتماعي صادر كرد كه خيلي هم عالي 
بود. اما به تازگي در ش��رف پس گرفتن اي��ن دفترچه‌ها و جايگزيني 
آنها با كارت‌هاي درمان اس��ت. به عنوان يك مس��تمري‌بگير كميته 
امداد تقاضا دارم به جاي جايگزيني با دفترچه تأمين اجتماعي به فكر 

پرداخت مستمري ماه قبل به مردم باشند.
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88498445سرويس اجتماعي

نسخه سه‌بندي آموزش‌و‌پرورش براي فصل امتحانات
پرهيز از خوردن قرص، مطالعه كامل كتاب درسي، خواب و خوراك مناسب

امروز آغاز امتحانات؛ 21 خرداد پايان امتحانات و آخر خرداد اعلام نتايج 

از ام�روز فص�ل برداش�ت ثمره 9 م�اه تلاش 
آموزشي و تربيتي و تحصيلي براي ميليون‌ها 
دانش‌آموز كشورمان آغاز شد. بر اين اساس، 
آموزش و پرورش با تأكيد بر كتاب محور بودن 
سؤالات و خودداري از افتادن در دام طرح‌ها، 
برنامه‌ها و همايش‌هاي آموزشي بدون مبناي 
علمي كه يك ش�به ظهور و ب�روز مي‌كنند و 
س�تاد مبارزه با مواد مخدر با هش�دار نسبت 
به مصرف مخدرهاي ش�ب امتحان�ي از جمله 
ريتالين، نسخه توصيه‌اي مشترك سه‌بندي را 
در اختيار دانش‌آموزان و والدين قرار داده‌اند. 
امتحانات درسي نه‌تنها از نظر آموزشي موضوعي 
مهم به ش��مار مي‌رود، بلكه از جنبه‌هاي ديگري 
نيز اهميت دارد. امتحانات دانش‌آموزان هر يك 
از خانواده‌ها را به اندازه‌هاي متفاوتي تحت‌تأثير 
قرار مي‌دهد و گاه حتي به عنوان مهمترين سوژه 
خانواده در مي‌آيد. بررسي موضوع امتحانات و ابعاد 
آن كار ساده‌اي نيست و متغيرهاي متعددي را در 
اين باره مي‌توان مدنظر قرار داد. يكي از متغيرهاي 
مؤث��ر در موض��وع امتحانات، مقط��ع تحصيلي 
دانش‌آموزان است. امتحانات در دوره‌هاي اول و 
دوم ابتدايي و اول و دوم متوسطه كه مقدمه كنكور 
است آثار متفاوتي بر جاي مي‌گذارد. يك متغير 
ديگر، تيپ شخصيتي دانش‌آموز و والدين است. 
بر اساس تيپ ش��خصيتي، خانواده‌ها رفتارهاي 
متفاوتي درباره امتحانات دارند. مسائل انگيزشي 
نيز متغيري قابل توجه است. به اندازه علاقه‌مندي 
دانش‌آم��وزان به درس و تحصي�الت و به ميزان 
پيش��رفت تحصيلي آن��ان، عك��س العمل‌هاي 

گوناگوني در خانواده‌ها ديده مي‌شود. 
   امتحانات و سبقت از مسابقات جام جهاني 
عبدالرسول عمادي رئيس مركز سنجش وزارت 
آموزش و پرورش با اشاره به آغاز امتحانات نهايي 

دانش‌آموزان از صبح امروز به »تسنيم« گفت: به 
دليل برگزاري جام‌جهاني، امتحانات دانش‌آموزان 
را از ارديبهش��ت آغاز كرديم تا يك روز مانده به 
جام‌جهاني امتحانات به پايان برسد. عمادي افزود: 
س��ؤالات امتحانات نهايي طراحي و به استان‌ها 
ارسال ش��ده اس��ت و روز 21 خرداد، امتحانات 
دانش‌آموزان به پايان مي‌رسد كه تلاش مي‌كنيم 

تا اواخر خرداد نتايج امتحان را اعلام كنيم. 
رئيس مركز س��نجش وزارت آموزش و پرورش 
با اش��اره به اينكه امتحانات نهايي رأس س��اعت 
8 صبح آغ��از مي‌ش��ود، ضم��ن توصيه‌هايي به 
دانش‌آموزان گفت: س��ؤالات امتحان��ات نهايي 
صرفاً از كتب درسي طراحي شده است، يعني اگر 
دانش‌آموزي كتاب‌هاي درسي را به خوبي مطالعه 
كند مي‌توان��د نمره قابل قبولي را كس��ب كند و 

نيازي به كتاب‌هاي كمك ‌آموزشي ندارد. 
عمادي خاطرنشان كرد: سؤالات امتحانات نهايي 
10 سال گذش��ته نيز در س��ايت مركز سنجش 

وزارت آموزش و پرورش قابل مشاهده است. 
   فقط كتاب درسي 

آموزش و پرورش همچنان بر كتاب محور بودن 
سؤالات به ويژه س��ؤالات امتحانات نهايي تأكيد 
دارد؛ هر چند گهگاه و در سال‌هاي مختلف وجود 
آزمون‌هايي با سؤالاتي خارج از كتب درسي اين 

ادعا را نقض مي‌كند. 
رئيس مركز س��نجش وزارت آموزش و پرورش 
گفت: سؤالات امتحان نهايي از هفته گذشته به 
تدريج به استان‌ها ارسال شده است و تلاش شده 
س��ؤالات همگي مبتني بر محت��واي كتاب‌هاي 
درسي و برگرفته از آن باشد. رئيس مركز سنجش 
وزارت آموزش و پرورش خاطرنش��ان كرد: تمام 
مقدمات برگزاري امتحانات خ��رداد ماه به ويژه 
امتحانات نهايي انجام ش��ده اس��ت و س��ي دي 

سؤالات از هفته گذشته در اختيار استان‌ها قرار 
گرفته و حوزه‌هاي امتحانات نهايي نيز به صورت 

كامل مشخص شده است. 
وي درباره طراحي سؤالات امتحانات نهايي و اينكه 
در سال‌هاي گذشته عده‌اي اعتراض مي‌كردند كه 
سؤالات از داخل محتواي كتاب‌هاي درسي نبوده 
اس��ت، گفت: به تم��ام طراحان س��ؤالات تأكيد 
كرده‌ايم كه از محتواي دروس سؤال طراحي كنند 
اما با اين وجود اگر دانش‌آموزشي پس از تصحيح 
اوراقش نسبت به نمره داده شده اعتراض داشته 
باشد مي‌تواند ش��كايت خود را به صورت كتبي 
به مدرس��ه اعلام كرده كه پس از اخذ اعتراض‌ها 
مجدداً دو مصح��ح، اوراق او را تصحيح و چنانچه 
اختلاف‌ نظري وجود داش��ته باشد، مصحح سوم 
نيز آن را بررس��ي كرده و در نهاي��ت به اعتراض 

جواب مي‌دهند. 
رئيس مركز سنجش آموزش و پرورش ادامه داد: 
ضمن آنكه قرار اس��ت پاسخ س��ؤالات امتحانات 
نهايي به منظور شفاف‌سازي و نبود شائبه‌اي در 
خصوص طراحي س��ؤال از طريق مركز سنجش 

آموزش و پرورش منتشر شود. 
   امتحان فرار از »قرص شب امتحان« براي 

دانش‌آموزان 
اين روزها و با وجود هجوم قرص‌هاي رنگارنگ با 
منشأ مخدر ديگر شب‌هاي امتحان فقط شب‌هاي 
امتحان درس��ي نيس��تند و اراده دانش‌آموزان و 
دانش��جويان نيز به آزمايش گذاشته مي‌شوند. تا 
پيش از اين رس��انه‌ها و كارشناس��ان براي فصل 
امتحانات نسخه تغذيه‌اي مناسب و راه‌هاي كاهش 
اضطراب را مي‌پيچيدند؛ اينكه دانش‌آموزان غذاي 
سبك بخورند، به كتاب‌هاي درسي به عنوان منبع 
امتحاني اكتفا كنند، شب خوب بخوابند و به تعداد 
كافي خودكار و مداد همراه داشته باشند. اما چند 

سالي است كارشناس��ان به محض آغاز روزهاي 
امتحان يك راست مي‌روند س��راغ خطراتي كه 
شب امتحان هم دس��ت از س��ر دانش‌آموزان و 
دانش��جويان بر نمي‌دارند و هش��دارهاي خود را 
راجع به »قرص ش��ب امتحان« شدت مي‌دهند؛ 
قرص‌هايي كه با عناوين مختلف دست به دست 
ميان دانش‌آموزان و دانشجويان مي‌گردند كه مثلًا 
تمركز آنها را بيشتر كنند يا خواب آنها را كاهش 
دهند. غافل از اينكه بنا به گفته كارشناسان، اثرات 
زودگذر اين قرص‌ها به عوارض پايدار و بلندمدت 
آنها نمي‌ارزد. عليرضا جزيني، قائم مقام دبيركل 
ش��وراي س��تاد مبارزه با مواد‌ مخدر كشور نيز با 
تأكيد بر اين نكته مصرف قرص‌هاي لاغري توسط 
بعضي بانوان و استفاده از ماده مخدر ريتالين كه به 
قرص شب امتحان معروف شده را آغازگر اعتياد 

رواني دانست. 
وي در پاسخ به اين سؤال كه شوراي ستاد مبارزه 
با مواد‌ مخدر كشور در پيشگيري و اطلاع‌رساني 
از انواع مواد مخدر چ��ه فعاليت‌هايي انجام داده، 
به »تسنيم« گفت: دو دس��ته مواد مخدر سنتي 
و صنعتي داريم كه نماد م��واد مخدر صنعتي در 

متان‌فتامين‌ها است. 
قائم مقام دبيركل شوراي ستاد مبارزه با مواد‌ مخدر 
كشور افزود: شيش��ه يكي از مواد مخدر صنعتي 
بوده كه متأسفانه در قشر جوانان شيوع پيدا كرده 
و يكي از نمادهاي مصرف قرص ريتالين بوده كه 
داراي آمفتامين اس��ت كه اين ماده مخدر به نام 
قرص دانشجويي و شب امتحان معروف است. وي 
بيان كرد: متأسفانه در شب امتحان بعضي تصور 
مي‌كنند ك��ه مصرف اين قرص مخ��در، آمادگي 
براي امتحان دادن را افزايش مي‌دهد و اين مسئله 
يك خطر اساس��ي بوده كه جامعه دانشجويي و 
دانش‌آموزي ما به آن مبتلا هستند و در اين بخش 
اخطار‌هاي لازم را داده‌ايم اما در عين حال بعضي 
داروخانه‌ها به ص��ورت غيرمجاز اين قرص را ارائه 
مي‌دهند. جزيني اظهار كرد: عطاري‌ها نيز اقدام 
به فروش قرص ريتالين مي‌كنند كه در اين مورد 
نيز به اماكن دستور داده‌يم به صورت جدي با اين 

موضوع برخورد كنند. 
   وقتي همه چيز به نمره ختم مي‌شود 

در عين حال روزهاي امتحان ب��راي عده‌اي هم 
بوي پول مي‌دهد و با انتش��ار جزوه‌هاي متعدد 
و روش‌هاي گوناگون كه بسياري از آنها در ميان 
شيوه‌هاي آموزشي استاندارد، جايگاهي ندارند به 
سراغ دانش‌آموزان و آينده تحصيلي آنها مي‌روند 
و از عوايد اضطراب دانش‌آموزان و خانواده‌هايشان 

كيسه‌ها را پر مي‌كنند. 
آموزش دين و زندگي با آهن��گ و ترانه در مدت 
سه س��اعت از جمله اين روش‌ها است. از طرفي 
دانش‌آموزاني كه تمام س��ال تحصيلي را از يك 
يا چند درس غافل ش��ده‌اند يا در تمام اين مدت 
درس نخوانده‌اند و به اميد امدادهاي غيبي شب 
امتحان يا جلسه امتحان هستند، مشتريان حتمي 
اين دام‌هاي آموزشي هستند. جدا از اينكه شيوه 
ارزيابي متكي به نمره نيز به گرمي اين بازار مكاره 
مي‌افزايد. بنابراين يك نوع توصيه نوپديد ش��ب 
امتحاني ديگر هم مرب��وط خودمراقبتي در برابر 
دام‌هاي گسترده اينچنيني در مسير سپري كردن 

ايام امتحانات است.

آنگونه كه از ش��واهد امر بر مي‌آيد گويا بحث پرحاشيه ادغام 
س��ازمان جنگل‌ها، مراتع و آبخيزداري با س��ازمان حفاظت 
محيط‌زيست، هنوز به قوت خود باقي است و به اصطلاح »اين 
رشته سر دراز دارد!« و در اين گير و دار و آشفته‌بازار كه طبيعت 
و منابع ملي و طبيعي خواسته و ناخواسته با سرعتي سرسام‌آور 
در حال نابودي هستند، برخي از مسئولان دلسوز )!( سوداي 
ادغام اين دو س��ازمان فقير را در سر مي‌پرورند! مسئولاني كه 
ديواري كوتاه‌تر از ديوار اين دو سازمان پيدا نكرده‌اند و بدون 
مطالعه، ش��ناخت و تحقيق بر اين باورند كه اين دو س��ازمان 
مي‌توانند با هم‌پوش��اني خدمات خود مفيد به فايده باش��ند؛ 
چرا كه آنها بر اين باورند كه ادغام اين دو سازمان صرفه‌جويي 
اقتصادي را در پي خواهد داش��ت. اما اين نظر با مغلطه همراه 
است، چرا كه بي‌شك اين صرفه‌جويي با حذف بودجه و رديف و 
اعتبار سالانه يكي از سازمان‌ها صورت خواهد گرفت؛ در حالي 
كه هر كدام از اين س��ازمان‌ها با مشكلات بي‌شمار و معضلات 
رو به رشدي مواجه هستند كه غالب آنها به گونه‌اي مستقيم 
به بحث كمبود بودجه و اعتبار مربوط مي‌ش��وند. براي مثال 
سازمان جنگل‌ها با كمبود جنگل‌بان و سازمان محيط‌زيست 
با كمبود شديد محيط‌بان دست و پنجه نرم مي‌كنند، چرا كه 
هيچ‌كدام از اين دو سازمان موقعيت استخدام نيروهاي نظارتي 
و پاينده محيط‌هاي تحت نظارت خود را ندارند كه اين ضعف 

ناشي از كمبود بودجه و نبود اعتبار است. 
مورد ديگري ك��ه در ص��ورت ادغام دو س��ازمان ياد ش��ده، 
مشكل‌ساز خواهد بود، اين است كه با اين ادغام كمافي‌السابق 
بس��ياري از نيروها و كاركنان گرفتار تعديل نيرو مي‌شوند كه 
اين گذشته از آنكه شمار بيكاران جامعه را افزايش خواهد داد، 
عملًا نيروهاي نظارتي و پاينده را نص��ف خواهد كرد و اگر در 
خوش��بينانه‌ترين حالت يك س��وم محيط‌بانان و جنگل‌بانان 
بايد از س��ازمان‌هاي خ��ود خداحافظي كنند، اي��ن امر يعني 
مرگ زودهن��گام طبيعت و منابع مل��ي و طبيعي. ضمن آنكه 
طبيعت كش��ورمان در حال حاضر و با وج��ود نيروهاي فعلي 

خود در حال چپاول و نابودي است و با بحران‌هاي بي‌سابقه‌اي 
دست به گريبان است كه يكي از مهم‌ترين دلايل آن به كمبود 
محيط‌بان و جنگل‌بان و س��اير نيروهاي نظارتي بر مي‌گردد. 
ناگفته پيداست كه ادغام دو سازمان مذكور تنها نتيجه‌اي كه 
در پي خواهد داشت اين است كه سرعت تخريب محيط‌زيست 
و طبيعت كشورمان را بالا خواهد برد كه اين امر پيش‌بيني دور 
از ذهني نيست و تنها از روي شكل عملكرد ادغام در سازمان‌ها 

و نهاد‌هاي گذشته مي‌توان به اين نتيجه رسيد. 
بنابر اين مسئولان تصميم‌گيرنده‌اي چون مجلسي‌ها به جاي 
آنكه راهي بن‌بست را دوباره طي كنند كه اماها و اگر‌هاي بسيار 
زيادي بر مقوله ادغام مدنظر آنها مترتب است، بهتر است با از 
بين بردن ضعف قوانين زيست محيطي و تغيير در اساسنامه 
و ش��رح وظايف س��ازمان‌هاي مورد بحث و همكاري نهاد‌ها و 
سازمان‌هاي ديگري چون ش��هرداري‌ها عملًا كاري كنند كه 
از اين طريق راندمان كاري آنها بالا رود و از اين رهگذر دردي 
از درد‌هاي بي‌شمار و بي‌درمان محيط‌زيست و طبيعت كشور 
را دوا كنند. ضمن آنكه براي تخفيف هزينه‌ها و صرفه‌جويي، 
مقوله تعديل ب��ه گونه‌اي جداگان��ه در هر س��ازمان و از بين 
نيروهاي اداري و س��تادي صورت بگيرد و اگ��ر توان افزايش 
نيروهاي نظارتي را ندارند، دس��ت كم از ش��مار محيط‌بانان و 

جنگل‌بانان كنوني كسي را حذف نكنند.

در حاشيه پيشنهاد ادغام سازمان محيط‌زيست و جنگل‌ها 

ادغام يا انهدام،‌ مسئله اين است!
علي خدايي‌بيجاري

   محيط‌ زيست

نفیسه ابراهیم‌زاده انتظام
   گزارش  يك

ربيعي: شرايط فرزندخواندگي آسان مي‌شود
وزي�ر تع�اون، كار و رف�اه اجتماعي با 
اشاره به تحول بهزيستي در سال ۹۳ از 
تسهيل نظام فرزندخواندگي خبر داد. 
علي ربيعي همزمان با روز جهاني خانواده 
ضمن بازديد از س��راي احس��ان، مركز 
نگهداري و توانمندسازي بيماران رواني 
مزمن، در نشس��ت صميمي با مسئولان 
اين مركز اظهار داش��ت: ضروري اس��ت ساختار مناس��ب در سازمان 
بهزيستي ايجاد كنيم و به همين خاطر راه‌اندازي سايت گفت‌وگوهاي 
اجتماعي از س��وي اين وزارتخانه ب��راي به كارگيري از انديش��ه‌هاي 
گوناگون و رفع مشكلات اجتماعي، از جمله اقدامات ارزشمند در دولت 

تدبير و اميد است. 
وي گفت: افرادي كه دغدغه اجتماعي دارند مي‌توانند از طريق سايت 
يادشده ديدگاه‌هاي خود را ارائه دهند كه به طور يقين اين ديدگاه‌ها 

مسئولان اجتماعي را در تصميم‌گيري‌ها كمك مي‌كند. 
ربيعي بيان داشت: در بهزيستي رويكرد ما اين است كه حتي كودكاني 
كه داراي خانواده نزديك هستند براي نگهداري به آنها سپرده شوند، 

زيرا اين نوع نگهداري نزد نزديكان بهتر از مراكز نگهداري است. 
وزير تعاون، كار و رفاه اجتماعي با اش��اره به اينكه رويكرد بهزيس��تي 
در س��ال جديد باز گرداندن مددجويان به كانون خانواده است، گفت: 
سال 93، سال تحول بهزيستي است. بنابراين سعي مي‌كنيم كه نظام 
فرزندخواندگي را تسهيل كنيم و با افزايش قدرت مالي خانواده‌ها از آنها 

براي نگهداري فرزند مددجويشان حمايت كنيم. 
ربيعي با اش��اره به اينكه ح��دود نيمي از بودجه بهزيس��تي توس��ط 
كمك‌هاي مردمي تأمين شده است، گفت: رويكرد بهزيستي در سال 
جديد، بازگرداندن آسيب‌ديدگان اجتماعي و معلولان به محيط خانه 
است. وي در حاشيه بازديد خود از مجتمع نگهداري از آسيب‌ديدگان 
اجتماعي گف��ت: در راس��تاي رويكرد بهزيس��تي ب��راي بازگرداندن 
مددجويان به محيط خانواده در صدد هستيم كه نظام فرزندخواندگي 
را تسهيل كنيم. ربيعي با اش��اره به برنامه‌هاي حمايتي اين وزارتخانه 
از معلولان و آس��يب‌ديدگان اجتماعي ادامه داد: سعي ما اين است كه 
درصد باقي مانده از معلولان را كه هنوز شناس��ايي نش��ده‌اند در  ‌25 

سال 93 شناسايي و تحت پوشش قرار دهيم. 
---------------------------------------------------

ايران رتبه دوم اعزام عمره‌گزار به عربستان

كاروان‌‌هاي حج ۹۳ تكميل شد
رئي�س س�ازمان ح�ج و زي�ارت ب�ا اعلام تكمي�ل كاروان‌هاي 
عمره‌گ�زاران  اع�زام  آم�ار  درخص�وص   ،۹۳ ح�ج س�ال 
كش�ورمان به عربس�تان گف�ت: تا اي�ن لحظ�ه مصر رتب�ه اول 
و اي�ران رتب�ه دوم اع�زام عمره‌گ�زاران ب�ه عربس�تان را دارد. 
سعيد اوحدي با اش��اره به آخرين آمار اعزام عمره‌گزاران به عربستان 
گفت: تا اين لحظه بر طبق آمار اعلام شده از سوي سيستم مخاع كشور 
عربستان در بين 79 كشور اعزام‌كننده كشور مصر با اعزام 640 هزار 
نفر رتبه اول اعزام عمره‌گزاران را به خود اختصاص داد. وي به »فارس« 
گفت: كشور ما با اعزام 630 هزار عمره‌گزار بعد از كشور مصر رتبه دوم 
اعزام عمره‌گزاران و كشور پاكس��تان با اعزام 580 هزار زائر رتبه سوم 
را به خود اختصاص داده اس��ت. رئيس سازمان حج و زيارت ادامه داد: 
آخرين پرواز عمره در پنجم تيرماه انجام مي‌شود و تا آن روز پيش‌بيني و 
برنامه‌ريزي ما اين است كه آمار اعزام‌هاي ما به 830 هزار نفر مي‌رسد. 
اوحدي همچنين در خصوص كاروان‌هاي حج س��ال جاري با تشكر از 
همكاري زائران در پرداخت قسط دوم تمتع گفت: خوشبختانه 100 
درصد زائران تمتع سال جاري قسط دوم خود را به موقع پرداخت كردند 

و هيچ‌كس از اعزام انصراف نداده است. 
 وي همچنين در خصوص اع��زام به عتبات عاليات گفت: بس��ته‌هاي 
س��ه، چهار و پنج روزه اعزام به عتبات عاليات نهايي ش��ده است و در 

فراخوان خرداد ماه اين بسته‌ها لحاظ مي‌شود.
---------------------------------------------------

سيگار هر 6 ثانيه يك قرباني مي‌گيرد  
 مرگ سالانه 70 هزار ايراني

با مصرف 7 هزار ماده شيميايي
ي�ك كارش�ناس ح�وزه دخاني�ات با 
اش�ـاره به خطـرات مصرف س�يگار 
و قلي�ان گف�ت: مصـ�رف دخـانيات 
در دنيـا هر ش�ش ثانيه ي�ك قرباني 
مي‌گيرد و به طور ميـانگين 15 س�ال 
از عمـ�ر اف�راد را مـي‌كاه�د. اين در 
حالي اس�ت كه نيمي از افراد سيگاري 
به دليل مص�رف دخاني�ات ج�ان خ�ود را از دس�ت مـي‌دهند. 
فريبا نادري افزود: با توجه به اينكه در آستانه هفته عاري از دخانيات قرار 
داريم، بايد از خطرات مصرف آن آگاه شويم و بدانيم كه دود دخانيات 
تركيبي از 7 هزار ماده شيميايي اس��ت. وي ادامه داد: سالانه بيش از 
6 ميليون نفر در دنيا بر اثر اس��تعمال دخانيات جان خود را از دس��ت 
مي‌دهند و روزانه بي��ش از 15 هزار نفر در جهان ب��ه علت مصرف آن 
مي‌ميرند. اين كارشناس دخانيات به »فارس« گفت: مصرف دخانيات 
در ايران س��الانه موجب مرگ 70 هزار نفر مي‌شود و به طور ميانگين 

‌15سال از عمر انسان‌ها را كم مي‌كند. 
وي با اشاره به اينكه در هر شش ثانيه مصرف دخانيات يك نفر قرباني 
مي‌گيرد، گفت: ‌افراد سيگاري به طور متوسط پنج سال پيرتر از افراد 
غير س��يگاري به نظر مي‌رس��ند چراكه مصرف دخانيات علت عمده 
بيماري‌هاي قلبي و سكته‌هاي مغزي است. نادري گفت: نيمي از افراد 
سيگاري به علت مصرف دخانيات مي‌ميرند و نيمي از مرگ‌هاي ناشي 
از مصرف دخانيات در دوران ميانسالي رخ مي‌دهد. اين كارشناس حوزه 
دخانيات ادامه داد: نيكوتين موجود در دخانيات باعث افزايش اس��يد 
معده، زخم معده، لخته شدن خون، خرابي و زرد شدن دندان‌ها، بيماري 

لثه، سرطان‌هاي حنجره، مري، ناي، ريه، معده و پانكراس مي‌شود.

زهرا چيذري

با توسعه مراكز مداخله، آگاه‌سازي و مشاوره رايگان  
طرح كاهش طلاق در سراسر كشور اجرا مي‌شود
ثبت س�اعتي 18 طلاق در كش�ور آم�ار تكان‌دهنده‌اي اس�ت كه 
هش�دار مي‌دهد اگر به زودي ب�راي اين چال�ش اجتماعي فكري 
نكنيم، ممكن اس�ت تبعات و هزينه‌هاي زيادي روي دست دولت 
باقي بماند. ش�ايد از همين روست كه روز گذش�ته رئيس سازمان 
بهزيس�تي از اجراي طرح كاهش طلاق و مانايي خانواده با ايجاد و 
گسترش مراكز مش�اوره و كاهش طلاق در سراسر كشور خبر داد. 
خانواده مقدس‌ترين نهادي است كه اگر پايه‌هاي آن محكم باشد مي‌تواند 
جامعه‌اي سالم را پايه‌گذاري كند اما آمار فاجعه‌آميز طلاق، حكايت رسوخ 
موريانه‌هايي به اين س��اختار مستحكم اس��ت. به گفته علي اكبر محزون، 
مديركل آمار و اطلاعات جمعيتي سازمان ثبت احوال كشور به طور متوسط 
در هر ماه 12 هزار و 947 مورد، در هر شبانه‌روز 426 مورد و در هر ساعت 18 
مورد طلاق به ثبت رسيده و ‌آمار طلاق در سال 92 نسبت به سال گذشته 
4/6 درصد رشد داشته اس��ت. اين آمار و ارقام ضرورت مشاوره‌هاي قبل از 
ازدواج را بيشتر به رخ مي‌كش��د. در همين راستا رئيس سازمان بهزيستي 
كشور كه به عنوان س��خنران پيش از خطبه‌هاي نمازجمعه تهران سخن 
مي‌گفت، با اشاره به طرح پايلوت كاهش طلاق در استان يزد از اجراي ‌اين 

طرح با حمايت دولت در ساير استان‌ها خبر داد. 
   زنان خود‌سرپرست و سرپرست خانوار در سايه شوم طلاق

»طلاق« بي‌شك تلخ‌ترين واژه‌اي اس��ت كه در دايره‌المعارف زندگي وارد 
ش��ده و مطابق روايات اس�المي عرش خدا را مي‌لرزاند. اين رخداد علاوه 
بر آسيب‌هايي كه در زندگي فردي هر كدام از زوجين بر جاي مي‌گذارد، 
تبعات اجتماعي متعددي را هم براي جامع��ه در پي دارد. بالاتر بودن نرخ 
آس��يب‌هاي اجتماعي و تمايل به بزهكاري در فرزن��دان طلاق حقيقتي 
انكارناپذير است و از سوي ديگر خيلي وقت‌ها نه زن و نه مرد براي ساختن 
يك زندگي جديد فرصتي دوباره نمي‌يابند. اين موضوع به خصوص درباره 
زنان مطلقه از حساسيت بيشتري برخوردار است، چراكه بخش قابل توجهي 
از زنان خودسرپرست يا زنان سرپرست خانوار مطلقه‌اند. اين در حالي است 
كه دغدغه اين گروه از بانوان هميشه بخش مهمي از ذهن دولت‌ها و فعالان 
اجتماعي را به خود مشغول مي‌كند. بنا به تأكيد احمد تويسركاني، رئيس 
سازمان ثبت اسناد و املاك كش��ور طلاق دخالت خانواده‌ها، عدم‌تحقق 

شروط ضمن عقد، اعتياد و فقر مالي برآورد شده است. 
  پيشگيري از طلاق ضروري‌تر از تشويق به ازدواج

دليل طلاق هرچه باشد، پيشگيري از آن يا لااقل جلوگيري از گسترش اين 
روند موضوعي است كه حتي نسبت به ازدواج اولويت مي‌يابد و مسئولان 
كش��ور اگر فكري براي بيش از 11 ميليون جوان مجرد در س��ن ازدواج و 
كاهش 4/4 درصدي ازدواج در س��ال ۹۲ نسبت به سال 91 ندارند، تدبير 
براي جلوگيري از افزايش 4/6 درصدي طلاق در اين سال نسبت به سال 
۹۱ خبر ديگر امري گريز ناپذير و تحكيم بنيان خانواده از تشكيل خانواده 
هم مهم‌تر به نظر مي‌رسد. يكي از نكات قابل تأملي كه در بررسي آمار طلاق 

خودنمايي مي‌كند، بازه سني جدايي اس��ت. بر اساس اعلام سازمان ثبت 
احوال، بيشترين طلاق ثبت ش��ده مربوط به تركيب سني 25 تا 29 سال 
و زنان 20 تا 24 سال اس��ت و 50 درصد طلاق‌ها در پنج سال اول زندگي 
مش��ترك اتفاق مي‌افتد. فراواني طلاق در جوانان نشانه عدم برخورداري 
آنها از مهارت‌هاي زندگي است و از س��وي ديگر انتخاب نادرست و فقدان 

مشاوره‌هاي مناسب پيش از ازدواج به اين بحران دامن مي‌زند. 
  مشاوره قبل از ازدواج نسخه پيشگيري از طلاق

اجباري شدن مش��اوره پيش از ازدواج موضوعي است كه هم اكنون چند 
سالي از طرح و بيان ضرورت آن مي‌گذرد اما هنوز دولت‌ها به طور جدي به 
اين عرصه ورود پيدا نكرده‌اند. زهره بابايي، مش��اور ازدواج و امور خانواده با 
اشاره به روند افزايشي آمار طلاق در كشور طي سال‌هاي اخير گفت: اجباري 
شدن مشاوره قبل از ازدواج تا حدودي مي‌تواند از بروز مشكلات بعد از ازدواج 
جلوگيري كند. به باور وي، در س��ال‌هاي اخير عواملي مانند بي‌اعتمادي 
زوجين نسبت به يكديگر و افزايش سوءظن‌ها باعث افزايش آمار طلاق شده 
است. بنا به تأكيد اين كارشناس، گسترش دايره ارتباطات فردي هر يك از 
زوجين به مرور زمان به اعتماد بين طرفين آسيب و ابزارهاي نوين نيز به اين 
س��وءظن‌ها دامن مي‌زند. در حالي كه بخش زيادي از بي‌اعتمادي زوجين 
در عدم شناخت كافي و درس��ت آنها از يكديگر ريشه دارد كه اين موضوع 

مي‌تواند با مشاوره قبل از ازدواج تا حدود زيادي رفع شود. 
   هزينه‌هاي سرسام‌آور يك انتخاب آگاهانه 

اگر پاي شما هم به دفتر يك مشاور باز شده باشد و با هزينه‌هاي سرسام‌آور 
مشاوره مواجه شده باشيد به زوج جواني كه براي آغاز زندگي هزار و يك جور 
خرج دارند حق مي‌دهيد در دو دو تا چهارتاي مخارج آغاز زندگي مشترك 
روي مشاوره پيش از ازدواج خط بكشند، چراكه يك ساعت مشاوره پيش 
يك مشاور معمولي بين 40 تا 70 هزار تومان هزينه برمي‌دارد و گاهي وقت‌ها 
براي مشاوره‌هاي طولاني مدت بايد ميليوني خرج كرد و اين قيمت‌ها از توان 
بسياري از جوانان خارج است. به باور كارشناسان خانواده، بيمه و اجباري 
شدن خدمات مشاوره ازدواج از جمله راهكارهايي است كه مي‌تواند در اين 

مسير تا حدودي راهگشا باشد و باعث كاهش آمار طلاق در كشور شود.

فرماندهی قرارگاه پشتیبانی ستاد ارتش جمهوري اسلامی ایران
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صفحه 3

وزير بهداش�ت يكي از مهم‌ترين مش�كلات 
اجراي طرح تحول نظام سلامت را بي‌اعتمادي 

پزشكان به اين طرح عنوان كرد. 
قاض��ي‌زاده هاش��مي در حاش��يه گردهماي��ي 
رؤساي دانش��گاه‌هاي علوم پزش��كي كشور در 
جمع خبرنگاران افزود: دوس��تان پزشك نگران 

هستند كه مبادا اين طرح به سرنوشت طرح‌هاي 
ديگر دچار ش��ود اما من به اجراي موفقيت‌آميز 
طرح تحول ايمان دارم و ان‌شاءالله تا آخر سال با 
مشخص شدن ابعاد مختلف طرح، اعتماد پزشكان 
نيز جلب مي‌شود. وي به مش��كلات شهر تهران 
براي اجراي طرح تحول نظام سلامت اشاره كرد 

و گفت: استان‌ها و شهرستان‌ها نسبت به تهران 
در اجراي اين طرح موفق‌تر بوده‌اند چراكه ش��ور 
و اش��تياق همكارانمان در شهرستان‌ها بيشتر و 

مشكلات آنها نسبت به تهران كمتر است. 
قاضي‌زاده هاشمي خاطرنش��ان كرد: تاكنون در 
بحث نظارت‌ها روي عملكرد پرس��نل و مجريان 

ط��رح تحول نظام س�المت تعدادي از رؤس��اي 
بيمارستان‌ها به دليل آش��نا نبودن با طرح و نيز 
برخي تخلفات بركنار ش��ده‌اند. وزير بهداش��ت 
همچنين با اشاره به تصويب تعرفه‌هاي دولتي و 
خصوصي در شوراي عالي بيمه و هيئت وزيران از 

ابلاغ آنها در آينده نزديك خبر داد.

وزير بهداشت: پزشكان به طرح تحول سلامت بي‌اعتمادند
   سلامت


