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  مونا دهقان
آپارتمان‌نشيني به ش��كل امروزي خود در دهه 
سوم و چهارم قرن بيستم و به دنبال جنگ اول و 
دوم جهاني كه ويراني‌هاي زيادي را در پي داشت، 
در اروپا ابداع ش��د و دليل آن هم اين بود كه در 
كشورهايي با مساحت محدود و تراكم جمعيت 
زياد، براي خي��ل عظيمي از مردم بي‌س��رپناه 
خانه‌هاي ارزان‌قيمت و س��ريع س��اخته شود، 
بنابراين اروپاييان خانه‌هاي خود را از حالت افقي 
به عمودي با تعداد واحدهاي زياد تبديل كردند.

بعد از آن، آموزش اين گونه معماري بدون توجه 
به شرايط اقليمي و فرهنگي وارد دانشكده‌هاي 
معماري كشور ش��ده و روش ساختمان‌سازي 
جديد اروپاييان براي ايراني‌ها تبديل به س��نت 
ش��د و پس از آن ما ه��م آپارتمان س��اختيم و 
آپارتمان‌نشين ش��ديم اما تفاوتش اين بود كه 
آپارتمان‌نشيني براي ما كلاس و زندگي به سبك 

اروپايي برايمان مايه افتخار بود!
كم‌كم ش��كل زندگي‌اي كه پ��دران ما در طول 
چندين هزار سال طراحي كرده بودند تا ايراني 
بتواند ايراني باقي بماند و معماري مدرن با آوردن 
معيارهاي خ��اص خود ابزاري ش��د براي اينكه 
انس��ان ايراني از ارزش‌هاي خ��ود فاصله بگيرد 
و بدين ترتيب هويت، فرهنگ و آداب و رس��وم 
زندگي در خانه‌هاي ايراني رو به فراموشي رفت تا 

به امروز رسيديم.

  حريم امن زندگي
كافي اس��ت براي اثبات ادعاهاي فوق به سراغ 
جوانان برويم و بخواهيم اسامي فضاهاي مختلف 
خانه‌هاي معاصر را نام ببرن��د، فكر مي‌كنيد به 
چند فضا خواهيم رس��يد؟ مطمئناً به جز اتاق 
خواب، پذيرايي، هال، نشيمن، آشپزخانه، توالت، 
حمام، حياط، پاسيو و تراس فضاي ديگري باقي 
نمي‌ماند. حال اگر بخواهيم فضاهاي يك خانه 
اصيل ايراني را بشمريم مي‌توان دربند، سربند، 
هشتي، دالان، حياط، تختگاه، ايوان، مهتابي، بهار 
خواب، صفه، شارمي يا شناشير، طارمي، دودري، 
سه دري، پنجدري، شاه‌نشين، حوضخانه، غلام 
گردش و... را ن��ام برد. اين تع��دد و تنوع فضا را 
مي‌توان در بسياري از اين قبيل خانه‌ها با اندكي 
تغيير مشاهده كرد. با اين وصف روشن است كه 
معماري ايراني در طول زمان، نسبت به گذشته 
تاريخي خويش دچار گسست شده و نتوانسته 
ريش��ه‌هاي خود را حفظ كند و به زمان معاصر 
انتقال دهد. حريم، فضا و انرژي سه عاملي هستند 
كه خانه‌هاي قديمي هم بر همين اساس ساخته 
شده است. فضا، عاملي در جهت تسلسل و تداوم 
بخش‌هاي مختلف بوده است. حريم، رابطه انسان 
با خودش يا ديگران را تعيين مي‌كرده و انرژي نيز 
عاملي بوده براي اينكه بدانيم چگونه مي‌توانيم 

انواع چيزها را در اختيار داشته باشيم.
در خانه‌هاي قديمي ايراني هيچ گاه نمي‌توان به 
شكل مستقيم از خيابان وارد فضاي داخلي خانه 
شد. هميشه يك معبر كه دربند نام دارد، فضاي 
حائلي بين خيابان و خانه برقرار مي‌كند. پس از 
آن سربند خانه قرار دارد. سپس به دالان يا هشتي 
رسيده و بعد از آن حياط كه فضايي براي عموم 
است طراحي ش��ده. فضاهايي كه كمتر جنبه 
خصوصي دارند در مناط��ق ابتدايي حياط قرار 
دارند و اتاق‌هايي كه قلمرو خصوصي محسوب 

مي‌شوند در انتهاي منزل واقع شده‌اند.
در حال��ي كه ام��روزه در آپارتمان‌ه��اي مدرن 
معاصر، خصوصي‌ترين فضاي اشخاص را هم از 
آنها مي‌گيرد و تفكيك قلمرو خصوصي و عمومي 
از يكديگر ممكن نيست. در بس��ياري از موارد 
مي‌توانيم به فضاهايي اشاره كنيم كه هيچ حريم 

خصوصي نسبت به هم ندارند، مثل در اتاق خواب 
كه در بسياري از موارد رو به پذيرايي و يا حتي رو 
به در ورودي آپارتمان باز ش��ده. خانه ايراني در 
گذش��ته تجلي دقيق امنيت بوده در حالي كه 
امروزه ديگر در خانه ايراني آن امنيت گذش��ته 
به چش��م نمي‌خورد. ويژگي ديگ��ر خانه‌هاي 
ايران��ي، انعطاف‌پذيري آنهاس��ت. در تمام اين 
خانه‌ها مي‌توان فضاها را با هم تلفيق كرد و با اين 
تلفيق، فضاهاي جديدتر به دست آورد. چنانكه 
در گذشته، هنگام جش��ن يا عروسي اين كار را 
مي‌كردند و با الحاق فضاهاي خانه به يكديگر يك 
فضاي خيلي بزرگ به دست مي‌آوردند. مجموع 
اين ويژگي‌ها توانايي فضاهاي خانه ايراني را نشان 

مي‌دهد كه امروزه ديگر از آنها نشاني نيست.
  مهمان‌نوازي ايراني‌ها

يك��ي از بارزتري��ن خصوصي��ات ايراني‌ه��ا، 
مهمان‌نوازي آنهاست كه جزو ارزش‌هايشان به 
شمار مي‌آيد. ايراني‌ها از همان ابتدا به گونه‌اي 
تربيت مي‌ش��وند كه مهمان را دوست داشته و 
به او احت��رام مي‌گذارند. يك��ي از معيارها براي 
به نيكي ي��اد ك��ردن از ديگران، اين اس��ت كه 
مي‌گوييم »در خانه‌اش به روي همه باز است.« 
اين ويژگي در گذش��ته‌هاي نه چندان دور و آن 
زمان كه هنوز آپارتمان‌نش��يني رواج نداشت، 
پررنگ‌تر بود. ورودي‌هاي متنوع، حياط و حوض 
و هشتي و اتاق‌ها- چه بزرگ و غني و چه كوچك 
و فقيرانه- به روي مهمان ‌باز بود اما شيوه زندگي 
امروز، باعث شده تا درها به روي هم بسته شوند. 
ديگر در خانه‌اي به روي همه باز نيس��ت، بارها 
اتفاق مي‌افت��د كه همس��ايه‌ها روزها و هفته‌ها 
چشم در چشم يكديگر نمي‌شوند و حالي از هم 
نمي‌پرسند. از راه پله‌ها آهسته مي‌روند و آهسته 
مي‌آيند، مبادا كسي آنها را ببيند. نتيجه اين شد 
كه يك فرهنگ بيگانه، ايراني را از فرهنگ و آداب 

ايراني بودنش دور كرد.
  از ديروزها تا امروزها

چش��م‌هايم را مي‌بندم و قص��ه مادربزرگ كه 
واقعيت دوران خودش است را تصور مي‌كنم، در 
چوبي با قپه‌هاي فلزي، كوبه‌هايي جداگانه براي 
مردان و زنان، ديواره��اي آجري، حياطي نقلي 
و آب و جارو شده كه ش��ما را به ياد مهمان‌هاي 
ناخوانده مي‌اندازد، حوضي كوچك در وس��ط 
حياط و باغچه‌هايي پر از گل‌ه��اي رنگارنگ و 

معطر در اطراف آن و تخت��ي در زير درخت بيد 
مجنون كه قس��متي از روي حوض را پوشانده 
اس��ت، صداي ريزش آب از فواره وس��ط حوض 
و اتاق‌هايي در دور تا دور حي��اط با پنجره‌هاي 
مشبك چوبي آذين ش��ده با شيشه‌هاي رنگي 
چقدر آرامش‌بخش اس��ت. حالا چشمانم را باز 
مي‌كنم و خود را در كوچه‌اي محصور با ديوارهاي 
بلند از س��نگ‌هاي مات و براق س��ياه و سفيد و 
گاهي رنگي مي‌بينم. سيمان و بتون، در و قاب 
پنجره‌هاي فلزي با شيشه‌هاي بلند يك دست 
و يك شكل، راه پله‌هاي باريك و روشن شده با 
نورهاي مصنوعي. هال و پذيرايي، آشپزخانه‌اي 
اپن، اتاق‌هايي با درهاي بس��ته و شيش��ه‌هاي 
دو جداره كه م��ا را از محي��ط پيرامونمان دور 
مي‌كند... احساس��ي ك��ه در خانه‌هاي قديمي 
به ش��ما دس��ت مي‌دهد را نمي‌توانيد حتي در 
شيك‌ترين و مجلل‌ترين آپارتمان‌هاي امروزي 
تجربه كنيد. خلقيات ايراني ب��ا اين طراحي‌ها 
عجين نيس��ت و اينها را پس مي‌زند. كسي كه 
كمابيش با س��نت‌هاي ايراني آش��نايي دارد و 
هنوز خلق و خوي‌اش اس��ير مدرنيته نشده، در 
اين آپارتمان‌ها احساس دلتنگي مي‌كند و حس 
مي‌كند درون قفس��ي با درهاي باز اس��ت؛ درد 
اين افراد اين اس��ت كه ديگر نمي‌توانند ايراني 
باش��ند و بايد با پيام كوتاه، تلف��ن و اينترنت با 
دوستان و خويشاوندان ارتباط برقرار كنند. اين 
اماكن زندگي است كه اجازه نمي‌دهد ما با همان 

فرهنگ زيبا و ساده‌مان، ايراني باشيم.
      

امروز، به ويژه در شهر‌هاي بزرگ، چاره‌اي نداريم 
جز اينكه زندگي در قوط��ي كبريت‌هايي به نام 
آپارتمان را كه ديگر به جاي نقش مسكن )بخوانيد 
محل آرامش و سكونت(، نقش مسكن )بخوانيد 
دارويي براي فرونش��اندن موقتي درد( و هتل و 
خوابگاه را براي خانواده‌ها بازي مي‌كنند، بپذيريم 
اما واقعيت اين اس��ت كه تغيير شكل خانه‌هاي 
نقلي و حياط‌دار قديمي به آپارتمان‌هاي امروزي 
تنها به شكل و ش��مايل خلاصه نمي‌شود بلكه 
نوعي تغيير در جهان‌بيني نيز در وراي آن نهفته 

است، »تبديل جهان‌بيني سنتي به مدرن.«

حريم امني كه بي‌در و پيكر شده!

سبك قديم‌ترها

  زينب شكوهي طرقي
راز و رمزش را خوب نمي‌فهمم، انگار س��ر اين آسايش و 
راحتي‌اش درست در بين دالان‌ها، اتاق‌ها يا دور گنبد اتاق 
مركزي مخفي شده كه از طرفي نمي‌توانم پيدايش كنم اما 

از طرف ديگر با تمام وجود احساسش مي‌كنم.
اما ايمان دارم كه رازي مثل يك اكسير در اتاق به اتاق اين 
خانه قديمي وجود دارد كه به محض قدم گذاشتن در آن 
سراسر وجودم را به تسخير خودش درمي‌آورد، آرامشي 

دوست‌داشتني و وسيع!
همان لحظه اول ورود به اين خان��ه، وقتي كلون زنانه در 
را زدم انگار خودم احس��اس مي‌كردم كه كسي يا چيزي 
سحرآميز انتظار ورود به خانه را مي‌كشد. از راهروي نسبتاً 
تاريك ورودي كه گذشتم درس��ت روي پله اول ورودي 

حياط چشم در چشم آفتاب، زيبايي حياط شوكه‌ام كرد!
اينجا در خانه طباطبايي‌ها همه چيز تازه است. انگار انرژي 
در گوشه گوشه اين خانه مي‌چرخد. اگرچه در اين خانه 
ديگر خانمي نيس��ت كه به تصور من با هزار و يك رنگ 
مبلمان يا فرش آنچناني دستبافت خانه را بيارايد اما انگار 
همه چيز اينج��ا هنوز بوي خوش زندگ��ي مي‌دهد. من 
صداي بازي كردن بچه‌هاي 185 سال قبل را مي‌شنوم. 
من بوي خ��وش مطبخ اي��ن خانه و دس��تپخت خانم را 
احساس مي‌كنم. انگار ذره ذره خاطرات آن روزها در تكه 
تكه ديوار و پنجره حفظ شده و مي‌خواهد همينطور دست 

نخورده باقي بماند.
انگار در اين خانه همه چيز از درب، كلون، راهرو و دالان 
دست به دس��ت هم داده‌ا‌ند تا من را به اوج لذت آرامشم 
برسانند اما چطور؟ نمي‌دانم! اين چه رازي است كه من را 
در اين خانه كاهگلي قديمي چنان سر وجد مي‌آورد كه در 
خانه چند صدمتري شهري با هزار و يك امكانات به قول ما 

امروزي چنين قابليتي وجود ندارد؟! 
ذهنم پر از سؤال است، هزار و يك س��ؤال از حال و هوا و 
فضاي متفاوت خانه‌هاي سنتي مانند خانه دوست‌داشتني 
طباطبايي‌هاي كاش��ان با خانه هاي مدرن و آشفته‌مان. 
بايد جواب اين سؤال‌ها و تفاوت‌ها را پيدا كنم. مطمئنم 
سررشته جواب اين سؤال‌ها به سبك زندگي و معماري 
قديمي‌‌ترها بازمي‌گردد. دست به كار مي‌شوم و سراغ منبع 

پاسخ‌گيري مي‌گردم.
  كاهگل و چوب، منبع انرژي خانه‌هاي سنتي

دكتر محس��ن پورواحدي يكي از شركت‌كنندگان ثابت 
همايش‌هاي معماري سنتي است. دكتر پورواحدي در باره 
تفاوت‌هاي خانه‌هاي سنتي و قديمي مي‌گويد: حقيقتش 
را بخواهيد من فكر مي‌كنم اين انرژي مثبت و شعف‌آوري 
كه همه امروزي‌ها آن را با حضور در خانه‌هاي قديمي پيدا 

مي‌كنند به هزار و يك عامل پيدا و نهان بازمي‌گردد.
اولين نكته و بارزترين خصل��ت خانه‌هاي قديمي وجود 
عناصر سازنده متفاوت در آنهاست. كاهگل، خشت، تيرها 
و درب‌هاي چوبي از مهمترين انرژي‌دهنده‌ها به خانه‌هاي 

قديمي هستند. 
بگذاريد تفاوت تأثيرگذاري اين مصال��ح در انرژي خانه 
را واضح‌تر توضيح دهم. حتماً ش��ما هم ش��نيده‌ايد كه 
روانشناس��ان توصيه مي‌كنند ك��ه ب��راي اينكه خواب 
باكيفيت‌تري داش��ته باشيد بهتراست اجس��ام فلزي و 
الكترونيكي را از محيط اتاق خواب دور كنيد در مقابل از 
اجسام چوبي و گلي استفاده كنيد چون گردش انرژي در 

اتاق‌هايي با اين نوع مصالح بهتر اتفاق مي‌افتد.
تصورش را كنيد وقتي در مورد يك اتاق توصيه به استفاده 
از مصالح چوبي و گلي براي انرژي‌دهندگي بهتر مي‌شود 
چطور مي‌توان انتظار داش��ت خانه‌اي كه از ريشه و بن با 
اين مصالح ساخته ش��ده چنين انرژي شگفت‌آوري را به 

بازديدكننده و ساكنان منتقل نكند؟!
دكتر پورواحدي معتقد اس��ت: »بخش مهم��ي از فضا و 
احساس دلنش��ين حاكم بر خانه‌هاي سنتي برگرفته از 
معماري و سبك و سياق اصولي خانه‌سازي سنتي است. 
نكته مهم در ساخت خانه‌هاي  سنتي اين است كه از ابتدا 
و پش��ت در هويت زن يا مرد براي صاحبخانه مش��خص 
مي‌شود. زدن كلون مردانه در خانه اين پيام را به صاحبخانه 
مي‌دهد كه نامحرم پشت در است  و بهتر است با حجاب 
براي بازكردن در برود. از ط��رف ديگر صداي كلون زنانه 

امنيت خاطر را براي خانم خانه همراه داشته است.
راهروهاي تاريك بعد از در ورودي خانه‌ يكي از بزرگترين 
ويژگي‌هاي بناهاي س��نتي اس��ت. اين راهروها از دالان 
تاريك كوتاه به حياط راه پيدا مي‌كردند اما نكته جالب در 
اين مورد آن است كه اين راهروها معمولاً طوري طراحي 
مي‌شدند كه درس��ت روبه‌روي نورخورشيد قرار گيرند. 
همين خصوصيت باعث مي‌ش��د كه مهمان بعد از گذر 
از يك تاريكي موقت به منب��ع نور طبيعي و نمايي زيبا از 
حياط وارد مي‌شود. يك لحظه با خودتان تصور كنيد اگر 
شما مهمان چنين خانه‌اي باشيد در همان بدو ورود چه 

لحظه و نماي زيبايي از خانه را تجربه مي‌كنيد؟«
  همه چيز حول محور حوض و حياط

آيينه هميشه منعكس‌كننده نور و روشنايي در خانه‌هاست 
و ش��ايد به خاطر همين انعكاس نور است كه خوش‌يمن 
خوانده مي‌شده است. خاطرم هست در جايي خواندم كه 
در قديم چون امكان نصب و تعبيه آيينه‌هاي بزرگ در مركز 
اتاق‌ها و حتي حياط خانه وجود نداشته اولين چيزي كه 
معماران قديمي به فكر ساخت آن مي‌افتادند حوض‌هاي 

بزرگ آن هم در وسط حياط خانه بوده است.
پوريا صابري، ‌كارشناس ارش��د معماري درباره ضرورت 
وج��ود حوض‌هاي ب��زرگ در حياط خانه‌ه��اي قديمي 
مي‌گويد: »آن روزها كه از تلويزي��ون، كامپيوتر، موبايل 
و تبلت بلاي جان م��ا امروزي‌ها خبري نبوده صاحبخانه 
ترجيح مي‌داده كه تمام اتاق‌هاي خانه يك چشم‌انداز زيبا 
روبه حياط، آن هم در قلب خانه داشته باشند. بله، درست 
ش��نيديد حياط در خانه‌هاي قديمي مصداق قلب خانه 
بوده است چون اين حياط با فضاي باز و وسيعي كه داشته 
امكان مشاهده هنرنمايي آسمان را در هر لحظه از روز به 

ساكنان مي‌داده است. 
از طرف ديگر تمام فعاليت‌هاي مهم خانه اعم از شست و 
شو، دور هم جمع شدن‌ها و آشپزي‌هاي بزرگ در همين 
حياط انجام مي‌ش��ده پس ترجيح مي‌دادن��د اتاق تمام 

اعضاي خانواده به حياط اشراف كامل داشته باشد. 
معمولاً در كنار حياط، پش��ت به غروب آفتاب و درست 
روبه‌روي مش��رق بزرگترين ايوان خانه را مي‌ساختند تا 
اهل منزل از صبح تا غروب نهايت استفاده ممكن را از نور 
خورشيد ببرند. دوم اينكه هنرنمايي رنگ، نور، طبيعت 
و انعكاس را در حياط وس��يع به تماشا بنشينند. در واقع 
حياط مرك��ز و محور تفرج و جمع‌ش��دن‌هاي اهل خانه 

به‌شمار مي‌رفته است.
از آنجا كه در 100 سال قبل خبري از انرژي نور و روشنايي 
در خانه‌هاي ايراني‌ها نبوده پس صاحبخانه بايد نهايت دقت 

را در طراحي‌ و جاگيري اتاق ها به خرج مي‌داده است.
در اغلب خانه‌هاي قديمي اتاق‌هاي مهمان، نش��يمن و 
مطبخ‌خانه درس��ت كنار ايوان اصلي و مقابل آفتاب قرار 
مي‌گرفته در مقابل اتاق‌هاي مربوط به نگهداري خوراكي‌ها 
يا اتاق‌ خواب‌ها س��مت ديگر حياط و مقاب��ل ايوان رو به 
مشرق قرار مي‌گرفتند. طرز قرارگيري اتاق‌ها در اطراف 
حياط از جهتي ديگر به خاطر همين ساعت و زمانبندي 
براي ايراني‌ها نيز بوده است. استفاده از نورخورشيد و زاويه 

تابش براي تعيين زمان يكي از رايج‌ترين نوع زمان‌بندي 
قديمي‌ها بوده كه وجود حياط وسيع و نورگير و اتاق‌هاي 

مشرف به نور خورشيد اين كار را ساده‌تر مي‌كرده است.
نكته مهم در مورد خانه‌هاي قديمي اين است كه هر كسي 
و هر چيزي ك��ه در محدوده خانه ق��رار مي‌گرفته محرم 
تلقي مي‌ش��ده و به همين خاطر است كه تمام پنجره‌ها 
و دالان‌هاي خانه به يكديگر و به حياط اصلي راه داش��ته 
اما در مقابل كوچه و معبرهاي بيرون از خانه نامحرم تلقي 
مي‌شده است. در بين خانه‌هاي سنتي شما كمتر خانه‌اي 
را مي‌‌توانيد پيدا كنيد كه پنجره‌اي رو به كوچه داشته باشد. 
حتي مطبخ‌خانه هم كه بايد راه تهويه هوا داشته باشد تا 
بوي غذا و س��رخ كردني از آن بيرون برود به حياط اصلي 

پنجره داشته نه كوچه!«
  انعكاس رؤياهاي قديمي در ارسي‌هاي رنگي 

قدم در يك��ي از اتاق‌هاي معروف خان��ه طباطبايي‌هاي 
كاشان كه مي‌گذاري انگار آفتاب با دريچه‌هاي رنگي دست 
به دست هم داده‌اند تا حس زيبايي‌ات را قلقلك بدهند! 
هر طرف ات��اق را كه نگاه مي‌كني يك رنگ اس��ت و كل 
اتاق هفتاد رنگ شده اصلًا انگار كف اتاق فرش چندهزار 
رنگي پهن شده، كه نمي‌دانم از تعجب به كدام گوشه‌اش 
نگاه كنم. اين همه رنگ بازي تنها حاصل گذشت آفتاب از 

دريچه‌هاي رنگي ارسي‌هاي ايراني است.
دكتر سارا بهرامي، روانشناس معتقد است: »اين زيبايي و 
تأثيرگذاري شگفت‌انگيز در بناهاي سنتي ايران تنها ناشي 
از تسلط كامل روانشناسي رنگ‌ها بوده كه در ذات ايراني‌ها 

وجود داشته است.
در علم معماري هدف اصلي در طراحي داخلي بنا نور است 
و در مقابل هدف شش��م بعد از فرم، فضا، بافت و شكل به 
رنگ اختصاص پيدا كرده است. تصور كنيد آن زمان كه 
خبري از علم معماري نوين نبوده چطور پيش��ينيان ما 

همزمان با تلفيق دو هدف اصل��ي در طراحي داخلي به 
ارسي‌هاي رنگي قديمي رسيده‌اند؟!

از منظر روانشناس��ي رنگ‌ها س��ه رنگ آبی، زرد و قرمز 
رنگ‌های اصلی و درجه اول هستند كه مي‌شود از تلفيق 
آنها رنگ‌هاي بعدي و درجه دوم مانند نارنجی، بنفش و 
سبز را به دست آورد. حتي از تلفيق رنگ‌هاي درجه دوم 
مي‌توان رنگ‌های درجه سوم مانند لاجوردی، ارغوانی، مغز 
پسته‌ای، فیروزه‌ای و پرتقالی را ايجاد كرد. همه اين‌ها در 
حالي است كه پيشينيان ما به جاي زحمت ايجاد رنگ‌هاي 
دسته اول، تلفيق آنها با هم و ايجاد رنگ‌هاي دسته دوم با 
نصب يك ارسي شيشه‌اي همه رنگ‌هاي را يكجا و در يك 
لحظه به رخ مي‌كشانده‌اند و اين از نظر من روانشناس اوج 

هنرنمايي است. 
تأكيد بر رنگ‌پردازي نماهاي داخلي بناهاي قديمي بيشتر 
از آن جهت است كه ما روانشناس��ان در كنار معماران و 
طراحان داخلي به اين باور رسيده‌ايم كه رنگ‌ها روح دارند، 
زنده‌اند، در واقع رنگ‌ها کلماتي هستند كه وقتي كنار هم 
قرار مي‌گيرند درست مشابه هنرنمايي ارسي‌ها مي‌شوند. 
ناگفته نماند شيشه‌هاي رنگي پنجره‌هاي ارسي با ايجاد 
نورهاي رنگارنگ باعث دور شدن و خارج شدن حشرات 

مزاحم از فضاي بيروني اتاق‌ها مي‌شده است.
از نظر روانشناس��ي رنگ‌هاي مختلف ارس��ي‌ها و ايجاد 
نورهاي همرنگش��ان بر روي انس��ان تأثي��رات مختلفي 
مي‌گذاشته كه هر رنگ كنار رنگ ديگر شدت اين تأثير 
را خنثي مي‌نموده اس��ت. نكته مهم ديگر اين كه بيشتر 
رنگ‌هاي استفاده شده در شيش��ه‌هاي ارسي رنگ‌هاي 
سبز، زرد، لاجوردي و قرمز هستند كه هر يك به تنهايي 

يك تأثير روانشناختي مجزا دارند.
البته مهمترين هنر معماران قديمي در به‌جا بكار گرفتن 
رنگ‌ها مختلف بوده است، اتفاقي كه در بناهاي امروزي و 

نوين كمتر به چشم مي‌خورد. 
آشپزخانه یكی از مهمترین بخش‌های هر خانه است كه 
فعالیت‌های بسیاری در آن انجام می‌شود بنابراين بسيار 
مهم است كه در فضاي آشپزخانه از رنگ‌هاي انرژي‌دهنده، 
روشن و درخشان استفاده كرد. اگرچه علم امروز مي‌گويد 
رنگ‌های قرمز، زرد، س��بز و نارنجی ح��س زنده بودن و 
شكوه را برای آش��پزخانه به ارمغان می‌آورند  اما هميشه 
یكی از رنگ‌های جذاب براي آش��پزخانه رنگ آبی است. 
شايد به همين دليل اس��ت كه پاي ثابت آشپزخانه‌هاي 
سنتي برخلاف امروزي‌ها، كاش��ی های آبی و فيروزه‌اي 

بوده است.
آنقدر كه اس��تفاده از نور و رنگ در بناهاي س��نتي باعث 
ايجاد آرامش و امنيت خاطر مي‌شده كم‌دقتي در انتخاب 
رنگ‌هاي ارس��ي‌ها و پنجره‌ها هم مي‌توانس��ته وحشت 
و اس��ترس به دنبال داش��ته باش��د. اما ما در هيچ نمونه 
بناي سنتي نمي‌بينيم كه از رنگ‌هاي خشن يا به شدت 
سرد استفاده شده باشد. ش��ايد اين يكي از شگفتي‌هاي 

رنگ‌سازي و نوردهي در بناهاي سنتي است.
 »بو« عنصر غيرملموس اما پررنگ و ماندگار در 

بناهاي سنتي
نمي‌دانم ش��ما هم مثل من با مرور خاطرات نويسنده‌ها 
متوجه جمله »بوي كاهگل نم خورده...« شده‌ايد؟ حقيقتاً 
يكي از علائم آرام‌بخش و انرژي‌دهنده در بناهاي سنتي 
و قديمي وجود عنصر »بو« است. من مي‌دانم قديمي‌ترها 
هم به اندازه اين روزهاي ما از وجود بوي كاهگل نم خورده 
لذت مي‌برده‌اند چرا؟ پاسخش واضح است درست كردن 
كاهگل براي نماي ظاهري بنا بسيار سخت بوده از طرفي 
ديگر مصالح در دسترس‌تري مانند چوب يا سنگ هم براي 
كف‌سازي حياط وجود داشته پس چه دليلي داشته كه 

حتي آجرهاي كف حياط را كاهگلي ‌ساخته‌اند؟!
فريدون محبي، استاد معماري دانشگاه اصفهان معتقد 
است استفاده از خشت و گل يا كاهگل در بناهاي سنتي 
يعني با يك تير دو نش��ان زدن. اولين هدف رنگ‌پردازي 
متنوع  در اين مصالح بوده است. راحت ايجاد كردن نقش‌ها 
و نگاره‌هاي متفاوت روي بس��تر گلي، ه��دف دوم به كار 
گرفتن اين مصالح در بناهاي سنتي بوده است و در آخر به 
كار گرفتن عنصر خاطره‌انگيز و ماندگار »بو« در بكار بردن 

اين مصالح بوده است.

در خانه‌ه�اي قديمي هر كس�ي و هر 
چي�زي ك�ه در مح�دوده خان�ه قرار 
مي‌گرفت�ه محرم تلقي مي‌ش�ده و به 
همين خاطر است كه تمام پنجره‌ها و 
دالان‌هاي خانه به يكديگر و به حياط 
اصلي راه داشته اما در مقابل كوچه و 
معبرهاي بيرون از خانه نامحرم تلقي 
مي‌شده است. در بين خانه‌هاي سنتي 
ش�ما كمتر خانه‌اي را مي‌‌توانيد پيدا 
كنيد كه پنجره‌اي رو به كوچه داشته 
باشد. حتي مطبخ‌خانه هم كه بايد راه 
تهويه هوا داشته باش�د تا بوي غذا و 
سرخ كردني از آن بيرون برود به حياط 

اصلي پنجره داشته نه كوچه!

يكي از معيارها براي به نيكي ياد 
كردن از ديگران، اين است كه 
مي‌گوييم »در خانه‌اش به روي 
همه باز است.« اين ويژگي در 
گذشته‌هاي نه چندان دور و آن 
زمان كه هنوز آپارتمان‌نشيني 
رواج نداش�ت، پررنگ‌تر بود. 
ورودي‌هاي متن�وع، حياط و 
حوض و هشتي و اتاق‌ها به روي 
مهمان ‌باز بود اما شيوه زندگي 
امروز، باعث ش�ده تا درها به 

روي هم بسته شوند

سبك سكونت

خانه دوست بي‌كاهگل و چوب، بي‌حوض و حياط!
بررسي اثرگذاري‌هاي متفاوت‌ معماري سنتي با معماري نوين


