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    نگين خلج سرشكي
بيش�تر مواقع تصميم‌هاي احساس�ي را با دلايل 
منطقي توجيه مي‌كنيم. براي مثال وارد فروشگاهي 
مي‌شويم و بوي قهوه در آن فروشگاه ما را از خود 
بي‌خود مي‌كند و متقاعد مي‌شويم كه هر چيزي در 
آن فروشگاه وجود دارد را بخريم يا در آن فروشگاه 
به فروشنده‌اي برمي‌خوريم كه زبان بسيار چرب و 
نرمي دارد و قدرت او ب�ر قدرت عقل ما مي‌چربد و 
به بهانه مد و به روز بودن باز هم متقاعد مي‌شويم 
وسايلي را بخريم كه حتي سالي يك بار هم از آنها 
استفاده نمي‌كنيم. اينجا تنها دليل منطقي ما اين 
اس�ت كه خريد حس خوبي به آدم مي‌دهد و بايد 
چيزي را خريد كه به روز باشد، حتي اگر كاربردي 
نداش�ته باش�د، چون دخترخاله ، خواهرشوهر و 
فلان دوست ما از آن وسيله دارند اما غافل از يك 
ترفند بازاريابي ناب هستيم كه با قرار دادن ما در 
شرايط احساس�ي و هيجاني مثل مدگرايي و اين 
داس�تان‌ها باعث ف�روش كالاي خود مي‌ش�وند. 
ذهن انسان به راحتي قابل تحريك است. تحريك 
آستانه خريد يكي از ترفندهاي جالب بازرگاني و 
علم تجارت و خريد و فروش است. كافي است كه 
فرد بداند چگونه با عملي ثابت ذهن هر خريداري 

را تحريك كند. 
         

     افراط در خوش سليقگي!
مد از نظر لغوي سليقه و روش معني مي‌شود. در حقيقت، 
ذات بشر در پي خوش سليقگي و نوگرايي است. خداوند 
انسان را زيبا آفريده و در او ويژگي زيبادوستي را قرار داده 
است، پس انسان به طور فطري در پي زيبايي و بعد از آن 
تنوع طلبي در اين زيبايي اس��ت. پس مد در اينجا يعني 
سليقه در زيبايي شناسي و نوگرايي، اما اين موضوع هم 

مانند بسياري از مس��ائل جنبه‌هاي منفي دارد و باز هم 
مثل هميش��ه ما انس��ان‌ها با افراط‌گرايي آن را به وادي 
نزول مي‌كشانيم. چشم انسان‌ها در پي زيبايي شناسي به 
راحتي قابل جادو شدن است، به نوعي كه بعد از خريد با 
خود مي‌گويد اين همه وسيله به چه درد من مي‌خورد اما 
هنگام خريد به هيچ وجه متوجه اين افراط‌گرايي نيست. 
مد و نوگرايي مي‌تواند هم آراستگي ظاهري و هم باطني 
براي ما به وجود بياورد اما اگر تبديل شود به كمال‌طلبي 
يا افراط‌گراي��ي، آن وقت ديگ��ر زيبا نيس��ت بلكه مايه 
دردس��ر مي‌ش��ود. مدگرايي افراطي هرچن��د در ظاهر 
توجيهي از نوگرايي و به روز بودن است، اما در باطن داراي 

درونمايه‌اي از عقب ماندگي است. 
افراط‌گرايي هميشه سبب پسرفت است، زيرا وقت و هزينه 
گران قيمتي بايد صرف آن شود، در صورتي كه نصف آن 
هزينه و وقت را اگر صرف فرهنگ خود كنيم نتيجه‌اي باور 

نكردني در زندگي پيدا خواهيم كرد. 
اينجاست كه اين واژه به تضادي با خود مي‌رسد. كلمه‌اي 
كه خلق شده است براي رش��د و به روز شدن، اكنون به 
مايه عقب‌ماندگي تبديل مي‌ش��ود. تفك��ر اينكه هر چه 
ديگران دارند پس من هم بايد داشته باشم و به اصطلاح 
به روز بمانم اين اصلًا مدگرايي و به روز بودن نيست، بلكه 
هر روز به ديروز خ��ود برمي‌گرديم و به ج��اي بالا بردن 
سطح دچار ضعف سطح مي‌ش��ويم و اين كهنه روزي و 
عقب‌ماندگي است. مدگرايي واژه بسيار زيبايي است و اگر 
سر جاي خود استفاده شود زيباتر هم است. اما اين عقب 
ماندگي را نبايد مدگرايي بناميم. چشم و همچشمي اصلًا 

مدگرايي نيست. 
    زندگي را زندگي نمي‌كنيم

اگر مدگراي واقعي باشيم پس س��عي مي‌كنيم كارهاي 
مثبت‌تري انجام دهيم و به روز شويم مانند اينكه سرانه 
مطالعه را به روز كنيم. چ��ون كتاب‌ها داراي به روزترين 

اطلاعات هستند. بر س��ر كتاب خواني مدگرا باشيم و نه 
فقط لباس ، مدل مبل و وس��ايل آشپزخانه. اينكه چقدر 
نوك بيني ما بالاتر مي‌رود اصلًا مهم نيست، بلكه شرط 

اصلي بالا بودن درك ما از زندگي است. 
ما از زندگي كردن فقط روز را به شب رساندن ياد گرفته‌ايم 
و فكر مي‌كنيم هر چقدر زرق و برق اين شب و روز بيشتر 
باش��د پس موفق‌تر خواهيم بود، غافل از اينكه زندگي را 
زندگي نمي‌كنيم. احساس��ي خريد كردن يكي از نقاط 
ضعف ماس��ت و بهترين بازارياب‌ها مي‌دانند كه چگونه 
آستانه خريد شما را از چش��م و همچشمي و به اصطلاح 

مد سرشار كنند. 
بعد از مدتي ش��ما به خری��د ابزار بدون اس��تفاده عادت 
مي‌كنيد و هر چه وسايل شما بيشتر شود پس آشفتگي 
ذهني شما هم بيشتر خواهد شد. رفته رفته كمال طلب 
مي‌ش��ويد و فكر مي‌كنيد كه كمال يعني پر وسيلگي و 
كامل ش��دن كمد‌هاي ش��ما از لباس. كمال را به هر چه 
بيش��تر بودن ظروف كريس��تالي مي‌دانيد. خانم‌ها فكر 
مي‌كنند اگر خانه آنها پر از وسايل زرق و برق دار باشد پس 
زندگي آنها ش��ادتر خواهد بود و نقابي از رضايتمندي به 
صورت مي‌زنند و مدگرايي به عاملي عليه آرامش خانواده 

تبديل مي‌شود. 
    سبك‌تر زندگي كنيم

پر وسیله بودن و س��نگين باري به س��بك زندگي افراد 
باكلاس تبديل ش��ده اس��ت و به عبارتي هر كس بيشتر 
خريد كند پس باكلاس‌تر است. الان ديگر خانه‌ها به انبار 
شخصي تبديل شده‌اند و مي‌توان صنعتي با آنها راه‌اندازي 
كرد. شعار مردم به اصطلاح امروزي هم شده است »مدگرا 

باش تا كم نياوري.«
درست است كه از وسيله كم نمي‌آوري اما از سطح تفكر 
منطقي قطعاً كم مي‌آوري و هر چه بامت بيش پس برفت 
بيشتر. اينگونه اس��ت كه هرچه داشته باش��ي باز هم به 

چشمت كم به نظر مي‌رسد و حرص به پر وسيلگي پيدا 
مي‌كني. اين ح��رص و افراط‌گرايي به روز بودن س��بك 
زندگي را س��نگين مي‌كند و زندگي دچ��ار اضافه وزن 

مي‌شود. 
    هر نوگرايي كه نو نيست

مي‌گويند هر چه در جستن آني، آني. اگر در پي نوگرايي 
باشي پس وجودت هم نو و سرشار از زندگي مي‌شود اما 
نوگرايي در انديشه ، تفكر و بهتر زيستن. اينكه مدل كفش 
فلاني را تقليد كني به معناي مد و نوگرايي نيست ،بلكه 
كهنه‌كاري تعبير مي‌شود. اگر هم مي‌خواهي مدگرا باشي 
پس در پي چيزي باش كه ارزش تو را بالا ببرد و نه اينكه 
باعث آشفتگي خيال و ذهن تو باشد. مدگرايي و افراط در 
آن مانند زنجير ادامه‌داري خواهد ب��ود كه تو را حريص 
مي‌س��ازد و حرص در هيچ چيز مفيد نيست. پس سعي 
كن در اخلاق و كمال نوگرا باشي، نه اينكه دچار پسرفت 
شوي. هر چيز كه در ظاهر انجام دهي به باطن تو سرايت 
مي‌كند و هر چيز كه در باطن تو باشد قطعاً ظاهر تو را فرا 
مي‌گيرد. پس چه بهتر كه علاوه بر نو كردن ظاهر، باطن 

خود را هم نو كني و به روز باشي. 
زيباترين ويژگي انس��ان را مي‌توان زيبايي دوس��تي او 
دانست. زيبايي شناسي مهم‌ترين ويژگي مد و مدگرايي 
است. به علت فطري بودن مدگرايي و تنوع طلبي انسان 
تمامي افراد جهان مد در تلاش هس��تند كه ذهن انسان 
را با زيبايي‌ه��اي ظاهري فريب دهند اما انس��ان نوگرا و 
مدگراي واقعي مي‌داند كه نبايد آستانه احساسي پاييني 
داشته باشد و هر چه را به اسم مد به او نشان مي‌دهند را 

به دست آورد. 
پس در تلاش باش تا ذهن خود را نو كني و نه فقط ظاهر 
را. هر چه باطن تو پر‌تر باش��د در نتيجه ظاهر نو و كاملي 
خواهي داشت و نيازي نيست به ساز هر مدي برقصي تا 

زيبا باشي. 

ساده بپوش اما آراسته و پيراسته باش  پوشش خوب
 از منظر آموزه‌هاي اسلام

    سيمين جم
نگاه دين اسالم در خصوص پدي�ده مد همچون 
ساير حوزه‌هاي رفتاري در جامعه نگاهي معتدل 
و مبتني بر عقلانيت اس�ت. آموزه‌هاي اسالمي 
در اين زمينه با اس�تدلالاتي عقلان�ي و منطقي 
بر وجود و وجوب پوشش�ي متناسب و منطبق با 
سالمت فرد و اجتماع تأكيد دارد. در اين زمينه 
نيز اسلام بر پرهيز از افراط تصريح و فرد مسلمان 
را به پوششي سالم و در عين حال پاكيزه و آراسته 
دعوت مي‌كند. ويژگي‌ها و شرايط مد در اسلام را 

با هم مرور مي‌كنيم. 
         

خداوند تب��ارك و تعالي در قرآن كريم��ش صراحتاً بر 
حفظ حجاب زنان براي حف��ظ موازين اخلاقي جامعه 
تأكيد مي‌فرمايد و آنجا كه در سوره نور مي‌خوانيم:»... 
به زنان با ايمان بگو ديدگان خ��ود را ]از هر نامحرمى[ 
فرو بندند و پاكدامنى ورزند و زيورهاى خود را آش��كار 
نگردانند مگر آنچه طبعاً از آن پيداس��ت و بايد روسرى 
خود را بر س��ينه خويش ]فرو[ اندازند و زيورهايشان را 
جز براى شوهرانشان و... آشكار نسازند... و پاهاى خود را 
]به گونه‏اى به زمين[ نكوبند تا آنچه از زينتشان نهفته 
مى‌‏دارند، معلوم گردد. اى مؤمنان همگى ]از مرد و زن[ 

به درگاه خدا توبه كنيد اميد كه رستگار شويد.« 
اين كلام الهي بر اين نكته تأكيد مي‌كند كه پوشش بايد 
مطابق با حدود شرعي و عرف جامعه باشد و موجب بروز 
ناهنجاري‌هاي اخلاقي در جامعه نش��ود و اين موضوع 

قاعدتاً براي مردان جامعه نيز صدق مي‌كند. 
از آنجايي كه تجمل گرايي، مباهات و فخر فروش��ي در 
دين اسلام مذموم است، لذا از منظر اسلام مدگرايي‌هاي 
افراطي و نامعقول، جلوه‌اي از فخرفروش��ي و احساس 
تفاخر و تجمل‌گرايي و حتي اس��راف است، لذا پوشش 

بايد ساده و آراسته و به دور از افراط و اسراف باشد. 

نكته ديگر در اين زمينه آفت چشم و همچشمي است. 
يكي از بزرگ‌ترين آس��يب‌هاي مدگراي��ي تقليدهاي 
كوركورانه به ويژه از فرهنگ پوش��ش وارداتي اس��ت. 
بدون شك انگيزه‏ رقابت و چشم و همچشمي با ديگران، 
از جمله عوامل پيروي از مد در بين جوانان و نوجوانان 
است. رقابت اگر در زمينه‌هاي مثبت جهت داده شود، 
باعث پيشرفت و رشد و تكامل معنوي فردي مي‌شود، 
اما اگر جهت‌گيري آن به سوي مدپرستي باشد تبعات 

منفي بي‌شماري خواهد داشت. 
اما موضوع مهم در اين زمينه نگاه اس�الم به آراستگي 
اس��ت. در واقع يكي از ويژگي‌هاي لازم و ضروري يك 
مسلمان تميزي و آراستگي اوست. آراستگي از ديدگاه 
آموزه‌هاي اسلامي ابتدا آراستگي و پيراستگي باطن و 

سپس آراستگي رفتاري ، گفتاري و ظاهري است. 
روايت اس��ت پيامبر اكرم)ص( ب��ه آيينه ي��ا آب نگاه 
مي‌كرد و با ظاهري آراس��ته با مردم مواجه مي‌ش��د و 

مي‌فرمودند:»انَِّ الله تعالي يحِبُّ مِنْ عَبِدهِ اذا خَرَجَ الي 
لَ؛ خداوند تعالي دوس��ت  إخِْوانهِِ أنَْ يتَهيأ لهَُم و يتََجَمَّ
دارد وقتي بن��ده‌اش نزد برادران خود م��ي‌رود، خود را 

آماده كند و بيارايد.« در اين كلام گهربار آماده ش��دن 
و آراييدن تماميت ابعاد آراستگي دروني و بيروني فرد 

مسلمان را نشان مي‌دهد. 
ام��ام ص��ادق)ع( نيز خط��اب به يك��ي از ي��اران خود 
مي‌فرمايند:» اظهار النعمة احبّ ال��ي الله من صيانتها 
فإياك ان تتََزَي��نَ إلِّا في أحَس��ن زِي قَومِك ؛ نزد خدا، 
نمايان كردن نعمت، از نگه داشتن آن محبوب‌تر است. 
پس مبادا كه جز در بهترين شكل مورد پسند قوم خود 
بيرون بيايي.« حتي اميرالمؤمنين)ع( كه خود در غايت 
زهد و ساده‌زيستي بود، هرگز سهل انگاري در آراستگي 

و آراسته بودن را روا نمي‌دانست. 
از سيره حضرت رسول)ص( و رفتار ايشان در پوشش چند 
نكته زيبا در خصوص آداب پوش��ش استخراج شده است. 
رسول خدا هم به سلامت و عافيت جسمي، هم به سادگي 
و هم به نوع سالم‌تر پارچه لباس توجه داشت. از اينرو لباس 
پنبه‌اي مورد علاقه آن حضرت بود. همچنين بيش��ترين 
جامه‌هاي ايشان به رنگ سفيد بود كه رنگ پاكيزگي است. 
ايشان هرگاه لباس تازه مي‌پوش��يد، خدا را شكر و سپاس 
مي‌گفت و جامه قبلي را به مسكين مي‌داد. همچنين روايت 
است  چون جامه  نو به تن مي‌كرد، دعا مي‌كرد و مي‌فرمود: 
خدايي را سپاس كه بر تن من چيزي پوشاند تا پوشش من 
باشد و ميان مردم آراسته باشم. ساده‌زيستي رسول خدا و 
وابسته نبودن به جلوه‌هاي فريبنده دنيا و به ناز و نعمت آن 
دل نبستن و به جلوه‌هاي مادي دل خوش نداشتن، در همه 
ش��ئون زندگي وي متجلي بود از جمل��ه در كيفيت و نوع 

لباس ، فرش ، زير انداز و... 
بدون شك جامه‌اي كه انسان را مغرور و سرمست كند 
يا موجب تكبر و خود برتربيني ش��ود، ناپس��ند و مقيد 
بودن به نوع خاصي از جامه نيز اس��ارت‌آور است. رفتار 
نبي مكرم اسلام در پوشش، الگوي روشني براي يكايك 
ماست تا ضمن پاكيزگي و آراس��تگي در دام مدگرايي 

نيفتيم. 

سبك آراستگي

    گروه‌هاي مدساز
بي‌ترديد يك��ي از دلاي��ل ايج��اد گروه‌هاي 
مدساز،جريانات سياسي ، اجتماعي و فرقه‌اي 
هستند كه هدفش��ان جريان‌س��ازي ، اعلام 
هويت ، ابراز وجود و ايج��اد جاذبه براي افراد 
س��طحي‌نگر، ايج��اد يك الگوي پوشش��ي و 
انگيزه‌هاي مختلف و متنوع است كه معمولاً 
جوان��ان و نوجوان��ان در جامعه ه��دف قرار 
مي‌گيرند. افراد نوگ��را، تنوع‌طلب، زودباور و 
ساده‌لوح به س��هولت تغييرپذيرند و قابليت 
اش��اعه س��ريع را ني��ز دارا هس��تند. جداي 
از انگيزه‌هاي سياس��ي و اجتماع��ي، يكي از 
مهم‌ترين علل گرايش به مد وجود خلأ عاطفي 
در افراد به ويژه در جوانان است تا با قرار گرفتن 
در ش��عاع و حلقه يك گروه و ايجاد احساس 
تعلق به گروه و حس حمايت عاطفي از جانب 
گروه احساس رضايتمندي و امنيت خاطر به 
شخص س��ردرگم و بي‌هويت دست مي‌دهد. 
بدين وسيله احساس با هويت بودن و هدفمند 
بودن به فرد سطحي نگر و ره گم كرده دست 

م‌یدهد. 

   نياز به نوگرايي فرهنگي داريم
بي‌ترديد انس��ان كمال جو تماي��ل زيادي به 
نوگرايي و خلاقي��ت در اين مس��ير دارد و با 
نوگرايي و بالندگي به ويژه در جوانان در همه 
عرصه‌هاس��ت كه پيشرفت و رش��د و نمو در 
حوزه فردي و اجتماعي پديدار مي‌شود. جامعه 
بشري بايد اين پيش��رفت و جهش را در همه 
ابعاد  مرهون اين استعداد خدادادي بداند. اما 
نوگرايي مترادف با خلاقيت ، شكوفايي و تازه 
شدن كه همنوا با فطرت و طبيعت آدمي است 
و سازنده و بالنده اس��ت، نه در ظاهر و نه در 
باطن منافات و تضادي با آموزه‌هاي سلس��له 
انبياي الهي ندارد. مدگرايي منفي نيز ريشه در 
جهل بشري و نقصان انسان‌هاي گمراه و نقشه 
منفعت طلبان اقتصادي دارد كه افراد ضعيف 
را در دام خواسته‌هاي منفعت‌گراي خود قرار 
مي‌دهند و افراد كم خرد جوامع را با راه اندازي 
موج‌هاي متنوع مدگرايي استثمار مي‌كنند. 
البته ظاهر اين مدها نه با عقل سليم و فطرت 
پاك بش��ري و نه با دس��تورات و آموزه‌هاي 

پيامبران الهي،  همخواني ن��دارد. به عبارتي 
نوگرايي از نظر ما يك ن��و مدگرايي مثبت و 
هدفمند مي‌تواند باشد، به ويژه در مواجهه با 
مدگرايي منفي كه عمدتاً در كشورهاي غربي 
باز توليد مي‌ش��ود تا به اهداف شوم خود در 

سراسر جهان برسند. 
   درك مقتضي�ات زم�ان و ايجاد موج 

نوگرايي
بجاس��ت متولي��ان فرهنگي و مراك��ز توليد 
فرهنگ با درك كامل مقتضيات نسل امروز 
و درك خواس��ته‌ها و نيازهاي جوان امروز و 
طيف‌هاي مختلف سني حتي ايجاد گرايش 
و جذابيت‌‌هاي فرهنگ غني ايراني - اسلامي 
از همان دوران كودكي ذه��ن و ضمير آماده 
اين نو نهالان را با عط��ر و بوي و رايحه خوش 
اين فرهنگ اصيل و زيبا آشنا كنند و بذر اين 
گل‌هاي معط��ر را در جان پ��اك و زلال اين 
دل‌هاي آم��اده بكارند. در اين صورت اس��ت 
كه هجوم مدها و فرهنگ‌ه��اي غربي كه در 
تضاد با فطرت و وجدان اين س��نين است راه 
به جايي نخواهد ب��رد، مانند ايجاد بازي‌هاي 
خلاقانه ، توليد و اكران انيميشن و كارتون‌ها 
و فيلم‌هاي فرهنگي ، هنري و مذهبي و ايجاد 
ش��خصيت‌هاي مجازي و كارتوني متناسب 
با عقايد اين مرز و بوم، به جاي آش��نا كردن 
ذهن آنها با ش��خصيت‌هاي ساخته فرهنگ 
غربي، حتي روي نقوش كيف، دفتر، كتاب يا 
مدادهاي آنها. بايد نقوش آموزشي هدفمند و 
اسطوره‌هاي مناسب فرهنگ ، كشور و دينمان 
نقش ببندد تا در ذهن و ج��ان كودك نقش 
بسته و عجين ش��ود. البته در سال‌هاي اخير 
كارهاي خوبي در اين زمينه انجام شده ولي 

كافي نبوده است. 
   لزوم ريش�ه‌يابي مدگرايي جوانان از 

سنين پايين‌تر
من هرگز فراموش نمي‌كنم درخواس��ت‌هاي 
مكرر فرزندانم را براي خريدن فرش شخصيت 
كارتوني بن تن. براي كف اتاق خوابش��ان يا 
پوسترها و مجسمه مرد عنكبوتي يا عروسك 
باب اس��فنجي كه همگ��ي س��اخته و توليد 
كمپاني‌هاي غربي اس��ت و از طريق كارتون 
در ج��ان كودكانمان رس��وخ ك��رده و جالب 
اينكه حتي پيشينه تاريخي نداشته و ندارند. 
اساساً غرب مانند ش��رق و به خصوص تمدن 
اسلامي - ايراني اسطوره‌ساز نبوده، همانگونه 
كه انديشمندان غربي خود اقرار به اين موضوع 
دارند. نمونه آن واقعه پر اس��طوره و پرالگوي 
عاشوراست كه مثل و مانند آن در غرب و شرق 
واقع نشده،اما در فرهنگ ما با جان ما خو گرفته 
است. مدگرايي جوانان بايد از سنين پايين‌تر 
ريش��ه‌يابي و آسيب‌شناسي ش��ود. ما بايد با 
فرهنگ غني و به روز شده به مصاف فرهنگ 
غرب برويم. بايد اسطوره‌ها و آرمان‌هاي تاريخ 
تمدن اس�الم و ايران را در قالب‌ها ، ايده‌ها و 
ذهن و فهم جوان امروز به روز كنيم تا بتواند با 

آن الگوها ارتباط برقرار كند. 
در س��ال‌هاي اخير در حوزه پوشاك ، چادر و 
مقنعه كارهاي خوبي انجام شده و همه ديدند 
كه جواب داد. بانوان خلاقي را مي‌شد ديد كه 
چادر و مقنعه با طرح‌هاي نو و با پوشش‌‌هاي 
مناسب به بازار عرضه مي‌كنند و مورد استقبال 
هم ق��رار گرفت و ب��راي جوان��ان جذاب هم 
بود. در همه بخش‌ها مي‌ت��وان اينطور بود و 
اينگونه عم��ل كرد. نوعاً اي��ن مدهاي جديد 
برگرفته از داشته‌هاي خودمان بود. به معناي 
واقعي كلمه همه ايراني – اس�المي. بي‌شك 
در خصوص ريشه‌يابي و آسيب‌شناسي علل 
مدگرايي جوان��ان و نوجوانان باي��د با برنامه 

پيش برويم. 
*كارشناس فرهنگي

نوگرايي فرهنگي به جاي مدگرايي منفي

وقتي هويت جعلي به تن مي‌كنيم!

سبك پوشش

    جبرئيل ابراهيمي*
امروزه انسان سرگشته راه گم كرده و دچار خود فراموشي شده و حيران و سرگردان 
به اين سو و آن سو مي‌رود و دچار بحران هويتي است. او براي التيام دردهاي هويتي 
مجبور به س�اختن هويت جعلي و ايجاد يك خود كاذب مي‌ش�ود. اين ش�خصيت و 
خودكاذب در دنياي مدرن و پيشرفته كه بشر به علم و فناوري كارآمد مجهز شده و تا 
فراسوي كهكشان سركشي مي‌كند و خود را حاكم طبيعت مي‌بيند دردهاي هويتي 
او را  رو به فزوني مي‌نهد، چراكه جهان را در تسخير خود مي‌بيند، اما روح سركش و 
كمال‌جوي خود را بي‌قرار و منزوي و پر شكسته. وانگهي براي التيام دردهاي درون، 
شروع به ساختن هويت جعلي مي‌كند تا بدين سان قدري احساس آرامش كند. از اين 
رهگذر يكي از اين پديده‌هاي كاذب آرام‌بخش براي انسان معاصر پديده »مد« است. 

سبك مصرف

احساس�ي خريد ك�ردن يك�ي از نقاط 
ضع�ف ماس�ت و بهتري�ن بازارياب‌ه�ا 
مي‌دانند كه چگونه آس�تانه خريد شما 
را از چش�م و همچش�مي و ب�ه اصطلاح 
مد سرش�ار كنند. هر چه وس�ايل ش�ما 
بيشتر ش�ود پس آش�فتگي ذهني شما 
هم بيشتر خواهد ش�د. رفته رفته كمال 
طل�ب مي‌ش�ويد و فك�ر مي‌كني�د كه 
كمال يعني پر وس�يلگي و كامل ش�دن 
كمد‌هاي شما از لباس. كمال را به هر چه 
بيشتر بودن ظروف كريستالي مي‌دانيد

تعبير نوگرايي در دام مدگرايي افراطي 

هنگام خريد هيجانات خود را كنترل كنيم

از آنجايي ك�ه تجمل گراي�ي، مباهات و 
فخر فروشي در دين اسلام مذموم است، 
لذا از منظر اسالم مدگرايي‌هاي افراطي 
و نامعق�ول، جل�وه‌اي از فخرفروش�ي و 
احس�اس تفاخر و تجمل‌گراي�ي و حتي 
اس�راف اس�ت، لذا پوش�ش بايد ساده و 
آراس�ته و به دور از افراط و اسراف باشد
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در سال‌هاي اخير در حوزه پوشاك 
چادر و مقنعه كارهاي خوبي انجام 
شده و همه ديدند كه جواب داد. 
بانوان خلاقي را مي‌ش�د ديد كه 
چادر و مقنع�ه با طرح‌ه�اي نو و 
با پوش�ش‌‌هاي مناس�ب به بازار 
عرضه مي‌كنند و مورد اس�تقبال 
هم ق�رار گرف�ت و ب�راي جوانان 
جذاب هم ب�ود. در همه بخش‌ها 
مي‌توان اينط�ور ب�ود و اينگونه 
عمل كرد. نوعاً اين مدهاي جديد 
برگرفته از داشته‌هاي خودمان بود

مدگراي�ي منفي ريش�ه در جهل 
بش�ري و نقش�ه منفعت‌طلب�ان 
اقتصادي دارد كه افراد ضعيف را در 
دام خواسته‌هاي خود قرار مي‌دهند


