
از ليون تا سن پترزبورگ 
20 س��ال طول کشيد، 
هرچند پي��روزي مقابل 
امريکا در فرانسه رؤيايي بود و خيلي چسبيد، اما جمعه 
شب هم چيزي از آن شب تاريخي کم نداشت. اگر آن 
شب حميد استيلي با آن ضربه سر ديدني که گل قرن نام 
گرفت، ايراني ها را سر کيف آورد، اين بار هم عزيز بوهدرز 
مراکشي با يک ضربه سر ميليون ها ايراني را  آسمان   برد 
تا براي ثانيه اي کره زمين سبک تر شود. پس از پيروزي 
مقابل يانکي ها در جام جهاني 98 فرانسه، برد قهرمان 
آفريقا ک��ه با س��تاره هاي اروپايي اش ب��راي بازيکنان 
کشورمان حسابي خط و نشان کشيده بودند، دومين 3 
امتياز ايران در تاريخ جام جهاني است. بردي که باعث 
ش��د تا ماجراجويي ش��اگردان کرش در روسيه با يک 
برد شيرين آغاز ش��ود، آن هم به بهترين شکل ممکن 
و با گل ثانيه هاي پاياني بازي که زماني براي بازگشت 
مراکش��ي ها باقي نگذاش��ت تا جونيت چاکر ترک، ما 
ايراني ها را اميدوار به تحقق رؤياي صعود به مرحله بعد 
کند، رؤيايي که پيروزي مقاب��ل مراکش حالا مي رود 
که به واقعيت نزديک  ش��ود، حتي اگر اسپانيا با کاستا 
و پرتغال با رونالدو با نمايش فوق العاده ش��ان، نه براي 
ايران و مراکش که براي ساير مدعيان جام خط و نشان 
بکشند. کرش و ش��اگردانش اما با نمايشي که مقابل 
مراکش داشتند، مي توانند هر تيمي را غافلگير کنند و 
رؤياي 80 ميليون ايراني را که تا صبح شنبه در خيابان ها 

پايکوبي مي کردند به دنياي واقعيت وصل کنند. 
 

»بد ش��روع کرديم، خوب تمام کرديم.« پست يکي از 
خبرنگاران ايراني حاضر در ورزش��گاه سن پترزبورگ؛ 
جان کلام مص��اف 90 دقيقه اي اي��ران و مراکش بود، 
مسابقه اي که در دقايق اوليه با حملات تند و تيز و فشار 
عجيب مراکشي ها خيلي ها را به ياد شروع بازي ايران و 
استراليا انداخت، مسابقه اي که تصور مي کرديد سرعت 

پخش تصاوير از تلويزيون را زياد کرده بودند. 
جمعه شب هم شروع کابوس وار ايران کار را به جايي 
رساند که عادل فردوسي پور به دقيقه 15 بازي نرسيده، 
پيشنهاد داد که اگر بازي همين الان تمام شود، همه 

ايران راضي  مي شوند! اما با گذش��ت زمان، روند بازي 
براي کشورمان بهتر شد، همان چيزي که يک خبرنگار 
ديگر ايراني حاضر در روس��يه پس از حملات پرفشار 
مراکشي ها در 15 دقيقه اول پيش بيني کرده بود. او در 
حين بازي توئيت کرده بود که اين فشار نتيجه نداشتن 
بازي هاي بزرگ تدارکاتي است، اما مطمئناً هرچه زمان 

بگذرد بهتر خواهيم شد. 
همان هم ش��د به طوري که در ادامه بازي اگر سردار 
آزم��ون و کري��م انصاري فرد هم��ان مهاجمان گلزن 
روزهاي اوج شان بودند ايران مي توانست حتي همان 
نيمه اول را با پيروزي به رختکن ب��رود. نيمه دوم هم 
با وجود اينکه نس��بت به 45 دقيقه اول، آن س��رعت 

و لحظات پرخط��ر روي دروازه ها کمتر ب��ود، اما تيم 
کشورمان مانند 25 دقيقه پاياني نيمه اول، تحت تأثير 
تيم پرستاره مراکش قرار نگرفت تا آنها در ثانيه هاي آخر 
تير خلاص را به دروازه شان بزنند و اسکوربورد ورزشگاه 
س��ن پترزبورگ برد يک بر صفر تاريخي ايران مقابل 
مراکش را ثبت کن��د. حالا با توجه به پي��روزي ايران 

و تساوي پرتغال و اسپانيا، تيم کش��ورمان با 3 امتياز 
صدرنشين گروه مرگ است. چيزي که در  جدول گروه 
B در پايان روز اول مي بينيد، خواب نيس��ت و شما در 

هوشياري کامل و بيدار هستيد! 

چقدر نيش و کنايه ش��نيدند که تجرب��ه بين المللي 
ندارند و نمي توانند مقابل رونالدو 10 بار بپرند، اما بازي 
جمعه شب اثبات حقانيت ملي پوشان ليگ برتري بود، 
بازيکناني که تا قبل از بازي با مراکش روي برخي از آنها 
به عنوان نقاط ضعف تيم کشورمان انگشت  گذاشتند، 
اما در پايان بازي با مراکش��ي ها نقطه قوت بازي ايران 
بودند، به حدي که اگر ملي پوش��اني که در ليگ بازي 
مي کنند در ترکيب نبودند، سن پترزبوگ براي ايراني ها 
به يادماندني نمي شد. وحيد اميري، عليرضا بيرانوند، 
اميد ابراهيمي و روزبه چش��مي آنقدر خوب بودند که 
حالا کمتر کسي جرئت مي کند سطح پايين ليگ را به 
رخ مربيان داخلي بکشد، به خصوص ملي پوشاني که در 
ليگ آبديده شده اند مقابل مراکش عصاي دست کرش 
بودند و ستاره هاي بين المللي فوتبال ايران تنها سايه اي 

از روزهاي خوبشان داشتند. 
 

در شطرنج هروه نار فرانسوي و کارلوس کرش پرتغالي، 
اين سرمربي تيم ايران بود که در پايان بازي دست هايش 
را به عنوان مربي برنده بالا ب��رد. حرف هاي کرش پس 
از پايان بازي خواندني اس��ت: »شايد ما شانسي برديم، 
اما زنده باد اي��ران، چون مطمئن هس��تم بازيکنان ما 
جنگيدند. بازيکنان ما شجاعانه بازي کردند و خودشان 
را خوب نشان دادند.« او حالا با اعتماد به نفس بيشتري 
راجع به دو بازي بعدي صحبت مي کند: »در واقعيت من 
تصور مي کنم در مقابل اسپانيا و پرتغال )با خنده( فقط به 

حمله کردن به دروازه حريف فکر کنيم، فقط حمله!«
در نقطه مقابل رنار معتقد اس��ت که تيمش مجازات 
شده است: »در اين بازي فرصت هاي زيادي داشتيم، 
اما متأسفانه از آنها اس��تفاده نکرديم و در لحظه هاي 
آخر مجازات شديم. ايران روي ضربات ايستگاهي تيم 
خطرناکي بود و در نهايت هم روي يکي از همين ضربات 

گل خورديم.«
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شادي و غرور ملي در خيابان هاي ايران 
پيروزي در اولين بازي جام جهاني آن هم پس از 20 س��ال خواس��ته 
ميليون ه��ا ايراني بود، خواس��ته اي ک��ه در بازي با مراک��ش با همت 
ملي پوش��ان برآورده ش��د. همزمان با پايان بازي ش��اگردان کارلوس 
کرش در سن پترزبورگ و هواداران ايراني در شهرهاي مختلف جشن 
و پايکوبي ب��ه راه انداختند. برد ش��يرين جمعه ش��ب، عيدي بزرگ 
ملي پوشان به مردم بود، مردمي که با مشکلات اقتصادي دست و پنجه 
نرم مي کنند و تورم کمرشان را شکسته است. با اين حال يک بار ديگر 
فوتبال شادي هرچند موقتي را به جامعه هديه داد. قشرهاي مختلف 
مردم در سراسر کش��ور به يمن پيروزي شيرين يوزپلنگ ها در روسيه 
به خيابان ها آمدند و جش��ني ملي به راه انداختند. انرژي مثبت مردم 
اردوي تيم ملي را هم تحت تأثير قرار داده و حالا ملي پوشان براي جدال 

با اسپانيا و پرتغال قدرتمند انگيزه بيشتري پيدا کرده اند. 

 سعید احمدیان
    گزارش

پيروزي سخت اروگوئه، برد ناپلئوني فرانسه
برتري دش��وار اروگوئه مقاب��ل مصر از جمل��ه نتايج جال��ب روز دوم 
رقابت هاي جام جهاني بود. دومين ديدار گ��روه A رقابت ها در حالي 
بين اين دو تيم برگزار شد که خيمنز در دقيقه 86 گل برتري اروگوئه 
را به ثمر رساند.  ديروز در آغاز روز سوم فرانسه 2 بر يک از سد استراليا 
گذشت. گريزمان و پوگبا گل هاي فرانسه را به ثمر رساندند و کاپيتان 
استراليا هم زننده تک گل اين تيم بود. نکته جالب اينکه کمک داوران 
ويدئويي روي هر سه گل تأثير داش��تند. همچنين در گروه  D، عصر 
ديروز آرژانتين و ايس��لند ب��ه مصاف ه��م رفتند ک��ه در دقيقه 19، 
شاگردان سامپائولي موفق شدند توس��ط آگرو گل اول بازي را به ثمر 
برسانند، اما در دقيقه 23 ايسلند خيلي زود گل خورده را جبران کرد 
و فينبوگاسون گل تساوي را به ثمر رساند. در نيمه دوم بازي با برتري 
نسبي آرژانتيني ها همراه بود و اين تيم حتي صاحب يک ضربه پنالتي 
هم شد که ليونل مسي اين ضربه را از دست داد تا بازي با تساوي يک 
- يک به پايان برسد.   امروز در گروه  E، کاستاريکا با صربستان و برزيل 
با سوئيس ديدار مي کنند و در تنها ديدار گروه F هم آلمان و مکزيک با 

قضاوت داوران ايراني به ميدان مي روند. 

 

تحقير سعودي ها و لبخندهاي پوتين
شکس��ت تحقيرآميز 5 بر صفر چيزي نبود که سعودي ها انتظارش را 
داش��تند. ديدار افتتاحيه جام جهاني 2018 را تيم هاي ملي روسيه و 
عربستان سعودي برگزار کردند. اين در حالي بود که بن سلمان، وليعهد 
عربستان با قيافه اي حق به جانب همراه با ولاديمير پوتين و اينفانتينو 
بازي را از نزديک تماش��ا مي کرد. گلزني شاگردان چرچسوف، لرزه بر 
اندام آل س��عود انداخت تا جايي که با زدن گل پنجم، مرد اول روسيه 
نگاهي معنادار به بن سلمان انداخت. شکس��ت مفتضحانه عربستان 
آبروي فوتبال آس��يا را به خطر انداخت و به س��عودي ها فهماند که با 
دلارهاي نفتي، تطميع و تهديد نمي توان در مستطيل سبز درخشيد.  

اين است جادوي  ورزش
جمعه شب ايران شاد بود، فارغ از مس��ئله تحريم ها و فارغ از گراني و 
فارغ از تورم. جمعه شب ايران تا صبح بيدار بود. به خاطر جام جهاني، 
براي جام ملت هاي واليبال ايران بيدار بود و ش��اد ت��ا جواب آنهايي را 
که از ض��رورت ورزش و جام جهاني مي پرس��يدند و مي گفتند در اين 
وانفس��اي بحران اقتصادي چه لزومي دارد براي جام جهاني فوتبال و 

ليگ ملت هاي واليبال هزينه شود، بدهد.
جمعه شب س��وت پايان بازي ايران و مراکش که به صدا درآمد، ايران 
منفجر شد. مردم شاد و مسرور در عيد سعيد فطر فرصت ديگري پيدا 
کرده بودند براي جشن و پايکوبي که البته اين مرحله اول شادي بود. 
پايان بازي اسپانيا و پرتغال آغاز مرحله دوم اين جشن بزرگ بود، وقتي 
با تساوي دو مدعي، ايران صدرنشين جدول گروه B شد. البته اين پايان 
کار نبود، واليبالي ها جش��ن را کامل کردند، فقط حيف که به ساعات 
ابتدايي صبح خورد و مردم ديگر به خانه رفته بودند، وگرنه ايران ترافيک 

سنگين صبحگاهي روز تعطيل را هم تجربه مي کرد.
اين جادوي ورزش اس��ت، جادويي که خيلي ه��ا از آن غافلند، اينقدر 
غافل که به خود جرئت مي دهند از ضرورت پرداختن و لزوم بها دادن 

به آن سؤال کنند. 
جادوي ورزش باعث ش��د مردم براي س��اعاتي فراموش کنند که طي 
هفته هاي گذش��ته سياس��ت هاي غلط دولت در بخ��ش اقتصادي و 
دشمني هاي دشمنان قسم خورده اين آب و خاک چه فشاري را روي 
شانه هايشان آورده است. يادشان رفت گراني افسارگسيخته خودرو و 
سکه بهار آزادي را، فراموش کردند که تابس��تان نزديک است و قصه 

پرغصه جابه جايي مسکن در راه است.
اين جادوي ورزش است. جمعه شب يک ايران خنديد و حالا فرصت دارد تا 
يک ماه بخندد. فرصت دارد با  درخشش فرزندان خود در تيم ملي فوتبال 
و بروبچه هاي خوب واليبال مش��کلاتش را فراموش کند و مهم تر از همه 
اينکه جلوي همه تحريم ها و بايکوت ها قدعلم کند، کاري که خيلي ها در 
عرصه سياست و اقتصاد نتوانستند از عهده آن برآيند، آما ورزش توانست. 
جمعه شب جهان اقتدار و عظمت ايران را ديد. جادوي ورزش نام ايران را 
درست برخلاف آنچه استکبار جهاني مي خواهد و مي پسندد بر قله هاي 
افتخار فرياد زد تا ثابت شود ورزش چه ظرفيت بالايي در نشان دادن اقتدار 
يک ملت دارد. جمعه شب نقشه هاي خيلي ها براي منزوي کردن ايران 
نقش بر آب شد، چون جوانان برومند اين سرزمين کاري کردند کارستان. 
آنها ثابت کردند که مي شود هم تحريم بود و هم پيروز شد. مي شود نايک 
به پا نکرد، اما پيروز ش��د. حالا نايک که جاي خود، بقيه هم ما را تحريم 
کنند. قدرت جوانان ايراني چيزي فراتر از اينهاست، چيزي فراتر از قدرت 

تحريم ها، بايکوت ها و فشارهاي اقتصادي.

فریدون حسن

کاپيتان ستاره
  دنيا حيدري

معروف بدون ش��ک س��تاره بازي ايران برابر لهستان بود. 
کاپيتان تيم ملي در نخس��تين بازي هفته چهارم دست 
راست کولاکوويچ بود و جدا از وظايف فني که به عهده 
او بود و مثل هميشه به خوبي از عهده آن برآمد توانست 
روحيه و انگيزه بازيکنان به خص��وص جوان ترها را نيز 
چنان بالا ببرد که بازي با لهستان صدرنشين با نتيجه 
مقتدرانه 3 بر صفر به پايان برس��د. بردي که کاپيتان 

تيم ملي واليبال ايران س��هم بس��زايي در رقم 
خوردن آن داشت. معروف جمعه شب نقش 

يک ليدر موفق را بازي ک��رد. کاپيتان 
باانگيزه   اي که س��رمربي تيم واليبال 
را به تحسين واداشت: »معروف خيلي 
خوب تيم خود را رهبري ک��رد. او با 

قلب خود براي ما بازي کرد و به خوبي 
توانس��ت در جريان ب��ازي از بازيکنان 
به خص��وص جوان ه��ا حماي��ت کند. 
نمايش او بسيار هوشمندانه بود و نقش 
مهمي در اين پيروزي داشت.« با اين 
حال معروف خود بر اين باور است که 
اين برد از آن جهت رقم خورد که 
جوانان درخشان عمل کردند، اما 
بدون شک کاپيتان ايران ستاره 

بازي با لهستان بود.

غول کشي شاگردان جوان کولاکوويچ در امريکا

جوان هاي واليبال ايران قهرمان جهان را بردند!

جمعه شب، شبي فراموش نشدني براي ايران بود. شبي که با 
پيروزي تيم ملي برابر مراکش در نخستين ديدار جام جهاني 
آغاز و با پيروزي ش��يرين ياران کولاکوويچ در هفته چهارم 
ليگ ملت هاي واليبال برابر لهس��تان به پايان رسيد. بعد از 

هفته اي موفق در روسيه، هفته ميزباني امريکا مي توانست 
هفته سختي باشد. ديدار با لهس��تان، صربستان و امريکا از 
يک س��و و مصدوميت امير غفور و فرهاد قائمي که با وجود 
تلاش فراوان کادر پزش��کي به ديدار نخست اين هفته برابر 
لهستان نرسيدند از سوي ديگر کار کولاکوويچ و شاگردانش 
را س��خت کرده بود، اما نه آنقدر که تيم مل��ي واليبال ايران 

نتواند هفته ميزباني امريکا را با غول کشي و شکست 3 بر يک 
مقابل لهس��تان آغاز کند. اعتماد به جوانان بار ديگر نتيجه 
داد و کولاکوويچ و ش��اگردانش از يک بازي سخت سربلند 
بيرون آمدند تا شادي جمعه شب مردم ايران تکميل شود، 
شادي که هديه برد توأمان فوتبال و واليبال ايران بود. البته 
کولاکوويچ پيش از سفر هم تأکيد کرده بود که در امريکا با 
تمام توان مي جنگند و با پيروزي برابر لهس��تاني که حالا با 
دو باخت مجبور به تحويل دادن صدر به فرانسه شده، ثابت 
کرد که سر حرفش مانده است. البته در اين موفقيت سعيد 
معروف، کاپيتان تيم ملي سهم بس��زايي داشت، نه فقط از 
لحاظ فني که از لحاظ روحي و رواني هم توانست بازيکنان 
تيم به خصوص جوان ترها را به خوبي مديريت و هدايت کند. 
پيروزي ژاپن برابر آلمان اجازه نداد ت��ا چهارمين برد ايران 
جايگاهي بهتر از يازدهمي جدول را به دنبال داش��ته باشد، 
هرچند که اين موفقيت انگيزه و روحيه ياران کولاکوويچ را تا 
حد زيادي افزايش داده، انگيزه اي که مي تواند هفته اي موفق 
را براي واليبال ايران رقم بزند. ش��اگردان کولاکوويچ بعد از 
برد مقتدرانه مقابل لهستان، شب گذش��ته ساعت 23:30 
در دومين ديدار خود به مصاف صربستان رفتند، تيمي که 
پيشتر هدايت آن را کولاکوويچ، سرمربي مونته نگرويي ايران 
به عهده داشت، مربي اي که با تغيير نسل و جوانگرايي تأثير  
زيادي در واليبال صربستان داشت و نام خود را براي هميشه 

در اين کشور ماندگار کرد. 

آتش بازي رونالدو براي صدرنشيني ايران
 شيوا نوروزي

تساوي 3 – 3 پرتغال و اس��پانيا بيش از همه به سود تيم 
ملي کشورمان بود. دومين بازي گروه B را دو تيم مدعي 
برگزار کردند و در نهايت نيز زور ش��اگردان س��انتوس به 
ياران هيرو نرسيد تا در پايان روز دوم جام جهاني روسيه 
صدرنش��يني گروه دوم نصي��ب ايران ش��ود. هت تريک 
کريستيانو رونالدو براي پرتغالي ها اهميت زيادي داشت. 
کاپيتان رونالدو با گلزني در دقيقه سه بازي موفق به گلزني 
در چهار جام جهاني ش��د و به رکورد پل��ه، زيکو و کلوزه 
رس��يد. از طرفي اين بازيکن تاکنون موف��ق به باز کردن 

دروازه ماتادورها نشده بود. 
فرناندو س��انتوس، س��رمربي پرتغال نيز همانند رونالدو 

تساوي را نتيجه اي عادلانه خواند: »نتيجه عادلانه بود. ما 
بازي را خوب ش��روع کرديم و توانستيم خيلي زود به گل 
برسيم. اجازه نداديم اسپانيا مانند هميشه مالکيت توپ را 
در اختيار داشته باشد. در بين دو نيمه به بازيکنانم گفتم 
بايد مالکيت توپ بيشتري داشته باشيم و حريف را تحت 
فشار قرار دهيم. اجازه ندهيد اسپانيا توپ و ميانه ميدان 
را در اختيار بگيرد.« اشتباه بچگانه داويد دخيا، سنگربان 
اسپانيا خشم هواداران اين تيم را به همراه داشته تا جايي 
که اين بازيکن آماج انتقادهاي شديدي قرار گرفته است. با 
اين حال فرناندو هيرو از دروازه بان تيمش حمايت مي کند: 
»يک گام مهم برداشتيم. در برخي از موارد بهتر از حريف 
بوديم. ما در اين بازي جنگيديم و باور خودمان را از دست 

نداديم. اين قضيه بيش از همه چي��ز اهميت دارد. دخيا 
جزئي از ماست و ما کسي را مقصر نمي دانيم.« در آخر هم 
دخيا از اينکه رسانه هاي اسپانيايي عليه او موضع گرفته اند، 
گلايه کرده است: »رسانه هاي اس��پانيايي هميشه از من 
انتقاد مي کنند و هيچ گاه با من نبوده اند. آنها در لحظه هايي 
که به حمايت نياز دارم از من حمايت نمي کنند. نمي دانم 
چرا هميشه با من بد هستند. من کس��ي را نکشته ام که 
اينگونه انتقاد و حمله مي کنيد. تنها يک اش��تباه مرتکب 
شده ام. هر کسي احتمال اشتباه کردن دارد. همه بازيکنان 
اسپانيا پشت من هستند و اين برايم کافي است. براي اينکه 
به موفقيت برسي بايد طعم سختي را بکشي. من به راه خود 

ادامه خواهم داد.«

»عزيز« ايراني ها»اميد« ايرانسربلندي  مغضوبان
مي گفتند پاشنه آشيل هاي تيم ملي در روسيه خواهند 
بود. آنقدر جوک و مطالب بامزه پس از هر سوتي آنها 
در شبکه هاي اجتماعي دست به دست مي چرخيد که 
ديگر باورمان شده بود که بايد بي خيال دفاع وسط 
و دروازه ش��ويم، به خصوص نمايش بيرانوند 
و روزبه چش��مي در بازي ه��اي آخر قبل از 
حضور در جام جهاني آنقدر مورد انتقاد قرار 
گرفت که کمتر کسي تصور درخشش آنها را 
داشت. مقابل مراکش اما سيوهاي ديدني 
بيرانوند و س��د محکم چشمي در خط 
دفاع که حتي با شکم هم جلوي توپ ها 
قرار مي گرفت، بسيار تحسين برانگيز 
بود تا جايي که ديگر کسي نمي تواند 

درباره آنها جوک بسازد. 

از همان بازي با س��وريه که س��عيد عزت اللهي کارت 
گرفت و اولين بازي جام جهاني را از دست داد، پست 
هافبک دفاعي ايران در اولين بازي در روسيه شد يکي 
از دغدغه هاي اصل��ي کارلوس ک��رش در بازي هاي 
تدارکاتي که بازيکنان مختلفي را در اين پست امتحان 
کرد، اما تا قبل از پرواز به مس��کو کمتر کسي بود که 
نداند کرش هنوز دغدغه اين پس��ت را دارد و 
بازيکنان جايگزين نتوانسته بودند راضي اش 
کنند. در بازي با مراک��ش اما اميد ابراهيمي 
همان ستاره ميانه ميداني بود که در استقلال 
مي درخشيد. اين بازيکن با جنگندگي اش 
فش��ار حملات مراکش��ي ها را خنثي و با 
تکل ه��اي ديدني اش کاري ک��رد که تيکه 

»جونم اميد« فردوسي پور فراگير شود. 

عزيز بوهدرز روزي تصورش را هم نمي کرد که س��تاره 
محبوب ايراني ها شود، اما از جمعه شب اين مدافع 
مراکش��ي يکي از جذاب ترين فوتباليس��ت هاي 
هواداران فوتبال کشورمان شده است. ملي پوش 
مراکش ک��ه با آن ش��يرجه ديدن��ي در دقيقه 
95 توپ را وارد دروازه خودش��ان کرد تا حکم 
پيروزي ايران و شکست تيمش را يکجا امضا 
کند. ناراحتي و اشک هاي ملي پوش مراکشي 
سنت پائولي آلمان يکي از صحنه هاي قابل 
تأم��ل بازي جمعه ش��ب بود. ملي پوش��ان 
کشورمان هم در اقدامي تحسين برانگيز در 
پيام به اين مدافع به او دلداري دادند. هواداران 
کش��ورمان هم براي تش��کر به صفحه او در اينستاگرام 

هجوم بردند تا مجبور شود صفحه اش را ببندد. 
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