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وي ژه كودك ونوجوان

گاهي وقت ها از نتيجه كارهايي كه مي كنيم خبر نداريم. 
مي گوييد چگونه؟ مي گوييم. نگاه كنيد ببينيد در همين 
گوش��ه و كنار كش��ور ما آب به اندازه كاف��ي براي مصرف 
آشاميدن نيست، در مناطق محروم مردم مجبور هستند از 
آب جيره بندي شده استفاده كنند. در بعضي جاها به خاطر 
كمبود آب مردم روستا هفتگي به حمام مي روند. وقتي آب 
كم باشد ديگر خبري از كشاورزي نيست و مزارع خشك و 
صحراهاي سرسبز تبديل به بيابان مي شوند. در نتيجه به 

تدريج دامداري هم كم و كمتر خواهد شد.
مي گوييد چه كار كنيم؟مي گوييم: موقع مسواك زدن شير 
آب را ببنديد. هنگام شست وشوي دست و صورت و استفاده 
از صابون شير آب را باز نگه نداريد. براي آب خوردن به اندازه 
نياز ليوان را پر كنيد. ب��راي آب دادن باغچه و گلدان ها از 
آبپاش استفاده كنيد. وقت شستن ظرف ها شير آب را باز 
نگذاريد. به جاي جارو از شلنگ آب استفاده نكنيد. به پدرها 
محترمانه توصيه كنيد براي شستن، ماشين را به كارواش 
ببرند وگرنه آن را با سطل آب بش��ويد. موقع حمام رفتن 
زياد زير دوش نمانيد و هنگام صابون كش��يدن دوش آب 

را ببنديد و.... 

با آغاز فصل پاييز و سرد شدن هوا دوباره 
مامان ب��ه بابا گير داد. بابا ق��ول داده بود 
سيس��تم گرمايش خانه را ع��وض كند 
ومامان آن قدر سريش شد تا اينكه بالاخره 
شوفاژ جاي بخاري را در پذيرايي گرفت. 
وقتي استادكار آخرين مراحل نصب شوفاژ 
را انجام داد رو به پدر كرد و توصيه هايي 
درباره اس��تفاده صحيح از ش��وفاژ كرد و 
رفت. بابا من را صدا ك��رد و به كمك هم 
بخاري و لوله هايش را ب��ه انباري برديم. 
مادر كه مشغول نظافت پذيرايي بود به بابا 
گفت آن قسمت از پنجره كه لوله بخاري 
بيرون رفته بود را شيشه بيندازد تا سرما 
وارد نش��ود. چند روزي از نصب ش��وفاژ 
نگذش��ته بود كه در پذيرايي اتفاق هاي 
عجيبي مي افتاد. خوراكي ها غيب مي شد؛ 
يك روز ساندويچ بابا، روز ديگر شكلات 
مهسا و امروز هم نان و پنير كه مامان لقمه 
كرده بود تا در كيف مهس��ا بگذارد. همه 
چيز هم سر من خراب مي شد. متلك بود 

كه نثارم مي شد:
- ش��كمو نتونس��تي جلوي ش��كمت را 

بگيري؟!
 - ح��الا چ��را س��اندويچ ها را ب��ا كاغذ 

خوردي؟!
هر چه مي گفتم من نبودم، كسي حرفم 

را باور نمي كرد.
آخر كي ساندويچ را با كاغذ مي خورد؟!

كم كم من چيزي كشف كردم. اينكه فقط 
خوراكي ها توي پذيرايي بودند كه غيب 
مي شدند. مثلًا يك شب مهماني داشتيم. 
مامان يادش رفت ظرف شيريني را بردارد. 
صبح از آن ظرف بزرگ چيزي باقي نمانده 
بود. شنيدم مامان مي گفت: »من موندم 
سپهر چطوري تونسته اين همه شيريني 
را بخوره؟« من كه تازه از اتاقم بيرون آمده 
بودم گفتم: »منو ميگ��ي مامان؟ من كه 
ديشب قبل از رفتن مهمونا خوابم برد و 
الان بيدار شدم؟ من چطوري مي تونستم 
اين همه ش��يريني رو يك نفري بخورم؟ 
مگه ش��كم من چقدر ج��ا داره؟ هان؟!« 
مامان با ش��ك به دور و بر، به من و مهسا 
نگاه كرد و بع��د گفت: »يعني چه؟ يعني 

اين شيريني ها غيب شدند؟«

بعد با شك به بابا نگاه كرد و گفت: »نكنه 
كار توئه؟«

 بابا سرش را خاراند و گفت: »زن، دست 
بردار... اين حرف ها چيه؟ تو كه مي دوني 
من قند دارم، ش��يريني واسم سمه. اونم 
اين همه! يك جا« من يكهو گفتم: »من 
يه چيزي فهميدم.« همه با كنجكاوي به 
من نگاه كردند. گفتم: »دقت كردين همه 
خوراكي ه��ا همين جا غيب مي ش��ن؟« 
همه به فك��ر فرورفتند و بع��د از يكي دو 
دقيقه گفتند:»آره درست ميگي.« گفتم: 
»فكر كنم كار جن باش��ه.« مهسا گفت: 
»من مي ترسم، يعني خونه ما جن داره؟« 
و رفت و خودش را انداخ��ت بغل بابا. بابا 
دس��ت هاي مهس��ا را از دورش باز كرد و 
گف��ت: »اين حرفا چيه؟ ج��ن كجا بود؟ 
خودتون خورديد يادت��ون رفته.« چند 
روز گذشت تا اينكه يك روز صداي گريه 
مهسا به هوا رفت. مامان كه در آشپزخانه 
مش��غول ورز دادن كتلت بود دويد توي 
پذيرايي كه ببيند چه اتفاقي افتاده. مهسا 
همان طور كه گري��ه مي كرد گفت: »نيم 
ساعت پيش لواشكم را روي ميز پذيرايي 

گذاش��ته بودم اما وقتي برگش��تم ديدم 
نيست.« بابا هم كه انگار با همه دعوا داشت 
گفت: »ديروز هم قرص قند من گم شده! 
عجب خونه بي در و پيك��ري! همه چيز 
توش غيب مي شه. اين خونه نظم نداره.« 
مامان كه بهش برخورده بود دس��تكش 
لاستيكي آغش��ته به كتلت را از دستش 
درآورد و روي ميز كوبيد و گفت: »مرد تو 
خودت شلخته اي و وسايلت رو سر جايش 
نمي ذاري. به من چه مربوطه؟« بعد قهر 
كرد و رفت. بابا هم لباسش رو پوشيد برود 
داروخانه و قرص بگيرد. مهسا نگاهي به 
من انداخت و گفت: »داداش بيا راستش 
رو بگو، تو لواشك منو برداشتي؟« گفتم: 
»نه به جون مامان.« مامان كه با رفتن بابا 
از اتاق بيرون آمده بود پريد وسط حرف 
ما و همان طور كه گوش��م را مي پيچاند، 
گفت: »اي ورپريده ش��كمو! جون من رو 
چرا قسم مي خوري؟ همه اين اتفاقا زير 
سر اين ش��كم بي صاحب شده توئه!« در 
همين موق��ع در خانه باز ش��د و بابا آمد 
داخل و بدون اينكه كفشش را دربياورد 
گفت: »حواس ب��راي آدم نميذارين« و 

بعد رو كرد به مهسا و گفت: »دخملم بپر 
تو پذيرايي اون سوئيچ ماشين منو بيار.« 
چند لحظه بعد مهسا هراسان از پذيرايي 
بيرون آمد وگفت:»ديدمش...ديدمش...«

همه ما كه از اين حرف مهس��ا متعجب 
شده بوديم يكصدا پرسيديم »چي رو؟« 
مامان بلافاصل��ه گفت:»چي بود عزيزم؟ 
چي ديدي؟« من گفتم:»خودشه حتماً 
جن ديده.« بابا فوراً پس گردني محكمي 
به من زد و گفت:» بچه چرت و پرت نگو، 
ببينم چ��ي ديده.« مهس��ا گفت:»كلاغ، 
يك كلاغ تو اتاقه.« همه ما فوراً به طرف 
پذيرايي رفتيم و ديديم كلاغي دستكش 
مامان رو به منقارش گرفته و از س��وراخ 
پنجره بيرون رفت. حالا همه چيز روشن 
شده بود. بابا دس��تي به ريشش كشيد و 
گفت: »عجب پس اين اتفاقا كار يك كلاغ 
بوده.« مامان همان طور ك��ه لنگه ديگر 
دستكش را برمي داشت غرغر كرد: »امان 
از دس��ت اين مرد، صد بار گفتم مرد اين 
سوراخ پنجره رو بگير اما به خرجش نرفت 
كه نرفت.« جاي پس گردني بابا را خاراندم 
و گفتم: »پس معلوم شد كار جن نبوده.«

روزي   روزگاري... كـــــي مـقصره؟!

  نويسند ه و تصويرگر  :
         حسين كشتكار

داستان تصويري : خطري براي سلامتي

داستان ريزه ميزه

 دزد نـــــامـــرئــي!

123

456

عمورحيم نشس��ت و قوري چاي را از روي زغال برداش��ت و در استكان 
ريخت و به درخت چنار تكيه داد تا آماده نوشيدن شود. بادي وزيد و گرد 
و غبار بلند شد. برگي خشكيده از چنار جدا شد و افتاد درون استكان چاي 
عمورحيم. عمورحيم به بالا نگاه كرد و گفت: چه كار مي كني؟ چنار گفت: 
من چه كار مي كنم؟ تقصير من چيه؟ عمورحيم گفت: پس تقصير كيه؟ 
چنار گفت: من چه مي دانم. از آسمان بپرس. عمورحيم بلند شد بيلش را 
به طرف آس��مان گرفت و گفت: اوهوي چرا اين جوري مي كني؟ آسمان 
غريد و گفت: چي��ه؟ چه خبره؟ عمورحيم گفت: ببي��ن چه گرد و غباري 
به راه انداختي؟ آس��مان گفت: من و گرد و غبار؟ چ��را به من ميگي؟! برو 
سراغ باد، اينا همه اش زير س��ر اين باد است. عمورحيم صبر كرد تا دوباره 
باد آمد. عمو كلاه نمدي اش را با يك دست گرفت و با دست ديگر براي باد 
خط و نشان كش��يد و بلند گفت: چرا اين جوري مي كني؟ باد هوي هوي 
كشيد و گفت: تقصير من چيه؟ دس��ت خودم نيست، از حرارت خورشيد 
و جابه جايي دماي زمين من به وج��ود مي آيم. عمورحيم گفت: حالا چرا 
گرد و غبار راه مي اندازي؟ ب��اد دوباره گفت: اون هم تقصير من نيس��ت. 
عمورحيم گفت: پس كي مقصره؟ باد هوي هوي كرد و همان طور كه دور 
مي شد گفت: به گمانم مقصر بيابان است. عمورحيم رفت و رفت تا به بيابان 
رسيد. به بيلش تكيه داد و گفت: مدتي اس��ت گرد و غبار شهر و روستا را 
فراگرفته، روزگارمان غباري شده. بيابان گفت: تازگي ها اين طوري شده 
يا قبلًا هم بوده؟ عمورحيم گفت: قديم��ا گاه گاهي باد و گرد و خاك بلند 
مي شد اما زياد نبود اما چند سالي است كه امان مردم را بريده. باد ميگه اين 
ريزگردها زير سر توئه، راست ميگه؟ بيابان گفت: مقصر شما آدم ها هستيد. 
عمورحيم با تعجب گفت: ما مقصريم؟ چطور؟ بيابان گفت: يك نگاهي به 
دور و بر خود بينداز، قديم ها روي پش��ت من اين قدر خالي از درخت بود؟ 
تمام اينجا پوشيده از درخت و گياهان بود و همان ها مانع بلند شدن گرد 
و غبار مي ش��دند. قطع بي رويه درختان بلايي بود كه ش��ما آدم ها بر سر 
خودتان آورديد. عمورحيم فكري كرد، كلاه نمدي اش را جابه جا كرد بعد 
بيلش را برداشت و در زمين فروكرد. بيابان كه قلقلكش مي شد خنديد و 
گفت: چه كار مي كني عمو؟ چرا گودال مي كني؟  عمورحيم خنديد و گفت: 

مي خواهم نهال بكارم. 

 مصـــــرف بـــــه انـــــدازهتلنگُ��ر
  مي بينم كه

 بهتر شدي و
  مسموميتت
 رفع شده

بله دكتر خيلي  بهترم. 
همه اش تقصير اون  
ساندويچ لعنتي بود كه 
باعث شد مسموم بشم  

 و من همچنان 
نگران هستم 

  اما فكر كنم عامل 
اصلي يه چيز
 ديگه است 

  ولي   همچنان  يك
خطر هست كه سلامتي 

تورا تهديد مي كند  

 پرستار مي گفت   به خير 
گذشت  و من رو به بهبود 

هستم 

چه خطري؟ 

پرستار درست 
گفته

نگراني
 چرا؟

نگراني
 چرا؟

حقيقتش
 رو بگيد

 يك خطر جدي 
و هميشگي براي 

سلامتي توست

ورزش نكردن و 
پرخوري


