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   محمد مهر
متأسفانه سال هاست نوعی پنهان کاری و ابهام در خصوص مشکلات 
مربوط به اخلاق جنسی در میان مسئولان، رسانه ها و خانواده های ما 
در جریان است و با وجود آن که تقریباً همه ما متفق القول هستیم که 
با پنهان کاری و نادیده گرفتن نمي توانیم به نقصان هایی که در حوزه 
درمان و پیش�گیری و بهداش�ت روانی وجود دارد پاسخ بدهیم، اما 
عموماً در بر پاشنه وضعیت سکوت مي چرخد. امروز بخش هایی مهم 
از بهداشت روانی، ذهنی و تن انسان با رفتار جنسی سالم گره خورده 
اس�ت، رفتاری که باید به زبانی علمي  و با ادبیاتی جامع در اجتماع 
ما اشاعه یابد اما به نظر مي رسد نه رس�انه ها و نه نهادهای ما در این 
باره توجیه نش�ده و عزم جدی ای در این باره ندارند اما چرا وضعیت 

این گونه است؟ اگر همه ما معترف هستیم که در زمانه جدید حفاظت 
از ذهن و روان نوجوان ها، جوان ها، بزرگسالان و پرهیز از رفتارهای 
پرخطر جنسی و در معرض بیماری های تن و روان قرار گرفتن نیازمند 
تدوین ضوابط و آموزش های دقیق جنسی است، چرا در این باره کار 

روشنی صورت نمي گیرد؟
ش�اید با دو زاویه و رویکرد بتوان به این سؤال پاسخ داد. اول این که 
بخش اعظمی )و نه همه( از محتواهای علمي  و رسانه ای که در غرب در 
این باره تهیه و تدارک دیده مي شود و احتمالاً به عنوان دستورالعمل 
مبنای توزیع قرار مي گیرد، به هر حال متأثر از بنیان ها و رهیافت های 
فرهنگی دیگری است که لزوماً با فرهنگ و آموزه های ما ممکن است 
تناسبی نداش�ته و به هر حال این فرآورده های آموزشی و رسانه ای 

متصل به انسان شناس�ی و روانشناس�ی غیردینی است که ممکن 
است برای فرهنگ بومي  ما دردسرساز باشد. نکته دومي  که نباید از 
نظر دور داشت این است که رسیدن به یک اخلاق جنسی متناسب 
با زمان و عناصر مدرنی ک�ه امروز وارد زندگی ما ش�ده اند با در نظر 
گرفتن پیشینه های فرهنگی و باورهای اصیل ما نیازمند تحقیقات 
و پژوهش های ج�دی محققان و صاحبنظران این رشته هاس�ت. در 
واقع امروز دست رسانه ها و خانواده های ما در توصیه اخلاق جنسی 
به خانواده ها و فرزندان خالی مانده است چراکه تولیدات چندانی در 
این حوزه عرضه نمي شود. این جاس�ت که بیش از آن که پای شرم و 
احتیاط و محافظه کاری در میان باشد، پای دست خالی و بدون محتوا 

در میان است.

 امروز کشور ما با معضلاتی اجتماعی، اقتصادی، 
سیاس��ی و فرهنگی روبه رو است که ریشه همه 
آنها را می توان در عدم آموزش صحیح جست وجو 
کرد. به عنوان مثال به رغم همه تبلیغات جهت 
فرهنگس��ازی در حوزه های��ی چ��ون ترافیک و 
محیط زیست، متأس��فانه همچنان شاهد خیل 
ش��هروندانی هس��تیم که قوانین عبور و مرور را 
رعایت نمی کنند، هنگام رانندگی سبقت بی جا 
می گیرند و باعث تصادف و افزایش حجم ترافیک 
می ش��وند، در کوچه و خیابان به س��ادگی زباله 
می ریزند، بهداش��ت فردی را در اماکن عمومی 

رعایت نمی کنند و...
همه این موارد ریش��ه در عدم درک درست این 
اش��خاص از زندگی در جامعه و اص��ول جوامع 
مدنی دارد و تنه��ا مرجعی ک��ه می تواند و باید 
این اصول را در وجود اش��خاص نهادینه سازد، 
مدرسه و سایر مراکز آموزش��ی است که دوران 
کودک��ی و نوجوانی ما در آن س��پری می ش��ود 
اما متأسفانه شاهد هس��تیم که بخش عظیمی 
از برنامه ه��ای مدارس و مراکز آموزش��ی صرف 
تدریس و آموزش مواد درسی می شود که آگاهی 
یا عدم آگاهی از آنها هیچ نقشی در زندگی آتی و 
رشد شخصیتی کودکان و نوجوانان ندارد. بخش 
عظیمی از بودجه، شهریه و زمان بندی مدارس 
صرف آزمون های مختلف و بعضاً غیراستانداردی 
می ش��ود که به س��ادگی و بدون در نظر گرفتن 
اصول و استانداردهای آموزشی نقش ارزیابی و 

تعیین آینده دانش آموزان را بر عهده دارند.
اولین گام جهت بهبود وضعیت آموزشی کشور، 
درک صحی��ح از آموزش و اهداف آن اس��ت. در 
دنیای ام��روز اگر ادع��ا کنیم همه چی��ز نیاز به 
آموزش دارد، پربی��راه نگفته ایم. دنیای امروز ما 
دنیایی پیچیده با قوانین اجتماعی، اقتصادی و 
سیاسی پیچیده است و همین امر، نیاز به آموزش 

را صد چندان کرده است.
از جمله نخستین س��ؤالاتی که درباره آموزش و 
اهداف آموزش مطرح می شود می توان به موارد 

زیر اشاره کرد:
1- آی��ا آم��وزش تنه��ا ب��ر عه��ده م��دارس و 
خانواده هاست یا سایر سازمان ها و نهادها نیز حق 

ورود به این امر را دارند؟
2- هدف از آموزش چیست؟ 

3- روش صحیح آموزش چیست؟
 با توجه به پیچیدگی های دنی��ای امروز، نیاز به 
آموزش در همه زمینه ها به وفور احساس می شود. 
آموزش، امروزه فراتر از ایجاد توانایی خواندن و 
نوشتن است و زمینه هایی چون رفتار اجتماعی، 
رفتار س��ازمانی، چگونگی احترام ب��ه قوانین و 
کاربرد صحیح آنها، رفتار در خانواده، توانایی رفع 
مشکلات شخصی، خانوادگی، سازمانی و... را دربر 
می گیرد. بنابراین به جرئت می توان گفت امروزه 
امر آموزش به مس��ئله حائز اهمیتی در تمامی 
بخش ها و اقش��ار جامعه تبدیل ش��ده و وظیفه 
این مهم را به فراتر از محیط مدرس��ه و خانواده 

انتقال داده است.
هدف از آموزش را می توان افزایش توانایی انسان 
در امور زندگی و مواجهه با مس��ائل و مشکلاتی 
دانست که هر ش��خص طی زندگی با آن روبه رو 
می شود. این توانایی گاه فیزیکی، گاه معنوی، گاه 

علمی و گاه رفتاری است.
پس از تعریف آموزش و ه��دف از آن، مهم ترین 
مس��ئله در این باب، روش یا روش های صحیح 
آموزش اس��ت. اهمیت آم��وزش و کاربرد آن بر 
کسی پوشیده نیست اما چگونگی آموزش امری 
است که در کشور با راهکارها و سلایق مختلفی 
روبه رو شده است و هنوز هم نظر کامل و جامعی 
در این باب ارائه نشده اس��ت. شاهد این مدعا را 
در تغییرات دائمی کتب درسی مدارس، مراجع 
بسیار متنوعی که برای هر مبحث درسی توسط 
اساتید دانش��گاه ارائه می شود یا سلایق مختلف 

آموزش��گاه های زبان در انتخاب و تدریس کتب 
زبان )که متأسفانه در نهایت به موفقیت چندانی 

نیز نمی انجامد( می توان جست وجو کرد.
 با وجود تغییرات پیوسته کتب درسی و ادعای 
کارشناسان آموزش��ی مبنی بر بررسی محتوای 
مطالب، اما همچنان ش��اهد محتوایی نه چندان 
کارآمد در کتب درسی مدارس هستیم. فرمول ها 
و روابط پیچیده ریاضی که بعضاً حتی در سطوح 
آکادمیک نیز کاربرد چندانی ندارد، الزام به حفظ 
نام مناط��ق و مکان های جغرافیای��ی نقاطی از 
جهان که از لحاظ ژئوپلیتیکی ارتباط چندانی با 
کشور ما ندارند و نیز ظاهر نه چندان جذاب کتبی 
مانند کتاب زبان انگلیسی مدارس از نمونه های 

این بی محتوایی است.
اما به س��ادگی می توان با یاری گرفتن از اساتید 
مجربی که سابقه طولانی و تجربه تدریس دارند 
مطالب زاید کتب درس��ی را ح��ذف و مطالبی 
متناس��ب با جغرافیا، فرهنگ، تاریخ و نیازهای 

علمی واقعی کشور را جایگزین ساخت.
نکته دیگر اینکه متأسفانه تکیه بر اصول تئوری 
به ویژه در دانش��گاه های کش��ور، مانع یادگیری 
عمیق دانشجویان و در نتیجه خروج خیل عظیم 
فارغ التحصیلانی شده که فاقد مهارت و توانایی 
لازم جهت ورود به بازار کار و رفع نیازهای کشور 
هستند  که همین امر خود یکی از عوامل افزایش 

نرخ بیکاری در کشور است.
راه ح��ل ای��ن معض��ل را می ت��وان در افزایش 
امکانات و پتانس��یل ها جهت تجهی��ز کارگاه ها 
و آزمایشگاه های دانش��گاهی و اردوهای علمی 
دانس��ت. به نظر می رس��د آموزش امروز کشور 
باید فراتر از کلاس های درس باشد و سعی بر آن 
باشد که هر مکانی را با خلاقیت به کلاس درس 

تبدیل کرد.
معضل دیگر به مقوله آزمون محوری برمی گردد. 
ش��مار زیاد آزمون هایی که در س��طوح مختلف 
آموزش��ی انجام می ش��ود و ص��رف هزینه  های 
س��نگین از بودجه مدارس و محل شهریه های 
دریافتی، از دیگر عواملی است که معنا و اهداف 
اصلی آموزش را در حاشیه قرار داده است. در این 
میان، مدارس و مؤسسات غیردولتی نیز با حجم 
عظیم تبلیغات و وعده قبول��ی در این آزمون ها 
و هزینه های هنگفتی ک��ه از خانواده ها دریافت 

می کنند، به این معضل دامن زده اند.
گرچه متولی��ان نظام آموزش عال��ی تصمیم به 
حذف کنکور گرفته اند اما همچنان دانش آموزان 
و خانواده ها با کوه هزینه های مرتبط با آزمون ها 
روبه رو هس��تند. در این زمین��ه طراحی هرچه 
س��ریع تر یک سیستم س��نجش جهت ارزیابی 
علمی، کش��ف اس��تعدادها و کمک به انتخاب 
رش��ته دانش آموزان بر اس��اس واقعیات مهارت 
فردی، علایق و نیازهای صنعت و جامعه می تواند 
راهگشای آموزش کشور باشد . به علاوه، ارزیابی 
صحی��ح دانش آموزان طی س��ال های ابتدایی و 
دبیرس��تان نیز از جمله مواردی اس��ت که باید 
به ش��کل جدی پیگیری و بازبینی شود چراکه 
ارزیابی امروز مدارس ما بیش��تر بر مبنای حفظ 
ظاهر کلمات و کسب نمره کتبی است و بسیاری 
از دانش آموزان با کاربرد عمل��ی دروس و عمق 

مطالب آشنایی چندانی ندارند.
در خاتمه باید موضوع را خلاصه و تأکید کرد که 
متأسفانه نظام آموزشی کنونی کشور هیچ نسبت 
و ارتباطی ب��ا زندگی و اش��تغال دانش آموزان و 
دانش��جویان ندارد و ادامه ای��ن روند، معضلات 
بزرگ ت��ری را در آینده ب��رای جامعه مان ایجاد 
خواهد کرد. امید اس��ت با همی��اری و همدلی 
مسئولان، اولیا و مربیان و سایر افرادی که به هر 
شکل با مسئله آموزش در کشور درگیر هستند 
و در پی ارتقای سطح آموزش در کشور عزیزمان 
هستند شاهد رفع موانع آموزشی و برداشت نتایج 

مثبت حاصل از آن باشیم.

نگاهی به خلل های آموزشی در ایران 
 وقتی نظام آموزشی 

هیچ نسبتی با زندگی و اشتغال ندارد

سبک آموزش سبک رفتار

وقتی استخراج و اجرای اخلاق جنسی اسلام در اولویت نباشد جامعه آسیب مي خورد

رهایی از گرداب اخلاق جنسی غرب با ریسمان اعتدال

  مرتضی زندیه 
از زمانی که نخستین مدارس امروزی به همت امیرکبیر و دیگر فعالان حوزه آموزش 
در ایران شکل گرفت نوع آموزش، راهبرد آموزش و شیوه های صحیح آموزش همواره 
مورد بحث و انتقاد صاحب نظران، اولیا و مربیان و همه کسانی بوده که به هر شکلی با 

آموزش و پرورش در ارتباط بوده اند. 
امروز در اهمیت آموزش و نقش آن در رشد و پیشرفت جوامع چه از لحاظ اجتماعی، 
چه اقتصادی و حتی سیاس�ی ش�کی نیست. چه بس�یار جوامعی که س�ال ها دچار 
عقب ماندگی از دنیای روز بوده اند و با اتکا بر آموزش و تقویت آن، در کمتر از یک دهه 

به رشد چشمگیری نائل آمده اند.

   از افراط و تفریط غرب تا اغفال و غفلت ما
واقعیت این است که ما سال های بسیاری را که مي توانستیم 
کرس��ی هایی را در دانش��گاه ها، حوزه های علمیه و مراکز 
تحقیقاتی به این مهم اختصاص دهیم با اغفال و غفلت در 
برابر فرهنگ غرب از دست داده ایم. این همه در حالی است 
که روز به روز با مواجهه بیشتر ما با مظاهر تمدن غرب که 
رویی ترین لایه های آن در سکس و خشونت غلت مي خورد 
و غوطه ور است، بیشتر جای خالی اخلاق جنسی متأثر از 
رهیافت های اسلامي  را حس مي کنیم، دستورالعمل هایی 
که بتوان متناسب با ظرف ها و ظرفیت های سنی و جنسی 

مخاطبان ارائه کرد. 
نکته مه��م در این میان بررس��ی اخلاق جنس��ی عرفی و 
تفاوت هایش با آن چیزی اس��ت که در اسلام مطرح شده 
اس��ت. درباره اخلاق جنس��ی غرب که امروزه متأس��فانه 
در تولیدات فرهنگی این فرهنگ پرهیاهو خود را نش��ان 
مي دهد و قاعدتاً جامعه ما را ه��م تحت تأثیر قرار مي دهد 
آنچه مي توان گفت این است که این فرهنگ همچنان در 
فاز افراط و تفریط به سر مي برد، یعنی اگر روزگاری تمدن 
غرب تحت تأثیر فرهنگ کلیسایی در فضای پلید دانستن 
رابطه جنسی و حتی ازدواج قرار داشت امروز از آن سوی بام 
افتاده، گرچه در سال های اخیر به نظر مي رسد که دوباره 
دولتمردان غرب مي خواهند نوعی مرزبندی های جنسی را 
به ویژه در اروپا احیا کنند، اما به نظر مي رسد غرب همچنان 
از آن تونل تاریک افراط در برابر سختگیری های وحشتناک 

جنسی کلیسا بیرون نیامده است.
   ریشه های تاریخی اخلاق جنس�ی غرب از نگاه 

شهید مطهری
اما در این میان اثر ارزش��مند و محققانه شهید مطهری با 
عنوان »اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب« زاویه های 
مهمي  را در این باره آشکار مي کند و با ذکر شواهد تاریخی 
به ویژه از آثار فیلسوفان برجسته غرب مي کوشد که نشان 
دهد آن آشفتگی ای که امروز در غرب درباره اخلاق جنسی 
به وجود آمده و متأسفانه این آشفتگی ذهنی و فرهنگی و 
روانی همه جای دنیا را آلوده کرده ریشه ها و پیشینه های 

تاریخی دارد. 
مؤلف در بخش��ی از کتاب با نقل عباراتی از برتراند راس��ل 
فیلس��وف اجتماعي مش��هور معاصر مي گوید: »عوامل و 
عقاید مخالف جنسیت در اعصار خیلي قدیم وجود داشته و 
بخصوص در هر جا که مسیحیت و دین بودا پیروز شد عقیده 
مزبور نیز تفوق یافت و سر تارک مثال هایي از این فکر عجیب 
مبني بر اینکه چیز ناپاک و تباهي در روابط جنسي وجود 
دارد ذکر مي کند. در آن نقاط دنیا نیز که دور از تأثیر مذهب 
بودا و مسیح بوده است ادیان و راهباني بوده اند که طرفداري 
از تجرد مي کرده اند، مانند اس��نیت ها در میان یهودیان و 
بدین طریق یک نهضت عمومي ریاض��ت در دنیاي قدیم 
ایجاد شد. در یونان و روم متمدن نیز طریقه کلبیون جاي 
طریقه اپیکور را گرفت. افلاطونیان نو نیز به اندازه کلبیون 
ریاضت طلب بوده اند. از ایران این عقیده )دکترین( به سمت 
باختر پخش شد که ماده عین تباهي است و به همراه آن این 
اعتقاد به وجود آمد که هر گونه رابطه جنسي ناپاک است 
و این عقیده با جزئي اصلاح، اعتقاد کلیس��اي مسیحیت 

محسوب شد.« 
شهید مطهری در ادامه به تأثیرات روانی و ذهنی این باورها 
در میان مسیحیان مي پردازد و مي نویسد: »این عقیده قرن ها 
وجدان انبوه عظیمي از افراد بش��ر را تحت نفوذ ترس آور و 
نفرت انگیز خود ق��رار داده و به عقیده روان��کاوان نفوذ این 

عقیده، اخت��لالات رواني و بیماري هاي روح��ي فراواني را 
موجب شده است که از این جهت مانند ندارد. منشأ پیدایش 
این گونه افکار و عقاید چیست؟ چه چیز سبب مي شود که 
بشر به علاقه و میل طبیعي خود به چشم بدبیني بنگرد و در 
حقیقت جزئي از وجود خود را محکوم کند؟ مطلبي است که 
مورد تفسیر متفکرین قرار گرفته است، مثلًا علل گوناگوني 
مي توانند در گرایش بشر به این گونه افکار و آرا دخیل باشند. 
ظاهراً علت اینکه فکر پلیدي علاقه و آمیزش جنس��ي در 
میان مسیحیان تا این حد اوج گرفت، تفسیري بود که از بدو 
تشکیل کلیسا، از طرف کلیسا براي مجرد زیستن حضرت 
عیسي مسیح)ع(، صورت گرفت. گفته شد علت اینکه مسیح 
تا آخر عمر مجرد زیس��ت، پلیدي ذاتي این عمل است و به 
همین جهت روحانیون و مقدس��ان مسیحي شرط وصول 
به مقامات روحاني را آلوده نشدن به زن در تمام مدت عمر 
دانستند و پاپ از میان اینچنین افرادي انتخاب مي شود. به 
عقیده ارباب کلیسا تقوا ایجاب مي کند که انسان از ازدواج 
خودداري کند، راسل مي گوید: در رسالات قدیسین به دو 
یا سه توصیف زیبا از ازدواج برمي خوریم ولي در سایر موارد، 
پدران کلیسا از ازدواج به زش��ت ترین صورت یاد کرده اند. 
هدف ریاضت این بوده که مردان را متقي س��ازد بنابراین، 
ازدواج که عمل پستي شمرده مي شد باید منعدم شود. »با 
تبر بکارت درخت زناشویي را فرواندازید« این عقیده راسخ 

سن ژروم درباره هدف تقدس است.« 
کلیس��ا ازدواج را به نیت تولید نس��ل جایز مي شمارد، اما 
این ضرورت، پلیدي ذاتي این کار را از نظر کلیس��ا از میان 
نمي برد، علت دیگر جواز ازدواج، دفع افس��د به فساد است 
یعني به این وسیله از آمیزش هاي بي قید و بند مردان و زنان 
جلوگیري مي شود. راسل مي گوید: »طبق نظریه سن پول، 
مسئله تولید نس��ل هدف فرعي بوده و هدف اصلي ازدواج 
همان جلوگیري از فسق بوده، این نقش اساسي ازدواج است 
که در حقیقت دفع افسد به فاسد ش��مرده است.« کلیسا 
ازدواج را غیر قابل فسخ و طلاق را ممنوع مي شمارد. گفته 
مي شود کلیسا خواسته بدین وسیله ازدواج را تقدیس و از 
تحقیر آن بکاهد. ممکن است علت ممنوعیت طلاق و غیر 
قابل فسخ بودن ازدواج از نظر کلیسا این باشد که خواسته 
براي کس��اني که از بهشت تجرد رانده ش��ده اند جریمه و 

مجازاتي قائل باشد.
   نگاه متعالی و متعادل اسلام به زناشویی

در فرازي از کتاب شهید مطهری، آثار و تبعات تناقض میان 

تمایلات طبیعی انسان و تلقینات ناصحیح درباره زن و آمیزش 
جنسی در مسیحیت و دیدگاه کاملاً متفاوت اسلام در این باره 
مورد توجه قرار گرفته و آمده است: »چنانکه مي دانیم عقاید 
تحقیرآمیز راجع به خود زن در میان ملل و اقوام قدیم مبني 
بر این که زن انسان کامل نیست، برزخي است میان انسان و 
حیوان، زن داراي نفس ناطقه نیست، زن به بهشت هرگز راه 
نخواهد یافت و امثال اینها زیاد وجود داشته است. این عقاید 
و آرا تا آنجا که از حدود ارزیابي زن تجاوز نمي کند اثر رواني، 
غیر از احس��اس غرور در مرد و احساس حقارت در زن ندارد 
اما عقیده پلیدي علاقه و آمیزش جنسي مطلقاً روح زن و مرد 
را متساویاً آشفته مي سازد و کشمکش جانکاهي میان غریزه 
طبیعي از یک طرف و عقیده مذهبي از طرف دیگر به وجود 
مي آورد. ناراحتي هاي روحي که عواقب وخیمي بار مي آورد 
همواره از کشمکش میان تمایلات طبیعي و تلقینات مخالف 
اجتماعي پیدا مي ش��ود. از این جهت اس��ت که این مسئله 
فوق العاده مورد توجه محافل روانشناس��ي و روانکاوي قرار 
گرفته است. با توجه به نکات فوق منطق عالي اسلام فوق العاده 
جلب توجه مي کند. در اسلام کوچک ترین اشاره اي به پلیدي 
علاقه جنسي و آثار ناشي از آن نشده است، اسلام مساعي خود 
را براي تنظیم این علاقه به کار برده است. از نظر اسلام روابط 
جنسي را فقط مصالح اجتماعي حاضر یا نسل آینده محدود 
مي کند و در این زمینه تدابیري اتخاذ کرده اس��ت که منجر 
به احس��اس محرومیت و ناکامي و سرکوب شدن این غریزه 
نشود. متأسفانه دانشمنداني امثال برتراند راسل که از عقاید 
مس��یحیت و بودایي و غیره در این زمین��ه انتقاد مي کنند ، 
درباره اسلام س��کوت مي نمایند . راسل در کتاب زناشویي و 
اخلاق همین قدر مي گوید: »کلیه بانیان مذاهب به استثناي 
محمد)ص( و کنفوسیوس، اگر بتوان مسلک او-کنفوسیوس- 
را مذهب نامید، توجهي به اصول سیاسي و اجتماعي نداشته و 
کوشیده اند تکامل روح را از راه اشراق، تفکر و فنا فراهم کنند.« 
به هر حال از نظر اسلام، علاقه جنس��ي نه تنها با معنویت و 
روحانیت منافات ندارد بلکه جزو خوي و خلق انبیا است. در 

حدیثي مي خوانیم: »من اخلاق الانبیاء حب النساء.« 
رسول اکرم )ص( و ائمه اطهار)ع( طبق آثار و روایات فراوان 
که رسیده اس��ت، محبت و علاقه خود را به زن در کمال 
صراحت اظهار مي کرده اند و بر عکس روش کساني را که 
میل به رهبانیت پیدا مي کردند سخت تقبیح مي نمودند. 
یکي از اصحاب رسول اکرم)ص( به نام عثمان بن مظعون 
کار عبادت را به جایي رساند که همه روزها روزه مي گرفت، 
و همه شب تا صبح به نماز مي پرداخت، همسر وي جریان 
را به اطلاع رسول اکرم)ص( رساند، رسول اکرم)ص( در 
حالي که آثار خش��م از چهره اش هویدا بود از جا حرکت 
کرد و پیش عثمان بن مظعون رفت و ب��ه او فرمود: »اي 
عثمان بدان که خدا مرا براي رهبانیت نفرس��تاده است، 
شریعت من شریعت فطري آساني است، من شخصاً نماز 
مي خوانم و روزه مي گیرم و با همس��ر خودم نیز آمیزش 
مي کنم، هر کس مي خواهد از دین من پیروي کند باید 
سنت مرا بپذیرد. ازدواج و آمیزش زن و مرد با یکدیگر جزو 

سنت هاي من است.«
پرسش مهم اما در این باره این اس��ت که آیا ما این سال ها 
خواسته ایم و توانسته ایم اخلاق جنس��ی مد نظر اسلام با 
توجه به اقتضائات زمانی را استخراج کنیم و به اجرا درآوریم؟ 
چه بسا اگر ما مي خواستیم و مي توانستیم که جامعه را از 
عقاید وارداتی غرب��ی و باورهای خرافی عرفی غربال کنیم 
بسیاری از بحران هایی که امروز در این باره شاهد هستیم 

به وجود نمي آمد.

پرسش مهم این است که آیا ما این سال ها 
خواسته ایم و توانسته ایم اخلاق جنسی 
مد نظر اسلام با توجه به اقتضائات زمانی 
را استخراج کنیم و به اجرا درآوریم؟ چه 
بسا اگر ما مي خواس�تیم و مي توانستیم 
که جامع�ه را از عقاید واردات�ی غربی و 
باوره�ای خراف�ی عرف�ی غرب�ال کنیم 
بس�یاری از بحران هایی که امروز در این 
باره ش�اهد هس�تیم به وج�ود نمي آمد

اثر ارزشمند و محققانه شهید مطهری با 
عنوان »اخلاق جنسی در اسلام و جهان 
غرب« زاویه های مهمي  را آشکار مي کند 
و با ذکر شواهد تاریخی مي کوشد نشان 
دهد آن آش�فتگی ای که ام�روز در غرب 
درباره اخلاق جنس�ی به وج�ود آمده و 
متأسفانه این آشفتگی ذهنی و فرهنگی 
و روانی هم�ه جای دنی�ا را آل�وده کرده 
ریش�ه ها و پیش�ینه های تاریخ�ی دارد

روز به روز با مواجهه بیشتر ما با مظاهر 
تمدن غرب که رویی ترین لایه های آن 
در سکس و خش�ونت غلت مي خورد و 
غوطه ور است، بیشتر جای خالی اخلاق 
جنس�ی متأثر از رهیافت های اسلامي  
را حس مي کنیم، دستورالعمل هایی که 
بتوان متناسب با ظرف ها و ظرفیت های 
سنی و جنسی مخاطبان ارائه کرد. نکته 
مهم در این میان بررسی اخلاق جنسی 
عرف�ی و تفاوت های�ش ب�ا آن چی�زی 
است که در اس�لام مطرح ش�ده است


