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  خارهايي كه براي بركندن آنها امروز و 
فردا مي كنيم

اتفاقي كه در اين حكايت مي افتد احتمالاً براي 
اغلب ما هم روي داده و ما نيز تجربه مش��ابهي 
در اين باره داريم، خارهايي ك��ه آن مرد براي 
بركن��دن آنها ام��روز و فردا مي ك��رده به واقع 
خارهاي درون ماس��ت كه اج��ازه نمي دهد ما 
سبكبال تر راه زندگي را ادامه دهيم چون دست 
و بال روح ما به آن خارها گير مي كند و در نهايت 
روح م��ا را زخمي مي كند. اي��ن خارها به واقع 
خصال و صفات عارضي نكوهيده اي اس��ت كه 
بر ما مستولي شده اس��ت و همچنان كه مولانا 
تصريح مي كند آنها كه براي بركندن اين خارها 
امروز و فردا مي كنند متوجه نيستند كه هرچه 
زمان را از دس��ت بدهند به نفع آن خارها و به 
ضرر خودشان است چون آن خارها ريشه دارتر 
مي ش��وند و بركندن آنها از اعماق روح و قلب و 
ضمير دشوارتر مي ش��ود: »تو كه مي گويي كه 
فردا اين بدان / كه بهر روزي كه مي آيد زمان / 
آن درخت بد جوان تر مي شود / وين كننده پير 
و مضطر مي شود / خاربن در قوت و برخاستن / 
خاركن در پيري و در كاستن / خاربن هر روز و 
هر دم سبز و  تر / خاركن هر روز زار و خشك تر / 
او جوان تر مي شود تو پيرتر / زود باش و روزگار 

خود مبر.«
  مرد تندخو، مردي كه بر سر راه خود و 

ديگران خار مي كارد
در ادام��ه حكايت همچنان كه ع��ادت مألوف 

مولاناس��ت او از ظاهر حكاي��ت فراتر مي رود و 
منظور و مراد روش��ن خود از آن خارها را بيان 
مي كند: »خاربن دان هر يكي خوي بدت / بارها 
در پاي خار آخر زدت / بارها از خوي خود خسته 
شدي / حس نداري سخت بي حس آمدي /گر ز 
خسته گشتن ديگر كسان / كه ز خلق زشت تو 
هست آن رسان / غافلي باري ز زخم خود نه اي / 

تو عذاب خويش و هر بيگانه اي.«
كسي كه مدام خارها - صفات رذيله - را بر سر 
راه خود و ديگران مي كارد صرفاً به خود آسيب 
نمي زند بلكه بخ��ش قابل توجهي از آس��يب 
متوجه ديگران اس��ت - توجه كنيد كه صفات 
رذيله صرفاً دامن خود انسان را نمي گيرد بلكه 
دامن ديگران را هم خواه��د گرفت - مثل اين 
مي ماند كه مردي تندخو باش��د و به يك بهانه 
كوچك از ك��وره بيرون رود چنين ش��خصي 
مسلماً آزارها و اذيت هايش متوجه اهالي خانه و 
همسايه ها هم خواهد بود و آن خارهاي دروني 

بر سر راه ديگران هم خواهد گرفت. 
  مؤمن مثل آب است

اما راهكار چيست: »يا تبر بر گير و مردانه بزن 
/ تو علي وار اين در خيبر بكن / يا به گلبن وصل 
كن اين خار را / وصل كن با نار نور يار را / تا كه نور 

او كشد نار ترا / وصل او گلشن كند خار ترا«
اين خوي بدي كه در درون ماست مثال آتش 
دوزخ است و مولانا مي گويد آنچه مي تواند اين 

آتش كه در جان تو افتاده و همه سرمايه هاي تو 
را مي سوزاند خاموش كند همنشيني با مؤمن 
است چون مؤمن مثل آب است و به هر كجا كه 
قدم بگذارد آتش ه��ا را خاموش مي كند، چون 
اول از همه توانسته آتش درون خود را خاموش 
كند؛ اين است كه مولانا مي گويد: »كشتن آتش 
به مؤمن ممكنس��ت« و در ادام��ه مي گويد تو 
به واسطه نور مي تواني بر نار غلبه كني: »پس 
هلاك نار نور مؤمنست / زانك بي ضد دفع ضد 
لا يمكنست / نار ضد نور باشد روز عدل / كان ز 
قهر انگيخته شد اين ز فضل / گر همي خواهي 
تو دفع ش��ر نار / آب رحمت بر دل آتش گمار / 
چش��مه آن آب رحمت مؤمنست / آب حيوان 

روح پاك محسنست«
  نفس رها اج�ازه نمي دهد با روح مؤمن 

خود در ارتباط باشي
اما نفس انسان و آن خوي هاي ناپسندي كه در 
درون و در دامن روح انسان رشد كرده و ريشه دار 
شده راحت اجازه نمي دهد كه انسان همنشين 
مؤمنان بيروني و روح مؤمن خود باشد و به تعبير 
مولانا: »بس گريزانست نفس تو ازو / زانك تو از 
آتشي او آب خو / ز آب آتش زان گريزان مي شود 

/ كآتشش از آب ويران مي شود«
همچنان كه آت��ش از آب مي گري��زد و از آب 
خوشش نمي آيد نفس انسان هم مي خواهد از 
مؤمن و روح مؤمن خ��ود بگريزد چون مي داند 
كه اگر در كنار اين آب ها ق��رار بگيرد خاموش 
خواهد شد: »آب نور او چو بر آتش چكد / چك 
چك از آتش بر آيد برجهد / چون كند چك چك 
تو گويش مرگ و درد / تا شود اين دوزخ نفس تو 
سرد / تا نسوزد او گلستان ترا / تا نسوزد عدل و 
احسان ترا / بعد از آن چيزي كه كاري بر دهد / 

لاله و نسرين و سيسنبر دهد«
و در پايان مولانا به ما توصيه مي كند همچنان 
كه اميرالمؤمنين)ع( فرمودند »فرصت ها چون 
ابر در گذرند« و كس��ي نمي تواند فرصت ها را 
براي هميش��ه كنار خود بنش��اند براي اينكه 
فرصت ها از كنار او بلند خواهند شد و خواهند 
رفت پيش از آن كه چراغ عمر به غروب و ميرايي 
برود انس��ان بتواند آن خارها را از سر راه خود و 
ديگران بركند: »تا نمردست اين چراغ با گهر / 
هين فتيلش ساز و روغن زودتر / هين مگو فردا 
كه فرداها گذشت / تا بكلي نگذرد ايام كشت / 
پند من بشنو كه تن بند قويست / كهنه بيرون 
كن گرت ميل نويس��ت / لب ببند و كف پر زر 
برگش��ا / بخل تن بگذار و پيش آور سخا / ترك 
شهوت ها و لذت ها سخاست / هر كه در شهوت 
فرو شد برنخاست / عروة الوثقاست اين ترك هوا 
/ بركشد اين شاخ جان را بر س��ما / تا برد شاخ 
س��خا  اي خوب كيش / مر ترا بالاكشان تا اصل 
خويش / يوسف حسني و اين عالم چو چاه / وين 

رسن صبرست بر امر اله«.
مولانا در اي��ن جا به م��ا مي گويد اگر كس��ي 
مي خواهد از چاه طبيعت و چاه تاريك حس ها 
بيرون بيايد و ب��ه آن نور معنوي وجود خودش 
برس��د راهش اين اس��ت كه وقتي س��طلي را 
انداختند كه تو را از آن چاه بيرون بكشند، هر 
روز بهانه نياوري كه فردا با آن سطل به بيرون 
خواهم رفت. كاروان براي هميشه آن جا نخواهد 
بود و كس��ي براي هميش��ه خريدار نازهاي تو 
نخواهد بود، چون هر اندازه كه تو در آن چاه پير 
مي شوي، زشت و بدبوي و بدقواره هم مي شوي، 
بنابراين نه آن خريداران هميش��گي هستند و 
نه آن سطل و دلو و طنابي كه براي نجات تو به 
سمت چاه انداخته شده است. در اين جا مولانا 
ترك هوا و هوس ه��ا را عروه الوثقي مي داند كه 
مي تواند انسان را از چاه به سما بركشد و به شاخ 
جان او بال و پر دهد، به شرط اينكه انسان بتواند 
از بند قوي تن رها شود و آن كهنه هايي كه در 
سر و قلب و ذهن خود دارد را از سر بيرون كند 
تا جامه و رخت نويي بر تن او بپوشانند، اما تا آن 

كهنه ها نرود تازه ها از راه نخواهد رسيد. 

  محمد مهر 
يادم مي آيد س�ال پنجم ابتداي�ي بودم و از طرف مدرس�ه به آزمون 
تيزهوشان معرفي شدم. عصر روزي كه آزمون را دادم رفتم لاي قرآن 
را باز كردم. قرآني در خانه مان بود كه بالاي صفحات آن »خوب« و »بد« 
نوشته بود. سه بار قرآن را باز كردم و هر سه بار بد آمد. در واقع انگار به 
زور مي خواستم آن اتفاقي كه قرار بود بيفتد را تغيير دهم اما قرآن هر 
سه بار آن نقشي كه بر روزگار افتاده بود را نشانم مي داد. يادم مي آيد 
وقتي هر سه بار بد آمد دس�ت از باز كردن قرآن برداشتم و پذيرفتم 

قبول نش�ده ام. جواب هاي آزمون هم كه آمد همان ش�د، من قبول 
نشده بودم و قرآن اين را نش�ان داده بود. گاهي ما مي خواهيم نقش 
آينده در جايي بيرون از ما بيفتد چون مستأصل هستيم و نمي دانيم 
آينده چه خواهد شد. اما هر چيزي نقش پذير نيست و نقش را نشان 
نمي دهد. شما وقتي مي خواهي خودت را ببيني، فرض كن صبح شده 
و مي خواهي بروي سر كار، مي خواهي موهايت را شانه كني، طبيعي 
اس�ت كه نمي روي جلوي ديوار اين كار را بكني چون مي داني ديوار، 
مات و نقش ناپذير است، ديوار خودش را فقط نشان مي دهد اما آيينه 

اينطور نيست. هر نقشي كه در آن بيفتد نشان مي دهد، چون آيينه 
نقش پذير است. آيينه در واقع بي خود شده است و همين بي خودي 
آيينه به او اجازه مي دهد هر خودي كه در برابرش بايستد نشان دهد. 
حالا توجه كنيد كه قلب پيامبران و عارفان به اين مرحله رسيده و آنها 
چون مثل آب و آيينه صاف و زلال هستند به مرحله اي رسيده اند كه 
از آن حجاب خود عبور كرده و به بي خود ش�دن و بي خود بودن نائل 
آمده اند؛ بنابراين آنها مي توانستند آنچه را كه ما نمي بينيم ببينند و 

نشانه هايي كه به چشم ما نمي آيد به چشم آنها ديده و رؤيت شود. 

مولاگونه زيستن، نسخه مولانا براي گريز از سكون زندگي

خارهاييكهماراازرفتنبازميدارد

سبك نگرش

  در و ديوار در خدمت طالب معرفت
چن��د وق��ت پي��ش ب��ه مناس��بت روز حاف��ظ، دكتر 
ميرجلال الدين كزازي اس��تاد برجسته ادبيات به نكته 
جالبي درباره موضوع فال پرداخته و گفته بود: »فال زني 
به ديوان حافظ، رفتاري اس��ت فرهنگي كه البته تنها 
در ايران زمين قرار دارد. از ديد م��ن فال زني، رايزني با 
آنچه زبان شناسان و به ويژه روانكاوان آن را ناخودآگاه 
مي نامند، است؛ يعني همان رايزني با نهاد. اما چگونه و با 
چه فال  مي زنيم؟ با هر آنچه مي تواند نقش بپذيرد و هر 
آنچه سخت و افسرده نباشد، مي توان فال زد. اما اينكه 
چرا بايد ابزار فال، نقش پذير باش��د؟ از اين روس��ت كه 
نيروهاي نمادين در بند زمان نمي مانند و بر اين ابزارها 
كارساز مي افتند. از همين روست كه ما به ديوان خواجه 
فال مي زنيم و به عقيده م��ن، نقش پذيرترين ديوان در 
سخن پارسي است. اما چرا ديوان خواجه شيراز شايسته 
آن است كه با آن فال بزنند؟ ما هنگامي كه بر سر دوراهي 
مي مانيم و دودل هستيم، دست در دامان ديوان خواجه 
ش��يراز مي زنيم. اينكه چرا ديوان خواج��ه نقش پذير 
است، به اين خاطر است كه سروده ها و اشعار او سخت، 
فشرده و كالبدينه نيس��ت. از ديد من، برترين ويژگي 
اين سروده ها، چيزي اس��ت كه من آن را »آب گونگي« 
مي نامم. »آب« سخت، درشت، فسُِ��رده و دژم نيست، 
بلكه روان و بي ريخت اس��ت و از اي��ن رو در هر ظرفي 
بريزيد، ريخت همان ظرف را به خود مي گيرد؛ اين همه 
گفت وگو، كشاكش، ستيز و آويز درباره حافظ و شعر او، 
ريشه در همين آب گونگي دارد. همين ويژگي است كه 

به كار فال زني با ديوان حافظ مي آيد.«
آن روز سخن اين انديشمند مرا ياد گفته اي از آيت الله 
بهجت انداخت كه »اگر كسي اهليت داشته باشد، يعني 
طالب معرفت باشد و در طلب، جديت و خلوص داشته 
باشد، در و ديوار به اذن الله معلمش خواهند بود.« يعني 
آن حالت آب گونه اي كه آن استاد ادبيات بر آن دست 
مي گذارند در اين ج��ا در در و ديوار هم خود را نش��ان 
مي دهد، به ش��رطي كه قلب و جان كسي از صافي حق 
عبور كرده باش��د. در واقع در اين ج��ا تأكيد آيت الله بر 
آيينگي قلب اس��ت. چرا همان در و ديوار در ش��رايط 
معمول و روزمره زندگي آدم ها نمي تواند راهنما باشد، 
اما وقتي كسي در راه حق گام برمي دارد همان در و ديوار 
راهنما مي ش��ود. يعني با همان در و ديوار هم مي توان 
فال گرفت، ي��ا به عبارت ديگر آن در و ديوار نش��انه راه 
مي شود. به خاطر اينكه آن در و ديوار هم تسبيح گويان 
حق هستند، اما كسي مي تواند آن تسبيح ها را بشنود و 
درك كند كه در راه حق باشد و به واسطه همان درك و 
دريافت است كه آيت لله مي گويد اگر كسي اهليت داشته 
باشد در و ديوار به اذن الله معلمش خواهد شد، همچنان 
كه ش��ما مي بينيد پيامبران الهي امُي بودند، به عبارت 
ديگر آنها در جايي و دانش��گاهي و نزد اس��تادي درس 
نخوانده بودند، اما نور حق در قلبشان جلوه گر شده بود 
و از درخت تا ابر و باد، از باران تا سبزه راه را به آنها نشان 
مي داد، همچنان كه يكي از عرف��ا مي گويد: »به صحرا 
شدم عشق باريده بود و زمين تر شده بود چنان كه پاي 

به برف فرو شود، به عشق فرو شدم.« 
   آب و آيينه باشيم تا روشن ببينيم

مولانا در »فيه ما فيه« با ذك��ر حكايتي به اين حقيقت 
اشاره كرده اس��ت: »يوس��ف مصري را دوستي از سفر 
رسيد. گفت: جهت من چه ارمغان آوردي؟ گفت چيست 
كه تو را نيست و تو بدان محتاجي؟ الا جهت آنكه از تو 
خوب تر هيچ نيست، آيينه آورده ام تا هرلحظه روي خود 
را در وي مطالعه كني. چيست كه حق تعالي را نيست 

و او را بدان احتياج است؟ پيش حق تعالي دل روشني 
مي بايد بردن تا در وي خود را ببيند.«

در واق��ع آنچه اوليا و عرف��ا بر آن تأكي��د مي كنند اين 
است كه ثروت و سرمايه حقيقي انس��ان وقتي پديدار 
مي ش��ود كه بتواند آن حالت آب گونگي و آيينگي را در 
قلب و ضمير خود ايجاد كند تا به واس��طه آن آيينگي 
و آب گونگي نقش حقايق عال��م در قلبش بيفتد. اينكه 
بزرگان فرموده ان��د اهل پرهيز باش��يد، در واقع به اين 
معناس��ت كه آرام آرام آن نقوشي كه روي صفحه قلب 
خود ترس��يم كرده اي��د را پاك كنيد. ب��ه آيينه اي فكر 
كنيد كه اگرچه آيينه است اما هر كسي كه از راه رسيده 
نقشي بر آن آيينه زده اس��ت، هر كسي كه آمده خطي 
كشيده و چيزي نوشته و نقشي و نقشه اي بر آن انداخته 
است. آيا مي توان اميدوار بود اين آيينه بتواند كاري كه 
برايش ساخته شده انجام دهد. آيا اين آيينه با يك ديوار 
تفاوت زيادي دارد؟ اگر كسي جلوي اين آيينه بايستد 
مي تواند اميدوار باشد خود را در اين آيينه ببيند؟ مسلماً 
كه اين اتفاق نخواهد افت��اد. اما حالا فكر كنيد به اينكه 
كسي بيايد و آن نقش ها را بزدايد و بروبد. هرچقدر از آن 
نقش ها كه بر آيينه افتاده و آن جلوه گري ها و آن اظهار 
فضل ها و ناراس��تي ها و ناداوري ها كم ش��ود به تدريج 
فرصتي پديد خواهد آمد براي آيينه كه بتواند آيينگي 
كند. به خاطر همين اس��ت كه انبيا و اوليا بيش��ترين 
تأكيدشان بر پرهيز است، يعني بر نداشتن نقش جز آن 
نقشي كه براي قلب مي تواند متصور شد و آن همان نقش 

است كه حق را نشان دهد. 
در اين صورت اس��ت كه مي توان اميدوار بود كه وجود 
انس��ان، كانون و بازتاب دهنده حقايق باشد. چرا قرآن 
مي تواند چنين نقشي را عهده دار شود و مثل آب و آيينه 
نقش ها را در خود نش��ان دهد به خاطر اينكه منطق او 
منطق هوا و هوس نيست و هواها و وسوسه ها در آن راه 
نيافته اس��ت، بنابراين مي تواند عهده دار چنين نقشي 
باش��د و در فرازي پايين تر ديوان حافظ را داريم كه آن 
حالت آيينگي و آب در آن مستتر اس��ت و مي تواند به 

تفأل هاي ما جواب دهد. 
  ناتوان شده ايم به فال پناه مي بريم

اجازه بدهيد اين پرسش را به شكلي ديگر مطرح كنيم 
كه چرا ما به دنبال فال و بالاتر از آن استخاره مي رويم؟ ما 
زماني مي خواهيم تفأل كنيم يا به استخاره پناه مي بريم 
كه از عاقبت امور و بهبود حال خ��ود ناتوان مانده ايم و 
مي خواهيم به نشانه اي چنگ بزنيم و از طريق آن نشانه 

راهمان را پيدا كنيم. 

اما اينكه كسي بتواند راه خودش را پيدا كند اول از همه 
بايد در درون خود به وضوح برسد و به هر اندازه كه اين 
وضوح بيشتر باشد مي تواند راه خود را دقيق تر پيدا كند. 
از تجربه كودكي ام مثال مي زنم. بچه بوديم و در كوچه 
تيله بازي مي كرديم. گاهي تيله هاي ما در جوي هاي آب 
مي افتاد. جوي هاي راكدي كه نصف عمق آنها با لجن ها 
و آشغال ها و آب كدر پر شده بود و وقتي اين تيله ها در 
جوي آب مي افتاد عملًا پيدا كردن آنها از ميان آن همه 
آشغال و كثيفي و كدري ناممكن به نظر مي رسيد اما ما 
آن تيله هاي شيشه اي رنگارنگ را از ميان آن همه كدري 
بيرون مي كشيديم. ترفند ما بسيار ساده و در عين حال 
جالب بود. ما مي رفتيم از داخل خانه كيسه هاي فريزر 
را پ��ر از آب مي كرديم و آن حج��م زلال آب را روي آن 
آب هاي كدر جلو و عقب مي برديم. به هر ميزاني كه آن 
حجم آب زلال در جوي حركت مي كرد كدري ها را كنار 
مي برد و فضايي براي مش��اهده ايجاد مي كرد و به اين 
صورت ما خيلي راحت تيله ها يا چيزهاي ديگر كوچكي 

كه در جوي مي افتادند را پيدا مي كرديم. 
به نظر مي رس��د ذه��ن و روان ما هم دچ��ار اين حالت 
باش��د، به هر ميزاني كه ما بتوانيم حجم��ي از زلالي را 
در ذه��ن و روان خود پرورش دهيم خواهيم توانس��ت 
از كدري ه��ا و كدورت ها عب��ور كني��م و آن تيله هاي 
درخشان - نش��انه هاي راه - را واضح تر ببينيم. در واقع 
اگر به س��خن آيت الله بهجت برگردي��م اكنون احتمالاً 
با روش��ن بيني بهتري مي توانيم موضع و نظر ايشان را 
ارزيابي كنيم. زماني كه انسان به واسطه طي مسير حق 
در واقع مي تواند به وضوح در خود برسد مثل خودرويي 
كه در جاده اي حرك��ت مي كن��د و برف پاك كن هايي 

كه روي شيش��ه تعبيه ش��ده، مي تواند وضوح رؤيت را 
در بارندگي و برف و توفان و پاش��يدن گِل روي شيشه 
ماش��ين تأمين كند. آن وقت راننده اي كه پش��ت اين 
برف پاك كن قرار دارد مي تواند نش��انه هايي كه در كنار 
جاده تعبيه شده را ببيند و مس��ير را با ايمني و آرامش 
طي كند. اما به وضعيتي فكر كنيد كه بارندگي و برف در 
پيش است، اما برف پاك كن كار نمي كند و ماشين هاي 
عبوري حجم قابل توجهي از گل و لاي را روي شيش��ه 
خودرو خالي مي كنند، آيا در چني��ن وضعيتي راننده 
مي تواند بيرون را ببيند. نش��انه ها آنجا هستند. اينطور 
نيست كه نشانه ها از كنار جاده غيب شده باشد. آنها همه 
در كنار جاده حي و حاضر آماده راهنمايي و خدمتند، 
اما شما ديگر آنها را نمي بينيد، چون برف پاك كن شما 
خراب شده است، يعني آن حالتي كه وضوح رؤيت را به 
شما برگرداند غايب است، بنابراين شما تصور مي كنيد 
كسي در بيرون به عنوان راهنما و نشانه راه وجود ندارد 
در حالي كه آن نشانه ها به تمام حضور دارند و مي توانند 
راهنمايي كنند اگر شما آن حجم شفاف رؤيت را در برابر 

خود داشته باشيد. 
  چشم باطن را بايد گشود

شايد كس��ي در اين دنيا نباش��د كه عميقاً درگير اين 
پرسش نباش��د كه راه كجاس��ت؟ اغلب ما درگير اين 
پرسش بنيادين هس��تيم و آدم هايي كه مي روند سراغ 
قرآن و اس��تخاره مي گيرند يا مي روند س��راغ حافظ و 
فال  مي گيرند به نوعي مي خواهن��د راه را پيدا كنند و 
از آن تاريكي بيرون بيايند. مولانا در مثنوي معنوي در 
حكايت »فيل در خانه تاريك« به زيباترين وجه ممكن 
اين ويژگي را در ما ش��رح مي دهد. فيلي كه در خانه اي 
تاريك بوده و مردمان آن س��رزمين پيشتر فيل نديده 
بودند مي روند و دس��ت مي س��ايند بر آن فيل و چون 
فيل بزرگ بوده و در دست آنها جا نمي شده هر كدام به 
بخشي از فيل مي رسند و يكي بيرون مي آيد و مي گويد 
كه ناوداني آن جا بود - چون به خرطوم فيل دست زده 
بود - ديگري بيرون مي آيد و مي گوي��د بادبزني آن جا 
بود - چون به گوش ه��اي فيل دس��ت زده بود - يكي 
مي آيد و مي گويد من ستوني ديدم - چون به پاي فيل 
دس��ت زده بود - ، مولانا در ادامه اين حكايت مي گويد: 
»در كف هر كس اگر شمعي بدي / اختلاف از گفتشان 
بيرون شدي / چشم حس همچون كف دستست و بس 
/ نيست كف را بر همه او دسترس / چشم دريا ديگرست 
و كف دگر / كف بهل وز ديده دريا نگر / جنبش كف ها ز 
دريا روز و شب / كف همي  بيني و دريا نه عجب / ما چو 
كشتي ها بهم بر مي زنيم / تيره چشميم و در آب روشنيم 
/  اي تو در كشتي تن رفته به خواب / آب را ديدي نگر در 
آب آب / آب را آبيست كو مي راندش / روح را روحيست 

كو مي خواندش.«
در واقع مولانا ما را دعوت به وضعيتي مي كند كه اگر آن 
مردمان با يك شمع سراغ آن فيل مي رفتند به واسطه 
آن نور مي توانستند آن فيل را كه نمادي از حقيقت است 
ببينند. در واقع راهكار و نسخه مولانا براي اينكه انسان 
بتواند نشانه ها را در زندگي خود ببيند اين است كه ايمان 
بياورد در پشت اين آب، آبي است كه آن را مي راند و در 
پشت اين روح، روحي اس��ت كه آن را مي خواند و اين 
تموج ها و تلاطم ها از ناحيه اي برمي خيزد. نسخه مولانا 
اين است كه اگر انسان بتواند چشم باطن خود را باز كند 
و از كف - چش��م تن - عبور كند و از محسوسات فراتر 
برود در آن صورت غواص حقيقي دريا خواهد بود و كدام 
غواصي است كه در بحر حق ش��نا كند و از آن گوهرها 

نصيبي نداشته باشد. 

سبك شناخت

اينك�ه ب�زرگان فرموده اند اه�ل پرهيز 
باش�يد، در واقع به اين معناست كه آرام 
آرام آن نقوش�ي ك�ه روي صفح�ه قلب 
خود ترس�يم كرده ايد را پ�اك كنيد. به 
آيينه اي فكر كنيد كه اگرچه آيينه است 
اما هر كس�ي كه از راه رس�يده نقشي بر 
آن آيينه زده اس�ت، هر كس�ي كه آمده 
خطي كش�يده و چيزي نوش�ته و نقشي 
و نقش�ه اي ب�ر آن انداخت�ه اس�ت. آيا 
مي توان امي�دوار بود اين آيين�ه بتواند 
كاري كه برايش ساخته شده انجام دهد

فال مي زنيم چون از بهبود حال خود ناتوانيم
اگر جهان تاريكي دارد، نشانه راه هم دارد، اما چطور مي توان نشانه ها را يافت؟

كس�ي كه م�دام خاره�ا - صفات 
رذيله - را بر سر راه خود و ديگران 
م�ي كارد صرف�اً ب�ه خود آس�يب 
نمي زن�د بلكه بخ�ش قابل توجهي 
از آس�يب متوج�ه ديگران اس�ت 
مثل اين مي ماند ك�ه مردي تندخو 
باشد و به يك بهانه كوچك از كوره 
بيرون رود چنين ش�خصي مسلماً 
آزاره�ا و اذيت هايش متوجه اهالي 
خانه و همس�ايه ها ه�م خواهد بود

  آيدين تبريزي
اگر زندگي را يك راه بدانيم آيا براي عبور از اين راه يك فرصت هميشگي به ما داده شده 
است. پاسخ منفي است. فرصت اندك اس�ت. مولانا اين طلب فرصت و از دست ندادن 
زمان را در يك حكايت در دفتر دوم مثنوي معن�وي اين گونه بيان مي كند: »همچو آن 
شخص درشت خوش سخن / در ميان ره نشاند او خاربن / ره گذريانش ملامت گر شدند 
/ پس بگفتندش بكن اين را نكند / هر دمي آن خاربن افزون شدي / پاي خلق از زخم آن 

پر خون شدي / جامه هاي خلق بدريدي ز خار/ پاي درويشان بخستي زار زار.«

ش�ايد كس�ي در اي�ن دنيا نباش�د كه 
عميقاً درگير اين پرسش نباشد كه راه 
كجاس�ت؟ اغلب ما درگير اين پرسش 
بنيادين هستيم و آدم هايي كه مي روند 
س�راغ ق�رآن و اس�تخاره مي گيرند يا 
مي روند س�راغ حافظ و فال مي گيرند 
به نوع�ي مي خواهن�د راه را پيدا كنند


