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در اين ستون پيام‌ها، ‌متن‌ها، عكس‌نوشت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر ش�ده در فضاي مجازي را منتش�ر خواهيم كرد؛ بدون 
هيچ‌گونه توضيح و تفسير. بازنشر اين موارد هم به منزله تأييد 

يا رد محتواي هيچ كدام از آنها نيست. 

سيد‌رضي با هشتگ »دولت حرف« توييت كرده: ‌
رفتم سايت براي وام ازدواج ثبت‌نام كنم، الحمدلله اسم هيچ بانكي براي 
انتخاب جهت اعطاي وام تو ليست نمايش داده نشد و به همين خاطر 
ثبت‌نامم انجام نشد. اين از وام ازدواج، حالا مونده شغل و مسكن! راستي 

كسي آدرس سايت كارورزي و مسكن اجتماعي دولت رو نداره؟

1- سيد‌علي با انتشار اين عكس اينگونه نوشت: ‌اسپانيايي‌هاي بسيار 
بسيار متمدن در حال برگزاري جشن گوجه، البته اگر تو ايران همين 
كار انجام ميش��د، زامبي‌هاي افس��اد طلب به م��ردم خودمون حمله 

ميكردن و ميگفتن كه اين گوجه‌ها چرا نبايد خرج فقرا بشه!

پاراگراف توييت كرد: پارلمان عربس��تان با انتصاب زنان در پست‌هاي 
كليدي ديپلماتيك مخالفت كرد. 

عزيزاني كه گفتند بياييم از آزادي‌هاي اخير عربستان الگو بگيريم، اين 
مصوبه رو هم براي الگو‌گيري در نظر داشته باشند.

هاني هاشمي نوش��ت: از نظر انگلس��تان و كش��ورهاي غربي نازنين 
زاغري يك شهروند معمولي و يك مادر گوگوليه كه بريتانيا حاضره  به 
خاطرش ۴۰۰ ميليون پوند هزينه‌اي معادل تانك‌هاي چيفتن‌اي كه 
زمان جنگ به ايران نداده را بپردازه. پس در واقع زاغري سلاحي است 

كه از حدود۹۰۰ تانك براي انگلستان ارزشمند‌تره !
علي چيناوري هم درباره ماجراي نازنين زاغري نوشت: بيخود نيست 
كه بهشت زير پاي مادرانه، ملكه انگليس ميخواد براي آزادي يه مادر 

بيش از ۲ هزار ميليارد تومن پرداخت كنه. 

 2- فيصل قاسم توييت كرد: آيا مي‌دانيد بعد از قرار گرفتن ايران شيعي، 
تركيه و پاكستان س��ني در يك جبهه، ديگر دعواي شيعه و سني )در 

منطقه( وجود خارجي ندارد!؟

3- واكنش توييتري متفاوت يك كاربر به زلزله‌هاي اخير كشور:
آقايان اگر به خودشان تكان ندهند خداوند آنها را تكان مي‌دهد... 

برجام طرح تحول سلامت
»در عرصه سياسي دولت مي‌تواند بگويد برجام را دارم و در عرصه اجتماعي 
مي‌تواند طرح تحول س�المت را ن��ام ببرد.« هر چن��د محمد‌باقر نوبخت، 
س��خنگوي دولت دوازدهم اين جمل��ه را در بيان نقاط ق��وت دولت تدبير 
و اميد به كار برده اس��ت؛ مقايسه‌اي كه با عنايت به دس��تاوردهاي هر دو 
حوزه مخاطب را بيش از پيش نگران و مش��وش مي‌كند، اما شايد مقايسه 
طرح تحول سلامت و برجام به عنوان دو نمود مهم عملكرد دولت در حوزه 
سياست داخلي و سياست خارجي، چندان هم نابجا نباشد. نكته قابل‌تأمل 
اينجاست كه هر دو دستاورد دولت يعني هم برجام و هم طرح تحول سلامت 
دستاوردهايي گنگ، مبهم و تصويري تمام‌نما از اشتباهات فاحش است. با 
وجود اين اتفاقاً هم در حوزه برجام و به‌رغم اثبات پوچ بودن دستاورد‌هاي آن 
و هم در طرح تحول سلامت با وجود دلالت نشانه‌هاي آشكار ورشكستگي 
بيمه‌ها و تهي ش��دن طرح تحول از اهداف اوليه و عقبگرد صريح در ادامه 
اجراي طرح، ‌‌دولت همچنان بر ادامه طرح تحول در حوزه سياست داخلي و 

دستاورد شمردن برجام در حوزه سياست خارجي اصرار دارد. 
قضاوت درب��اره برج��ام و دس��تاوردهايش را به حوزه سياس��ت خارجي 
وا‌مي‌گذاريم و در اين يادداشت به دس��تاورد حوزه سياست داخلي دولت 

يازدهم و دوازدهم يعني طرح تحول سلامت مي‌پردازيم. 
طرح تحول س�المت را ب��ه اين خاطر دس��تاورد سياس��ت داخلي دولت 
مي‌ناميم، چون اين طرح بيش از آنكه طرحي اجتماعي و در راستاي ارتقاي 
سلامت مردم باشد، طرحي سياس��ي بوده و سياسي بودنش را مي‌شد در 
پاي صندوق‌هاي رأي به روشني مشاهده كرد، اما با پايان انتخابات و تكرار 
دولت يازدهم رفته‌رفته مشكلات اين طرح يكي‌يكي رونمايي شد و دولت 
از برنامه‌هايي همچون كاهش فرانش��يز بس��تري به 6درصد در شهرها و 
3درصد در روستاها صرفنظر كرد و فرانشيز دريافتي از بيماران بستري به 
قبل از اجراي اين طرح يعني همان 10درصد براي شهري‌ها و 6درصد براي 
روستايي‌ها بازگشت. اين بازگشت شامل افزايش ميانگين 187درصدي 
تعرفه‌هاي درماني نبود تا كمي از فش��ارهاي تحميل شده بر مردم كاسته 
ش��ود. براي حس كردن لرزش پايه‌هاي اين طرح كافي اس��ت تا سري به 
بيمارستان‌ها و مراكز درماني يا داروخانه‌ها بزنيد تا دريابيد عقبگرد دولت از 
ادامه اين طرح چگونه خود را به شكل‌هاي گوناگون نشان مي‌دهد و نا‌اميدي 
را در ميان بيماراني كه به اميد دريافت خدمات درماني به اين مراكز مراجعه 

مي‌كنند، تزريق مي‌كند. 
درست روي ميز ترياژ مراكز درماني پيش از آنكه بخواهيد تعيين تكليف 
شويد، با اين نوشته مواجه مي‌شويد‌: »از اول آبان ماه بيمه سلامت ايرانيان 
با اين مركز قرار‌داد ندارد« و اين به معناي صرفنظر از مراجعه به پزشك و 
درمان براي بسياري از افرادي است كه با شعار بيمه همگاني سلامت پاي 
صندوق‌هاي رأي آمده بودند. جالب اينجاس��ت كه بنا به تأكيد مسئولان 
سلامت، تمام 11ميليون نفري كه طي طرح تحول سلامت بيمه شدند از 
اقشار محروم و حاشيه‌نشين‌ها بودند، اما با آغاز دولت دوازدهم، حتي پيش 
از استقرار تيم‌هاي جديد در بدنه دولت، تنها اقرار به اشتباه در طرح تحول 
سلامت صورت گرفت؛ ‌اقرار به اشتباه درباره بيمه كردن ‌11ميليون نفر به 
جاي 5 ميليون نفري كه پيش‌بيني شده بود. حالا دكتر حسن روحاني در 
نخستين گفت‌وگوي تلويزيوني‌اش با مردم در جايگاه رئيس دولت دوازدهم 
همچنان بر ادامه طرح تحول تأكيد كرد و گفت: طرح تحول س�المت در 
دولت دوازدهم هم ادامه خواهد داشت و همان مس��ير دولت قبل را طي 
مي‌كند تا مردم به خدمات بيشتر، ارزان‌تر و فراگير دسترسي داشته باشند.  
وي با عنوان اين مطلب كه مشكلاتي در طرح تحول سلامت ايجاد شد كه 
عمدتاً مربوط به بيمه‌ها بود، گفت: قرار اين بود ۵ ميليون نفر كه پوش��ش 
بيمه نداشتند، تحت‌پوشش بيمه قرار گيرند، اما ۱۱ ميليون نفر بيمه شدند 

كه بار سنگيني بر دوش دولت وارد كرد. 
رئيس‌جمهوري با تأكيد بر اين مطلب كه تأمين منابع بيمه‌ها انجام خواهد 
شد و تا پايان س��ال قدم‌هاي خوبي بر‌مي‌داريم، تصريح كرد: طرح تحول 
سلامت يكي از يارانه‌هاي غيرنقدي است تا مردم به دارو و درمان ارزان‌تر 

دسترسي داشته باشند. 
روز گذشته هم س��خنگوي دولت تصريح كرد: در بودجه سال ٩٧ با همه 
مضيقه‌ها دو كار برجسته‌اي انجام شد كه يكي اشتغال بزرگ براي جوانان 

و ديگري سلامت جامعه در كنار كاهش فقر مطلق است. 
مقايس��ه نوبخت ميان طرح تحول س�المت و برجام انگار به جاي كاهش 
نگراني‌ها مي‌تواند مردم را نگران‌تر كند؛ ‌نگراني از اينكه مبادا طرح تحول 

سلامت هم به سرنوشت برجام دچار شود!

زهرا چيذري 

   ‌مديرعامل مجتمع داروي��ي درماني هلال‌احمر با اش��اره به اينكه 
20درصد زوج‌هاي ايراني نابارور هستند، اعلام كرد: استرس‌هاي شغلي 

و ازدواج ديرهنگام احتمال ابتلا به ناباروري را افزايش مي‌دهد. 
   رئيس مركز امور وكلا و كارشناسان قوه‌قضائيه از حضور بيش از ۸۴ 
هزار داوطلب در آزمون وكالت مركز امور مشاوران قوه‌قضائيه خبر داد. 
   عضو انجمن پوس��ت و موي ايران گف��ت: متأس��فانه برخي افراد 
غيرمتخصص با انجام كارهايي مانند تزريق ژل و حتي كاش��ت مو در 
مراكز زيرزميني و غيرمجاز در حال فعاليت هس��تند كه اين مس��ائل 

مي‌تواند سلامت جامعه را به صورت جدي به خطر بيندازد. 
   جراح و متخصص زنان با اشاره به اينكه كمردرد گريبانگير ۷۰درصد 
زنان در دوران بارداري است، بيان داشت: استفاده از طب فيزيكي در 
طول بارداري مي‌توان��د راهي مؤثر و ايمن جهت تس��كين درد لگن و 

ورم پا باشد. 
   مسئول فرهنگي اداره اوقاف شميران از وقف يك آپارتمان به ارزش 
بيش از ۵ ميليارد ريال با نيت تأمين هزينه‌هاي قرآني و اطعام عزاداران 

امام حسين)ع( خبر داد. 
   رئيس بسيج جامعه زنان كشور با اشاره به برنامه‌هاي اين سازمان 
براي دانش‌آموزان دختر گفت: طرح »دخترانه« در ۱۸ هزار مس��جد 
برگزار ش��ده اس��ت و قريب به ۸۰۰ هزار دختر، آموزش مهارت‌هاي 

زندگي را فرا‌گرفته‌اند. ‌
   معاون درمان وزارت بهداش��ت گفت: يكي از اساسي‌ترين اقدامات 
در حوزه بيماري‌ها ثبت بيماري است كه خوشبختانه از دو تا سه سال 
اخير ثبت سرطان در كشور ما آغاز شده اس��ت، ثبت سرطان‌از اين‌رو 
اهميت دارد كه ‌مي‌توانيم بفهميم سياست‌گذاري‌هاي ما درست بوده 

است يا خير؟
   دبيرعلمي سمپوزيوم تازه‌هاي تحقيقات و درمان ناباروري با اشاره 
به موفقيت ايران در حفظ توانايي باروري افراد و ايجاد امكان فرزنددار 
شدن در سنين بالا گفت: اين موضوع از طريق فريز سلول‌هاي جنسي 

و نگهداري در محيط آزمايشگاه امكان‌پذير است. 
   قائم‌مقام مش��اركت‌هاي مردمي بهزيس��تي كش��ور اظه��ار كرد: 
14 ميلي��ارد و 300 ميليون كمك نقدي و ‌26ميلي��ارد تومان كمك 
غيرنقدي از سوي مردم براي زلزله‌زدگان كرمانشاه جمع‌آوري و ارسال 

شده است
   مديركل دفتر آموزش متوسطه اول وزارت آموزش و پرورش با بيان 
اينكه در مجموع پوش��ش تحصيلي در دوره متوسطه اول، 97 درصد 
است، گفت: حدود 100 هزار دانش‌آموز در اين دوره خارج از مدارس 

هستند. 
   رئيس مركز سنجش پزشكي بااشاره به تغييرات آزمون ph. d سال 97 
افزود: مواد آزمون ph. d تغييراتي داشته كه اين تغييرات در سايت مركز 
سنجش آموزش پزشكي به آدرس www. sanjeshp. ir اطلاع‌رساني 

شده و مواد و ضرايب آزموني به اطلاع داوطلبان رسيده است. 
   وزير آموزش‌و‌پرورش گفت: نياز هر دانش‌آموز به فضاي آموزشي و 
پرورشي هشت متر مربع است كه اين عدد در كشور ما پنج متر مربع 

بوده و با استاندارد حدود سه متر مربع فاصله داريم. 

۲۵ هزار ايراني نيازمند پيوند عضو 
وزير بهداش�ت از وجود ۲۵هزار نفر نيازمند پيوند عضو در ليست 

انتظار خبر داد. 
حسن قاضي‌زاده هاشمي در مراسم جشن نفس با بيان اينكه بدون ترديد 
زندگي همه كساني كه اعضايشان اهدا شده‌، ادامه دارد، گفت: از خانواده‌هاي 
همه اين عزيزان كه واقعاً فداكاري كرده‌اند، تشكر مي‌كنم.  وزير بهداشت 
در ادامه صحبت‌هايش از وجود ۲۵ هزار نفر نيازمند پيوند عضو در كشور و 
در ليست انتظار خبر داد و گفت: متأسفانه سالانه ۸ تا ۹ هزار مرگ مغزي در 
كشور رخ مي‌دهد كه مي‌توان از اعضا و جوارح 4 هزار نفر از آنها استفاده كرد. 
بايد توجه كرد كه هشت عضو يك بيمار مرگ مغزي و ۵۳ ارگان او مي‌تواند 
بيماران نيازمند پيوند را نجات دهد. بنابراي��ن از 8هزار بيمار مرگ مغزي 
4هزار نفرشان مي‌توانند هشت نفر را از مرگ نجات دهند، اما متأسفانه به 
دليل اينكه در اين حوزه كمتر كار شده و براي ترويج اين سنت حسنه كم 
تبليغ شده اس��ت، حدود ۹۰۰ پيوند عضو به سرانجام مي‌رسد.  هاشمي با 
بيان اينكه در حال حاضر 4/5 ميليون نفر عضو انجمن اهداي عضو ايرانيان 
هستند، گفت: اين در حالي است كه در برخي كشورها يك سوم جمعيت 
براي اهداي عضو داوطلب مي‌شوند. من معتقدم كه در اين زمينه رسانه‌ها، 
صدا و سيما مي‌توانند فرهنگسازي كنند.  وي با بيان اينكه در گذشته ۹۰ 
درصد از موارد پيوند كليه از افراد زنده انجام مي‌شد، گفت: در حال حاضر در 
كشور ما ۵۷ درصد از موارد پيوند كليه از افراد دچار مرگ مغزي است.  وزير 
بهداشت همچنين به آمار اهداي عضو در س��ال جاري اشاره و اظهار كرد: 
امس��ال ۸۰۰ پيوند كبد و 2 هزار و 500 پيوند كليه، ۱۲۰ پيوند قلب، ۳۰ 
پيوند پانكراس، چهار پيوند ريه، ۴۳ پيوند روده و ۱۰ هزار و چهار مورد پيوند 
مغز و استخوان در كشور انجام شده است. همچنين به طور كلي در كشور 
تاكنون ۴۶ هزار پيوندكليه، ۵ هزار پيوند كبد، هزار پيوند قلب، ۱۴۰ پيوند 
ريه و ۹۰ هزار پيوند مغز و استخوان انجام شده است.  هاشمي با بيان اينكه 
اميدوارم در سال‌هاي آينده شرايط بهتري را در اين حوزه شاهد باشيم، گفت: 
مطمئنم كمك‌هاي دولت كه در دوره آقاي روحاني به حوزه سلامت بي‌نظير 
بوده است، همچنان ادامه پيدا كند و اميدوارم اين كمك‌ها به ويژه در حوزه 

پيوند بيشتر شود تا بتوانيم ركوردهاي جديدي را رقم بزنيم. 

به اي�ن آم�ار دق�ت كني�د: »اي�ران در رده 
هفتادوهفتم چاقي دنيا قرار دارد«، »نزديك به 
50درصد مردم اضافه‌ وزن دارند«، »96درصد 
از زنان و 83 درصد از م�ردان كمبود فعاليت 
فيزيكي دارند«، »دليل اصلي چاقي و اضافه 
وزن ايراني‌ها كم تحركي است.« و در نهايت 
اينكه گزارش‌هاي رس�مي وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشكي نش�ان مي‌دهد كه 
بيش از 20 درصد از كودكان ايراني دچار اضافه 
وزن هس�تند. از يك‌س�و وزارت بهداشت بر 
نقش مؤثر ورزش و فعاليت بدني در پيشگيري 
از بروز بيماري‌ه�اي غيرواگير تأكيد مي‌كند 
و از س�وي ديگر اين آموزش‌و‌پرورش اس�ت 
كه بر فقدان چش�مگير معلمان تربيت بدني 
در مدارس كش�ور تأكيد دارد؛ كمبود 3 هزار 
و 700 نف�ري ك�ه طب�ق گفته مع�اون تربيت 
بدني و سلامت وزارت آموزش‌و‌پ�رورش از 
سال گذشته آغاز شده و كماكان ادامه دارد. 
تأمين كميتي معلم در بدنه آموزش‌و‌پرورش تنها 
يكي از معضلات موجود و نقايص جاري در بحث 

پويايي و فعاليت ورزشي دانش‌آموزان در مدارس 
است و آنچه سهم بسزايي در كم‌تحركي ايراني‌ها 
از همان شروع دارد، كيفيت فعاليت دانش‌آموزان 
در زنگ‌هاي ورزش بوده ك��ه خود تدابير جدي 
مي‌طلبد. حال آنكه يكي از ساحت‌هاي شش‌گانه 
س��ند تحول بنيادي��ن تربيت زيس��تي و بدني 
دانش‌آموزان است كه سيستم آموزش‌و‌پرورش 
كشور و مدارس را ملزم به سياستگذاري در اين 
جهت مي‌كند، اما در جواب به ج��اي نو‌آوري و 
پويايي آنچه ديده مي‌شود، آماري بوده كه نشان 
مي‌دهد نه‌تنها تحولي در امر ورزش دانش‌آموزي 
صورت نمي‌گيرد، بلكه همچنان در اصول اوليه و 
بديهياتي چون تأمين نيروي انساني هم مشكل 

وجود دارد!
   كمب�ود معل�م ورزش هزينه‌تراش�ي 

مي‌كند
آنچه قابل اهميت بوده اين است كه بي‌توجهي 
و بي‌اهميت��ي به ورزش دانش‌آم��وزي در آينده 
نه‌چندان دور ع�الوه بر آنكه به لحاظ س�المت 
هزينه‌هاي زيادي به وزارت بهداشت و درمان وارد 

مي‌كند، بلكه خانواده‌ها را نيز متحمل هزينه زياد 
مي‌كند؛ چراكه عدم آموزش صحيح و الزام يك 
دانش‌آموز به ورزش باعث ايجاد آسيب جسمي 

و روحي مي‌شود. 
يكي از پيامد‌هاي اين كم‌تحركي، چاقي و اضافه 
وزن است كه در پي آن شيوع بيماري‌هايي مانند 
ديابت، بيماري‌هاي قلبي، افزايش ريسك سكته 
قلب در ميان اف��راد داراي اضاف��ه‌وزن افزايش 
خواهد يافت. در همين راس��تا وزير بهداشت در 
روزهاي پاياني سال گذشته در مراسم رونمايي 

از اطلس بيماري‌هاي شايع كشور از كم‌تحركي 
90درصد ايراني‌ها سخن گفت و هشدار داد كه 
29/7 درصد زنان و 15/29 درصد مردان ايران در 
معرض شيوع چاقي هستند و نزديك به 50درصد 

مردم اضافه‌وزن دارند. 
وزير بهداش��ت گفته اس��ت طبق بررسي‌هاي 
جهاني، اي��ران در رده هفتادوهفت��م چاقي دنيا 
ق��رار دارد. در رده‌بن��دي‌اي كه چن��دي پيش 
توس��ط فوربس منتشر شد، يك‌س��وم ايراني‌ها 
چاق تشخيص داده ش��ده و 53درصد افراد نيز 
داراي اضافه وزن تخمين‌زده شده‌اند. همچنين 
24درصد از مردم س��اكن در مناطق ش��هري و 
19درصد از مردم س��اكن در مناطق روستايي 
دچار چاقي هستند. همچنين بر اساس آخرين 
آمار اعلام شده توس��ط وبدا، 96درصد از زنان و 
83درصد از مردان كمبود فعاليت فيزيكي دارند. 
92درصد از مردم در مناطق شهري و 82درصد از 
مناطق روستايي كمبود فعاليت فيزيكي دارند. 

   تأكيد وزارتين بهداشت و آموزش !
جالب اين است كه از يك‌سو وزارت بهداشت بر 
نقش مؤثر ورزش و فعاليت بدني در پيش��گيري 
از بروز بيماري‌ه��اي غيرواگير تأكيد مي‌كنند و 
رس��انه‌ها را ملزم به تبليغ به اي��ن در اين زمينه 
معرفي مي‌كنند و از سوي ديگر آموزش‌و‌پرورش 
بر فقدان چشمگير مربيان آموزش تربيت بدني 
كه نسبت به سال قبل افزايش بيشتري هم يافته 

است، تأكيد دارد. 
طبق گفته مهرزاد حميدي، معاون تربيت بدني و 
سلامت وزير آموزش‌و‌پرورش كمبود دبير تربيت 
بدني از جمله مشكلات آموزش‌و‌پرورش به ويژه 
از سال گذشته بوده كه از اضافه شدن دو ساعت 
درس تربيت‌بدني براي دوره پيش دانش��گاهي 
و يك س��اعت درس تربيت بدني به پايه يازدهم 
ناشي شده و بر همين اساس آموزش‌و‌پرورش با 
مشكل كمبود 3 هزار و 700 نفري دبير روبه‌رو 

شده است. 
به گفته وي هر دانش‌آموزی در دوره تحصيلش 
۳۰۲ س��اعت در كلاس تربي��ت بدن��ي حضور 
پي��دا مي‌كند ك��ه رضايت‌بخش نيس��ت و بايد 
فعاليت‌ه��اي ورزش��ي در ح��وزه دانش‌آموزي 

گسترش يابد. 
اين آمار نشان مي‌دهد كه آموزش‌و‌پرورش كشور 
در فقر ورزشي و سلامت ايراني‌ها سهم بسزايي 
دارد، گويي تپل‌سازي، چاقي مزمن و كم‌تحركي 
ايرانيان از همان كودكي و نوجواني فصل اول خود 

را آغاز مي‌كند. 

بيانات رهبر معظم انقلاب اس�المي در ديدار دس��ت‌اندركاران 
كنگره قرآن و علوم انساني كه در تاريخ يك خرداد ۹۶ برگزار شده 

بود، صبح پنج‌شنبه در محل اين همايش در قم منتشر شد. 
به گزارش پايگاه اطلاع‌رساني دفتر رهبر انقلاب، حضرت آيت‌الله 
خامنه‌اي در اين ديدار، رجوع به قرآن كريم و پاس��خ‌يافتن براي 
مسائل گوناگون فكري، عملي، سياسي و اجتماعي از جمله موضوع 
مهم علوم انس��اني را بس��يار ضروري خواندند و گفتند: در برخي 
شاخه‌هاي علوم انساني، سابقه چند صد سال مطالعه و نقادي در 
دنيا وجود دارد و پيش‌نياز ورود به علوم انساني و جدا كردن آن از 
ريشه‌هاي غيرديني يا ضدديني و اتصال به منشأ قرآني و وحياني، 
تسلط كامل بر كارها و پيش��رفت‌هاي انجام‌شده در جهان است.  
رهبر انقلاب اسلامي با تأكيد بر انجام پژوهش و تحقيقات در قالب 
كار گروهي و همچنين لزوم همكاري مراكز و گروه‌هاي مختلفي كه 
در موضوع هدايت علوم انساني به سوي آموزه‌هاي اسلامي در حال 
تحقيق و فعاليت هستند، افزودند: علاوه بر محققان داخلي، برخي 
متفكران جهان اسلام در حال مطالعه و پژوهش در خصوص علوم 
انساني اسلامي هستند كه بايد مراكزي همچون جامعة‌المصطفي با 
شناسايي اين افراد و آثارشان، زمينه همكاري و همبستگي متقابل 

را در سطح وسيع بين‌المللي شكل بدهند. 

ايشان همچنين با تأكيد بر افزايش كيفيت پژوهش‌هاي علمي 
و ابراز اميدواري در خصوص توليد مقالات راهگش��ا و پر مغز در 
كنگره قرآن و علوم‌انساني، برخي آثار و توليدات فضلاي جوان و 
نوانديش قم را بسيار با ارزش، اميدواركننده و نويدبخش آغاز يك 

حركت عمومي و رو به جلو در پژوهش‌هاي حوزوي دانستند. 
بايد از كم‌كاري درباره زكات طلب آمرزش كنيم

رهبر انقلاب همچنين در پيامي به اجلاس سالانه‌ زكات با اشاره 
به جايگاه برجسته و اهميت والاي اين فريضه از كم‌كاري در امر 
اقامه‌ زكات انتقاد و تأكيد كردند: نظام جمهوري اسلامي بايد اين 

فريضه‌ بزرگ را در سرلوحه برنامه‌هاي خود قرار دهد. 
متن پيام رهبر انقلاب اسلامي بدين شرح است:

فراهم‌س��ازي همايش س��الانه براي ترويج زكات را بايد يكي از 
بزرگ‌ترين توفيقات الهي و نش��انه فضل و رحمت پروردگار به 
جمهوري اسلامي دانس��ت. اهميت والاي اين فريضه بزرگ كه 
مكرراً در قرآن در كنار نماز از آن ياد شده است، ايجاب مي‌كرد 
كه بس��يار پيش از اين به اقامه آن پرداخته ش��ود. ما مسئولان 
نظام جمهوري اسلامي بايد از كم‌كاري خود در اين باره آمرزش 

خداوند را طلب كنيم و به عفو او پناه بريم. 
اكنون ك��ه به همت برخي عزيزان، چند س��الي اس��ت موضوع 

زكات پيگيري مي‌شود، لازم است مس��ئولان همه بخش‌هاي 
مرتبط دولتي، همكاري همه‌جانبه خود را مبذول دارند. قرآن در 
ستايش مجاهدان راه حق، كاركرد آنان را پس از پيروزي، اقامه 
صلات و ايتاي زكات و امر‌به معروف و نهي از منكر مي‌داند و در 
حقيقت، نخستين و مهم‌ترين وظايف آنان را در هنگام تشكيل 

حكومت معين مي‌كند. اين جايگاه برجسته زكات است. 
نظام جمهوري اس�المي براي تحقق احكام اسلامي و تشكيل 
مجتمع اسلامي پديد آمده است، پس بايد اين فريضه بزرگ را 
در سرلوحه برنامه‌هاي خود گذارد. بايد اعتراف كنيم كه در اين 
زمينه كار تحقيقاتي و معرفتي نيز در سطح نياز و ضرورت انجام 
نگرفته است. بحث فقهي زكات، امروز مي‌تواند آفاق گسترده‌تري 
از همه آنچه در كتب گذشتگان هست، در پيش چشم باحثان 
و محققان بگشايد. فريضه زكات در صدر اول، پس از هجرت به 
مدينه تشريع شده، در‌حالي‌كه عنوان زكات در آيات مكي قرآن 
كريم بارها تكرار گرديده اس��ت. نكاتي از اي��ن قبيل كه ما را به 

ژرف‌انديشي در اين مقوله مهم فرامي‌خواند، كم نيست. 
به هر حال اميد است نهضت احيا و ترويج زكات در همه سطوح به 
كاركردهاي شايسته خود منتهي شود و بركات بي‌پايان آن شامل 

مردم ما و كشور ما و نظام مقدس جمهوري اسلامي شود. 

تپل‌سازي، چاقي مزمن و كم‌تحركي ايرانيان از همان كودكي و نوجواني فصل اول خود را آغاز مي‌كند

 رهبر انقلاب: پيش‌نياز جدا كردن علوم انساني  از ريشه‌هاي غيرديني
 تسلط كامل بر پيشرفت‌هاي جهاني است

 خپلی دانش‌آموزان ايراني
 با كمبود 3 هزار و 700 معلم ورزش

»كاشت نهال« و ايجاد »ديوار يادبود« 
اهداكنندگان عضو در بوستان‌هاي پايتخت 

ب�راي  داد  پيش�نهاد  ته�ران  ش�هردار 
ارتق�اي فرهن�گ اه�داي عض�و، دي�وار 
بوس�تان‌ها  در  اهداكنن�دگان  يادب�ود 
ايج�اد و به ن�ام آنها درختي كاش�ته ش�ود. 
محمدعلي نجفي با حضور در چهاردهمين مراسم 
بزرگداش��ت پيوند اعضا )جشن نفس( در سالن 
همايش‌هاي بين‌المللي برج ميلاد، با بيان اينكه 
از آغاز بشر مسئله عمل خير و كمك به رفع آلام 
بشري يكي از فعاليت‌هاي اجتماعي انسان‌ها بوده 
است، اظهار كرد: ساده‌ترين شكل اين كار كمك 
به نيازمندان و گرفتن دست آنها بوده كه در همه 
نظام‌هاي ديني به نيكي از اين مس��ئله ياد شده 
است. تفاوتي اساسي بين نگاه مدرن و نگاه قبلي 
وجود دارد، چون اين فعاليت‌هاي خيرخواهانه و 
كمك به همنوعان، فقط يك عامل فردي نيست، 
بلكه عملي داراي ارزش‌هاي اخلاقي محس��وب 
مي‌ش��ده ‌اس��ت، اما حالا در دنياي مدرن بيش 

از آنكه ارزش اخلاقي باشد به عنوان مسئوليت 
اجتماعي دنبال مي‌شود و حالا شاهديم كه بعد 
مسئوليت اجتماعي بر ارزش اخلاقي مي‌چربد.  
وي با بيان اينكه رويكرد ش��هرداري در ارتباط 
با شهر »انس��ان‌محوري« است، افزود: همه بايد 
براي حل مشكلات اجتماعي دست به دست هم 
دهيم؛ چون در حال حاضر حل مشكلات جامعه 
يك مسئوليت اجتماعي محسوب مي‌شود. من 
براي ترويج فرهنگ اهداي عضو دو پيشنهاد دارم 
كه مي‌توانيم وسايل اجراي آن را نيز فراهم كنيم. 
پيشنهاد مي‌شود در هر پارك ديوار يادبودي براي 
اهداكنندگان ايجاد شود و نام و تصويرشان را در 
اين ديوار نصب كنيم؛ به اين ترتيب همه مردم 
مي‌دانند اين افراد چه اقدام مهمي انجام داده‌اند. 
همچنين در قبال هر اهدا‌كننده، يك مسئوليت 
و تعهد اجتماعي داشته باشيم كه درختي را به 

نام اهداكنندگان عضو بكاريم. 

رئيس كميته امداد: يك ميليون زن سرپرست 
خانوار تحت پوشش كميته امداد هستند

ي�ك  گف�ت:  ام�داد  كميت�ه  رئي�س 
ميلي�ون زن سرپرس�ت خان�وار، بي�ش 
از ۳۰۰ ه�زار يتي�م و فرزن�د محس�نين، 
تحت‌حماي�ت كميت�ه ام�داد ق�رار دارن�د. 
سيد‌پرويز فتاح، رئيس كميته با اشاره به اينكه 
۲۵۰ هزار خان��وار تحت حماي��ت داراي بيمه 
تأمين اجتماعي هستند، گفت: همچنين تمام 
مددجويان كميت��ه ام��داد داراي بيمه درماني 
هس��تند و براي آنها دفترچه درماني صادر شده 
است.  وي با اعلام اينكه از سه ميليون مددجوي 
كميته امداد ۱,۵ ميليون نفر سالم هستند افزود: 
يك ميليون زن سرپرست خانوار، بيش از ۳۰۰ 
هزار يتيم و فرزند محسنين، ۷۲ هزار دانشجو، 
۳۵ هزار خانوار با سرپرس��ت زنداني و ۹۰ هزار 
كودك زير پنج سال تحت حمايت كميته امداد 

قرار دارند. 
رئيس كميته امداد با اشاره به جذب ۹۰۰ هزار 

حامي براي ايت��ام و فرزندان محس��نين گفت: 
حاميان ماهانه به طور متوسط ۱۴۰ هزار تومان 
به حساب فرزندان معنوي خود واريز مي‌كنند. 

وي با بيان اينك��ه چتر حمايت��ي كميته امداد 
بايد توس��عه يابد افزود: روش‌هاي سنتي براي 
جذب كمك‌هاي مردمي پرهزينه اس��ت بر اين 
اساس بايد،  از روش‌هاي الكترونيكي به صورت 

گسترده‌تر استفاده شود. 
فتاح با اشاره به وفاداري فقرا و نيازمندان به نظام 
اسلامي تأكيد كرد: سبك زندگي مسئولان بايد 
به محرومان و نيازمندان جامعه نزديك‌تر شود. 
وی با تایکد بر اینکه نگاه ما درک میته امداد، نگاه 
فرهنگی است، اظهار داشت: از نگاه ما مددجویان 
کمیته امداد عزیز و توانمند هستند و امسال در 
کنکور سراسری 150 نفر از دانش آموزان تحت 
پوششک میته امداد موفق بهک سب رتبهک متر 

از هزار شدند.

  خبر

نيره ساري
  گزارش  

   خبر

يك�ي از پيامد‌ه�اي اي�ن 
كم‌تحركي، چاق�ي و اضافه 
وزن است كه در پي آن شيوع 
بيماري‌هاي�ي مانند ديابت، 
بيماري‌هاي قلبي، افزايش 
ريسك سكته قلب در ميان 
اف�راد داراي اضاف�ه‌وزن 
افزاي�ش خواه�د ياف�ت

جوان


