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ميانگين سني نخستين تجربه مادري در تهران 
30سال شد 

س�خنگوي س�ازمان ثبت اح�وال گفت: ن�رخ عموم�ي ولادت 
)به معن�ي ولادت‌ه�ا و فوت‌هاي ثبت ش�ده ب�ه ازاي ه�زار نفر 
جمعي�ت در ي�ك س�ال شمس�ي( در س�ال 1395ميانگي�ن 
اولي�ن تجرب�ه م�ادر ش�دن در تهران 30 س�ال ش�ده اس�ت. 
سيف الله ابوترابي افزود:در سال گذشته يك ميليون و 528 هزار و 53 
نفر در ايران متولد شدند و نرخ عمومي ولادت )به معني ولادت‌هاي 
ثبت ش��ده به ازاي هزار نفر جمعيت در يك س��ال شمسي( در سال 

1395، 19/5 نفر در هزار نفر بوده است. 
وي ادامه داد: ميزان متولدين س��ال 95 در مقايسه با سال قبل از آن 

2/7  نفر در هزار نفر كاهش داشته است. 
ابوترابي گفت: 57 درصد زناني كه در سال گذشته مادر شدند، كمتر از 
30 سال سن داشتند و ميانگين سن مادران كه در اين سال فرزنددار 
شدند، 29 س��ال و ميانگين سن مادران در س��ال گذشته در استان 

تهران نيز 30 سال بوده است. 
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زنان ايراني در خطرند!
 از افزايش ايدز و اعتياد تا ديابت زنان، زنگ خطر سلامت خانواده‌هاي ايراني را به صدا درآورده است

زنان ايراني در خطرند.كافي اس�ت س�ري به 
آمار و ارق�ام اعلامي بزنيد ت�ا دريابيد اوضاع 
سالمت زنان در كش�ورمان چندان مناسب 
نيس�ت و در كنار سالمت، برخي آمار هم از 
افزايش آس�يب‌هاي اجتماعي ميان اين نيمه 
پيكره جامعه حكايت دارد. اين در حالي است 
كه كم نيستند زناني كه به ظاهرشان آنچنان 
اهمي�ت مي‌دهند ك�ه كش�ورمان را در حوزه 
مصرف لوازم آرايش�ی ركورددار كرده‌اند، اما 
همين زن�ان وقتي پاي سلامتش�ان ب�ه ميان 
مي‌آيد با چالش مواجهند به گونه‌اي كه اگرچه 
اميد به زندگي در زنان از مردان بيشتر است، 
ام�ا در برخ�ي بيماري‌ه�ا نظير ديابت س�ير 
فزاين�ده‌اي را در زنان ش�اهديم؛همچنان‌كه 
آمار رشد ايدز هم در زنان بالاتر از مردان است. 
اولويت فرم به محتوا موضوعي اس��ت كه انگار در 
باورهاي ما ريش��ه دارد و موجب شده تا بسياري 
از رفتارهايمان را تحت‌الش��عاع قرار دهد. يكي از 
اين حوزه‌ها هم مباحث مرتبط با س�لامت است 
به گونه‌اي كه اگرچه زنان ما به ظاهر خود اهميت 
زيادي مي‌دهند و مصرف لوازم آرايشی يا اعمال 
جراحي زيبايي در آنها بالاست، اما چندان به فكر 
سلامت خود نيستند و از سوي ديگر بيش از مردان 
در معرض آسيب هاي اجتماعي قرار دارند. جالب 
اينجاست كه با همه اين چالش‌ها باز هم اميد به 

زندگي در زنان از مردان بالاتر است. 
  بيماري شيرين در كمين زنان ايراني 

 دكتر محمدباقر لاريجاني، معاون آموزشي وزارت 
بهداشت و پژوهشگر با اشاره به اينكه در كشور ما 
ميزان مرگ و مير در مردان بيش از زنان اس��ت، 
مي‌گويد: اين در حالي است كه ميزان بروز برخي 
بيماري‌ها مانند ديابت در زنان بيش��تر از مردان 
بوده است. همچنين درصد شيوع چاقي در زنان 
۳۰ درصد است، يعني يك چهارم جمعيت كشور 

ما چاقند و زنان نيز بيش از مردان چاق هستند. 
وي با بيان اينكه س��ير فزاينده بيماري ديابت را 
در زنان ش��اهديم تصريح مي‌كند: وضعيت زنان 
از نظر شيوع ديابت بدتر از مردان است. همچنين 
۳۰ درصد جمعيت ما مبتلا به فشارخون هستند 
كه اين بيماري در جمعيت زنان بيشتر است. در 

عين حال يك چهارم كش��ور ما از افزايش چربي 
خون رنج مي‌برند كه در اين ميان اين بيماري زنان 

بيشتري را درگير كرده است. 
  خانه داري ورزش نيست

اغلب زنان ايراني بخش عمده‌اي از وقتشان را به 
خانه‌داري و رفت و روب خانه مش��غولند و تصور 
مي‌كنن��د فعاليت فيزيك��ي مناس��بي دارند، اما 
لاريجاني با بيان اينكه ۹۰ درصد جمعيت كشور 
فعاليت فيزيكي ندارند و اين ميزان در زنان بسيار 
بيشتر اس��ت، تأكيد مي‌كند: زنان فكر مي‌كنند 
كارِ خانه نوعي فعاليت فيزيكي اس��ت، اما چنين 
تصوري اش��تباه اس��ت. بايد توجه كرد كه كافي 
نبودن فعاليت فيزيكي مش��كل تم��ام جمعيت 
كش��ور ماس��ت،به طوري كه در تمام افراد اعم از 
دانش‌آموز ت��ا افراد س��الخورده وضعيت فعاليت 
فيزيكي نامناسب است. در عين حال ميزان شيوع 

چاقي و ديابت در مدارس هم بالا رفته است. 
وي ب��ا بي��ان اينكه در برخ��ي اس��تان‌ها تفاوت 
چش��مگيري ميان بيماري‌هاي زن��ان و مردان 
وجود دارد، مي‌افزايد: بايد به طور جدي در حوزه 
 NCD س�لامت بانوان كار كنيم. ما در پيوست
اطلاعاتي داريم كه نشان مي‌دهد وضعيت سلامت 
روان در زنان مناس��ب نيس��ت و حتي در برخي 

ريسك‌فاكتورها مانند سيگار كشيدن شاهديم كه 
در زنان در حال افزايش است، بنابراين بايد اقدامات 

مؤثري در اين زمينه انجام دهيم. 
  رشد روند ايدز در زنان

تغيير الگوي انتقال ايدز از تزريقي به جنسي هم 
يكي ديگر از موضوعاتي است كه زنان ايراني را در 

معرض خطر جدي اين بيماري قرار مي‌دهد. 
دكتر پروين افسركازروني،رئيس اداره ايدز وزارت 
بهداش��ت درباره آخري��ن آمار مبتلاي��ان به اين 
بيماري مي‌گويد: تاكنون ۳۶ ه��زار نفر مبتلا به 

HIV تشخيص داده ش��ده‌اند كه ۸۴ درصد آنها 
م��رد و ۱۶ درصد آنها زن هس��تند و تخمين زده 
مي‌شود كه تعداد مبتلايان در كشور بيش از ۶۶ 
هزار نفر باشد. بنا به تأكيد وي از نظر راه انتقال اين 
ويروس، ۶۶ درصد اعتياد تزريقي و 19/6 درصد 
از راه جنسي انتقال يافته است. از اين تعداد بيش 
از ۲۶ هزار نفر در مراكز مربوطه تش��كيل پرونده 
داده‌اند كه حدود ۱۲ هزار نفر آنها به صورت مرتب 

تحت درمان قرار گرفته‌اند. 
كازروني تصريح مي‌كند: روند ابتلاي زنان به اين 
بيماري، رو به رشد است، به طوري كه در افراد تازه 
تشخيص داده ش��ده، بيش از ۳۵ درصد آنان زن 
هستند. به گفته رئيس اداره ايدز وزارت بهداشت 
هم اكنون انتقال وي��روس HIV از طريق روابط 
جنسي از اعتياد تزريقي پيش��ي گرفته است. در 
موارد جديد شناسايي، ۴۲ درصد از طريق انتقال 
جنسي و ۳۷ درصد از طريق اعتياد تزريقي به اين 

بيماري مبتلا شده‌اند. 
  نيمي از زنان مبتلا به ايدز متأهلند

كازروني مي‌افزاي��د: از ۵ هزار زني ك��ه مبتلا به 
ويروس HIV هستند بيش از ۵۰ درصد آنها زنان 
متعهد و متأهل بوده‌اند كه بيماري را از همسران 
خود گرفته‌اند و دليل آن ناآگاهي همسران از اين 

بيماري بوده است. 
وي مي‌گويد: مدتي پيش فراخواني داديم كه زناني 
كه همسرانشان اعتياد داشته‌اند يا به اين دليل از 
همسران خود جدا شده‌اند، براي آزمايش به مراكز 
مربوطه مراجعه كنند. از ۴۰۰ موردي كه مراجعه 
كرده بودند هفت نفر به اين بيماري مبتلا ش��ده 
بودند. كازروني در باره برنامه پيشگيري انتقال از 
مادر به كودك هم مي‌گويد: اين برنامه در سال ۹۳ 
كليد خورد و هدف آن اين بود كه تا سال ۲۰۳۰ 
ديگر كودكي از اين طريق به HIV مبتلا نشود. 
طبق آخرين آمار، ۹۳ درصد نوزادان متولد شده از 
زنان مبتلا به ايدز، از ويروس HIV پاك بوده‌اند. 

  خودمان به فكر خودمان باشيم 
خلاصه اينك��ه زنان ايران��ي در خطرند؛‌زناني كه 
محور خانواده‌اند و آسيب به آنها آسيب به محور 
خانواده است. شايد بيش از هر كس ديگري بايد 

خودمان به فكر خودمان باشيم. 

زهرا چيذري
  گزارش  2

2هزار و500  مردي 
كه مطابق آخرين 
آم�ار ب�ه خاط�ر 
ناتوان�ي از پرداخت مهريه همسرانش�ان در 
زندان به سر مي‌برند اثبات مي‌كند كه مهريه 
را هم مي‌گيرن�د و هم مجبورن�د بدهند و اگر 
هم نخواهند مهريه را بدهند پشت ميله‌هاي 
سرد زندان مي‌روند تا زماني كه يا همسرشان 
رضايت بدهد و مهرش را حلال كند يا بالاخره 
بتواند ب�ه گونه‌اي مه�ر همس�رش را جبران 
كند. ماج�راي زنداني�ان مهريه و ب�الا رفتن 
روز به روز مهريه‌ها به س�ال تولد شمس�ي و 
ميلادي موجب ش�د  قانونگ�ذاران فكري به 
حال آقايان كنن�د و براي مهريه زنان س�قف 
تعيين نمايند. بر اين اس�اس قانون حمايت از 
خانواده كه در س�ال ۹۱ به تصويب نمايندگان 
مجلس رس�يد، حد حمايت قانوني از مطالبه 
مهر را تا ميزان ۱۱۰ س�كه اعلام كرد و مطالبه 
مي�زان بيش�تر از آن را منوط ب�ه ملائت زوج 
دانس�ت، اما انگار همين مهريه 110 س�كه‌اي 
توانس�ته  اس�ت مرداني را راهي زندان كند. 
پير و جوان ن��دارد؛ به س��راغ زنداني��ان مهريه 
كه برويد با س��نين بالا هم مواجه خواهيد ش��د. 
نمونه‌اش پيرمرد 92 س��اله‌اي اس��ت كه همين 
چند وقت پيش رئيس ستاد ديه كشور از زنداني 

شدنش به خاطر مهريه همسرش خبر داد. 
در قانون جديد خانواده ذكر ش��ده معيار ملائت 
در مطالبه مهر 110 سكه است، اين به معناي آن 
است كه دادگاه فرض را بر اين گذاشته است كه 
زوج قابليت پرداخت را دارد و اگر اين تعداد چه به 
صورت نقد و چه قسط بندي پرداخت نشود حكم 

حبس صادر مي‌شود. 
  مهريه‌هاي بالاي 110 سكه هم قابل وصول 

است
در مهرهاي تا 110 س��كه نيازي به اثبات زوجه 
مبني بر استطاعت زوج نيس��ت، در اين مرحله 
زوج بايد خودش در دادگاه عدم اس��تطاعتش را 
در پرداخت مه��ر اثبات كند. در مي��ان مردم به 
اشتباه ذكر مي‌ش��ود كه مهرهاي بيشتر از 110 
را نمي‌توان دريافت كرد، در حالي‌كه در مهرهاي 
بيش از 110 سكه زوجه بايد به دادگاه اثبات كند 
كه زوج توانايي پرداخت اين تعداد سكه را دارد. 

ميترا ضرابي وكيل پايه يك دادگستري با اشاره 
به اينكه در قانون جديد خانواده ذكر شده است 
كه معيار ملائت در مطالبه مهريه 110 سكه است، 
مي‌گويد: اين اصطلاح به اين معناست كه دادگاه 
فرض و اماره را بر اين گذاشته است كه زوج قابليت 
پرداخت را دارد و اگر اين تعداد چه به صورت نقد 
و چه قس��ط بندي پرداخت نش��ود حكم حبس 
صادر مي‌شود. در مهريه‌هاي تا 110 سكه نيازي 

به اثبات زوجه مبني بر اس��تطاعت زوج نيست. 
در اين مرحله زوج بايد خ��ودش در دادگاه عدم 

استطاعتش را در پرداخت مهريه اثبات كند. 
اي��ن وكيل پايه ي��ك دادگس��تري با اش��اره به 
اينكه در ميان مردم به اش��تباه ذكر مي‌شود كه 
مهريه‌هاي بيش��تر از 110 را نمي‌توان دريافت 
كرد، خاطرنشان مي‌كند: در مهريه‌هاي بيش از 
110 سكه زوجه بايد به دادگاه اثبات كند كه زوج 
توانايي پرداخت اين تعداد س��كه را دارد. ضرابي 
درباره مهريه عندالاستطاعه نيز مي‌گويد: زماني 
كه زوجه ثابت كند كه مرد اس��تطاعت پرداخت 
مهريه تعيين شده را دارد، بنابراين زوج ملزم به 
پرداخت خواهد شد و زوجه كه اين شرط را قبول 

مي‌كند بايد بپذيرد كه ه��ر زماني كه زوج اعلام 
عدم استطاعت مالي كند نمي‌تواند از وي مطالبه 

داشته باشد. 
  اصلاح قانوني كه مؤثر نبوده 

به گفته اس��دالله جولاي��ي هم اكن��ون 2 هزار و 
564 محكوم بدهكار مهريه در زندان‌ها به س��ر 
مي‌برند كه اغلب بابت قبول سكه بهار آزادي در 

حق زوجه است. 
گويا اصلاح قانون مهريه هم در كاهش زندانيان 
اين حوزه چن��دان مؤثر نبوده اس��ت. جولايي با 
اشاره به تلاش س��تاد ديه در تصويب قانون رفع 
جنبه كيفري از مهريه‌هاي بالاي 110 سكه اظهار 
كرد: قانون ياد شده از زمان تصويب آن در آذر 91 
تا كن��ون هرچند در كاه��ش مددجويان مهريه 
اثرگذار بوده، اما نقش��ي را كه بايد ايفا مي‌كرد به 
دليل بالا بودن تعداد سكه‌ها نداشته است. اينكه 
زنان با هر دليل موجه يا غيرموجه، تا زمان حصول 
صدودهمين س��كه مهريه خ��ود مي‌توانند مرد 
خانواده يا همسر سابق‌شان را در حبس نگه دارند 
با قيمت سكه و ش��رايط اقتصادي كشور چندان 
هماهنگي ندارد. امروز برخ�لاف اقدامات خوب 
انجام شده در قبال رانندگان زنداني يا بدهكاران 
مالي ناشي از چك در خصوص محبوسان مهريه 

نيازمند اصلاح قانون 110 سكه‌اي هستيم. 
  پيرمرد 92 ساله زنداني مهريه!

آنطور كه مديرعامل س��تاد ديه كشور مي‌گويد 
بعضي مهريه‌ها هم ظاهراً زياد نيستند، اما احتمالاً 
از مهريه‌هاي س��نگيني همچون س��ال تولد پر 
دردسرترند. ‌وي با اشاره به ثبت مهريه‌هاي خارج 
از عرف و بعضاً باورنكردني مي‌گويد: دوره زنداني 
شدن بابت قبول حلّه‌يماني، سفر به 110 پايتخت 
جهان يا گرفتن عكس سلفي با مسي و مالديني 
به عنوان مهريه خوشبختانه سر آمده است. دوره 
كساني كه به طور فانتزي صداق قبول مي‌كردند 
هرچند تمام نش��ده اس��ت،‌اما امروز شاهد اين 
هستيم كه زوجين خيلي راحت و به طور توافقي 
از هم جدا مي‌ش��وند و حتي با حض��ور فاميل و 

دوستان خود، جشن طلاق برگزار مي‌كنند. 
به گفت��ه وي طبق آخرين آمارها ك��ه مربوط به 
هفته گذشته است، هم اكنون اس��تان فارس با 
227 زنداني فق��ط مهريه )يعني با كس��ر تعداد 
مددجويان نفقه( بيشترين آمار زندانيان مهريه 
را به خود اختصاص داده اس��ت و تهران با 213 
محكوم و اصفه��ان هم ب��ا 211 مددجو در رتبه 
بعدي بيشترين‌ها هستند. آنطور كه جولايي بيان 
مي‌كند البته اين گرفتاري فقط به جوانان ارتباط 
ندارد كه بخواهي��م آن را با دخال��ت خانواده‌ها 
توجيه كنيم. قصه اين روزها آنقدر غصه‌دار شده 
است كه چندي پيش بابت اجراي يك مهريه مرد 
92 س��اله‌اي بابت آن روانه زندان سپيدار استان 

خوزستان شد. 
بي‌ترديد مهريه حق زن اس��ت و مرد موظف به 
پرداخت آن . اي��ن همه خانواده‌هاي��ي كه براي 
جدايي ب��ه دادگاه خان��واده مراجع��ه مي‌كنند 
نيز ش��اهدي اس��ت بر اينكه كم و زياد مهريه با 
خوش��بختي ارتب��اط مس��تقيمي ن��دارد پس 
شايد بهتر باش��د دوام زندگي‌مان را بر پايه‌هاي 

محكم‌تري بنا كنيم. 

 از جوان 20 ساله تا پيرمرد 92 ساله به خاطر يك فرهنگ غلط 
در زندان مهريه گذران عمر مي‌كنند

خوشبختي در حبس مهريه !

كبري فرشچي
  گزارش  یک

چرخش چرخ‌هاي اقتصاد به دست زنان
1- همواره بيان ش��ده اس��ت زنان نيمي از جمعيت كش��ور را شامل 
مي‌ش��وند و آماري قريب ي��ا بي��ش از 40 ميليون نف��ر را به نمايش 
مي‌گذارند، اما اين آمارها چرا تنها براي جلب مشاركت‌هاي سياسي 
يا حض��ور در پروژه‌ه��اي خاص مورد خط��اب ق��رار مي‌گيرند؟ چرا 
مش��اركت‌هاي زنان كمتر در بيان و لس��ان فع��الان زن و نيز برخي 
مس��ئولان در حوزه‌هاي مختلفي چون اقتصاد ديده مي‌شود؟ آيا اين 
سرمايه قابل‌توجه انساني استعداد ظهور و بروز توانايي در بخش‌هاي 
توسعه اقتصادي را ندارد و صرفاً به عنوان يك نيروي كار ارزان به شمار 
مي‌آيد؟ آيا در افق ذهني برخي فعالان زن برآمده از سياس��ت نقش 
مديريتي صرف براي نشان دادن شاخص توسعه نقش زنان براي درصد 

كمي از اين جمعيت برنامه‌ای تعريف و تفسير شده است؟
بي‌گمان چرا در زمانه‌اي كه سخن از شرايط نابسامان اقتصادي است 
و در هنگامه‌اي كه پاي تدبير در ايجاد اشتغال و كارآفريني در برخي 
حوزه‌ها لنگ زده و قفل‌شدگي ذهني بر خروجي برخي از مسئولان و 
سامانه‌هاي اقتصادي سايه سنگيني افكنده، داشته‌ها به خوبي آناليز 
نشده و براي سرمايه‌هاي انس��اني زنان سوژه شدگي عيني مبتني بر 

بهره‌گيري تعريف و تفسير نمي‌شود؟
2- بر اس��اس جديدترين آمارهاي منتشر ش��ده گفته مي‌شود نرخ 
مشاركت اقتصادي به طور كلي 4/40 درصد بوده كه شاخص مشاركت 
اقتصادي مردان ايراني به 9/64 درصد رسيده و براي زنان ايراني اين 
شاخص 9/15 درصد محاسبه‌شده است. از اين درصد ذكر شده براي 
زنان، ٢٢ درصد زنان ايراني در بخش كشاورزي مشغول به كار هستند 
و ٢٥ درصد زنان در بخش صنعتي نساجي و پوشاك و صنايع‌دستي 
فعاليت دارند. همچنين درصد ذكر شده حضور زنان در بخش خدمات 
نيز ٥٢ درصد اس��ت. در اين ميان گرچه آمارها از سهم 10 درصدي 
زنان نيز در پست‌هاي مديريتي حكايت داشته،اما مي‌توان اين درصد 
را شامل برخي زنان نخبه و داراي تحصيلات عالي و نيز سهم برخي از 

لابي‌هاي كانون سياسي زنانه دانست. 
3- در ش��رايطي كه اوضاع اقتصادي و ش��واهد عيني از فش��ارهاي 
اقتصادي حكايت داشته و از ديگر س��و نيز صنايع بزرگ و توليدي با 
كاهش سرمايه‌هاي بزرگ دغدغه ايجاد رونق اقتصادي و فراهم كردن 
زمينه‌هاي افزايش توليد و در پي آن اشتغالزايي در بخش صنايع كشور 
هستند فارغ از سياست‌هاي راهبردي‌اي كه در سطوح عالي براي اين 
مسئله طرح و بيان مي‌شود، مي‌توان از زاويه‌اي ديگر نيز از چگونگي 
نقش زنان براي ايفاي نقش در مشاركت‌هاي اقتصادي و تلاش براي 
بهره‌گيري از سرمايه انساني آنها نيز در حوزه اقتصاد در قالب ايده سخن 
به ميان آورد؛ ايده‌اي كه نه ادعاي پا تند كردن براي برجسته‌سازي دارد 
و نه جنسيت را فصل الخطاب قرار مي‌دهد، بلكه بر اساس تجارب دنياي 
اقتصاد و نيز عزم جهادگونه در شرايط تحريم اقتصادي و كمبود منابع 
مالي به يك پيشنهاد اوليه بسنده مي‌كند تا شايد سري برون آيد و آن 

را به آب داوري مورد ارزيابي قرار دهد. 
4- مي‌توان و بايد كه در ش��رايط كنوني براي بهره‌گيري از س��رمايه 
انساني زنان به طرح توليد بدون كارخانه انديشيد. نگاهي به واقعيت 
موجود نشان مي‌دهد كم نيستند زناني كه براي گذراندن امور زندگي 
و تأمين معيش��ت به مش��اغل خانوادگي روي آورده و گ��ذران امور 
مي‌كنند،اما اگر بتوان با نگاهي به توليد بدون كارخانه بخش عمده‌اي 
از اين زنان را درگير توليد كرد بي‌ترديد هم اوضاع اقتصادي اين زنان 
تضمين شده‌تر خواهد شد و هم رونق توليدي‌ها به عنوان موتور محركه 

اقتصاد پويا و مقاومتي شتاب مناسب‌تري خواهد گرفت. 
توليد بدون كارخانه، ب��ه معناي نب��ودن كارخان��ه در فرآيند توليد 
نيست، بلكه به اين معناس��ت كه ميزان دغدغه‌ها و مشكلات ناشي از 
كارخانه‌داري براي صنعتگر به حداقل مي‌رسد، به سبب اينكه از ساير 
منابع و امكانات نيز بهره مي‌جويد و كارخانه بيش��تر جايگاه تكميلي 
پيدا مي‌كند. در اين توليد، زنان ايراني ك��ه بخش عمده‌اي از آنها نيز 
در خانه‌هايشان مستقر هستند، مي‌توانند تبديل به يك نيروي مولد 

اقتصادي شوند. 
5- در اين رابطه كارگاه‌هاي كوچك يا حتي بخشي از صنايع متوسط 
مي‌توانند برخي از توليدات خود را مانند مونتاژ، سوار كردن قطعات، 
برش‌ه��ا، جانمايي قطعات ظري��ف و... به نيروهاي حاض��ر در منازل 
بس��پارند و در ش��رايطي جدي‌تر كه پس از آموزش و توانمندسازي 
زنان حاضر در خانه نيز صورت مي‌گي��رد مي‌توان توليدات در خانه را 
تخصصي‌تر دنبال كرد. اين پروژه بزرگ اگر اجرايي شود هم به صنعت 
داخل كمك مي‌كند و هم يك حراست فرهنگي است كه در آن همه 
افراد جامعه خود را وابسته به توليد داخلي مي‌دانند و وابستگي ما به 

واردات كم مي‌شود. 
در مجموع مي‌توان اين طرح را به طور خلاصه اينگونه توضيح داد كه در 
توليد بدون كارخانه با اتكا به زنان خانه‌دار مي‌شود يك سازمان ايجاد 
كرد و چندين خانه زير نظر آن به توليد بپردازند و نيروهاي بي‌شمار 
تحت پوشش قرار گيرند و محصولي را كه مدنظر كارآفرين است توليد 

و تكميل شود. 
از سوي ديگر اما شايد بتوان مزيت‌هاي اين طرح را اينگونه برشمرد:

1- بهره‌گيري از ظرفيت و سرمايه انس��اني زنان به ويژه زنان خانه‌دار 
در چرخه توليد

2- كاه��ش هزينه‌ه��اي س��رمايه‌اي بنگاه‌هاي اقتص��ادي و كاهش 
دغدغه‌هاي صنعتگران و كارآفرينان

3- كاهش هزينه توليد و افزايش ميزان بهره‌وري
4- كاهش سرمايه‌گذاري‌هاي اوليه و افزايش توليد و انتقال بخشي از 

خط توليد به منازل
5- اشتغالزايي

6- جلوگيري از سرمايه‌گذاري مجدد و اتلاف سرمايه‌ها
در اين ميان اما براي افزايش ضريب موفقيت اين طرح قطع به يقين بايد 
ساير ارگان‌ها و نهادها نيز همكاري كنند و در راستاي توانمندسازي 
زنان حاضر در خانواده‌ها تلاش‌هاي هم‌افزايي داشته باشند. همكاري 
با سازمان فني و حرفه‌اي كش��ور با هدف توسعه و س��اماندهي امور 
اقتصادي - معيش��تي براي دو گروه زنان ش��هري جوياي كار و زنان 
آسيب ديده و برگزاري دوره‌ها جهت گسترش آموزش و توانمندسازي 

مهارتي زنان مي‌تواند بخشي از اين تلاش‌ها باشد. 

زنان در لباس پليس
تا همين چند س�ال پيش پليس ش�دن آرزوي پس�ر بچه‌ها بود، اما 
حالا بانوان ايران�ي هم در كن�ار مردان بخش�ي از بار برق�راري نظم 
و امني�ت را در ني�روي انتظام�ي ب�ر دوش دارن�د و 4 درص�د 
پلي�س كش�ور را زن�ان تش�كيل مي‌دهند ك�ه ب�ه رغم ك�م تعداد 
ب�ودن نس�بت به م�ردان پلي�س توانس�ته‌اند خ�وش بدرخش�ند. 
در ايران پليس زن از سال 1345 آغاز به كار كرد. قبل از انقلاب تعداد پليس 
زن كم بود و فعاليت‌هايي مانند ايستادن سر چهارراه‌ها براي رعايت قوانين 
راهنمايي و رانندگي برايشان تعريف شده بود. پس از انقلاب نوع پوشش 
و مش��اغل پليس زن تغيير كرد و زنان پليس در مش��اغل اداري فعاليت 
‌مي‌كردند، اما ديگر در نيروي انتظامي افس��ر پليس زن حضور نداشت. با 
اين وجود ضرورت وجود زنان افس��ر در مواردي ضروري احساس مي‌شد. 
به همين دليل سال 1377 نيروي انتظامي اصلاحيه‌اي به مجلس فرستاد 
و مجلس تصويب كرد نيروي انتظامي افسر پليس زن را به صورت نظامي 
و انتظامي به‌كار گيرد. در نتيجه، اولين دوره پليس زن با يونيفرم نظامي از 
سال 78 از طريق كنكور وارد دانشكده پليس شد. از همان ابتدا قرار شد زنان 
پليس تنها براي رفع نيازهاي زنان و كودكان و در مشاغلي كه از بعد شرعي، 

روحي و فرهنگ اسلامي و ايراني ضرورت دارد حضور داشته باشند. 
به كارگيري زنان در نيروي پليس اما در دنيا سابقه‌اي طولاني دارد و براي 

نخستين بار  به امريكا باز مي‌گردد. 
در قرن نوزدهم ميلادي گروهي از زنان ب��راي كنترل زنان و كودكاني كه 
در مراكز اصلاح و تربيت بودند در امريكا اس��تخدام شدند. در سال 1908 
اولين بازرس پليس زن امريكا با نام »لولا بالدوين« در شهر پورتلند آغاز به 
كار كرد، اما وظيفه وي پيشگيري از جرائم و امور اجتماعي بود و لباس فرم 
مخصوص و سلاح نداشت. هم اكنون 13 تا 14 درصد از كل نيروي پليس 

امريكا را پليس زن تشكيل مي‌دهد. 
 در انگلستان اولين افس��ران پليس زن فعاليت خود را از سال 1919 آغاز 
كردند و پس از چند سال وقفه، در سال 1923 ميلادي دوباره 50 پليس 
زن بار ديگر جذب نيروي پليس ش��دند كه از قدرت لازم براي حضور در 

عمليات‌ها و دستگيري مجرمان برخوردار بودند. 
به كارگيري پليس زن اما تنها در كش��ورهاي اروپايي و امريكا نيس��ت و 
بسياري از كشورهاي اسلامي هم از وجود زنان در نيروهاي امنيتي و پليس 

بهره مي‌برند. 
در بنگلادش پليس زن از چند دهه قبل فعاليت خود را با ش��ش نيرو آغاز 
كرد، اما اكنون تعداد پليس زن اين كش��ور به 6هزار نفر رسيده است كه 

حدود 5 درصد از كل پليس اين كشور را شامل مي‌شود. 
در مالزي هم استخدام پليس زن از سال 1955 آغاز شد و زنان در سمت‌هاي 
دانشجو، معاون و سرپرست نيروي پليس، بازرس، پاسبان و پليس خارجي 
فعاليت مي‌كنند. تركيه، اردن، بحرين و پاكس��تان هم از ديگر كشورهاي 

اسلامي هستند كه زنان پليس در آنها فعاليت دارند. 
نقش آفريني پليس زن در ايران با آنچه در فيلم‌ها نش��ان مي‌دهند كمي 
متفاوت اس��ت. فرودگاه‌ها و مبادي ورودي و خروجي كش��ور، بازرس��ي 
گذرنامه، بازرسي بدني، بازرسي وسايل، بدرقه متهم و بازديد از مكان‌هاي 
مختص زنان، از جمله مواردي است كه با حضور پليس زن به انجام مي‌رسد. 
علاوه بر اين رسيدگي به تخلفاتي كه در مكان‌هاي مخصوص زنان مانند 
آرايشگاه يا مركز زنانه ديگر گزارش شود، با ورود پليس زن همراه است يا اگر 
تجمعاتي صورت گيرد، امنيت آن تجمعات با زنان پليس است. همچنين 
زنان پليس در كلانتري‌ها براي رسيدگي به شكايات زنان و مشاوره‌دادن 

به آنها حضور دارند. 
در كشور ما دانشكده‌كوثر در دانشگاه علوم انتظامي امين قرار دارد كه به 
عنوان تنها دانشكده پليس زن ايران به تربيت پليس زن مي‌پردازد و هر ساله 
دختران علاقه‌مند به پليس‌شدن در ايران، به اين دانشكده وارد مي‌شوند؛ 
دختراني با رتبه‌هاي برتركنكور كه پليس شدن و سهم داشتن در برقراري 

نظم و امنيت را بر هر شغل ديگري ترجيح مي‌دهند. 

محمد‌مهدي نيك‌ضمير9

مدتي پي�ش فراخوان�ي داديم كه 
زنان�ي ك�ه همسرانش�ان اعتي�اد 
داشته‌اند يا به اين دليل از همسران 
خود جدا شده‌اند، براي آزمايش به 
مراكز مربوطه مراجعه كنند. از ۴۰۰ 
موردي كه مراجعه كرده بودند هفت 
نفر به اين بيماري مبتلا شده بودند

در ميان مردم به اشتباه ذكر مي‌شود 
كه مهرهاي بيشتر از 110 را نمي‌توان 
دريافت كرد، در حالي‌كه در مهرهاي 
بي�ش از 110 س�كه زوج�ه باي�د به 
دادگاه اثبات كند ك�ه زوج توانايي 
پرداخت اي�ن تعداد س�كه را دارد

  رايج‌ترين روش گذران اوقات فراغت
 زنان خانه‌دار

مطالع�ات نش�ان مي‌دهن�د زن�ان خان�ه‌دار بيش�تر اوق�ات 
فراغ�ت خ�ود را ب�ه ش�كل » مكالم�ه تلفن�ي« و تماش�اي 
مي‌گذرانن�د.  ماه�واره‌اي  ي�ا  تلويزيون�ي  س�ريال‌هاي 
 نبود امكانات و امنيت از ديگر موانع حضور زنان براي بهره‌گيري از اوقات 
فراغت است. براي مثال مش��كل رفت و آمد براي تفريحاتي مانند تئاتر و 
سينما كه اغلب در ساعات پاياني شب به اتمام مي‌رسد باعث شده است 

زنان نتوانند به راحتي و با آرامش خاطر از آنها بهره‌مند شوند. 
پژوهش‌هايي كه به بررسي رابطه» طبقه« و »جنس« پرداخته‌اند، نشان 
مي‌دهد بين فراغت دختران طبقات بالا و پايين شباهت زيادي وجود دارد. 
همچنين پسران در هر طبقه اجتماعي نسبت به دختران، دوستان بيشتري 
دارند،درحالي‌كه دختران كمتر به خانه دوستانشان مي‌روند، آنها را كمتر 
به خانه مي‌آورند و بيشتر اوقات فراغتشان را به شكل انفعالي مانند تماشاي 
تلويزيون مي‌گذرانند. پسران بيشتر از دختران به فعاليت‌هاي ورزشي و 
مسافرت مي‌پردازند،درحالي‌كه دختران ترجيح مي‌دهند به فعاليت‌هاي 
هنري مشغول باشند. زنان خانه‌دار نيز معمولاً از واژه اوقات فراغت استفاده 
نمي‌كنند و هر زمان كه مي‌خواهند به آن اشاره كنند از اين جمله كه » الان 

بيكار هستيم« استفاده مي‌كنند. 
زنان در جامعه معمولاً در انزواي اجتماعي به س��ر مي‌برند. دلايل اقبال 
آنها به تماشاي سريال‌هاي تلويزيوني اين است كه تماشاي اين سريال‌ها 
باعث مي‌شود آنها مشغوليت پيدا و موضوع صحبت براي برقراري ارتباط با 
ديگران را پيدا كنند. همچنين زنان خانه‌دار ساعت كاري مشخصي ندارند، 
زمان آغاز اين سريال‌ها براي آنها به منزله لحظه شروع اوقات فراغتشان 
تلقي مي‌شود. درواقع آنان به اين شكل فراغت را براي خودشان مي‌خرند. 
زنان ترجيح مي‌دهند در فراغت‌هايي مشاركت داشته باشند كه از لحاظ 
زمان با نقش‌هاي تثبيت شده آنها انطباق داشته باشد. اين مسئله به آن 
معناست كه آنها مي‌خواهند فراغتش��ان با نقش مادري و همسري‌شان 
منطبق باشد. آنان اغلب براي خود فراغت در نظر نمي‌گيرند. آنها حاضر 
نيستند از مسئوليت رسيدگي به خانه بزنند و فراغتي براي خود در نظر 

بگيرند. گاهي حتي به آنها در اين مورد احساس گناه دست مي‌دهد. 
گذران اوق��ات فراغت زن��ان اغلب به ش��كل خانگي و در كنار همس��ر و 
فرزندانشان است. حتي در اين شكل اوقات فراغت آنها بيشتر كار مي‌كنند 
تا ديگران اوقات فراغت داشته باشند. براي مثال تدارك و آمادگي مهماني 

يا گردش را از قبل برعهده مي‌گيرند. 
در نهايت مي‌توان گفت در فراغت، طبقه اجتماعي، قوميت، س��ن، حرفه 

زندگي، موقعيت جغرافيايي، تجرد و تأهل تاثيرگذار هستند. 
*جامعه‌شناس
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