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 اولي��ن گام والدين قبل از فرزنددار ش��دن ياد 
گرفتن و آموزش پدر و مادر ش��دن است. شش 
سال اول دوران زندگي كودكان مهم ترين دوران 
براي شكل دهي شخصيت آنهاس��ت. بنابراين 
س��عي كنيد بعد از ازدواج و قب��ل از تصميم به 
فرزندآوري حتماً آموزش لازم را براي به يدك 

كشيدن نام بلند آوازه پدر و مادري ببينيد. 
اين مس��ئله از جنبه هاي جسماني شروع شده 
تا جنبه ه��اي رواني را در برمي گي��رد. بيش از 
جنبه هايي كه نمود بيروني دارند بخش پنهان و 

درون كودكان يا همان بخش رواني حائز اهميت 
اس��ت. والدين با بروز كوچك ترين مسئله قابل 
مشاهده اي كودكانشان را به بالين دكتر رسانده 
و طلب ياري و مس��اعدت از دكتر مي كنند اما 
براي اصلي ترين بخش كه پنه��ان و دور از نظر 

است تدبيري نمي انديشند. 
در خيلي از موارد جنبه هاي رواني كودك است 
كه بر بخش هاي جس��ماني وي اثر گذاش��ته و 
وي را با مش��كلاتي جدي مانند جويدن ناخن، 
ش��ب ادراري، ناس��ازگاري و پرخاشگري رو به 
رو مي سازد. پس س��عي كنيم در زمره والدين 
آگاه قرار بگيريم تا از هدر رفتن نيرو و زماني كه 
صرف مي كنيم جلوگيري شود. يادگيري اصول 
و مهارت هاي »والدين بودن« كار سختي نيست 

اما به زمان زيادي احتياج دارد. 
متأسفانه تا به امروز تلاشي براي دروني كردن 
مفهوم آم��وزش والد گ��ري ص��ورت نگرفته و 
والدين در حالي كه خودشان نا آگاه بوده و نياز به 
آموزش داشته اند، هر آنچه در چنته داشته اند را 
براي آموزش و پرورش كودكان به كار گرفته اند و 
سعي بر اين شده آنچه موجود است طرح واره اي 
شود براي ايجاد شخصيتي به ظاهر جديد اما در 
باطن برگرفته شده از پدر يا مادر و در باقي كار، 

به عهده سيس��تم بالاتري مثل معلم و مدرسه 
نهاده ش��ده، اما همگي نتيجه را مفيد و بدون 

نقص مي خواهند. 
مراح��ل تقريباً ش��بيه به توليد ي��ك محصول 
باكيفيت است كه مواد اوليه موجود 70 درصد 
محصول را پوش��ش مي دهد. پدر و مادر بودن 
سهم بزرگي اس��ت از زندگي و آينده فردي كه 
به جهان هستي پا مي گذارد كه خود در آينده 

همين روند را طي خواهد كرد. 
فرق والدين در نوع س��خت گير، آس��ان گير و 
بي تفاوت جايي مشخص خواهد شد كه كودك 
در رفتار و تصميمش احس��اس تزل��زل كرده 
و عزت نفس و اعتماد به نفس��ش را از دس��ت 
مي دهد. ارمغ��ان چنين دنيايي ب��راي كودك 
شك و ترديد است و در كل جايي را براي خود 

در نظر نمي گيرد. 
اين ك��ودك دائم ب��ه دنبال اين اس��ت كه كار 
اش��تباهي انجام ندهد، شكس��ت نخ��ورد، اگر 
شكست خورد به دنبال تجربه هاي جديد هرگز 
نمي رود، س��عي در گرفتن تأييد ديگران دارد 
و رفته رفته به دنب��ال تجربه هاي تكراري رفته 
و س��عي مي كند از اين راه پذيرفته ش��ود. اين 
كودكان به ش��دت از مورد قضاوت قرار گرفتن 
ترس دارن��د و در كنار اين ت��رس كم كم ترس 

بي موضوع يا همان اضطراب آغاز مي شود. 

اين ك��ودكان دو بخش ش��خصيتي را در خود 
تجربه مي كنند؛ بخش اول كودكي اس��ت كه 
به س��وي بازي هاي فردي گرايش پيدا كرده و 
از هر خطري دوري مي كن��د و تنها به زندگي 
ادامه مي دهد و از سوي ديگر شخصيتي ممكن 
است شكل بگيرد كه به س��مت بهترين بودن 
پيش مي رود و همه كارها را بايد به نحو احسن 
انجام داده و خودش را به بهترين شكل ممكن 
جلوه مي دهد. اين دس��ته از كودكان در ادامه 
مس��ير زندگي كمال گرا خواهند شد كه ضمن 
برخورداري از برخي ويژگي هاي خوب در عين 
حال برخي مشكلات و آسيب ها را براي شخص 

به وجود مي آورد. 
در پس كمال گرايي هميشه پنهان كاري خوابيده 
است و در كنار اين پنهان كاري كودك مي آموزد 
براي بهترين بودن و جلب نظر اطرافيان به هر 
راهي متوسل شده و دس��ت به هر كاري بزند . 
ديگران به مثابه يك پله براي او عمل مي كنند 
و از هر ش��خصي به اندازه اي كه بايد اس��تفاده 

مي كند. 
شايد در آينده به مقام هاي بالايي دست پيدا كند 
اما اين زندگي كه براي وي از طريق والدين شكل 
گرفته بدون آنكه خود بداند آرامشي براي او در 
بر نخواهد داشت. ش��ايد در ظاهر بسيار موجه 
جلوه كند اما دائماً با ديگران ب��راي برتر بودن 
دست به جنگ و ستيز مي زنند. عامل اصلي همه 
اين نابهنجاري ها فقدان همان علم پدر و مادري 
است كه كودك در مراحل رشد رواني- عاطفي 

با آن دست و پنجه نرم مي كند . 
در جامعه كنوني ما با افرادي روبه رو هس��تيم 
كه از نظر جس��ماني كاملًا به بلوغ رسيده اند و 
در سنين بالايي قرار دارند اما در مراحل پايين 
رشد رواني- عاطفي متوقف شده و در سن دو يا 
سه سالگي باقي مانده اند. اين عدم تناسب بين 
جس��م و روان باعث به وجود آمدن بزرگ ترين 
معضلات اجتماعي مانند بزه��كاري يا اعتياد 

مي شود. 
*دانشجوي دكتراي روانشناسي تربيتي

  مطهره علوي
يكي از س�خت ترين موضوعات تربيتي كودكان ب�راي والدين نحوه 
برخورد با كودك گستاخ است. گستاخي از جمله مشكلات تربيتي 
معمول كودكان اس�ت ك�ه ابتدا با حف�ظ آرامش و ت�رك رفتارهاي 
گستاخانه احتمالي در خودمان و با چند راه حل ساده اما هوشمندانه 
قابل كنترل است. گستاخ بودن منحصر به سن و سال خاصي نيست 

و علل مختلفي مي تواند داش�ته باش�د. از جمله تلاش كودك براي 
كنترل زندگي شخصي خود و تصميم گيري مستقلانه. مثل اينكه چه 

بپوشد يا چه بخورد. 
شايد بتوان آن را روشي دانست كه كودك توسط آن تلاش دارد حد و 
مرز حرف شنوي والدين از خودش را بشناسد و به اين ترتيب بتواند راه 
جديدي براي دستيابي به خواسته هايش بيابد. نكته قابل توجه اينكه 

در پاره اي مواقع علت رفتارهاي پرخاشگرانه ممكن است خستگي يا 
گرسنگي بيش از حد باشد. 

در هر صورت توسل به رفتار گس�تاخانه به عنوان بخشي از فرآيند 
رشد كودكان قبل از سه سال، دور از ذهن نيست كه لازم است بين دو 
تا دو و نيم سالگي با بيان نارضايتي از اين مدل رفتاري چه به وسيله 

گفتار و چه رفتار به آن پاسخ داد. 

براي شكل گرفتن شخصيت كودكانمان چه كنيم؟
 بن بست هاي تربيتي

 نتيجه ناآگاهي از درس پدر و مادري است

نگاه

  گستاخي كودكان چيست؟
گستاخي تعريف و چارچوب مشخصي ندارد، گاه رفتار 
است و گاهي گفتار. در واقع نوعي واكنش نادرست است 
از سمت كودك به پدر و مادر و اطرافيان. رفتارهايي چون 
ستيزه طلبي هاي جسمي، پرتاب اشيا، بي توجهي يا حتي 
گاهي بددهني و كنايه هاي نيشدار و مسخره كردن. لازم 
به ذكر اس��ت كه پدر و مادر بايد متوجه باشند كه بيان 
صادقانه كودك از واقعيت ها و نيازهايش را گستاخي تلقي 
نكنند. مثلًا انتقاد كودك از فلان رفت��ار پدر يا مادرش. 
كارشناس��ان علوم تربيتي علت اصلي ب��روز رفتارهاي 
گستاخانه در كودكان را جلب توجه والدين و كسب قدرت 
مي دانند. گستاخي معمولاً پاسخ كودك به برآورده نشدن 

نيازهايش و مقابله با ناكامي هاست. 
  رفتاري آسيب زا براي خانواده و جامعه

اگر براي بر طرف كردن رفتارهاي گس��تاخانه فرزندان 
راه حلي پيدا نكنيم بي شك آن رفتارها استمرار خواهد 
داش��ت و هر روز ش��دت آن از روز قبل بيش��تر و بيشتر 
خواهد ش��د. اينگونه رفتارها باعث درگيري هاي لفظي 
و گاهي فيزيكي بين افراد خانواده مي ش��ود و حرمت ها 

را از بين مي برد. 
از آن بدت��ر جانب��داري يك��ي از والدي��ن از فرزندي با 
عكس العمل هاي گستاخانه است و به اين صورت روابط 
بين والدين نيز تيره مي شود. تا زماني كه پدر و مادر همراه 
و همفكر با هم اقدام نكنند هيچ كدام از شيوه هاي تربيتي 

نمي توانند كامل و كافي باشند. 
ضرورت حل اي��ن دس��ت انداز تربيتي زمان��ي اهميت 
پيدا مي كن��د كه بداني��م رفتارها و ع��ادات كودكانمان 
شكل دهنده ش��خصيت اجتماعي آنها در آينده خواهد 
بود. كودكي كه با پرخاشگري و گس��تاخي به اهدافش 
برسد بي شك در سنين بالاتر نيز در اجتماع همين راه را 
در پيش خواهد گرفت و از آن جايي كه احترام به قوانين 
و مقررات را نياموخته است در جامعه نيز به بي قانوني تن 
مي دهد و آداب اخلاقي- اجتماعي در وي تنزل مي يابد. 

  نقش خانواده در مقابله با رفتارهاي گستاخانه
در اولين گام ما به عنوان والدين موظف هستيم به كودكان 
خود آموزش دهيم كه چگونه نيازها و خواسته هاي خود را 
با لحني مهربان و محترمانه بيان كنند و بي شك قبل از هر 
قدمي بايد والدين خود از رفتارهاي گستاخانه بپرهيزند. 
براي كنترل گستاخي كودك اولين گام حفظ آرامش و 

خونسردي است. 
در اصل اين نحوه پاسخگويي ما به خواسته ها و سخنان 
كودكانمان اس��ت كه ش��يوه تعامل و رواب��ط متقابل ما 
را ش��كل مي دهد. وقتي ما زود برافروخته ش��ويم قطعاً 

كودكمان نيز خيلي س��ريع از كوره در خواهد رفت و در 
صورتي كه والدين به عنوان الگوي كودك با سعه صدر و 
آرامش با مسائل مواجه شوند كودك نيز اين نوع برخورد 

را خواهد آموخت. 
اگر دوس��ت نداريد كودكتان پرخاشگر و گستاخ تربيت 
شود حتماً توجه داشته باش��يد تا زماني كه نمي توانيد 
آرامش خود را حفظ كرده و با خونس��ردي با او صحبت 
كنيد از پاس��خ دادن به او خودداري كني��د. به عبارتي 
هيچگاه با وي وارد جنگ لفظي نشويد چراكه اين رفتار 
شما مهر تأييدي خواهد بود بر اين سبك رفتاري در ذهن 
كودك. در واقع شاخ به شاخ شدن با بچه ها نتيجه اي جز 

شكست شما و پيروزي او ندارد. 
پدر و مادر ب��راي مواجهه بهتر و عاقلانه تر با گس��تاخي 
فرزندانش��ان بايد بپذيرند كه اين مدل رفتاري بخش��ي 
از فرآيند رش��د هر كودكي اس��ت، نه از س��ر لجبازي يا 
بي احترامي ب��ه خانواده. والدين وظيف��ه دارند با دقت و 
زيركي به اين نكته توجه كنند كه چه چيزي كودكشان 
را گستاخ و پرخاشگر مي كند يا چه زماني بيشتر اينگونه 
رفتارها از وي س��ر مي زن��د و از اين طري��ق مي توانند با 
برطرف ك��ردن علت ها قدم��ي براي اص��لاح رفتارهاي 
ناهنج��ار او برداش��ته و گس��تاخي را در وي به حداقل 

برسانند. 
ما موظف هستيم با توجه به گفته ها و نظرات كودكمان 
به او احس��اس مهم بودن بدهيم. مادامي كه كودك در 
بيان عقايدش آزادي و امنيت داش��ته باشد و والدين به 
حرف هاي او گوش داده و احترام بگذارند رفتار گستاخانه 
از كودك دور خواهد شد و به حداقل خواهد رسيد. لازم 
به يادآوري است كه فرزند ما بايد بياموزد كه صحبت ها و 
عقايدش تا زماني شنيده مي شود كه محترمانه بيان شود 
و زماني كه پرخاشگرانه و غيرمحترمانه صحبت مي كند 

شما به صحبت هاي او توجه نخواهيد كرد. 
بايد براي كودكتان اثبات شود كه وقتي دست از چانه زني 
و كج خلقي بردارد و با شما با ادب و احترام صحبت كند 
ش��ما كاملًا متوجه او خواهيد بود. اين موضوع به معناي 
موافقت دائم والدين با عقايد كودكانشان نيست بلكه اين 
نوع رفتار به كودك نش��ان مي دهد كه والدين به نظرات 
و عقايدش احترام مي گذارند، حتي اگ��ر با آن نظرات و 

ديدگاه ها و خواسته هاي او موافق نباشند. 
  نقش رسانه در كنترل گستاخي و پرخاشگري 

كودكان
نقش تلويزيون و بازي هاي كامپيوتري در گس��تاخي و 
پرخاشگري كودكان و به طور خاص پسرها بسيار پر رنگ 
و عمده است. بسياري از سريال ها و بازي هاي كامپيوتري 

به وضوح رفتارهاي پرخاش��گرانه را به تصوير مي كشند. 
متأس��فانه رفتارهاي بي ادبانه و طعنه زني هاي خياباني 
حتي در سريال هاي تلويزيوني نيز بسيار عادي جلوه داده 

مي شود كه تأثيرات مخربي بر رفتار كودكان دارد. 
بهتر است كودكمان را از انجام بازي هاي خشن منع كنيم 
و او را از تماشاي فيلم هاي خشن و بدون روابط اجتماعي 
سالم دور نگه داريم و اگر چنين امكاني وجود ندارد حتماً 
صحنه ها و رفتارهاي گستاخانه فيلم را به چالش كشيده 
و ابراز بيزاري كنيم تا او ش��كل برخورد ما با اين موضوع 

را ببيند. 
  انتخاب پيامد براي رفتار گستاخانه كودك

پيامد تعيين شده براي رفتار گستاخانه كودك بايد چگونه 
باش��د؟ بهتر اس��ت اين پيامد در حداقل فاصله زماني با 
رفتار يا گفتار گستاخانه صورت بگيرد، البته بدون حضور 
ديگران و در خلوت. ابتدا بايد از ب��رآوردن موضوعي كه 
باعث رفتار گستاخانه و پرخاشگري كودك ما شده است 
بپرهيزيم، هر چند در دسترس و قابل اجرا باشد، چراكه 
در غير اين صورت كودك ما به برآورده كردن نيازهايش 
با توسل به زور و پرخاشگري عادت خواهد كرد. در مرحله 
بعد بايد وي را با ي��ك پيامد مهم، اما س��اده و قابل اجرا 
مواجه كرد، مثلًا به او اج��ازه انجام كار مورد علاقه اش را 

ندهيم تا با عواقب و پيامدهاي رفتارش آشنا شود. 
در اين ميان باي��د دقت كنيم كه اولاً رفت��ار ما لجوجانه 
نباش��د كه در اين صورت وضع بدتر خواهد ش��د و دوم 
اينكه حرمت خود را به عنوان پدر ي��ا مادر حفظ كنيم. 
اعمال پيامد رفتار نادرس��ت كودك اگر با آگاهي دادن 
درباره معلول اين پيامد باش��د بيش��تر، بهتر و سريع تر 

نتيجه خواهد داد. 
پدر يا مادر بايد خيلي كوتاه و قاطع و با لحني آرام و مسلط 
بر اوضاع علت تصميم بر اجراي اين پيامد را براي كودك 

توضيح دهند؛ مثلًا بايد گفته شود رفتارت من را خسته 
كرد و انرژي من را از بين برد، پ��س من ديگر نمي توانم 
طبق قرار قبلي تو را به پارك، سينما يا... ببرم. اگر كودك 
در برابر اين توضيحات واكنش نامناسبي بروز داد بايد او 
را به حال خود رها كرده و به دنبال انجام امور مربوط به 
خود برويم. درگيري و مجادله با كودك گستاخ وضع را 
بدتر مي كند، ما حت��ي براي دفاع از خود ني��ز نبايد با او 

مجادله كنيم. 
اگر كودك معذرت خواهي كرد بايد او را ببخشيم و غائله 
را فيصله بدهيم اما در صورت تكرار، بعد از عذرخواهي نيز 
همچنان و با قاطعيت بر موضع خود استوار بمانيم، چراكه 
در غير اين صورت ك��ودك به انجام كاره��ا و رفتارهاي 
گستاخانه عادت مي كند و بعد هم رهايي از پيامد آن را در 

يك عذرخواهي ساده مي بيند. 
  استفاده از واژه هاي مناسب

وقتي فرزندمان جمله گستاخانه اي به كار برد با عصبانيت 
و نگاه خيره از او نپرسيم چي گفتي؟ چراكه معمولاجًواب 
اين س��ؤال »هيچي« است و به اين ش��كل يك مجادله 
بي نتيجه شكل گرفته است. بهتر است مستقيماً به جمله 
يا رفتار گستاخانه اش��اره و احس��اس خود را راحت و با 

صلابت بيان كنيم. 
بهتر است از استفاده جملاتي كه سرزنش گونه بوده و واژه 
»تو« دارند بپرهيزيم و از جملات حاوي »من« استفاده 
كنيم. مثلًا به جاي »س��اكت ش��و!«، »ب��ي ادب!« و... از 
جملاتي چون »ناراحت شدم«، »رفتارت را نمي پسندم« 
و... استفاده كنيم چراكه استفاده از كلمه »تو« در وجود 
كودك نوع��ي دلخ��وري و در نتيجه لجاج��ت به وجود 

مي آورد. 
در پاره اي مواقع والدين با ديدن يا شنيدن رفتار يا گفتار 
گس��تاخانه كودكش��ان از فرط عصبانيت ناخواسته به 
پرخاش��گري مي پردازند و جملاتي را به كار مي برند كه 
به هيچ وجه درست و بجا نيست، مثلًا مي گويند: »ديگر 
مادر تو نيستم« يا »ديگر تو را به ميهماني نخواهم برد«. 
هيچ كدام از اين مواردي كه ذكر شد منطقي و قابل اجرا 
نيس��تند و زماني كه عصبانيتمان فروك��ش كند دوباره 
آنها را انجام مي دهيم، پس بهتر است با آرامش تنبيه ها 
و پيامدهايي قابل اجرا و محدود براي كودكمان در نظر 

بگيريم. 
اگر از روي عصبانيت يا غفلت ناسزايي از دهانمان خارج 
شد يا حركت گستاخانه اي از ما س��ر زد حتماً بابتش از 
كودكمان معذرت خواهي كرده و برايش توضيح بدهيم 
كه اشتباه كرده ايم، سپس با زباني مؤدبانه و بياني منطقي 

دوباره حرفمان را بيان كنيم. 
توجه، اب��زاري قدرتمند در دس��ت هاي والدين اس��ت. 
كودكان ما نياز عميق��ي به توجه والدين خ��ود دارند و 
آنچه مشخص اس��ت اينكه توجه را بر بي توجهي ارجح 
مي دانند. توجه در مقابل رفتار گستاخانه يعني سرزنش 
و شكل هاي بدتر از آن همچون شماتت كردن كه ممكن 
است كودك آن را بر بي توجهي ترجيح بدهد، پس بهتر 
است چنانچه رفتار كودكمان بي خطر است با بي توجهي 
به او به تنبيهش بپردازيم و ه��رگاه آن رفتار نامطلوب را 
ترك كرد با توجه مثب��ت و نگاه محبت آميز و آميخته به 

لبخند او را تشويق كنيم. 
از زماني كه كودك زبان باز مي كند بايد كلمات مؤدبانه 
و س��بك برخورد محترمانه را به او آم��وزش داد. بايد به 
كودكانمان معني عذرخواهي و تشكر را آموخته و كلماتي 
چون لطفاً، ببخشيد و ممنونم را به او آموزش بدهيم. هيچ 
حرفي آموزنده تر از عمل نيس��ت. والدي��ن بايد عامل به 
رفتارهاي نيكو باشند تا فرزندانشان نيز همچون خود آنها 
همان راه را براي دستيابي به سبك زندگي توأم با ادب، 

مهر و عطوفت ادامه دهند. 

سبك تربيت

والدين وظيف�ه دارند با دق�ت و زيركي 
به اين نكت�ه توجه كنند ك�ه چه چيزي 
كودكشان را گستاخ و پرخاشگر مي كند 
يا چه زماني بيش�تر اينگون�ه رفتارها از 
وي س�ر مي زند و از اين طريق مي توانند 
با برط�رف ك�ردن علت ها قدم�ي براي 
اصلاح رفتارهاي ناهنجار او برداش�ته و 
گس�تاخي را در وي به حداقل برس�انند

شكست،پايانحتميشاخبهشاخشدنبابچهها
راهكارهاي مقابله با گستاخي كودكان را بياموزيم 

اگر ك�ودك معذرت خواهي ك�رد بايد او 
را ببخش�يم و غائله را فيصل�ه بدهيم اما 
در صورت تكرار، بع�د از عذرخواهي نيز 
همچنان و با قاطعيت بر موضع خود استوار 
بمانيم، چراكه در غير اين صورت كودك 
به انجام كاره�ا و رفتارهاي گس�تاخانه 
عادت مي كند و بعد هم رهاي�ي از پيامد 
آن را در يك عذرخواهي س�اده مي بيند

اگ�ر ب�راي ب�ر ط�رف ك�ردن رفتارهاي 
گس�تاخانه فرزندان راه حلي پيدا نكنيم 
بي ش�ك آن رفتاره�ا اس�تمرار خواهد 
داش�ت و ه�ر روز ش�دت آن از روز قبل 
بيش�تر و بيش�تر خواهد ش�د. اينگونه 
رفتاره�ا باع�ث درگيري ه�اي لفظ�ي 
و گاه�ي فيزيك�ي بي�ن اف�راد خانواده 
مي ش�ود و حرمت ه�ا را از بي�ن مي ب�رد

اولين گام والدي�ن قبل از فرزنددار 
شدن ياد گرفتن و آموزش پدر و مادر 
شدن است. شش س�ال اول دوران 
زندگي ك�ودكان مهم ترين دوران 
براي شكل دهي شخصيت آنهاست. 
بنابراين سعي كنيد بعد از ازدواج و 
قبل از تصميم به فرزندآوري حتماً 
آموزش لازم را براي به يدك كشيدن 
نام بلند آوازه پ�در و مادري ببينيد

در خيلي از موارد جنبه هاي رواني 
ك�ودك اس�ت ك�ه ب�ر بخش هاي 
جس�ماني وي اثر گذاش�ته و وي را 
با مش�كلاتي جدي مانن�د جويدن 
ناخن، شب ادراري، ناس�ازگاري و 
پرخاشگري رو به رو مي سازد. پس 
سعي كنيم در زمره والدين آگاه قرار 
بگيريم تا از هدر رفتن نيرو و زماني 
كه صرف مي كنيم جلوگيري ش�ود

  نازلي چلويي*
ديربازي است كه راحت ترين اتفاقي كه بين زوج ها صورت مي پذيرد صاحب فرزند 
شدن است. والدين قبل از اينكه بروشور چگونگي رفتار صحيح در اين امر مهم را 

مطالعه كنند دست به فرزندپروري مي زنند. 
درصد زيادي از زوج ها بر اساس ميزان اطلاعاتي كه سينه به سينه و نسل به نسل 
به آنها منتقل شده شروع به تربيت و آموزش فرزندان خود مي كنند و در اين مسير 
پر پيچ و خم با آزمون و خطا سعي در بهترين ش�دن نازپرورده خود دارند. در اين 
راه پر فراز و فرود والدين دست به تغيير رفتار هاي بسياري مي زنند و تا جايي پيش 
مي روند كه به بن بست تربيتي رسيده يا بازخوردهايي غير از آنچه دلخواه و دلچسب 

بوده دريافت مي كنند . 
غافل از اينكه اين هم�ه آزمون و خطا ك�ردن و راه را نيمه رفتن و برگش�تن تمام 
ساختار رواني كودك را به هم ريخته و اين س�رآغازي مي شود براي شكل گرفتن 
كلاسترهاي ش�خصيتي متفاوت در كودكي كه مثل يك لوح سفيد به دنيا آمده و 
در اين پيچ و خم ها بزرگ شده و شكل مي گيرد كه جامعه نمود آن را در بزرگسالي 

شاهد خواهد بود. 


