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  كسري محمديان
چندي پيش خبري در رس�انه‌هاي كشور منتشر 
ش�د كه حكايت از گرفتاري و به دردس�ر افتادن 
يكي از خواننده‌هاي پاپ كش�ور داش�ت و دست 
بر قضا، در بين نسل جوان و كم سن و سال جامعه 
نيز طرفدار بيشماري دارد. در آن روزها به هر جا 
كه مي‌رفتيم و به هر رسانه‌اي كه سر مي‌زديم همه 
درباره‌ اين خواننده خبر و مطلبي داشتند. در حالي 
كه رسيدگي به پرونده اين خواننده هنوز در مراحل 
اوليه بود، در تمام ش�بكه‌هاي اجتماعي ش�ماره 
حسابي براي جمع‌آوري كمك براي رسيدگي به 
مشكل اين خواننده دس�ت به دست مي‌چرخيد. 
اصلًا مش�خص نبود اين شماره حس�اب براي چه 
كسي و چه جايي است و قرار است با چه اعتمادي 
مردم به اين حساب پول واريز كنند، هيچ معلوم 
نبود. ش�ايد هدف اي�ن كلاهب�رداري، نوجوانان 
دختر و پس�ري بودند كه طرفدار پر و پا قرص اين 
خواننده بودند و براي گرفتار شدن خواننده مورد 
علاقه‌شان اشك‌ها مي‌ريختند! اين تنها يك نمونه 
نه خيلي جديد، ولي روشن از كلاهبرداري در قالب 
كمك به افراد گرفتار بود و بدون شك از اين دست 
كلاهبرداري‌ها كم نيس�ت. رفتارهاي شيادانه‌اي 
كه اعتماد عمومي را خدشه‌دار و فرهنگ انفاق و 

دستگيري از ديگران را كمرنگ مي‌كند. 
     

فرهنگ صدقه و انفاق و كمك ب��ه نيازمندان در جامعه 
ما قدمت ديرينه دارد. از قديم وقتي فردي يا خانواده‌اي 
دچار گرفتاري مي‌شد حتماً بزرگان فاميل يا محله جمع 
مي‌شدند و گره از مش��كل فرد گرفتار باز مي‌كردند. يا 
خانواده‌هاي بي‌بضاعت را مش��خص مي‌كردند و ماهانه 
كمك مالي به آنها مي‌رساندند. اعتماد مهره اصلي اين 
انفاق و عمل خير بود. بخشيدن و كمك كردن موضوعي 
نبود كه بتوان آن را دستمايه سوءاستفاده و كلاهبرداري 
قرار داد. ترس از عذاب سوءاستفاده از كمك ديگران مانع 
انجام آن مي‌شد اما در جامعه امروزي اعتماد، همان مهره 
اصلي در كمك به نيازمندان اگر از بين نرفته باشد بسيار 

كم‌رنگ و بي‌جان شده است. 
اعتماد در جامعه امروزي زماني از بين رفت كه صدقات 
مردم به شكل ديگري هزينه شد نه آنگونه كه آنان انتظار 

داشتند. 
وقتي دس��تگاهي كه مس��ئوليت رس��يدگي به فقرا و 
مس��تمندان جامعه را برعهده دارد، وظاي��ف خود را به 
خوبي انجام نمي‌دهد، مؤسس��ات متعدد خيريه مانند 
قارچ ‌س��ر از زمين درمي‌آورند و به جايي مي‌رس��د كه 
بالغ بر 15 هزار مؤسسه خيريه با عناوين متعدد در قالب 
حمايت از گروه‌هاي مختلف در جامعه ايجاد مي‌شود. در 
اين بين خيريه‌هاي واقعي كه به قصد كمك به نيازمندان 
پا به ميدان گذاشته‌اند زير س��ايه‌ خيريه‌هاي دروغين 
گم مي‌ش��وند. خيريه‌هايي كه متوليان آنها با پر كردن 
كيس��ه‌هاي خود فقط به فكر س��ود و منفعت شخصي 
هس��تند، كه اگر اينگونه نبود در زير پوست شهر افراد 
بيچاره و تنگدس��تي را نمي‌ديديم كه كاسه چه كنم به 

دست گرفته‌اند!
خيريه‌ها ايجاد مي‌شوند تا با دستگيري از اقشار ضعيف 

اجتماع، باري را از روي دوش جامعه بردارند و به نوعي 
جايگزين چتر حمايتي دولت شوند اما نبود نظارت بر 
عملكرد خيريه‌ها سبب شده برخي مؤسسات به شكل 
غيرمجاز فعال ش��وند. در اين جاس��ت كه مردم ديگر 
به هيچ كس و هيچ جاي��ي نمي‌توانن��د اعتماد كنند 
و نس��بت به عمل خيرخواهانه دلسرد ش��ده و كمك 
به نيازمندان ديگر برايش��ان در اولوي��ت نخواهد بود، 
در نتيجه مش��كلات نيازمندان حل نمي‌شود. اين در 
حالي است كه بايد تأكيد كرد حل نشدن مسئله فقر، 
آس��يب‌هاي اجتماعي بيش��تري را به همراه مي‌آورد؛ 
آس��يب‌هايي مانند گس��ترش كودكان كار و خياباني 
كه امروزه به يكي از جدي‌ترين مش��كلات كلانشهرها 
بدل شده است. اعتماد به يكديگر همان حلقه گمشده 

فرهنگ انفاق در جامعه امروزي است. 
انفاق به اعطا و بخش��ش مال يا چيز ديگر در راه خدا به 
فقرا و نيازمندان و... گفته مي‌ش��ود. انف��اق در راه خدا 
آثار و بركات عظيمى، هم از حيث ف��ردى، هم از حيث 
اجتماعى دارد. از جمله معضلات بزرگ اجتماعي در هر 

عصر و نسلي، فقر، محروميت و نظام‌هاي طبقاتي است 
كه به دليل تبعيض و بي‌عدالتي رشد و نمو پيدا مي‌كند 
و بر روابط انسان‌ها سايه افكنده، مشكلات فراواني را در 
سطح جامعه به وجود مي‌آورد اما انفاق، وسيله‌اي است 
كه مي‌تواند تا حدود زيادي بر روابط اقتصادي انسان‌ها و 
اقشار مختلف جامعه، تأثير داشته و تعديل ايجاد نمايد و 
فاصله‌هاي طبقاتي را كمتر كرده يا به كلي نابود كند. اگر 
افراد ثروتمند جامعه، بخش كمي از سرمايه خود را براي 
سر و سامان دادن به زندگي فقرا و نيازمندان اختصاص 
داده و صرف كنند علاوه بر اجر و پاداش معنوي، به خود 
و حفظ ث��روت خويش نيز كمك ك��رده و جلوي بخش 
عمده‌اي از ناامني‌ها را كه مولود فقر و تهيدس��تي است 
خواهند گرفت. انفاق، قب��ل از آن كه به حال محرومان، 
مفيد باش��د به نفع ثروتمندان خواهد بود، زيرا تعديل 

ثروت، حافظ ثروت است. 
 همه اين را مي‌دانيم كه بزرگ‌ترين آث��ار انفاق، خير و 
بركت در رزق و روزي و بازگشت سود آن به انفاق‌كننده 
است. همه آثار بخشش و انفاقي را كه انجام داده‌ايم در 
زندگي خود ديده‌اي��م. انفاق يا كمك ب��ه نيازمندان نه 
تنها از جهت فقهي و ديني كه از جهت اخلاقي نيز يك 
عمل انسان‌دوستانه است. برخي مؤسسات و افراد شياد 
و كلاهبردار، ش��ايد اعتماد را در جامعه خدشه‌دار كرده 
‌باش��ند اما مطمئناً هنوز هس��تند افرادي در جامعه كه 
به صورت انفرادي يا چند نفره، نيازمنداني را مش��خص 
كرده‌ان��د و كمك‌هاي خود را به آنها مي‌رس��انند. نبايد 
فراموش كرد كه با ايجاد اعتماد در جامعه، سلامت رواني 
جامعه را بهبود مي‌بخش��يم. براي اي��ن منظور، نظارت 
دقيق يك مرجع واحد بر مؤسس��ات خيري��ه مي‌تواند 
جلوي تأس��يس خيريه‌هاي دروغين را بگيرد. رسانه‌ها 
در بازس��ازي اعتماد و احياي فرهن��گ انفاق در جامعه 
نقش مهمي را ايفا مي‌كنند. مردم بايد از طريق رسانه‌ها 
و مسئولان مطمئن شوند كه مجازات‌هاي سنگيني در 
انتظار دايركنندگان خيريه‌هاي بي‌مجوز و افراد سودجو 
اس��ت. در نهايت بايد اعتمادس��ازي را از خود ش��روع 
كنيم و با بررس��ي و تحقيق درباره افراد نيازمند، از آنان 

دستگيري كنيم. 

  حسين گل‌محمدي
پيرم�رد  پايي�ز  اول  روزه�اي  در 
دستفروش�ي جل�وي در ورودي محل 
كارم بس�اطش را پهن كرده بود. داخل 
بس�اطش انواع و اقسام چسب و باتري 
و ناخنگير و از اين دس�ت اجناس بود. 
فق�ط ب�راي كمك ب�ه اين پيرم�رد دو 
بسته چسب زخم خريدم و مقدار پول 
بيش�تري از آنچه گفته بود به او دادم. 
هوا كمي سرد شده بود. يك ليوان چاي 
برايش بردم تا كمي گرم شود، ليوان را 
پس آورد و مجدداً طل�ب چاي كرد. به 
خدمه شركت گفتم زحمت بكشيد اين 
بار هم به او چاي بدهيد ولي بگوييد كه 
ديگر از ما طلب چاي نكند چون رئيس 
ما را توبيخ مي‌كند. ولي ما به اين پيرمرد 
هر روز يك چاي بدهكار شديم. خلاصه 
كار به جايي رسيده است كه اين پيرمرد 
ليوان چاي را به ارباب رجوع‌هاي شركت 
مي‌ده�د و مي‌گويد: »ب�ه كارمندهاي 
اين ش�ركت بگوييد چاي ام�روز من را 
فرام�وش كردند!« حتم�اً الان در ذهن 
خود مي‌گوييد: »ح�الا يك ليوان چاي 
كه شما را اذيت نمي‌كند«، بله يك ليوان 
چاي هيچ‌ك�س را اذي�ت نمي‌كند ولي 
زماني كه لط�ف و محبت به يك وظيفه 
تبديل مي‌شود، آدم را اذيت مي‌كند. با 
رئيس خود صحبت كردم و جريان را به 
او گفتم. لبخندي زد و گفت »تا تو باشي 
دلسوزي نكني، اشكالي ندارد من خودم 
به بچه‌هاي خدمات مي‌گويم يك ليوان 

چاي به او بدهند.« 
    

 دريغ از يك تشكر خشك و خالي
آيا تا به ح��ال كاري را برحس��ب علاقه و با 
ميل و رغبت براي كس��ي انجام داده‌ايد كه 
حتي در قبال انجام آن يك تش��كر خشك 
و خالي هم از ش��ما نش��ده باش��د كه هيچ، 
انجام آن را وظيفه‌ شما ‌دانسته باشند؟ اين 
موضوع را قطع��اً كارمندان عزيز بيش��تر از 
هر قش��ر ديگري درك مي‌كنند و براي آن 
مثال‌هاي بسياري مي‌توانند بزنند. خدا نكند 
كارمن��دي مس��ئوليت‌پذير و در عين حال 

سريع و باانرژي باشد. تنها كافي است يك بار 
كاري را خارج از وظيفه اصلي‌اش صرفاً جهت 
كمك به همكاران ديگر، به نحو احسن انجام 
دهد. قطعاً براي بار بع��دي هم كار به همان 
كارمند محول مي‌ش��ود و كم‌كم لطف اين 
كارمند نگون‌بخت به يك وظيفه كه اصلًا در 
چارچوب كاري‌اش نيست تبديل مي‌شود. 
در واقع همه طلبكار اي��ن لطف و محبت او 
مي‌شوند. از قديم گفتند: »محبت كه از حد 

بگذرد، نادان خيال بد كند.«
در بخش كوچك‌تر و چه بسا پيش پا افتاده‌تر 
اين لطف و محبت را مي‌توان در شبكه‌هاي 
اجتماعي ديد. وقتي هر روز همه پست‌هاي 
يك نفر را لايك مي‌كنيد يك بار كه اين كار را 
نكنيد از دست شما شاكي و طلبكار مي‌شود 
و كلي حرف و جريان از پس اين لايك نكردن 
ش��ما به راه مي‌افتد. حالا ش��ما به هر دليل 
نخواس��تيد لايك كنيد يا كامنتي بگذاريد 
اينكه ديگر اين هم��ه قيل و قال ن��دارد. از 
آنجايي كه آن فرد انس��ان بس��يار پرتوقعي 
است انتظار دارد شما بر حسب وظيفه هر روز 
پس��ت‌هاي او را لايك كنيد. اين شبكه‌هاي 

اجتماعي هم داستاني شده‌‌اند!

در چارچوب خانواده و آشنايان اگر شما براي 
دوست يا خانواده خود كاري را از سر مهر و 
محبت انجام ‌دهيد، بعد از گذشت مدتي اين 
ديگر وظيفه شماست و دليلي براي تشكر و 
قدرداني از ش��ما وجود ندارد. از نمونه‌ها‌ي 
بارز لطف‌هايي كه به حق مسلم تبديل شده 
است، مي‌توان به زحماتي كه مادران بدون 
هيچ گونه چشمداشتي در حق فرزندان خود 
انجام مي‌دهند اش��اره كرد كه فرزندان اين 

لطف مكرر او را حق مسلم خود مي‌دانند. 
  متوقع و‌ طلبكار نباشيم

همه ما از ديگران انتظار همراهي داريم. همه 
ما مي‌خواهيم بقيه افراد متوجه خوبي‌هايي 
ك��ه در حق‌ش��ان مي‌كني��م و كارهايي كه 
برايش��ان انجام مي‌دهي��م، باش��ند و از ما 
قدرداني كنند. اين طبيعي است كه دوست 
داشته باش��يم ديگران هم براي ما خدماتي 
انجام دهن��د، اما اين‌كه فق��ط از آنها انتظار 
خدمت‌رساني داش��ته باش��يم و اين رابطه 
را يك‌طرفه بخواهيم، س��رآغاز مش��كلات 
اس��ت. آنهاي��ي كه فك��ر مي‌كنن��د چنين 
رفتاري طبيعي اس��ت و هيچ ايرادي ندارد، 
خوب اس��ت به اين نكته هم توجه داش��ته 
باشند و ببينند خودش��ان براي فرد مقابل 
چه قدمي برداش��ته‌اند كه حالا از او چنين 
انتظاراتي دارند؛ تازه اگر انتظاراتي معقول و 
منطقي باشد. به اين افراد بايد لقب هميشه 
طلبكار را داد. اين افراد در زمره افرادي قرار 
مي‌گيرند كه هميش��ه از كودكي در كانون 
توجه خانواده قرار داشته و خواسته‌هايشان 
بي‌بروبرگرد برآورده مي‌ش��ده اس��ت، براي 
همين در بزرگسالي هم از همه انتظار دارند 
الا خودش��ان!... البته اين افراد به مرور زمان 
دوستان و همراهان خود را به خاطر اخلاق 
طلبكارانه‌ش��ان از دس��ت مي‌دهند و تنها و 
منزوي مي‌شوند، زيرا هيچ‌كس دوست ندارد 
خدمتي را كه از س��ر لطف براي كسي انجام 
مي‌دهد ناديده گرفته شود و يك تشكر ناقابل 

هم از او نشود. 
  زبان قدرداني داشته باشيم

هميشه از قديم گفته‌اند از انسان‌هاي پرتوقع 
دوري كنيد و به كس��اني محب��ت كنيد كه 
قدردان محبت ش��ما و جوابگ��وي لطف و 

محبتتان باش��ند. اگر به اف��راد جامعه خود 
نگاهي بيندازيم قطعاً متوجه وجود مردماني 
مي‌ش��ويم كه منتظرند تا از ما سوءاستفاده 
كنند. سوءاس��تفاده از جه��ت گرفتن لطف 
و محبت م��ا و در جهت ش��انه خالي كردن 
از انجام وظيف��ه خود. معم��ولاً در اين جور 
موارد مي‌توان افراد را به دو دسته گيرنده و 
بخشنده تقسيم كرد. افرادي كه فقط گيرنده 
و مصرف‌كنن��ده الطاف ديگران هس��تند و 
كس��اني كه در ابتدا خدمتي را ب��ا رضايت 
قلبي و از س��ر لط��ف و محبت ول��ي بعدها 
)برحسب وظيفه‌اي كه واقعاً وظيفه نيست!( 
در حق ديگران انجام مي‌دهند. اگر در دسته 
گيرنده‌هاي محبت هستيم قدرداني و تشكر 

را فراموش نكنيم. 
تشكر كردن اصلًا كار سختي نيست. وقتي 
كس��ي كاري براي ما انجام مي‌دهد، صرف 
نظر از اينكه آن كار وظيفه او هست يا نه، بايد 
از او با آرامش و با جمله‌هايي سرشار از محبت 
و مهرباني تشكر كنيم. اين كار هم به بهبود 
رابطه ما با ديگران كم��ك مي‌كند و هم آن 
فرد را تشويق مي‌كند كه كارهاي خودش را 
باكيفيت‌تر و با انگيزه بيشتري انجام دهد. آن 
فرد زماني كه مي‌بيند شما حتي براي كاري 
كه وظيفه اوس��ت تش��كر مي‌كنيد، انگيزه 
مي‌گيرد كه با جان و دل كيفيت انجام كارها 
را بالاتر ببرد. تشكر كردن حس شيريني در 
طرف مقابل ما ايجاد مي‌كند. تشكر خستگي 
ما را از تن‌مان بيرون مي‌كند. تش��كر انگيزه 
و اميد براي انجام كار و تلاش بيش��تر در ما 
ايجاد مي‌كند. تش��كر براي هر چه كه باشد 

حس خوبي در ما به وجود مي‌آورد. 
ياد بگيريم هميشه قدردان محبت اطرافيان 
خود باش��يم در عين حال توقع خ��ود را از 
ديگران پايين بياوريم تا اگر روزي اين محبت 
به دلايلي قطع شد در روابطمان با آنها دچار 
مشكل نشويم، يقه كسي را نگيريم و به زمين 

و زمان ناسزا نگوييم.

اندر حكايت آدم‌هاي متوقع و هميشه طلبكار

لطف مكرر من حق مسلم توست!

نگاه

انفاق به نفع ثروتمندان است
بازگشت اعتماد در سايه خيريه‌هاي فاميلي

سبك  نکیوکاری

  مريم ترابي
بعضي وقت‌ه�ا ظاهر زندگ�ي ما ديگ�ران را به 
اش�تباه مي‌اندازد. ديگراني كه از بيرون، س�ر و 
وضع زندگي ما را مي‌بينند تصور ديگري از ما در 
ذهنشان ايجاد مي‌ش�ود كه حتماً ما گنجي پيدا 
كرده‌ايم كه در اين تورم و فشار اقتصادي هنوز 
روي پا هس�تيم و با يك حقوق كارمندي خيلي 
راحت و خ�وب زندگي مي‌كنيم. خ�ب اين فقط 
تصور ديگران درباره ماست، در حالي كه گذران 
زندگي در اين ش�رايط براي همه سخت است و 
اگر برنامه‌ريزي درستي در كار و زندگي نداشته 
باشيم قطعاً در آخر هر ماه دچار مشكل مي‌شويم 
ولي اين را ك�ه آنان نمي‌بينند. ب�ه همين خاطر 
تصور مي‌كنن�د اگر از ما كمك مالي خواس�تند 
بدون عذر بايد بگوييم »چشم« و توقعي هم در 

قبال بازپس‌گيري آن نداشته باشيم. 
    
  فرهنگ »نه« گفتن نداريم

همان ط��ور كه گفتيم آنه��ا فقط ظاه��ر زندگي ما را 
مي‌بينند. از تلاش و برنامه‌ريزي و دو دو تا چهار تاي ما 
اصلًا خبر ندارند، پس با اين تصور به خودشان اين اجازه 
را مي‌دهند كه از ما طلب قرض پول يا هر طلب ديگري 
را داشته باشند. قطعاً همه ما حتي براي يك بار هم كه 
شده تجربه‌ اين درخواست از طرف دوست و آشنايي را 
داشته‌ايم. حال اگر ما در زمره آن دسته از افرادي باشيم 

كه اصلًا با كسي رودربايستي ندارند و اگر ندارند خيلي 
س��ريع و قاطعانه در برابر درخواست پول جواب »نه« 
مي‌دهند اين برخورد صادقانه و صريح خيلي هم خوب 
و عالي اس��ت. بعضي‌ها هم با يك جمله كه »ببخشيد 
من اصلًا پول به كس��ي قرض نمي‌ده��م، اخلاقم اين 
است« خيال خودشان را راحت و تكليف بقيه را روشن 
مي‌كنند. اما با توجه به شرايط و اوضاع و احوالي كه در 
جامعه شاهد آن هستيم و افراد مالباخته‌اي را مي‌بينيم 
كه به هر دليلي پول و مال و اموالشان را فقط سر رفاقت 
و اعتماد از دست داده‌اند گواه اين نكته است كه اكثراً 
مردم جامعه ما بلد نيس��تند »ن��ه« بگويند. فرهنگ 
»ببخشيد من پولي براي قرض دادن ندارم« هنوز در 
جامعه‌ ما جا نيفتاده است. ممكن است گفته شود اين 
رويكرد هيچ تناس��بي با فرهنگ انفاق و نوع‌دوس��تي 
ندارد و چرا بايد فرهنگ »نه« گفتن به درخواست مالي 
ديگران را در آن نهادينه كنيم. در پاسخ بايد گفت البته 
كه كمك كردن به ديگران يك اصل اخلاقي است كه 
در جاي خود خيلي هم خوب اس��ت، اما اگر هنر »نه« 
گفتن را نياموزي��م چگونه از پس سوءاس��تفاده‌هاي 

ديگران بربياييم؟
  ريش و سبيلي كه ديگر اعتبار ندارد

يك زماني وقتي طرف به يك تار س��بيل خود قس��م 
مي‌خورد و تار ريش و سبيل خود را گرو مي‌گذاشت، آن 
تار سبيل حكم هفت ضامن و چك و سفته‌ امروزي را 
داشت. در همان زمان‌هاي دور وقتي كسي درخواست 

پ��ول يا ضمان��ت و پادرمياني از كس��ي داش��ت همه 
مطمئن بودند كه اگر پولي قرض بدهند يا اعتبار خود 
را گرو بگذارند حتماً هم پول قرضي برمي‌گش��ت، هم 
اعتبارشان بي‌اعتبار نمي‌شد. اما امروزه ريش و سبيل 
خاصيت و اعتبار ديروز خودش را از دست داده است. 
امروزه اگر به كسي پول قرض داديد معمولاً بايد پشت 
گوشتان را ببينيد پولتان را هم ببينيد. واي از روزي كه 
ضامن كسي شويد تا وامي را دريافت كند. خود را آماده 
كنيد كه قس��ط هر ماه وام گرفته شده از حساب شما 
كسر شود. در اين حال هم پول از جيب شما رفته، هم 

اعتبارتان لكه‌دار شده است. 
جامعه‌اي كه حرف مرد حرف بود و روي قولش مي‌شد 
دنيا را زير و رو كرد چرا اينگونه شده است؟ به همديگر 
پول قرض مي‌داديم بدون آن كه به فكر سود و بهره آن 
باشيم. شايد تغيير سبك زندگي امروزي يكي از دلايل 
عمده اين وضعيت در جامعه باشد. همه درگير زندگي و 
كسب و كار خود هستند. از صبح تا شب مي‌دوند تا يك 
لقمه بيشتر از ديروز به‌دست بياورند. همه درگير شتاب 
و پيشي گرفتن از يكديگر هستند. همه مي‌خواهند از 

ديگران شيك‌تر و لوكس‌تر زندگي كنند. 
در چنين وضعيتي چاره چيست؟ مگر مي‌شود فرهنگ 
دس��تگيري از ديگران را به فراموشي بسپاريم؟ به هر 
حال بهترين چاره اين است كه با روش‌هاي اصولي‌تر 
و منطقي‌تري هم به دوستان و آش��نايان خود كمك 
كنيم و گره از مش��كلات آنها باز كني��م و آنها را براي 

خود نگه داري��م، هم خودمان از اي��ن كمك كردن‌ها 
متضرر نشويم. 

  پول و دوست را با هم از دست ندهيم
شكسپير در نمايشنامه هملت نوشته است: »بارها بهتر 
است بدهكار باش��يد تا طلبكار. بدهكار فقط دوستش 
را از دست مي‌دهد اما طلبكار هم دوستش را از دست 

مي‌دهد هم پولش را.«
وقتي پول زيادي كه خارج از توان بازپرداخت شخص 
درخواست‌كننده است به او مي‌دهيم به مرور هم پولمان 
را از دست مي‌دهيم و هم دوس��تي‌مان با او خدشه‌دار 
مي‌شود؟ پس بهتر است مقدار پولي را قرض بدهيم كه 
اگر ديگر برنگشت ضرري به حساب و كتاب زندگي ما 
وارد نشود. تعارف را كنار بگذاريم و خيلي رك و صريح 
درباره زمان و نحوه برگشت پولمان صحبت كنيم زيرا 
ارزش دوستي بيشتر از پول است. هر پولي را كه قرض 
مي‌دهيم حتماً در قبالش رسيدي دريافت كنيم و در 
يك فضاي دوستانه كار را اصولي پيش ببريم. بهتر است 
چند روز قبل از سررس��يد پولمان به دوستمان آن را 
يادآوري كنيم. شايد فكر كنيد كار زشتي است ولي اگر 
روز موعود، دوست ما پول را برنگرداند آن وقت زشت‌تر 
است. در نهايت هميشه مبلغي را جدا از حساب و كتاب 
زندگي خود كنار بگذاريم براي كمك به دوستان كه اگر 
دوست و آشناي ما به هر دليلي توان بازپرداخت آن را 
نداشت، ما هم متضرر نشده و به دوست خود با رضايت 

كامل كمك كرده باشيم. 

سبك همياري

وقتي پ�ول زي�ادي ك�ه خ�ارج از توان 
بازپرداخت ش�خص درخواس�ت‌كننده 
اس�ت به او مي‌دهيم به مرور هم پولمان 
را از دس�ت مي‌دهيم و هم دوس�تي‌مان 
با او خدش�ه‌دار مي‌شود؟ پس بهتر است 
مقدار پولي را ق�رض بدهيم كه اگر ديگر 
برنگشت ضرري به حساب و كتاب زندگي 
ما وارد نش�ود. تعارف را كن�ار بگذاريم 
و خيل�ي رك و صري�ح درب�اره زم�ان 
و نحوه برگش�ت پولم�ان صحبت كنيم

قرض گرفته شده پس داده نمي‌شود!
كمك به ديگران در چارچوب منطق و اخلاق

آيا ت�ا به ح�ال كاري را برحس�ب 
علاقه و با ميل و رغبت براي كسي 
انج�ام داده‌ايد كه حت�ي در قبال 
انجام آن يك تشكر خشك و خالي 
هم از ش�ما نشده باش�د كه هيچ، 
انجام آن را وظيفه‌ ش�ما ‌دانس�ته 
باشند؟ از قديم گفتند: »محبت كه 
از حد بگذرد، نادان خيال بد كند.«


