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ماجرايشيخانصاري

روزي شيخ انصاري )ره( به يكي از دوستانش مختصر 
پولي داد تا نان بخرد. وقتي برگشت شيخ ديد حلوا هم 
گرفته و روي نان گذاشته اس��ت. به او گفت: پول حلوا 
را از كجا آوردي؟ گفت: به عنوان قرض گرفتم. ش��يخ 
فقط آن قسمت از نان را كه حلوايي نبود خورد و گفت: 
من يقين ندارم ب��راي اداي قرض زنده باش��م. روزي 
همان طلبه پس از سال ها به نجف آمد و خدمت شيخ 
رس��يد و عرض كرد: چه عملي انجام داديد كه به اين 
مقام رسيديد و خداوند ش��ما را موفق نمود كه اكنون 
در رأس حوزه علميه قرار گرفته ايد؟ شيخ گفت: چون 
من جرئت نكردم حتي نان زير حلوا را بخورم، ولي تو 
با كمال جرئت نان و حلوا را تناول نمودي. شكم انسان 
همچون تنور است و غذاي انسان همچون هيزم هاي 
داخل تنور. حال اگ��ر هيزم  تر و نمن��اك داخل تنور 
بريزيم چه اتفاقي مي افتد؟ تنور و اطراف آن پر مي شود 
از دود و كس��ي كه آنجا حضور دارد ديگ��ر نمي تواند 
شعله هاي آتش و نور را ببيند و دودش به چشم خودش 

خواهد رفت. 
وقتي شكم انسان پر ش��د از حرام، ديگر نمي تواند نور 
وجود امام را ببيند. به عنوان مثال در جريان كربلا امام 
هر مقدار، خودش را معرف��ي مي كند اثري ندارد. بدن 
انس��ان نياز به مواد غذايي دارد ولي هر انسان مؤمن و 
خداشناسي دقت دارد كه نبايد با هر غذايي نيازش را 
برطرف كند. گاهي انسان مال حلال و درآمد حلالي به 
دس��ت مي آورد ولي با پرداخت نكردن خمس، باز هم 

مصداق كساني خواهد شد كه مال حرام مي خورند. 
تأكيدويژهاسلامبراستفادهازحلال

در روايتي كه امام صادق )ع( از پيغمبر اكرم )ص( بيان 
فرمودند اينچنين آمده است. »عبادت 70 جزء دارد و 

بهترين و بافضيلت ترين آن طلب حلال است.« 
از كت��اب ش��ريف غررالحك��م حدي��ث زيباي��ي را از 
اميرالمومنين )ع( در اين باره مي خوانيم كه فرمودند: 
»چهار چيز است كه اگر به كسي داده شود، پس خير 
دنيا و آخرت را به او داده اند: راس��تي در سخن، ادَاي 

امانت، پاكي و عفت شكم و خوش اخلاقي.«
بر اساس اين حديث شريف در مي يابيم كه عفت و پاكي 
شكم، خير بزرگي است كه نصيب انسان مي شود و پاك 
بودن شكم، در كس��ب و تغذيه حلال قرار دارد. كمي 
تأمل كافي است تا بفهميم كس��اني كه در برابر فرزند 
رسول الله صف كشيدند و كمر به قتل ايشان بستند، آيا 

از»عفت بطن« بهره مند بودند؟ 
هر انسان عاقل و مس��ئوليت پذيري، با اندك دقتي در 

اينگونه روايات و آيات كريمه درمي يابد كه نه تنها بايد 
خودش كسب و روزي حلال داش��ته باشد و از حلال 
تغذيه كند، بلكه اگر نان آور ديگران است و امر تغذيه 
ديگران را برعهده دارد نيز بايد ب��ه امر حلال خواري 
توجه كاملي داشته باشد. خداوند در قرآن مي فرمايد: 
»قوا انفسكم و اهليكم نارا«: خودتان را و اهل بيتتان را 

ازآتش حفظ كنيد. 
در همين زمينه روايت زيبايي را از رسول گرامي اسلام 
بيان مي كنيم كه فرمودند: »حق پسر بر پدر آن است 
كه نوشتن، شنا كردن و تير انداختن به او بياموزد و جز 
غذاى پاك و طيب به او نخوراند و همين كه بالغ ش��د 

به او زن بدهد.« 
ذك�رنمونههاي�يازمالح�رامدرق�رآنو

روايات
خداوند در جاي جاي قرآن اشارات صريحي به مصاديق 
مال حرام كرده اس��ت و انس��ان ها را از حرام خواري و 
كسب حرام نهي ش��ديد كرده و عواقب خطرناك آن 
را نيز هشدار داده اس��ت.  ربا: ربا در شريعت اسلام به 
معناى زياده گرفتن در وام يا بيع است. مورد ربا يا پول 
اس��ت يا جنس. گاهى پول را قرض مى  دهد و بيش از 
آنچه داده باز پس مى  گيرد كه اين رباى در وام اس��ت 
و گاهى جنس��ى را مى  دهد و مقدار بيشترى از همان 
جنس را تحويل مى  گيرد كه اين ني��ز در مواردى ربا 
مى  ش��ود.  خداوند در قرآن صراحتاً ربا را حرام اعلام 
كرده اس��ت: »آنان كه ربا مى  خورن��د در قيامت چون 
كسانى از قبر برمى  خيزند كه به افسون شيطان ديوانه 
شده باشند و اين به كيفر آن اس��ت كه گفتند ربا نيز 
چون معامله اس��ت. در حالى كه خدا معامله را حلال 
و ربا را حرام كرده است. هر كس كه موعظه خدا به او 
رسيد و از ربا خوارى باز ايستاد، خدا از گناهان پيشين 
او درگذرد و كارش به خدا واگذار مى  ش��ود و آنان كه 
بدان كار بازگردند، اه��ل جهنمن��د و جاودانه در آن 

خواهند بود.« 
با اندك دقتي در اين آيه، حرمت مالي كه از طريق ربا 
به دست مي آيد براي هر كسي روش��ن خواهد بود. از 
طرفي مي بينيم كه خداوند آثار رباخواري را اينچنين 
بيان داشته است: آنان كه ربا مى  خورند، در قيامت چون 
كسانى از قبر برمى  خيزند كه به افسون شيطان ديوانه 
شده باشند و نهايتا كساني كه از اين عمل زشت توبه 
نكنند و به آغوش رحمت خداوند بازنگردند اهل جهنم 

خواهند بود و جاودانه در آن خواهند ماند. 
ماليتي�م:خداوند در ق��رآن آنچنان واض��ح درباره 
خوردن مال يتيم و عواقب خطرناك آن س��خن گفته 
است كه ديگر جاي هيچ پرسشي باقي نمي ماند: »همانا 
آنان كه اموال يتيمان را به ستم مى  خورند، در حقيقت، 
آتشى را در شكم خود فرو مى  برند و به زودى در آتشى 

افروخته وارد خواهند شد.«
َّمَا الخَْمْرُ وَ المَْيْسِرُ وَ الْأَنصْابُ  َّذِينَ آمَنُوا إنِ ُّهَا ال قمار: يا أيَ
طانِ فَاجْتَنِبُوهُ لعََلَّكُمْ  ��يْ وَ الْأَزْلامُ رِجْ��سٌ مِنْ عَمَلِ الشَّ
تفُْلحُِون: اى كس��انى كه ايمان آورده ايد! همانا شراب، 
قمار، بت ها و تيرهاى قرعه، پليد و از كارهاى شيطان 
است، پس از آنها بپرهيزيد تا رستگار شويد. المَْيْسِر از 
يسر، به معناى آسانى است. چون در قمار، افراد بدون 

زحمت، پول به دست مى آورند، به آن مَيسر گويند. 
قمار در اسلام حرام اس��ت. درآمدي هم كه از اين راه 
به دست آيد نيز حرام و نامشروع خواهد بود. همانطور 
كه در آيه آمده، خداوند قمار را از عمل شيطان شمرده 
و از آن نهي فرموده است. همچنين مي بينيم كه قمار 
با ايمان و رس��تگاري انسان س��ازگاري ندارد، چراكه 
خداوند خطاب به افراد با ايمان فرموده اس��ت: قمار از 
عمل شيطان اس��ت و با دوري كردن از آن رستگاري 

حاصل خواهد شد. 
طانُ أنَْ يوُقعَِ بيَْنَكُمُ العَْداوَةَ وَ  ��يْ َّما يرُِيدُ الشَّ شراب:إنِ
ِ وَ عَنِ  كُمْ عَنْ ذِكْرِ اللهَّ البَْغْضاءَ فيِ الخَْمْرِ وَ المَْيْسِرِ وَ يصَُدَّ
لاةِ فَهَلْ أنَتُْمْ مُنْتَهُونَ: »همانا شيطان مى خواهد به  الصَّ
وسيله شراب و قمار، ميان شما دشمنى و كينه بيفكند 
و ش��ما را از ياد خدا و نماز باز دارد. پ��س )با اين همه 
مفاسد( آيا دست بر مى داريد؟« - اين آيه از قرآن، به 
صراحت تمام بيان مي كند كه دعوت به شراب خواري 

و قمار، از خواسته ها و اراده هاي شيطان است. 
 خداوند به ما خطاب كرده و مي فرمايد كه ش��يطان با 
دعوت كردن ش��ما به اين اعمال ناشايس��ت، علاوه بر 
اينكه مي خواهد بينتان دشمني و كينه بيفكند، بلكه 
هدف اصلي او از اين دعوت، باز داشتن شما از ياد خدا 

و نماز است. 
غذايروحمانراچگونهتهيهكنيم؟

و اما غذاي روح. . . . همانطوري كه جس��م انسان نياز 

به غ��ذا دارد، روح آدمي هم ني��از به غ��ذا دارد. »زَيدٍْ 
ِ عَزَّ وَ  امِ  عَنْ أبَيِ جَعْفَرٍ عليه الس��لام فيِ قَوْلِ اللهَّ ��حَّ الشَّ
- فَليَْنْظُرِ الْنِسْ��انُ  إلِى  طَعامِهِ ، قَالَ قُلتُْ مَا طَعَامُهُ  جَلَّ
نْ يأَْخُذُهُ« زير الش��حام  ؟ قَالَ عِلمُْهُ الَّ��ذِي يأَْخُذُهُ عَمَّ
مي گويد از امام درباره اين س��خن خدا س��ؤال كردم 
كه منظور از طعام چيس��ت؟ امام فرمودند: علمي كه 

دريافت مي كنيد، از چه كسي مي گيريد؟
هر انس��اني بايد دقت كند كه چه غذاي��ي به روحش 
مي دهد؟ چه كتابي را مطالعه مي كند؟ سخن چه كسي 
را گوش مي دهد و از چه كسي پيروي مي كند؟ با دقت 
در اين حديث ش��ريف در مي يابيم كه اگر در مباحث 
اعتقادي دقت لازم را نداشته باشيم، انحرافمان قطعي 
ةِ نبَِيِّهِ-  ِ وَ سُ��نَّ خواهد بود. مَنْ أخََذَ دِينَهُ  مِنْ  كِتَابِ اللهَّ
ِ عَليَْه وَ آلهِِ- زَالتَِ الجِْبَالُ قَبْلَ أنَْ يزَُولَ، وَ مَنْ  صَلوََات اللهَّ

تهُْ الرِّجَال : جَالِ، رَدَّ أخََذَ دِينَهُ  مِنْ  أفَْوَاهِ الرِّ
كسي كه دينش را از قرآن و سنت پيغمبر اخذ كند، از 
كوه ها استوارتر است. كوه از بين مي رود ولي اعتقاد و 
دين او نه و كسي كه دينش را از دهان مردم اخذ كند، 

همان مردم او را از دينش بازگردانند.
اش�رفالموضوعاتالاعتقادات:ش��ريف ترين و 
با ارزش ترين موضوعات، اعتقادات هر انس��اني است. 
هيچ دقت كرده ايم كه اعتقادات خود را از چه كس��ي 
مي گيريم؟ چه مقدار حساس هس��تيم كه تفكرات و 

عقيده خودمان را از انحراف حفظ كنيم؟
چقدر زيباس��ت وقت��ي اميرالمومني��ن )ع( به كميل 
وصيت مي كنند و مي فرمايند: »يَ��ا كُمَيْلُ لَا تأَْخُذْ إلِاَّ 
عَنَّا تكَُ��نْ  مِنَّا: عل��م و عقيده خود را اخ��ذ نكن مگر از 
ما اهل بيت، تا از ما باش��ي.« اگ��ر اينچنين به وصيت 
حضرتش، جامه عمل پوشانديم، همانند سلمان از اهل 
بيت خواهيم ش��د. خداوند متعال در قرآن انسان ها را 
در مواقعي كه علم ندارند، امر مي كند به سؤال كردن 
كْرِ إنِْ كُنْتُمْ لا تعَْلمَُونَ«  از اهل ذكر »فَسْ��ئَلُوا أهَْلَ الذِّ
با دقت در اين آيه متوجه خواهيم شد كه براي تغذيه 
روحي و اخذ علم و اعتقاد بايد به متخصص رجوع كنيم 

تا دچار گمراهي و ضلالت نشويم. 
امام باقر )ع( درباره اين آيه كه خداوند امر كرده است 
به سؤال كردن از اهل ذكر فرمودند: رسول خدا و اهل 
بيت ايشان، اهل ذكر هستند و آنها ائمه هستند. چقدر 
روايت از اهل بيت عليهم السلام در همين زمينه وارد 
شده است كه فرمودند: »هرگاه علم صحيح و درست را 

خواستيد، آن را از ما بخواهيد و از ما دريافت كنيد«.
منكر آن نيس��تيم كه بايد مطالب اين افراد هم مورد 
مطالعه و بررس��ي قرار بگي��رد و آنچه خوب اس��ت و 
برخلاف مذهب و دستورات اسلامي نيست را برداشت 
كنيم. اما مگر مي ش��ود ب��دون محكم ك��ردن پايه و 
زير بناي عقي��ده و فكر خود، به مطالع��ه اين كتاب ها 
پرداخت؟ مطالعه اين كتاب ها بدون داشتن يك پايه و 
زير بناي صحيح و محكم عقيدتي، نتيجه اي جز انحراف 

فكري نخواهد داشت. 
چه زيباس��ت فرمايش امام صادق)ع( كه مي فرمايند: 
»به ش��رق و غرب هم كه برويد، علم صحيح و درستي 
را نخواهي��د يافت مگر آنچه از نزد م��ا اهل بيت خارج 

شود.«
حرفآخرراقرآنميزند

قرآن معجزه اي جاويد است و براي رسيدن به سعادت 
و كمال بايد تمام تلاش خود را براي عمل كردن به آن 
به كار گيريم. بايد در تك تك آيات آن تدبر و دقت لازم 
را داشته باشيم و از نگاه سطحي خودداري كنيم. آيه 
24 سوره عبس نمونه اي است براي جلب كردن توجه 
انس��ان به امر مهمي همچون تغذيه روح و جسم. اين 
آيه به ما مي فهماند كه براي س��الم زيستن و به كمال 
رسيدن، بايد بحث حلال و حرام را در امر تغذيه جدي 
بگيريم. در اين صورت است كه سعادت دنيا و آخرت 
كه همان رضاي خداوند است را به دست خواهيم آورد. 
شكم عفيف و روان لطيف تنها در تغذيه جسم و روح با 

خوراك نظيف و سالم و حلال به دست مي آيد. 

حقوق از نظر لغوي جمع حق است و آن اختيارات، 
توانايي ها و قابليت هايي است كه به موجب قانون، 
ش��رع، عرف و قراردادي براي افراد لحاظ ش��ده 
است و در اصطلاح اصول، قواعد و مقرراتي است 
كه روابط انس��ان ها را با هم در حقوق خصوصي 

تنظيم مي كند. 
شهروند صرفاً كسي نيس��ت كه در شهر زندگي 
مي كند هرچند در لغت اين معن��ا از آن ادراك 
مي شود. مي توان حقوق ش��هروندي را به نوعي 
حقوق انساني شناخت و ش��هروند را به تك تك 
افرادي كه در يك جامعه يا كشور زندگي مي كنند، 
اطلاق كرد. شهروندي وصفي است عادلانه براي 
تمام افراد و آحاد يك ملت كه در آن همه از حقوق 
و وظايف يكسان در مقابل يكديگر برخوردارند. 
حقوق مدني و سياسي، حقوق اقتصادي، اجتماعي 

و... از جمله حقوق شهروندي است. 
حفظ كرامت انس��اني از جمله مصاديق حقوق 
شهروندي اس��ت كه در دين و مذهب ما جايگاه 
ويژه اي دارد و در حقوق جزا نيز نمود پيدا مي كند، 
در واقع مبناي مجرم دانستن يا ندانستن انسان ها، 
نوع و ميزان مجازات ها در قب��ال ارتكاب جرائم 
نسبت به افراد اعمال مي شود. بر اساس اصل سي 
و هفتم قانون اساس��ي جمهوري اسلامي، هيچ 
كس از نظر قانون مجرم نيست مگر اينكه جرم او 

در دادگاه صالح اثبات شود. 
حقوق مردم ب��ر يكديگر يكطرفه نيس��ت بلكه 
هركس هر اندازه كه از اجتماع و افراد طلبكار است 
و افراد را در برابر خ��ود موظف مي داند، به همان 

نسبت نيز مديون اجتماع است. 
پيامبر اك��رم)ص( مي فرمايند: »از رحمت الهي 
محروم اس��ت كسي كه س��نگيني اش بر دوش 

ديگران باشد.« 
در تمامي جوامع بشري خلق نيكو، گشاده رويي، 
صبر و بردباري، مدارا كردن با همنوعان، تواضع، 
از خود گذشتگي و... صفاتي پس��نديده و مورد 

قبول هستند و در مقابل نيز صفاتي نظير دروغ، 
خيانت، تضييع حقوق ديگران، بداخلاقي، تكبر 
و... از جمله رذايل اخلاقي مي باشند. دين اسلام از 
آغاز تا كنون همه انسان ها را به نيكي و آزادگي و 
حسن معاشرت با ديگران دعوت نموده و همواره 
مردم را ب��ه صفات پس��نديده و فضايل اخلاقي 

رهنمون مي كند. 
همه انسان ها با هر مقام و منصبي در مقابل يكديگر 
از حقوقي برخوردار مي باشند كه رعايت آن وظيفه 
عيني و ديني شهروندان است. رعايت حقوق افراد 
در همسايگي، محل كار، روابط دوستانه و غيره 
از جمله احكام و قوانين اجتماعي است كه بايد 

همانند احكام فردي مورد توجه قرار گيرد. 
حقوق شهروندي داراي اصول و شرايطي است كه 
همه انسان هاي مسلمان در جهت پايمال نكردن 
حقوق مردم و احترام به آن و همچنين احساس 
مس��ئوليت نس��بت به رفتار خود با همنوعان و 
داش��تن زندگي سالم و مس��المت آميز در كنار 
ديگر اف��راد جامعه ملزم به رعايت آن هس��تند. 

رعايت حقوق شهروندي منوط است به شناسايي 
اين حق��وق در جامعه، چگونگي عم��ل به آنها 
و نحوه تضمين اجراي��ي آنه��ا و در اين صورت 
اس��ت كه رعايت حقوق ش��هروندي عاملي در 
جهت فراهم سازي زمينه رشد شخصيت فردي 

و اجتماعي خواهد بود. 
داشتن رفتاري نيك و پسنديده و احترام به حقوق 
افراد باعث تقويت روحيه همدلي، عامل پيشرفت 
جوامع بشري، كاهش ميزان جرائم و گسترش 

عدالت در جامعه مي شود. 
اجراي عدالت كيفري نيز در راستاي حمايت از 
حقوق ش��هروندان صورت مي گيرد تا جايي كه 
دست متجاوزان و متعديان به حقوق افراد كوتاه 
شده و ارتكاب جرائم و رفتارهاي ضد اجتماعي و 

مغاير با اخلاق شهروندي كاهش يابد. 
آيه ش��ريفه »و لقد كرمنا بني آدم... و فضلناهم 
علي كثير ممن خلقنا تفضيلا« دلالت بر كرامت و 
ارزش والاي انسان مي كند و اقتضا دارد رفتارهاي 
مغاير با كرامت انساني از جمله تحقير، توهين، 
هتك حرمت، خيانت و... بر شهروندان تحميل 
نشود. با توجه به اصولي از قانون اساسي همه افراد 
در حقوقي نظير امنيت عمومي، حيثيت، جان، 
مال، شغل، مس��كن و مواردي از اين قبيل با هم 

برابر مي باشند. 
در حمايت از حقوق و كرامت انساني شهروندان 
در قانون مجازات اسلامي ضمانت اجراي كيفري 
پيش بيني ش��ده است. بدون ش��ك اكثر مردم 
جامعه از حقوق متقابل شهروندي بي اطلاعند و 
به آن اهميتي نمي دهند، در حالي كه معاشرت 
ما انسان ها و نوع برخورد و رفتارمان جامعه ساز 
مي باش��د. دور شدن از آداب اس��لامي و انساني 
مي تواند اثرات منفي و زيانبار بسياري داشته باشد 
و همچنين سبب عوامل وقوع جرائم عليه اشخاص 
و اجتماع را شود. با توجه به اينكه هر كس خود را 
بسازد، جامعه را ساخته است پس مي توان گفت 

تلاش در جهت خودسازي، حفظ حقوق ديگران 
و رعايت حقوق متقابل ف��ردي و اجتماعي بين 
افراد سبب پيشرفت و ارتقاي جامعه در سطوح 

مختلف مي شود. 
درست زندگي كردن و نوعدوستي در اجتماع، 
احترام، گذشت، صبر و بردباري، متانت رفتار، 
ياري رس��اندن به اش��خاص، درك متقابل و 
عشق ورزيدن به همنوعان مي تواند زمينه ساز 
رش��د و بالندگي در جهت احت��رام به حقوق 
يكديگر و داش��تن ش��هري خوب با مردمي 
فهيم و مهربان باش��د و در مقاب��ل نيز قهر و 
كينه ورزي، زير پا گذاشتن حريم افراد، خشم 
و غضب، عداوت و موارد مشابه از جمله عواملي 
است كه جامعه را به س��وي نيستي و هرج و 

مرج مي كشاند. 
همه ما بارها شاهد انجام كارهايي خلاف اخلاق 
عمومي و انساني از ديگران بوده ايم كه بر خلاف 
ظاهرشان، شايسته و مطلوب به نظر نمي رسد. 
افرادي كه براي رس��يدن به خواسته هاي خود 
حقوق ديگران را ناديده گرفته و زير پا مي گذارند، 
مانند رعايت نكردن صف ها، پارك كردن خودرو 

در مقابل پاركينگ ها و... 
بي توجهي به قواعد، مقررات و قوانين باعث برهم 
خوردن نظم اجتماع و تنش در روابط بين افراد و 
رعايت نكردن حقوق شهروندي سبب بي نظمي 
و هرج و مرج مي شود كه آسيب هاي اجتماعي را 

براي تمامي افراد جامعه در پي دارد. 
فراموش نكنيم رعايت حقوق شهروندي و احترام 
به شخصيت و حقوق انس��ان ها مستلزم ايفاي 
مطلوب و متناس��ب نقش هاي مختلف در بين 
اعضاي جامعه اس��ت. خداوند در آيه 10 سوره 
مباركه حجرات مي فرمايد: »انما المومنون اخوه 
فاصلحوا بين اخويكم«:  »در حقيقت مؤمنان با 
هم برادرند، پس ميان برادرانتان را سازش دهيد«. 
بنابراين نه تنها مؤمنان برادر يكديگر ش��مرده 
ش��ده اند، بلكه ايجاد صلح و آشتي هم از وظايف 

همه شهروندان است. 
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