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   آن يكي پرسيد اشتر را كه هي / از كجا مي آيي 
 اي اقبال پي

در قرآن آيه زيبايي وجود دارد كه مي گويد »ان الصلوه 
تنهي عن الفحش��ا و المنكر / نماز آدمي را از زشتي ها و 
بدي ها مصون مي دارد. « اين نش��انه بسيار خوبي است 
كه مي تواند تمثي��ل ما را هم به خوبي ش��رح دهد. اين 
به آن معني است كه اگر كس��ي نماز مي خواند اما نماز 
او س��جاياي اخلاقي را در وجود او ش��كل نمي دهد و او 
را تصفيه نمي كند، اين به آن معناس��ت كه او به »نماز / 
حمام روح« وارد شده اس��ت و الفاظي را هم به كار برده 
است، اما نهايتاً آن شست وشوي روحاني اتفاق نيفتاده 
است، درست مثل آن كسي كه به حمام مي رود، نه آبي 
باز مي كند و نه از ش��وينده اي اس��تفاده مي كند حتي 
ممكن اس��ت آب را هم باز كند اما تماسي با آن نداشته 
باش��د، بنابراين نكته كليدي در اين باره اين اس��ت كه 
صرف مشغول شدن ظاهري به آنچه ما در ذهنمان مكان 
شست وشو و تطهير نام داده ايم نمي تواند دليل موجهي 

بر استفاده از آن مكان باشد. 
مولانا در مثنوي حكايت فوق الع��اده زيبايي در اين باره 
مي گويد كه كاملًا فضاي اين سخن را آشكار مي كند:»آن 
يكي پرسيد اشتر را كه هي / از كجا مي آيي  اي اقبال پي / 
گفت از حمام گرم كوي تو / گفت خود پيداست در زانوي 
تو.« يكي از شتري مي پرسد: شما از كجا داري مي آيي؟  
و شتر در پاس��خ مي گويد: از حمام و آن فرد در پاسخ به 
كنايه و طنز به شتر مي گويد: از زانوهاي چرك و كثيف و 

پينه بسته ات پيداست كه در حمام بوده اي. 
حكايت مي خواهد بگوي��د اگر كس��ي ادعايي مي كند 
و صفتي را به خود نس��بت مي دهد دير ي��ا زود علائم و 
نش��انه هايي كه در او وجود دارد، صدق و كذب آن ادعا 
را روش��ن مي كند. اگر من ادعا مي كنم انسان دينمدار 
و اخلاق محوري هس��تم و س��ند مي آورم ك��ه من نماز 
مي خوانم يا دعا مي كنم اين مدع��ا زماني اثبات خواهد 
ش��د كه ديگران ببينند چنين فردي به حقوق ديگران 
احترام مي گذارد، زيردستان از دست او در رنج نيستند، 
 سعه صدر دارد، خانواده خود را در تنگنا قرار نمي دهد، با 
همسرش خوب حرف مي زند و او را تحقير نمي كند. در 
واقع نمي شود از يك سو هم ادعا كنم كه من استحمام 
كرده ام و هم بوي عرق بدهم. نمي شود گفت من درخت 
زردآلو هستم اما هر وقت كه از طرف بپرسيم بسيار خب! 
شما درخت زردآلو پس كي بشود ما از اين زردآلوهاي تو 
بخوريم و او در جواب بگويد فصلي ديگر و وقتي آن فصل 
برسد بگويد سالي ديگر و وقتي آن س��ال برسد دوباره 

حواله به زماني ديگر بدهد. 

     آيا اگر من برچسب ش�ير را بر پيشاني ام بزنم 
شير مي شوم؟

اينكه صرفاً من نامي روي خود الصاق كنم مثلًا از گردن 
خود نام ش��ير را آويزان كنم و بنويسم شير، صفت يك 
شير را به خود خواهم گرفت. ممكن است به آدم ها بگويم 
اينجا چه نوشته اند و اينجا چيست و آنها در جواب بگويند 
شير اما به محض اينكه آنها ش��ير بگويند من تبديل به 
شير نخواهم شد يا صفات شير را به خود نخواهم گرفت. 
همچنان كه مولانا مي گويد:»كار پاكان را قياس از خود 
مگير / گرچه باشد در نوشتن شير ش��ير.« اگر من اسم 
خودم را رستم گذاشتم به اين معنا نخواهد بود كه به هر 
پيكاري رفتم ظفرمندانه از آن بيرون خواهم آمد يا من 
در هر مكاني كه رفتم خصلت ه��اي آن مكان را به خود 
خواهم گرفت. ممكن است آدم هايي باشند كه هر روز به 
استخر بروند اما يك قطره آب هم به آنها نخورد چون آنها 
از جايگاه تماشاگر به يك مسابقه شنا رفته اند و اگر فرد 
بخواهد از آن جايگاه پايين بيايد و به استخر شيرجه بزند 
نه تنها رتبه اي را به دست نخواهد آورد بلكه ممكن است 

اگر كسي به داد اين فرد نرسد اساساً غرق شود. 
بنابراين حضور در يك مكان دليل نمي شود كه فرد حتماً 
خصلت هاي آن مكان را به خود گرفته اس��ت. زماني ما 
مي توانيم ادعا كنيم انس��ان هاي اخلاقي هستيم و روح 
معنويت در ما وج��ود دارد كه حضور م��ا در مكان هاي 
معنوي يا انجام مناس��ك و فرايض بازيگرانه باش��د و نه 
تماش��اگرانه. در واقع گاهي ما ممكن است درباره عمل 
اخلاقي به صورت تماشاگرانه ساعت ها صحبت و نقد و 
بررسي كنيم اما وقتي پاي رفتار اخلاقي مي رسد لنگ 

بزنيم و نتوانيم از عهده كار برآييم. 
     بازيگر رفتار اخلاقي، فرصت تماش�اي عيوب 

ديگران را ندارد
ممكن اس��ت ما درباره رفتار اخلاقي ديگران از چش��م 
يك تماشاگر نگاه كنيم و ايرادها و معايب رفتار ديگران 
از تظاهر ، دروغ و ... را به خوبي ببينيم، اما در واقع تمام 
وقت ما مصروف فعاليت تماشاگرانه باشد و غفلت كنيم 
كه ما به عن��وان يك بازيگر در اين عرص��ه كه در همان 
ميدان قرار داريم و در مع��رض همان ابتلاها و آزمون ها 
و امتحان ها هس��تيم چه عملكردي داريم و عملكرد ما 
چقدر قابل دفاع اس��ت. اين اس��ت كه امام علي )ع( در 
حكمتي از حكمت هاي نهج البلاغه به اين حقيقت اشاره 
مي كنند كه اگر كسي درگير عيوب خود باشد و درصدد 
اصلاح آنها برآيد از پرداختن به عيوب ديگران بازخواهد 

ماند. در واقع وقتي شما بازيگر رفتار اخلاقي مي شويد و 
در بازي هستيد ديگر فرصت اين را نداريد كه هر لحظه به 
تماشا بنشينيد كه ديگران چه مي كنند، مثل شناگري 
كه وقتي در آب شنا مي كند ديگر بايد روي شناي خود 
متمركز ش��ود و نمي تواند هر لحظه تماشاگرها را رصد 
كند كه آنها چه مي كنند و كجا نشسته اند وگرنه از شنا 

كردن باز مي ماند. 
     اگر من در گلس�تان حضور دارم به اين معني 

نيست كه حتماً گل هستم
پس نكته مهم در اين حوزه اين است كه ذهنمان را از اين 
دام بزرگ برهانيم و عيار و خط  كشمان را صرفاً حضور در 
مكان قرار ندهيم بلكه عيار و خط كش انسان اخلاقي را 

در عمل اخلاقي اش تعريف كنيم.
 اگر من در گلستان حضور دارم به اين معني نيست كه 
حتماً گل هستم. ممكن است من در گلستاني باشم اما 
گل نباشم بلكه خود را در ميان گل ها جا داده باشم و با 
گرفتن عكس يادگاري از آنها اينطور القا كنم كه من نيز 
يكي از آنها هس��تم. اما گرفتن عكس يادگاري و حضور 
در ميان گل ها دليل نمي ش��ود كه من گل ش��ده باشم 
و از همان جنس باش��م، گو اينكه به هر حال نشست و 
برخاست با گل ها در من اثر خواهد كرد و تأثيراتي خواهد 
داشت اما اصل اين است كه وقتي من از آن گلستان جدا 
شدم به تنهايي عطر و بوي خود را داشته باشم و اگر كسي 
مرا ديد به صرف اينكه مرا ديده بگويد او گل است و عطر 

و بوي يك گل را دارد. 
     كتابي كه بار مي دهد، كتابي كه بار مي شود

نكته مهم ديگر در اين باره اين اس��ت ك��ه صرفاً حمل 
يكس��ري دانس��ته ها در زمين هاي حكم��ي و روايي و 
نقلي و معرفتي به اين معنا نيست كه آنها در من دروني 
ش��ده اند. در قرآن حكيم به اين حقيقت اين گونه اشاره 
شده است كه »مثل الذين حملوا التوريه ثم لم يحملوها 
كمثل الحمار يحمل اسفارا «، كساني كه مكلف به تورات 
شدند اما حق آن را ادا نكردند در واقع مثل خراني بودند 
كه اس��فار را حمل مي كردن��د. مثال ق��رآن در اين باره 
بي نظير اس��ت: اينكه چهارپايان ممكن است بارِ كتاب 
داشته باشند و نفيس ترين و هنري ترين و عالمانه ترين و 
فلسفي ترين كتاب ها را هر روز به اين سو و آن سو بكشند. 
اصلًا الاغي پيدا شود كه از اول تا آخر عمرش را فقط بار 
كتاب به اين سو و آن س��و ببرد و فقط با كتاب سر و كار 
داشته باشد اما بهره اي از آن دانش و علم را نداشته باشد. 
حقيقتاً بسيار ترسناك و عجيب است كه ما انسان ها نيز 

گرفتار سرنوشت مشابهي مي شويم. سرنوشتي كه در آن 
عناوين و پسوندها و پيشوندهاي مهم علمي و القاب هاي 
پرطمطراق را به يدك بكشيم اما عملًا فقط اين القاب را 

در زندگي به اين سو و آن سو بكشانيم. 
     كي حق دارم بگويم حمام بوده ام؟

آيه زيباي ديگري در اين باره در قرآن وجود دارد كه »ياَ 
أيَهَُّا الذَِّينَ آمَنُوا لمَِ تقَُولوُنَ مَا لا تفَْعَلُونَ / اي كس��اني كه 
ايمان آورده ايد چرا آنچه را كه به آن عمل نمي كنيد،  بر 
زبان مي آوريد و مي گوييد؟« پس هر كس��ي كه از شما 
مي پرس��د كجا بوده ايد زماني حق داريد بگوييد حمام 
كه واقعاً تميز باشيد. ممكن است ش��ما رفته ايد. حمام 
كه فقط به دوس��تتان چيزي بدهي��د و بياييد اما وقتي 
مي گوييد من حمام ب��وده ام، در واقع داريد ادعاي تميز 
شدن مي كنيد. من زماني بايد خود را عابد و زاهد بدانم 
كه اثر زهد و عب��ادت را در خود حس كن��م و ببينم كه 
سمت و سوي افعال و كردار و رفتار من تأييدكننده اين 
ادعاي من اس��ت، اما اگر من صرفاً عبادتگاه را به عنوان 
سند ادعايم مطرح مي كنم حرفم شبيه حرف كسي است 
كه رفته به حمام و به صاحب حمام چيزي داده و برگشته 
و هيچ تماسي با درونمايه آن حمام نداشته، با اين حال 
ممكن است خودش هم به اين تصور و توهم دچار شود 

كه واقعاً حمام بوده است. 
     كدام ذكر زنگار مي شويد؟

يك بار حجت الاس��لام فاطمي نيا عالم و واعظ مشهور 
اين نكته ظريف را مطرح مي كردن��د. البته ورود به اين 
مسائل بسيار بايد با مداقه و دقت نظر و موشكافانه باشد 
تا تعبيرهاي سوئي در اذهان به ويژه آنها كه مدام دنبال 

مچ گيري هستند، روي ندهد.
 ايشان بسيار با احتياط به اين مس��ئله ورود كردند كه 
گاهي برخي افراد مدام دنبال اين مي گردند كه مثلًا چه 
ذكري را بخوانند. عين كلام ايشان در سخنراني شان اين 
بود:»بعضي ها مي پرسند من غيبت مي كنم چه ذكري 
بخوانم. من بداخلاقم چه ذك��ري بخوانم. ما منكر ذكر 
نيس��تيم. بارها گفتيم اخلاق داريم، علم اخلاق داريم. 
ذكر سر جايش است و ما دعا زياد داريم اما نه اين است 
كه ما براي همه چيز ذكر داش��ته باش��يم. به من خيلي 
مراجعه مي ش��ود كه آقا من فلان خصل��ت را دارم چه 

ذكري بخوانم.«
در واقع در منظر اي��ن عالم نوع مواجهه ب��ا ذكر محل 
مناقشه اس��ت. برخي از ما نوع برخوردمان با ذكر كاملًا 
مكانيكي است. تصور مي كنيم كه ذكر يعني الفاظي بر 
زبان بيايد و مثلًا براي اينكه فلان گرفتاري ما حل شود، 
چندين صد بار يا هزار بار يكي از آيه هاي الهي يا كلمات 
مقدس را بر زبان بياوريم، گرچه براي گرفتاري هاي دنيا 
هم بايد دعا كرد و ذكر گفت و نيايش كرد اما اصل ذكر 
اساساً چيز ديگري است و آن اينكه نور معرفت بر قلب 
و روح آدم تابيده شود و انسان به واسطه ذكر جاي اصل 
و فرع را در زندگي از ياد نبرد و هر آن به خود تشر بزند 
و بيدار ش��ود و آگاه باش��د كه براي چه به زندگي آمده 
اس��ت و كجاس��ت و مي خواهد كجا برود. اين همان به 
يادآوردن و تذكر اس��ت كه در جايي در پاسخ به سوال 
»الست بربكم« بلي گفته است و ذكر يعني به ياد آوردن 
مس��تمر همين بلي كه در روز الس��ت به پروردگارمان 
گفته ايم و اقرار كرده ايم كه او رب ماست و جهان و جان 
را بيهوده نيافريده است، پس مي توان گفت به هر ميزان 
كه كسي مي تواند اين معنا از ذكر و تذكار و نيايش و دعا 
را در وجود خود عينيت ببخشد و آن بلي روز الست را به 
ياد بياورد در واقع روح خود را از زنگارها و آلودگي هاي 
روزمره و غفلت شست وشو داده و به واقع به مرتبه پاكي 

رسيده است. 

    چرا جمال معنا بر ما مكشوف نيست؟
مولانا مي گويد:» قرآن همچو عروسي است. با آنكه 
چادر را كشي، او روي به تو ننمايد. آنكه آن را بحث 
مي كني و تو را خوشي و كشفي نمي شود آن است 
كه چادر كشيدن تو را رد كرد و با تو مكر كرد و خود 
را به تو زشت نمود، يعني »من آن شاهد نيستم.« 
او قادر اس��ت به هر صورت كه خواهد بنمايد. اما 
اگر چادر نكش��ي و رضاي او طلبي، بروي كشت 

او را آب دهي، از دور خدمت هاي او كني، در آنچه 
رضاي اوست كوش��ي بي آنكه چادر كشي، به تو 

روي بنمايد. «
در اين مث��ال مولانا ق��رآن را به ي��ك عروس 
زيباروي تشبيه مي كند كه چهره اش را پوشانده 
اس��ت. حالا فردي را تصور كنيد كه مي خواهد 
جمال و زيبايي اين عروس را ببيند اما عروس 
اجازه اين كار را به او نمي ده��د و خود را حتي 
زشت مي نماياند. مثل وقتي كه ما مي خواهيم 
نماز خوب و با حضور قلب بخوانيم يا وقتي دعاها 
و اذكاري بر لبان ما جاري مي ش��ود تا حس و 
حال معنوي باشد اما اين اتفاق نمي افتد درست 
مثل عروسي كه در برابر خواهش هاي ما براي 
نشان دادن چهره خود مقاومت مي كند و اجازه 
نمي دهد. حال چه بايد كرد؟ نسخه اي كه مولانا 
در اين باره مي پيچد اين است كه اگر دست از 
اين لجاجت و اصرار بر كش��يدن چادر - كشف 
حقايق از راهي ك��ه بيراهه اس��ت - برداري و 
بروي كش��ت ها و مزرعه هاي اين عروس را آب 

دهي و به او خدمت كني مثلًا اين عروس پدر و 
مادري دارد بروي خدمت آن پدر و مادر كني و 
در رضاي او بكوشي در آن صورت دل عروس را 
به دست خواهي آورد و حال بي آنكه بخواهي او 

نقاب از چهره برخواهد داشت. 
به تعبير سنايي:»عروس حضرت قرآن نقاب آنگه 
براندازد / كه دارالملك معنا را مجرد بيند از غوغا« 
انسان زماني مي تواند با آن لايه معنوي وجود خود 
با رمز و رازهاي نيايش و راز و نياز ها ارتباط برقرار 
كند كه از دارالملك معن��ا را از غوغاها تهي كند. 
مثل اين مي ماند كه بگوييم انسان زماني مي تواند 
صداي خداوند را بشنود كه صدای خود را خاموش 
كرده باش��د. آدمي مي تواند صداي معلم خود را 
بشنود؟ اگر ما برويم سر يك كلاس حاضر شويم 
و رنج رفتن به كلاس را هم بر خود هموار كنيم و 
ساعت ها هم بنشينيم سر كلاس اما نتوانيم صداي 
خودمان را ساكت كنيم در اين صورت چه بهره اي 
از آن كلاس و از آن نشستن خواهيم برد. چه بسا 
كساني از ما دقايق طولاني پاي ذكر باشند اما مثل 
دانش آموزي كه سر كلاس نشسته اما غوغاي درون 
خود را نتوانسته خاموش كند از استاد بهره اي نبرده 
است، او نيز از آنچه استاد ازل در آن راز و نيازها بر او 

آشكار خواهد كرد محروم مي ماند. 
   بخشيدن مثل پراكندن عطر است

اما راهي كه اوليا و عرفا از جمله مولانا براي برطرف 
كردن اين مشكل پيش��نهاد مي كنند، پيوستن 
انسان به نيكي ها و خدمت هاست به هر ميزان كه 

انسان بي شائبه نيكي مي كند در واقع سطل و دلو 
خود را به دريا نزديك تر مي كند. به هر ميزان كه 
انسان مي تواند از خودخواهي خود بكاهد و مثلًا 
مال خود را بذل كند، دريچه اي را به سمت عالم 
معنا باز مي كند همچنان كه ق��رآن در توصيف 
متقين مي فرمايد:»ذَلكَِ الكِْتَابُ لاَ رَيبَ فيِهِ هُدًی 
لاةَ  َّذِينَ يؤْمِنُونَ باِلغَْيبِ وَ يقِيمُونَ الصَّ ِّلمُْتَّقِينَ* ال ل
ا رَزَقْنَاهُمْ ينفِقُونَ« يكي از برجس��ته ترين  وَ مِمَّ
خصايل متقين از منظر قرآن اين اس��ت كه آنها 
اهل بخشش و انفاق هستند، بخشش در گستره 
وسيع معنايي اش كه بخش��ش مال يا گذشت از 
ديگران يكي از شمول اين دايره بزرگ است و شايد 
استعاره عطر بخشيدن يك گل به ديگران بهترين 
و نزديك ترين توصيف نزديك به اين حقيقت باشد. 
همچنان كه يك گل اساساً عطرپراكني را كار خود 
مي داند و نقش خود را جداي از اين عطرپراكني 
توصيف نمي كند، متقين هم اين گونه هستند و 
زندگي و حيات دنيايي ش��ان آميخته و عجين با 
بخشش و خدمت است و همين بخشش و خدمت 

روح آنها را با حقيقت حيات آشناتر مي كند. 
   كي حجاب ميان ش�ما و معن�اي زندگي 

كنار مي رود؟
به ه��ر ميزان كه انس��ان از خطاه��اي ديگران 
عبور و اين اس��تدلال را با خود م��رور كند كه 
خداوند از خطاهاي من گذشته است، من نيز از 
خطاهاي ديگران مي گذرم.خداوند تاكنون بارها 
لغزش هاي مرا پوشانده است. من نيز لغزش هاي 
ديگران را مي پوش��انم بی شك او تبديل به يك 
انس��ان معناگرا و معنوي در زندگي مي شود و 
زندگي اش اصالتي حقيقي ب��ه خود مي گيرد. 
و كدام زندگي اس��ت كه در خود اصالتي پايدار 
داشته باش��د و زندگي معنوي نباش��د و كدام 
زندگي معنوي اس��ت ك��ه   راز و ني��از با معبود 
و نجواهاي عارفانه و عاش��قانه ب��ا خداوند موج 
نزند؟ در اين صورت اس��ت كه ب��ه تعبير مولانا 
آن حجاب هايي كه ميان شما و معناي زندگي 
وجود دارد كنار خواهد رفت و چشمان انساني 
كه در مسير زندگي معنوي و اصيل قرار گرفته 

به جمال معنا روشن خواهد شد. 

   حسن فرامرزي
براي بس�ياري از ما اين پرس�ش در برهه هاي مختلف زندگي پيش مي آيد كه چرا ما حال 
نيايش نداريم؟ مگر نه اين است كه به واسطه نيايش مي توان به درك بهتري از خود، خداوند 
و هستي رسيد؟ چرا دنياي نيايش به روي من گشوده نمي ش�ود تا به واسطه اين نردبان و 
اين طناب از زمين كنده شوم و بهتر خودم را ببينم. مولانا در »فيه مافيه« مثالي مي زند كه 
شگفت انگيز و زيباست. مثال او درباره قرآن است. احتمالاً كساني از او پرسيده اند با اينكه 
قرآن مي خوانند اما حظي و بهره اي از آن نمي برند و آن اعجاز و لطافت و زيبايي موجود در 
قرآن را درك نمي كنند، مثل كس�ي كه به باغي مي رود اما نه گلي را مي بيند و نه عطري را 
حس مي كند و حرمان زده و دست خالي از باغ بيرون مي آيد. اين همان استعاره اي است كه 
امروز ما در رابطه با نيايش و حال معنوي دچارش هستيم، اينكه مي دانيم وارد باغ شده ايم 
اما نه دستمان به ميوه مي رسد و نه گلي مي توانيم بچينيم و حتي گاه عطري هم به مشام ما 
نمي رسد و اين همان نقطه تأسف است. همچنان كه اشاره شد مثال مولانا اگرچه درباره قرآن 
است اما درباره همه اعمال و مناسك معنوي ما صدق مي كند، آنجا كه ما نمي توانيم جمال 

زيباي بندگي و نيايش را حس كنيم. 
 

چشمانمان كي به جمال معنا روشن خواهد شد؟ 
نيايشيكهازمنميگريزد،منيكهازنيايشميگريزم

وقتي توقعات و انتظارات ما درباره دعا و نيايش برآورده نمي شود

 حمام روح  رفته ام ولي همچنان كثيفم!

اگ�ر كس�ي ادعاي�ي مي كن�د و صفتي 
را به خ�ود نس�بت مي دهد دي�ر يا زود 
علائ�م و نش�انه هايي ك�ه در او وج�ود 
دارد، صدق و ك�ذب آن ادعا را روش�ن 
مي كن�د. اگر م�ن ادعا مي كنم انس�ان 
دينمدار و اخلاق محوري هس�تم و سند 
مي آورم كه من نم�از مي خوان�م يا دعا 
مي كنم اين مدعا زمان�ي اثبات خواهد 
ش�د كه ديگ�ران ببينند چني�ن فردي 
به حق�وق ديگ�ران احت�رام مي گذارد، 
زيردستان از دس�ت او در رنج نيستند، 
 س�عه صدر دارد، خان�واده خ�ود را در 
تنگنا قرار نمي دهد، با همس�رش خوب 
ح�رف مي زن�د و او را تحقي�ر نمي كند

نگاه

اگر ما برويم سر يك كلاس حاضر 
ش�ويم و رنج رفتن به كلاس را هم 
بر خود هموار كنيم و ساعت ها هم 
بنش�ينيم س�ر كلاس اما نتوانيم 
صداي خودمان را ساكت كنيم در 
اين صورت چه بهره اي از آن كلاس 
و از آن نشستن خواهيم برد. چه بسا 
كساني از ما دقايق طولاني پاي ذكر 
باشند اما مثل دانش آموزي كه سر 
كلاس نشسته اما غوغاي درون خود 
را نتوانسته خاموش كند از استاد 
بهره اي نبرده است، او نيز از آنچه 
اس�تاد ازل در آن راز و نيازها بر او 
آشكار خواهد كرد محروم مي ماند

يكي از برجسته ترين خصايل متقين 
از منظر قرآن اين است كه آنها اهل 
بخشش و انفاق هستند، بخشش 
در گستره وس�يع معنايي اش كه 
بخشش مال يا گذشت از ديگران 
يكي از شمول اين دايره بزرگ است 
و ش�ايد اس�تعاره عطر بخشيدن 
ي�ك گل ب�ه ديگ�ران بهتري�ن و 
نزديك ترين توصي�ف نزديك به 
اين حقيقت باشد. همچنان كه يك 
گل اساساً عطرپراكني را كار خود 
مي دان�د و نقش خود را ج�داي از 
اين عطرپراكني توصيف نمي كند

سبك تعالي

    محمد مهر
فرض كنيد كس�ي هر روز مي رود حمام. مدتي در حمام مي ماند. سر و 
صداهايي هم مي آيد، بعد كه بيرون مي آيد هيچ فرقي با قبل از رفتنش به 
حمام ندارد يعني بوي عرق كم نشده است و هيچ نشانه اي دال بر اينكه 
اين فرد حمام بوده در او نيست. حالا اجازه بدهيد با اين فرد برويم حمام. 
او شير آب را باز مي كند اما كوچك ترين تماسي با آب ندارد. صابون ها و 

شامپوها را برمي دارد اما همه ش�ان را مي ريزد روشويي. باور كنيد آدم 
مي تواند هر روز حمام باشد اما وقتي بيرون مي آيد از كثيف ترين آدم ها 

هم كثيف تر باشد. 
يك وقت هايي وقتي دعا مي كنم اما در دعا نيستم، يك وقت هايي وقتي 
نماز مي خوانم اما در نماز نيستم. اين تمثيل به ذهنم مي رسد كه من هم 
رفته ام حمام. قرار بوده روحم را ب�ه حمام ببرم، چون كمتر چيزي مثل 

نيايش و تضرع به درگاه الهي مي تواند روح آدم را تطهير كند و از آلايش ها 
بزدايد اما درست مثل كسي كه به حمام رفته و حتي ممكن است آب را 
هم باز كرده باشد اما كوچك ترين تماسي با اصل آنچه بايد در حمام اتفاق 
بيفتد، نداشته است. پس مي شود آدم سال ها دعا بخواند يا حتي نماز 
بخواند اما حال همان كسي را داشته باشد كه با بوي عرق به حمام مي رود 

و با همان بو هم به بيرون مي آيد. 

ممكن اس�ت ما درب�اره رفت�ار اخلاقي 
ديگران از چش�م ي�ك تماش�اگر نگاه 
كنيم و ايرادها و معاي�ب رفتار ديگران 
از تظاهر ، دروغ و ... را به خوبي ببينيم، 
اما در واقع تمام وقت ما مصروف فعاليت 
تماش�اگرانه باش�د و غفلت كنيم كه ما 
ب�ه عنوان ي�ك بازيگ�ر در اي�ن عرصه 
ك�ه در هم�ان مي�دان ق�رار داري�م و 
در مع�رض هم�ان ابتلاه�ا و آزمون ها و 
امتحان ها هستيم چه عملكردي داريم 
و عملك�رد ما چق�در قابل دفاع اس�ت


