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سبك تعالي

همان طور ك�ه دفترچه راهنم�اي لوازم 
خانگ�ي را مطالع�ه مي‌كنيم ت�ا بتوانيم 
از آن ل�وازم بهت�ر اس�تفاده كني�م و به 
سلامت آنها كمك كنيم، بايد دفترچه 
راهنم�اي خودم�ان را مطالع�ه كنيم تا 
بتوانيم زندگي درس�تي داش�ته باشيم. 
مال و ث�روت مي‌خواهي آيه 96 س�وره 
اع�راف را مطالع�ه ك�ن. ش�وهر خ�وب 
مي‌خواهي آيه 25 سوره قصص را مطالعه 
كن. مي‌خواهي بداني ك�ه چگونه بايد با 
مردم رفت�ار كرد؟ آيه 83 س�وره بقره را 
مطالعه كن. در تربيت فرزند به مش�كل 
خورده‌اي؟ آيه 58 س�وره نور را مطالعه 
كن. دنبال عزت و احترام و جلب محبت 
هس�تي؟ آيه 98 س�وره مريم را مطالعه 
كن. روزي زي�اد و بابرك�ت مي‌خواهي؟ 
آي�ه 3 س�وره طلاق را مطالع�ه ك�ن

   خانه‌هاي خود را به تلاوت قرآن روشن كنيد
رس��ول خدا )ص( فرمودند: خانه‌هاي خود را به تلاوت 
قرآن روشن كنيد و آنها را گورستان نكنيد. چنانكه يهود 
و نصاري اين كار را كردند. در كليس��اها و عبادتگاه‌هاي 
خود نماز خواندند، ولي خانه‌هايشان را معطل گذاشتند 

و در آن عبادتي انجام ندادند. 
خوب به ياد دارم پاسخ پرمعناي آن دانش‌آموز را، زماني 
كه از او پرس��يدم، ش��ما كه خانواده خوبي داري، پدر و 
مادرت مذهبي و اهل قرآن و نماز هستند، پس چرا قرآن 

نمي‌خواني؟ چرا نماز نمي‌خواني؟ 
پاسخ داد: من در خانه، كسي را نمي‌بينم كه نماز بخواند و 
قرآن تلاوت كند ! وقتي من نمي‌بينم كه پدر يا مادرم بعد از 
نماز قرآن بخوانند چطور من اهل نماز و قرآن شوم؟ اينجا 
بود كه حديث پيامبر در عمق وجودم نشست و مرا دست 
به قلم كرد. قلم برداشتم تا بنويس��م براي پدر و مادرهاي 
بزرگواري ك��ه به بهانه‌هاي مختلف خانه خ��ود را تبديل 
كرده‌اند به گورستان و تمام خوبي‌ها را در آن دفن كرده‌اند. 
چون س��واد ندارم قرآن نمي‌خوانم! چون در مسجد قرآن 
مي‌خوانم ديگر در خانه قرآن نمي‌خوانم!چون سرم شلوغ 
است وقتي براي قرآن خواندن ندارم! و اين چنين است كه 
رسول خدا )ص( فرمودند: و لا يبقي من الاسلام الا اسمه و 
من القرآن الا رسمه: از اسلام فقط نام و از قرآن فقط خطي 

باقي خواهد ماند. 
مگر پي به عظم��ت قرآن نبرده‌ايم؟ مگ��ر احاديث وارد 
ش��ده در عظمت و بزرگي ق��رآن را نش��نيده‌ايم؟ پس 
چرا قرآن را غريب گذاش��ته‌ايم و باعث مهجوريت قرآن 
شده‌ايم؟ بترسيم از روزي كه قرآن از ما شكايت كند. امام 
صادق)ع( فرمودند: س��ه چيز است كه به درگاه خداوند 
شكايت مي‌كنند: مس��جد ويراني كه اهلش در آن نماز 

نخوانند، عالمي كه ميان جاهلان باشد و قرآني كه گرد 
و غبار به آن نشسته و كسي آن را نخواند. شما كه سواد 
نداري مگر نمي‌دانس��تي كه نگاه كردن به قرآن بدون 
اينكه آن را بخواني عبادت محسوب مي‌شود؟ پس چرا 
قرآن را باز نكردي تا نگاهت به آيات آن بيفتد؟! شما كه 
سواد داشتي چرا قرآن نخواندي؟ و چرا با معنا و مفهوم 
آن آشنا نشدي؟ شما كه قرآن مي‌خواني، چرا در آيات 
آن تدبر و تفكر نمي‌كني؟‌ اي كساني كه ايمان آورده‌ايد، 
ايمان بياوريد و عمل نيكو انج��ام دهيد. قرآن را با عمل 
كردن ختم كنيد.  اين همه جلسه ختم قرآن گرفتيم ولي 
براي يك لحظه فكر كرديم كه قرآن را بايد با اعمالمان 
ختم كنيم؟ مجالس مختلف تلاوت و قرائت قرآن با صوت 
زيبا ولي آيا اين هدف اس��ت؟ خداوند به خاطر فرزندي 
كه ق��رآن مي‌آموزد، به والدي��ن و خان��واده او نيز رحم 
مي‌كند. قرآن خواندن، س��بب سبك شدن عذاب پدر و 
مادر مي‌ش��ود. خانه‌اي كه در آن قرآن خوانده مي‌شود، 

همچون ستاره‌اي براي اهل آسمان مي‌درخشد. 
   قرآن تمام زندگي است

چه حديث زيبا و دلنشيني اس��ت كه رسول خدا )ص(  
فرموده‌اند: قرآن را بياموزيد، زيرا كه در روز قيامت قرآن 
به صورت زيبا نزد خواننده خود آيد و به او گويد: منم كه 
ش��ب تو را به بيداري به پايان بردم و روزهاي داغ، تو را 
تشنه كردم و آب دهانت را خشك كردم و اشكت را روان 
ساختم. اكنون هر كجا كه بروي من هم با تو هستم و به 
سود تو هستم.  ما انس��ان‌ها به دنبال چه هستيم؟ چرا 
اين همه فعاليت و كار و خس��تگي و اين همه امكانات، 
ولي باز هم از زندگي لذت نمي‌بريم؟ چرا اين همه پول، 
ولي بركت كم است؟ چرا اين همه طلاق؟ چرا اين همه 
بداخلاقي؟ چرا كم‌حوصله ش��ده‌ايم؟ چ��را به هم رحم 

نمي‌كنيم؟ چرا اين همه بدحجابي و خودنمايي؟ چرا و 
هزاران چرا؟ اين تذهبون؟ به كجا چنين شتابان؟ وقتي 
خدا را فراموش كنيم و از او ي��ادي نكنيم، خدا هم از ما 
يادي نمي‌كند. وقتي خدا را ي��اري نكنيم، خدا هم ما را 
ياري نمي‌كند. وقتي به هم رح��م نكنيم، خدا هم به ما 
رحم نمي‌كند. خودش گفت: هر كسي كه از ذكر و ياد من 
دوري كند، در دنيا زندگي‌اش سخت شود و در روز قيامت 
كور و نابينا محشور شود. هر آنچه براي يك زندگي خوب 
و لذتبخش لازم است، در قرآن آمده است. بياييد براي 

يك بار هم كه شده، قرآن را مطالعه كنيم. 
همان طور كه دفترچه راهنماي لوازم خانگي را مطالعه 
مي‌كنيم تا بتوانيم از آن لوازم بهتر اس��تفاده كنيم و به 
سلامت آنها كمك كنيم، بايد دفترچه راهنماي خودمان 
را مطالعه كنيم تا بتوانيم زندگي درستي داشته باشيم. 

مال و ثروت مي‌خواهي آيه 96 س��وره اعراف را مطالعه 
كن. ش��وهر خوب مي‌خواهي آيه 25 س��وره قصص را 
مطالعه كن. مي‌خواهي بداني كه چگون��ه بايد با مردم 
رفتار كرد؟ آيه 83 س��وره بقره را مطالعه كن. در تربيت 
فرزند به مشكل خورده‌اي؟ آيه 58 سوره نور را مطالعه 
كن. دنب��ال عزت و احترام و جلب محبت هس��تي؟ آيه 
98 س��وره مريم را مطالعه ك��ن. روزي زي��اد و بابركت 

مي‌خواهي؟ آيه 3 سوره طلاق را مطالعه كن. 
چطور با دش��منان برخورد كنيم؟ آيه 29 س��وره فتح 
را مطالعه ك��ن. چطور با پ��در و مادر رفت��ار كنيم؟ آيه 
23 س��وره اس��را را مطالعه كن. اگر ت��رس از جدايي از 
همسرت را داشتي، آيه 35 سوره نس��اء را مطالعه كن. 
هر چه مي‌خواهد دل تنگت بگو و پاس��خ آن را از خداي 
لطيف دريافت كن. چراكه او انس��ان را آفريد و به تمام 
مسائل و نيازهاي انسان آگاه است. قرآن را مطالعه كن تا 

حرف‌هاي خدا را بشنوي. 
قرآن همچون سبد پر از سيبي است كه ما، در شب‌هاي 
قدر آن را روي س��ر خودمان مي‌گذاريم. بياييم دس��ت 
ببريم و از داخل اين س��بد يكي يكي آياتش را برداريم 
و آنها را نوش جان كنيم. وقتي آيات قرآن را نوش جان 
كنيم، هم زندگي‌مان رونق مي‌گيرد و هم جانمان بر آتش 
حرام خواهد شد. پس بياييم هر روز يكي از آيات قرآن را 

به عمل ختم كنيم. 

     سمانه حسين‌زاده
آيا به اين فكر كرده‌ايم كه وقتي روز قيامت 
ق�رآن در مقابلمان قرار بگي�رد و بگويد 
من از تو ش�كايت دارم، چه پاسخي بايد 
بدهيم؟! آيا مي‌ت�وان در جواب گفت كه 
مگر يادت نيست كه من هميشه با احترام 
غبار از رويت مي‌زدودم و مي‌بوسيدمت و 
دوباره در همان صندوقچه زيباي قيمتي 
ق�رار مي‌دادم�ت؟!... اين روزه�ا تربيت 
قرآني را فراموش كرده‌ايم. من و شما، پدر 
و مادري كه دوست داريم فرزند صالحي 
داشته باشيم، ولي هيچ گامي براي آشتي 
او با جامع‌ترين كتاب زندگي برنمي‌داريم و 

متأسفانه تبعات آن را نيز مي‌بينيم. 
         

ش��خصي به گمان خودش اين چنين توجيه 
مي‌كرد كه: من عربي‌ام ضعيف اس��ت و توان 
صحيح‌خواني قرآن را ن��دارم. به همين خاطر 
ق��رآن نمي‌خوانم چون مي‌ترس��م با اش��تباه 

خواندنم معاني كلام خدا عوض شود!
ديگري مي‌گفت: من ايراني‌ام. چرا بايد عربي 
بخوانم؟! و بهانه‌هايي از اين قبيل، براي توجيه 

دوري از كلام خدا و نشنيدن پيام الهي. 
در پاسخ به اين افراد فقط چند سؤال بايد مطرح 
كرد: شما كه ادعاي ايراني بودن و فارسي‌زبان 
ب��ودن داري، تا كن��ون چند مرتب��ه قرآن كه 
كلام خالق تو اس��ت را به زبان فارسي مطالعه 
كرده‌اي؟! آيا ترجمه قرآن ه��م به زبان عربي 
نوشته شده كه يك بار هم صرفاً جهت اطلاع آن 

را نديده و نخوانده‌اي؟!
شما كه نمي‌تواني عربي را صحيح بخواني! آيا 
حافظه‌ات ياري نمي‌كند تا سوره حمد يا توحيد 
يا كوثر يا. . . را بخواني و همزمان به آيات قرآن 

نگاه كني؟!
خوش به سعادت آن زن بي‌سواد روستايي كه در 
كمال سادگي‌اش، قرآن خواندن روزانه‌اش ترك 
نمي‌شد. به اين صورت كه در ازِاي هر صفحه از 
قرآن كه در مقابل چش��مانش قرار مي‌گرفت، 

يك بار سوره توحيد را قرائت مي‌كرد. 
جالب است كه هر كدام از ما از اول دبستان تا 
زماني كه مدرك ديپلم خود را بگيريم بيش از 
15 هزار صفحه كتاب درسي مي‌خوانيم ولي 
كتاب خداوند كه 604 صفحه بيش��تر نيست 

را يك ب��ار به طور كام��ل نخوانده‌ايم. اين قدر 
بي‌تفاوتي نس��بت به كلام خدا، عاقبت خوبي 
را به همراه نخواهد داشت.  در جامعه اسلامي 
ما، پ��در و مادرهايي وجود دارن��د كه فقط به 
فرزندانشان امر مي‌كنند كه درس بخوان. بلند 
شو برو به اتاقت و درس‌هاي فردايت را بخوان. 

امروز چرا نيم ساعت كمتر درس خواندي؟ 
ولي در اين خانواده‌ها تا به حال ديده نشده كه 
والدين قرآن را به دس��ت فرزندشان بدهند و 
بگويند اين هم كتاب است با اين تفاوت كه اين 
كتاب، كلام خداست نه انسان. پس از آن غفلت 

نكن و آياتش را بخوان. 
البته از پدر و مادري كه اولويتشان در زندگي 
فقط درس و مدرك تحصيلي است، نه دين و 

قرآن و نماز، توقع ديگري نبايد داشت!
نتيجه چنين خانواده‌اي، فرزندي مي‌شود كه 
بخيه‌هاي صورت مريض را به خاطر نداشتن 
پول مي‌كش��د! نتيجه چنين خان��واده‌اي كه 
با ق��رآن رابطه‌اي ن��دارد، ش��خصي با معدل 

20 و انضباطي صفر خواهد ش��د! نتيجه‌اش، 
دانش‌آموزي مي‌ش��ود كه وقتي مس��ئوليتي 
را تصاحب كرد، تنها چي��زي كه برايش مهم 
خواهد بود پول است و تنها چيزي كه برايش 

ارزشي ندارد، انسان‌ها هستند!
دانش‌آموزي مي‌گفت مادرم هر روز صبح من 
را بيدار مي‌كند براي اينكه درس بخوانم ولي 
هيچ وقت مرا بيدار نكرده تا بلند شوم و نمازم 
را با چند آيه از قرآن بخوانم! چه بسا كه اگر آن 
بچه قبل از خواندن درس به اعمال ديني‌اش 

بپردازد بهتر و بيشتر درسش را مي‌فهمد. 
امروزه حتي در كتاب‌هاي درسي دانش‌آموزان 
جاي آي��ات ق��رآن كمرنگ ش��ده اس��ت و 
كم‌اهميت‌ترين درس، درس قرآن است. بعضي 
از معلمين، به گمان خودشان، قرآن را درس 
مهمي تلقي نمي‌كنند! پس مي‌توانند جاي آن 

را به رياضي يا هر درس ديگري بدهند!!
مي‌توانند براي هر درسي كلاس تقويتي قرار 
دهند مگر قرآن! در اينجاست كه به اين نكته 
مهم پي مي‌برم كه وقت��ي روحانيون بزرگوار 
در مس��اجد كلاس قرآن تش��كيل مي‌دهند، 
در حقيق��ت در حال جبران ضع��ف مدارس 

هستند. 
چه سؤال پر معنايي است وقتي مي‌پرسم: چرا 
در جلس��اتي كه در جاي جاي اين سرزمين 
تش��كيل مي‌ش��ود، مثل قديم، ي��ك نفر به 
صورت زنده قرآن تلاوت نمي‌كند؟ بلكه نهايتاً 
صداي ضبط ش��ده‌اي، اين وظيفه را بر عهده 

مي‌گيرد؟!
معلمي روشن دل بود كه هر روز صبح، قبل از 
شروع درس، همراه با دانش‌آموزانش چند آيه 
از قرآن را با معني آن مي‌خواند. او به حديثي از 
پيامبر خدا اشاره مي‌كرد كه فرمود: »خداوند 
آتش جهنم را بر كسي كه قرآن را در سينه‌اش 

ذخيره كرده، حرام كرده است.« 
اولين چيزي ك��ه وارد خانه ع��روس و داماد 
مي‌ش��ود كلام نوراني خدا قرآن است. زماني 
كه فرزن��د عزيزتر از جانمان ب��ه دنيا مي‌آيد 
قرآن را بالاي س��رش مي‌گذاري��م تا خدايي 
نكرده نترس��د. فردي از اعض��اي خانواده ما 
قصد رفتن به مسافرت دارد، پس بايد از زير 
قرآن عبور كند تا به سلامت به مقصد برسد. 
پر كاربرد‌ترين محل براي اس��تفاده از قرآن، 

دادگاه‌ها هس��تند تا ثابت شود كه حق با چه 
كسي است كه اگر از قرآن جدا نمي‌شد، چه 
بسا پايش به دادگاه كشيده نمي‌شد تا قسم 
دروغ بخورد. چقدر خوب است كه اين عروس 
و داماد حداقل به خاطر عزيزاني كه از دست 
داده‌اند هفته‌اي ي��ك بار س��وره الرحمن را 
بخوانند. هم خودش��ان ق��رآن را خوانده‌اند 
و هم براي ام��وات خود ثوابي فرس��تاده‌اند. 
چقدر خوب اس��ت كه اين مادر مهربان يك 
آيه‌الكرس��ي در گوش نوزاد عزيزش بخواند. 
چقدر خوب است كه براي سلامتي مسافرمان 
سوره حمد را بخوانيم. چقدر خوب است كه 
مسافر بزرگوار، در حين سفر چند آيه از قرآن 
را قرائت كند. چقدر خوب است همه با هم با 

قرآن آشتي كنيم. قبل از آنكه دير شود. 
مگر ش��ما انسان‌ها دوس��ت نداريد كه بركت 
وارد خانه‌تان شود، مگر شما دوست نداريد كه 
شياطين به خانه‌تان راه پيدا نكنند، مگر شما 
دوست نداريد كه خانه‌تان هميشه نوراني باشد 
و بدرخشد.  همه اينها نيازمند اين است كه با 
خداوند در ارتباط باشيم و چه خوب است كه با 
خواندن كلام خداوند بركت و روشنايي به خانه 
بياوريم.  پيامب��ر )ص( مي‌فرمايد: خانه‌اي كه 
در آن قرآن فراوان خوانده شود، خير آن بسيار 
شود و به اهل آن خانه، وسعت داده شود و براي 
آسمانيان بدرخشد چنان كه ستارگان آسمان 

براي زمينيان مي‌درخشند. 
هر آنچه يك انس��ان براي داشتن يك زندگي 
خوب در دنيا مي‌طلبد، از آرامش و آسايش و 
رفاه و هر آنچه براي رهايي از آتش و خشم خدا 
و رسيدن به رحمت ابدي پروردگار لازم است، 
توسط جبرئيل به بهترين مخلوقات نازل شد 
و توس��ط بهترين مخلوق��ات در 604 صفحه 

امروزي جمع‌آوري شده است. 
ما كه ب��ه حرف هر كس��ي گ��وش كرده‌ايم و 
نتيجه‌اش را ديده‌اي��م! بياييد براي يك بار هم 
كه شده، به حرف و نصيحت خالق خود گوش 

دهيم. باشد كه رستگار شويم. 

غفلت از تربيت قرآني و تبعات آن

اين كتاب 604 صفحه‌اي را بخوان فرزندم!

سبك تربيت 

   مطهره علوي
ما ايراني‌ها رس�م داريم براي ش�گون عقد حتماً 
آيينه و قرآن بخريم. براي اثبات حقانيتمان قرآن 
را واسطه قرار مي‌دهيم و به آن قسم مي‌خوريم. 
ش�ب قدر در س�ايه كتاب قرآن از خداوند طلب 
مغفرت و عافيت داريم. براي دوري از چشم‌زخم »و 
ان يكاد« را بر سر در خانه‌هايمان نصب مي‌كنيم. 
براي مراس�م ختم، قرآن را كنار خرم�ا و حلوا و 
شمع قرار مي‌دهيم تا وس�ايل تكميل شود. سر 
سفره هفت سين هم حتماً قرآن بايد باشد اما آيا 
ما در متن زندگي خود به همين ميزان كه به كتاب 
قرآن به عنوان يك وسيله اهميت مي‌دهيم، عمل 
هم مي‌كنيم؟ قرآن در بين ما اكثراً فقط با صداي 
نيكو تلاوت مي‌‌ش�ود، به طرز بس�يار زيبايي در 
كاشي‌كاري‌هاي مساجد به كار مي‌رود، مدارسي 
ب�راي حف�ظ آن داي�ر مي‌ش�ود و. . . در حالي كه 
پايه‌هاي سياس�ي ـ فرهنگي جامعه م�ا اكثراً بر 
مباني غربي استوار است و عملًا قرآن در زندگي 

خيلي از ما‌ها جايگاه بايسته‌اي ندارد. 
         

متأسفانه قرآن در زندگي مدرن اين روزهاي ما مهجور 
و غريب مانده اس��ت. مهجور بودن قرآن ب��ه اين معنا 
نيس��ت كه در خانه‌هايمان قرآن نداريم بلكه برعكس. 
همه ما حداقل يك قرآن و گاهي چندين و چند قرآن با 
رسم‌الخط‌هاي مختلف و ترجمه‌هاي متفاوت داريم اما 
متأسفانه در حق آنها جفا مي‌كنيم. در مهجوريت قرآن 
همين بس كه كتاب خدا تنها وس��يله تفالُ، استخاره و 

تشريفات ما شده است. 
در زندگي اكثر ما س��هم قرآن فقط اس��تفاده در مواقع 
خاص مذك��ور و 30 روز ماه رمضان اس��ت و لا غير. در 
صورتي كه در احاديث و روايات ما بسيار به قرائت و تفكر 

در آيات اين كتاب آسماني تأكيد شده است. 
پيامبر گرامي اس�الم )ص( تا زماني ك��ه در قيد حيات 
بودند به دو كار خيلي س��فارش مي‌كردند؛ يكي قرآن و 
دومي پيروي از اهل بيت )ع(. اولين سفارش پيامبر )ص( 
هميشه نسبت به حفظ قرآن و عمل به دستورات آن بود 

و در جايي فرمودند: »پس هنگامي كه فتنه‌ها همچون 
پاره‌هاي شب تار و ظلماني بر ش��ما هجوم مي‌‌آورند به 
قرآن پناه آوريد، زيرا آن ش��فاعت‌كننده‌اي اس��ت كه 
شفاعتش پذيرفته و شكايت‌كننده‌‌اي است كه شكايتش 
پذيرفتني است.« با اين همه سفارش به راستي چرا ما 
قرآن را كليد اصلي زندگي خود قرار نمي‌دهيم و آن را به 

فراموشي سپرده‌ايم؟
ما در دوره و زمانه‌اي زندگ��ي مي‌كنيم كه تمام دنيا در 
تلاش است تا فكر و ذهن و حتي جسم ما را دچار فقر و 
انحطاط فرهنگي بكند. دنيا با تمام قوا و به هر وسيله و 
دستاويزي جوانان ما را به سمت انحراف سوق مي‌دهد 
و اين در حالي است كه ما از يك منبع عظيم الهي چون 

قرآن بهره‌منديم و مي‌توانيم به وسيله آن جلوي هر نوع 
انحطاط و عقب‌ماندگي‌اي را بگيريم. 

بر هم��ه م��ا مبرهن اس��ت كه تمام��ي قواني��ن عالم 
آفرينش ب��راي خوب زيس��تن در قرآن كري��م آمده و 
دستورالعمل‌هايي در آن بيان شده است كه اگر از آنها 
به درستي بهره‌مند ش��ويم حتماً پيروز خواهيم بود اما 
متأسفانه امروزه ما به جاي اينكه آيات قرآن را بر دل‌ها و 
افكار و اعمالمان بنويسيم آنها را بر كاغذ و سنگ و كتيبه 

مي‌نويسيم و از آن استفاده تزئيني مي‌كنيم. 
جوامع اسلامي امروزه در بس��ياري از زمينه‌‌ها و علوم از 
كشورهاي غربي و غير مسلمان الگو بر مي‌دارند در حالي 
كه علوم غربيه با توجه به اينكه تدوين شده ذهن بشريت 

است حتماً دچار اشكالاتي است اما قرآن چون فرستاده 
قادر و تواناست بي‌شك كامل و بي‌نقص است. 

 رسول مهرباني و اهل بيت ايش��ان در روايات بسياري 
مردم را به خواندن قرآن تشويق كرده‌اند و از مسلمانان 
خواسته‌‌اند كه روزانه حداقل 50 آيه تلاوت كنند. امام 
رضا )ع( دليل خواندن قرآن را در نماز خارج شدن قرآن 
از مهجوريت مي‌‌دان��د و مي‌‌فرمايد: »دلي��ل آن كه در 
نماز، قرآن مي‌‌خوانيم آن اس��ت كه قرآن از مهجوريت 

خارج شود.« 
با اينكه ق��رآن كريم براي تم��ام ابعاد زندگي انس��ان 
برنامه‌هاي كاربردي دارد ولي متأسفانه شاهد هستيم كه 
در ادوار و كشورهاي مختلف مسلمانان قرآن را رها كرده 

و به كتب و آيين غير آن پناه برده‌اند. 
در آيات بسياري از قرآن از مسلمانان خواسته شده است 
كه فقط به خواندن آيات توجه نكنند، بلكه بعد از مرحله 
خواندن، در آياتش تفكر و انديشه كنند و به اين وسيله 
راه خود را به سوي سعادت و خوشبختي بيابند. خداوند 
َّرُونَ القُْرْآنَ أمَْ عَليَ  حكيم در قرآن مي‌‌فرمايد: أفََلا يتََدَب
قُلُوبٍ أقَْفَالهَُا؟ »آيا به آيات قرآن نمي‌‌انديش��ند؟ يا مگر 
بر دل ‌هايشان قفل‌‌هايي نهاده شده است؟« فراواني اين 
دست آيات نش��ان‌دهنده ميزان اهميت تدبر در آيات 
است.  نبي مكرم اسلام )ص( در حديث گرانبهايي كه به 
روايت انس بن مالك نقل شده است، فرمودند: »هر كس 
قرآن را بياموزد و بداند و مصحف را در جايي بياويزد و آن 
را تعهد نكند و در آن ننگرد، قرآن روز قيامت مي‌‌آيد و در 
وي بياويزد و گويد: خدايا اين بنده، مرا مهجور كرده ميان 
من و او حكم فرما.«  بديهي است كه تأكيد بر خواندن و 
يادگيري قرآن و فهم معاني و مفاهيم آن براي اين است 
كه قرآن را در زندگي خود پياده كني��م.  هر كدام از ما 
مسئوليت داريم كه به نوبه خود تلاش كنيم قرآن را وارد 
بطن زندگي خود كرده و آن را از مهجوريت خارج كنيم. 
همان طور كه براي انجام امور روزمره خود برنامه‌ريزي 
مي‌كنيم و هر روز صبح طبق همان برنامه ذهني‌اي كه 
داريم به فعاليت مي‌پردازيم لازم اس��ت روزانه به قرآن 
مراجعه كنيم و از دستورالعمل‌هاي آن استفاده كنيم تا 

در پرتو اين دستورات زندگي متعالي‌اي داشته باشيم. 

تلاوت 50 آيه در روز، سفارش رسول مهرباني 

قرآن همه جا هست جز بطن زندگي‌مان!
نگاه

در جامع�ه اسلامي م�ا، پ�در و 
مادرهاي�ي وجود دارن�د كه فقط 
به فرزندانش�ان امر مي‌كنند كه 
درس بخوان. بلند شو برو به اتاقت 
و درس‌ه�اي فرداي�ت را بخوان. 
امروز چرا نيم ساعت كمتر درس 
خواندي؟  ول�ي در اين خانواده‌ها 
تا به حال ديده نش�ده كه والدين 
ق�رآن را به دس�ت فرزندش�ان 
بدهن�د و بگويند اين ه�م كتاب 
اس�ت با اين تفاوت كه اين كتاب، 
كلام خداس�ت نه انس�ان. پس از 
آن غفلت نكن و آياتش را بخوان. 

قرآن  را  به عمل ختم كنيم
يك سبد آيه گواراي وجودتان

     حجت الاسلام مهدي حسين‌پور
 به نمايندگي از طرف خانواده عروس و داماد، 
از همه شما تشكر مي‌كنم كه در اين مراسم 
خاكس�پاري ش�ركت كرديد! انا ‌لله‌و انا اليه 
راجعون، هم�ه م�ا از خداييم و به س�وي او 
بازمي‌گرديم. ان ش�اءالله كه عروس خانم و 
آقا داماد و همه ما، مورد شفاعت قرآن قرار 
بگيريم. با اينكه ما مراسم خوب و باشكوهي 
براي خاكس�پاري قرآن گرفتي�م، ولي مثل 
اينكه اشتباه كرديم. و قرآن به جاي شفاعت، 

از ما شكايت خواهد كرد!
وقتي عروس و داماد و خانواده محترم، جهيزيه 
را به منزل خود مي‌بردند، قرآن را در جعبه‌اي 
زيبا جلوتر از همه لوازم به خانه بردند، با سلام و 
صلوات قرآن را وارد منزل كردند و در تاقچه‌اي 
قرار دادند و در همان روزهاي ابتداي زندگي، 
مراسم ختم قرآن را برگزار كردند. قرآن را در 
همان جعبه زيبايش كه همچون تابوتي بود قرار 
دادند و بالاي تاقچه يا كمد، دفنش كردند و در 
هر جمعه يا در مناسبتي خاص، مثل شب‌هاي 
قدر بر س�ر مزارش رفته و گرد و غبار از س�ر و 

رويش پاك مي‌كنند. 
چه تعبير عجيبي است از پيامبر خدا كه قلب 
پاكش محل نزول قرآن بود. ايش�ان فرمودند: 
»خانه‌هاي خدا را با تلاوت قرآن روشن كنيد و 
آنها را گورستان نكنيد.« متأسفانه زياد هستند 
خانه‌هايي كه تبديل شده‌اند به گورستان‌هايي 

كه قرآن در آنجا دفن شده است. 


