
اين دومين باري اس�ت كه طي س�ال هاي اخير 
فهرس�ت ها رأي مي آورند نه اشخاص و مردم بر 
اساس شناختي كه از يكي دو نفر حاضر در يكي 
از فهرست ها دارند به همه ليست رأي مي دهند؛ 
چه انتخابات مجلس دهم باش�د و چه انتخابات 
ش�وراي پنجم! اين بار هم تمام 21 نفري كه قرار 
است وارد بهشت ش�وند، اعضاي فهرست اميد 
هستند. درس�ت ش�بيه دهمين دوره انتخابات 
مجلس شوراي اس�امي كه با قرار گرفتن چند 
چهره شناخته شده از جريان اصاحات همچون 
محمد رضا عارف اكثريت ناشناخته  اين فهرست 
هم رأي آوردند و به بهارستان رسيدند. بگذريم 
از مبالغ ميلياردي كه براي گنجانده شدن برخي 
نا م ه�ا در فهرس�ت هايي با تكيه ب�ه چهره هاي 
شناخته شده تر جابه جا شد. در نهايت اما عملكرد 
اعضاي مختلف فهرست اميد در مجلس كه حتي 
رضايت حداقل�ي اصاح طلب�ان را ه�م با خود 
همراه نكرد. رأي آوردن فهرس�ت ها اما در كنار 
آسيب هايي كه نمونه اش را در جريان حقوق هاي 
نجومي و استفاده ش�خصي يكي از گمنام ترين 
افراد فهرست اميد از تريبون مجلس براي دفاع 
از خانواده اش ديده ش�د، حكايت از تغيير ذائقه 
عمومي براي مهندسي انتخابات دارد؛ فرآيندي 
كه بر بستر شبكه هاي اجتماعي و فضاي مجازي 
در دهمي�ن دوره انتخاب�ات مجل�س ش�وراي 
اس�امي آغاز ش�د و در انتخاب�ات دوازدهمين 
دوره رياست جمهوري و شوراي پنجم هم دوباره 
و دوباره به بار نشس�ت. هر چند برخي چهره ها 
نيز معتقد ب�ه وقوع تخلفاتي در اي�ن زمينه اند. 
پس از آنك��ه رد صلاحيت ه��اي مصلحتي برخي 
چهره هايي كه براي راهيابي به بهشت ثبت نام كرده 
بودند با پيگيري هاي بعدي از س��وي آنها به جايي 
نرس��يد و وزارت كش��ور ناگزير از تأييد صلاحيت 
افرادي همچون مرتضي طلايي، الهه راستگو برخي 
ديگر از اف��راد حاضر در جريان اصولگرا ش��د، براي 
مهندسي انتخابات ش��وراها و گرفتن كرسي هاي 
بهشت نياز به طراحي سناريويي تازه بود؛ سناريوي 
تهيه فهرست اميد و ذائقه سازي در ميان مردم براي 
رأي دادن به فهرس��ت ها با كمك جريان سازي در 
فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي در انتخابات 
مجلس دهم امتحانش را پس داده بود و فهرست اميد 
توانسته بود كرسي هاي سبز نمايندگان پايتخت در 
مجلس شوراي اسلامي را از آن خود كند. پس اين 
سناريو قابليت تكرار داشت و مي ش��د دوباره براي 
انتخابات ش��وراي ش��هر تهران كه طي چهار دوره 
فعاليتش نشان داده اهميتي كمتر از مجلس ندارد، 

تكرار شود. 
   تش�تت در اردوي اصاح�ات ب�راي ارائه 

فهرست واحد
 بر همين اساس هم سياست واحد اصلاح طلبان 
تهيه فهرستي براي ورود به ش��وراي شهر تهران 
بود؛ فهرس��تي كه منجر به بروز تش��تت در ميان 
اصلاح طلبان شد و به جاي يك فهرست چندين 
فهرست ارائه كردند؛  فهرست هايي كه اعتراضات 

گسترده اصلاح طلبان را در پي داشت و حتي منجر 
به كناره گيري چهره هاي سرشناس اصلاحات از 
اين فهرست ها شد.  محسن مهرعليزاده، ابراهيم 
اصغرزاده، س��عيدالله بداش��تي و محسن صفايي 
فراهان��ي از جمل��ه چهره هاي ش��اخص جريان 
اصلاحات بودند كه در پي بروز اختلاف در انتشار 
ليس��ت واحد اصلاحات از رقابت ش��وراي ش��هر 
كناركش��يدند. در نهايت اما ليست اميد در توافق 
دقيقه نودي اصلاح طلب��ان تأييد ش��د و اتفاقاً با 
ذائقه سازي صورت گرفته از سوي جريان اصلاحات 
در فضاي مجازي اين فهرس��ت توانس��ت پيروز 
انتخابات ش��وراها باش��د و تمام 21 اسمي كه در 
فهرس��ت اميد جاي گرفتند، صرفنظر از شناخته 
يا ناشناخته و متخصص يا بي تخصص بودن مجوز 

راهيابي به بهشت را به دست بياروند. 
   دانش�ور: 2ميلياردن�دادم از ليس�ت خط 

خوردم 
بگذريم از اينكه برخي منابع آگاه از رد و بدل شدن 
رانت هايي كلان براي گنجانده ش��دن برخي نام ها 
در اين فهرس��ت خبر مي دهند. پيش از اين نيز در 
انتخابات مجلس دهم الهه كولايي فعال سياس��ي 
اصلاح طلب و عضو شوراي هماهنگي مجمع زنان 
اصلاح طلب كه با وجود س��وابق كاري و داش��تن 

چهره اي سرشناس در جريان اصلاحات از فهرست 
اميد در مجلس شوراي اس��لامي جا مانده بود در 
مصاحبه اي با خبرگ��زاري »آنا« اعلام كرد: »به هر 
حال افرادي كه از امكان مال��ي و ارتباطات خوبي 
برخوردارن��د و چني��ن امكاناتي ب��راي آنها فراهم 
است، قطعاً نس��بت به بقيه افراد ش��انس بيشتر و 
بهتري براي حضور در همه ليس��ت هاي انتخاباتي 
دارند. « وي دربخش��ي ديگر از سخنان خود اظهار 
داشت: »هميش��ه پول و قدرت در حوزه سياست 
تأثيرگذار هستند. برخي كانديداها از طريق رانت 
وارد ليست اميد شدند و من اين مسئله را تكذيب 
نمي كنم. « كولايي»پ��ول« و »ران��ت« را يكي از 
ابزاره��اي مهم براي ورود به سياس��ت و حضور در 
ليست هاي انتخاباتي دانست و گفت: پول و رانت و 
همچنين تلاش براي استفاده از سازوكارهاي مؤثر 
در نتايج انتخابات، هيچ گاه از عرصه رقابت ها خارج 
نشده و نخواهد شد. ضمن اينكه در توسعه يافته ترين 
و پيش��رفته ترين كشورها نيز ش��اهد تأثيرگذاري 
چنين عوامل��ي در انتخاب��ات ي��ا ورود كانديداها 
به ليس��ت ها هس��تيم. در انتخابات اخير شورای 
شهر نيز فاطمه دانشور پيشنهاد 2ميلياردتومانی 
كرباس��چی و حقانی را برای گنجان��دن نام وی در 
ليست اصلاح طلبان   رسانه ای كرد، رسانه ای شدن 

اين خبر اما برای خانم دانشور گران تمام شد و نام 
وی به طور كلی از ليست اصلاح طلبان حذف شد. 
ليست فروشی اصلاح طلبان به ليست دوم آنها نيز 
رسيد و رقم های 50 تا 100 ميليونی از برخی افراد 

درخواست شده بود. 
   سردرگمي اصاحات

حالا با وج��ود راه يافتن تمامي 21 نفر فهرس��ت 
اميد به ش��وراي ش��هر همچنان ش��اهد تشتت و 
درگيري هاي شديد اصلاح طلبان هستيم. اين بار 
ماجرا بر سر ميثاق نامه اي اس��ت كه بر مبناي آن 
تمامي منتخبان شوراي شهر تهران تعهد داده اند 
در ص��ورت بهشتي ش��دن هيچ س��مت ديگري را 
نپذيرند. مبناي اين ميثاق نامه هم ممانعت از ورود 
چهره هايي همچون مهدي چمران، عليرضا دبير، 
حبيب كاشاني مرتضي طلايي و ديگر چهره هايي 
اس��ت كه به عنوان اعضاي علي البدل شوراي شهر 
انتخاب ش��ده اند و در صورت انتخاب ش��هردار از 
ميان ليست اميد راهيابي چمران به بهشت قطعي 
مي شود.  تش��تت دوباره در اردوگاه اصلاحات هم 
بر همين مبنا شكل گرفته است. فعالان رسانه اي 
اصلاح طلب مصرند اگر ميثاق نام��ه اي وجود دارد 
بايد منتشر شود و اگر بناست شهردار آينده تهران از 
ميان چهره هاي شاخص راه يافته به شورا همچون 
محسن هاشمي باش��د، چرا بايد وي جاي يك نفر 

ديگر را در فهرست اميد بگيرد. 
   نظارت مبهم بر انتخابات شوراها 

در س��وي ديگر ماجرا چهره هاي اصولگراي نامزد 
انتخابات شوراي شهر نيز از برخي تخلفات صورت 
گرفته در اين انتخابات پرده برداش��ته اند. مجتبي 
ش��اكري با اش��اره به گلايه خود از عملكرد هيئت 
نظارت و اجرايي در فرآيند ثبت نام و ش��مارش آرا 
افزود: دخالت سليقه ها و اعمال نوعي مهندسي در 
جريان رد صلاحيت ها و نيز تجميع نش��دن آرا در 
فرمانداري و حتي به كارگيري نرم افزاري كه هيچ 
مرجع صلاحيت داري مجاز بودن به كارگيري آن را 
در تجميع آرا تأييد نكرده از جمله اين گلايه هاست.  
مهدي چمران هم درباره نحوه نظارت بر پنجمين 
دوره انتخابات شوراي اسلامي شهر تهران مي گويد: 
بنده روز شنبه نامه اي به وزير كشور نوشتم مبني 
بر نظارت بيشتر بر انتخابات شوراها ولي هيچگونه 
تأثيري نداشته اس��ت.  به گفته وي در حال حاضر 
دس��تگاه نظارتي مجل��س هيچگون��ه نظارتي بر 
انتخابات پنجمين دوره شوراي اسلامي شهر تهران 
ندارد و مشخص نيست كه در سيستم چه مي گذرد. 
كس��ي صورتجلس��ات را كنترل نمي كند و معلوم 
نيس��ت مجلس در حال حاضر چگونه بر انتخابات 

شورا نظارت مي كند؟
رئيس شوراي اسلامي شهر تهران تصريح مي كند: 
قطعاً دنبال خواهيم كرد تا ارقامي كه از صندوق ها 

وارد سيستم شده است، مجدداً بررسي شود. 
وي با تأكيد بر اينكه بايد امانتداري را به خوبي حفظ 
كنيم، مي افزايد: نظارت بر انتخابات ش��وراها ايجاد 
نگراني شديدي مي كند و با مسئولان نيز كه تماس 

مي گيريم، پاسخگو نيستند. 
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نياز تقويم آموزشي مدارس به تحول در ساختار و مديريت زمان

دانشآموزانايرانيدوسومايامسالدرسنميخوانند
50 روز از روزهاي درسي مدارس در سال تحصيلي جاري آب رفت

در حالي ك�ه قان�ون مي گويد م�دارس بايد 200 
روز آموزش�ي در يكس�ال تحصيل�ي داش�ته 
باش�ند، پس از 153 روز آموزشي، دانش آموزان 
وارد فض�اي امتحانات ش�دند و حتي ب�ا در نظر 
گرفتن روزهاي امتحانات در خردادماه در س�ال 
تحصيل�ي 96 - 95، تع�داد روزه�اي تحصيلي 
دانش آم�وزان ايران�ي ب�ه 200 روز هم نرس�يد. 
بر اس��اس قانون، يكس��ال تحصيلي از اول مهر ماه 
هر سال شروع و تا 31 شهريور ماه سال آينده ادامه 
خواهد داشت، اما مدت زماني كه دانش آموزان براي 
فرا گرفتن علم و دانش به مدارس مراجعه مي كنند، 
از ابتداي مهر ماه تا 31 ارديبهشت ماه در نظر گرفته 
ش��ده اس��ت. مطابق با قانون فوق س��ال تحصيلي 
96 - 95، روز گذشته به پايان رسيد و دانش آموزان 
وارد فصل امتحانات شدند.  دانش آموزان 242 روز 
تقويمي را در سال سپري شده پيش روي داشتند كه 
با احتساب 33 جمعه تعطيل، 31 پنج شنبه تعطيل 
و 25 روز تعطيل رسمي و غيررسمي و در مجموع 
89 روز تعطيل��ي در زمان تحصي��ل دانش آموزان، 
آنها 153 روز به مدرسه رفتند.  البته تعداد روزهاي 
مصوب تحصيلي توسط مجلس شوراي اسلامي 200 
روز است؛ اگر منظور قانون گذار از 200 روز آموزشي 
تا پايان خرداد باشد، عدد فعاليت آموزشي در سال 

تحصيلي كمي بيشتر مي شود. 
   ركورد تعطيات در تقويم آموزشي شكسته 

شد
سال 96 نيز در حالي سپري شد كه به اوج تعطيلات 
رس��يد و از مجموع 62 روز فروردين و ارديبهشت، 
30 روز آن ب��ه تعطي��لات اختصاص داش��ت و 32 
روز آموزش��ي و تحصيلي در آن گذش��ت. 13 روز 
تعطيلات نوروز، شش روز تعطيلي پنج شنبه و جمعه 
و تعطيلات رسمي در فروردين ماه و10 روز پنج شنبه 
و جمعه و تعطيلات رسمي در ارديبهشت ماه كه با 

تعطيلي انتخاباتي به دليل ش��مارش آرا ركورد اين 
تعطيلات شكس��ته ش��د.  حال در كنار تعطيلات 
نانوش��ته اي چون انتخابات، تعطيلات آلودگي هوا، 
غبار، سرما، برف و يخبندان و نيز زنگ هاي مختلف 
همچون زلزله و حوادث طبيع��ي و بلاياي ناگهاني 
و زنگ هاي مناس��بتي در اوج س��اعات تحصيلي را 
نيز اضافه كنيد و در نهايت به زمان مفيد آموزش و 
يادگيري دانش آموزان در مدارس برس��يد.  موضوع 
قابل اهميتي كه به گفته بسياري از كارشناسان در 
هيچ كجاي دنيا به اندازه كشور ما داراي تعطيلات در 
تقويم آموزشي نيست و فرآيند يادگيري دانش آموزان 

فداي هيچ چيز نمي شود. 
   ضرورت س�اماندهي تعطي�ات در تقويم 

آموزشي كشور
حمايت ميرزاده، س��خنگوي كميس��يون آموزش و 
تحقيقات مجلس شوراي اسلامي در رابطه با روزهاي 
تعطيل دانش آموزان در مدارس و عمر مفيد تحصيل 

آنها در سيستم آموزشي كشور به »جوان« مي گويد: 
فارغ از هر سياسي بازي، كشور ما در تعطيلات تقويم 
آموزشي از حد گذرانده اس��ت، در هيچ مملكتي به 
اندازه ايران تعطيلات آموزش��ي وجود ندارد و اين در 
حالي است كه علاوه بر تعطيلات رسمي، به بهانه هاي 
مختلف در طول سال، تعطيلات نانوشته پيش پاي 
تحصيل دانش آموزان قرار داده مي شود.  وي در ادامه 
تصريح كرد: به بهانه هاي مختلف و شكل هاي گوناگون 
در سرتاس��ر ايران و اكثر استان ها تعطيلات نانوشته 
پيش روي تحصيل دانش آم��وزان قرار مي گيرد، اگر 
از تعطيلات به بهانه انتخابات بگذريم، دانش آموزان 
استان هاي ش��مالي به بهانه برف و باران، استان هاي 
جنوبي به بهانه گرد و غبار و در پايتخت و كلانشهرها به 
بهانه آلودگي هوا تعطيل مي شوند و هيچ يك به هدف 
دلخواه هم منتج نمي شود.  س��خنگوي كميسيون 
آموزش بيان داش��ت: اس��تان هاي مختل��ف نيز به 
بهانه هاي مختلف از قبيل زلزله، آتش نشاني، بلاياي 

طبيعي و مناسبت هاي تقويمي زنگ فراغت از تحصيل 
را در ساعات آموزشي به صدا در مي آورند كه همين بر 
ساعات تعطيلي مي افزايد.  ميرزاده در ادامه با تأكيد بر 
اينكه بايد تلاش شود اين تعطيلات كاهش پيدا كند 
و عمر مفيد فعاليت هاي آموزش��ي افزايش يابد،  در 
مورد تعطيلات پنج ش��نبه مدارس نيز اظهار داشت: 
اين طرح به اهداف خود دستيابي نداشته است، اما از 
آنجايي كه مصوب مجلس نيست، تصميم درباره آن 
بر عهده وزارتخانه است و از آنجايي كه زمان آموزشي 
كاهش پيدا كرده اس��ت بايد تصميمات درستي در 

اينباره اتخاذ شود. 
   جزئي�ات س�ند تح�ول بنيادي�ن درباره 

تعطيات در تقويم آموزشي
اش��اره وي به تعطيلي پنج  ش��نبه ها در حالي است 
كه كارشناسان و معلمان بس��ياري از همان روزهاي 
اول اجراي طرح تعطيلي پنج ش��نبه ها هشدارهاي 
لازم را درباره كم ش��دن زمان آموزش داده بودند.  از 
سوي ديگر مطابق بر س��ند تحول بنيادين آموزش و 
پرورش، بر تحول در ساختار و مديريت زمان آموزش 
در مدارس و تعيين و متناسب سازي ساعات و روزهاي 
آموزشي تأكيد ش��ده است. همچنين طبق جزئيات 
اين سند بازطراحي و ساماندهي تقويم سال تحصيلي 
با رعايت انعطاف و توجه به شرايط اقليمي و تأكيد بر 
بهينه سازي تعطيلات صورت گيرد. چنانكه به گفته 
مسئولان آموزش و پرورش تعطيلات بلند مدت سه 
تا چهارماهه اصلًا نبايد وجود داشته باشد و بلندترين 
تعطيلات ش��ش تا هش��ت هفته تعريف شده است.  
ما بقي تعطيلات نيز بايد در طول س��ال متناس��ب با 
شرايط اقليمي توزيع شود و وزارت آموزش و پرورش 
در اينباره مكلف شده است تا متناسب با شرايط اقليمي 
يك جدول تقويم آموزش��ي منعطف براي كشور در 
نظر بگيرد تا اينگون��ه به ارتقاي كيفي��ت يادگيري 

دانش آموزان كمك كند. 

پديده انتخاب فهرست ها به جاي انتخاب چهره ها

بالاگرفتن دعواي بهشتي ها بر سر قدرت
ذائقه سازي جريان هاي سياسي با ارائه ليست ها سبب ناكارآمدي و غيرتخصصي بودن راه يافتگان به شوراي شهر شده است

جمع آوري بيش از 50 تن پسماند كاغذي 
تبليغات انتخاباتي ازپايتخت 

معاون خدمات ش�هري ش�هرداري تهران اعام ك�رد: بيش از50 
تن پس�ماند كاغذي ناش�ي از تبليغ�ات نامزده�اي دوازدهمين 
انتخابات رياست جمهوري و پنجمين دوره انتخابات شوراي شهر، 
توس�ط بيش از 5 هزار نيروي پاكبان ش�هرداري ته�ران و حدود 
600 خودروي سواري سبك در كمتر از 12ساعت جمع آوري شد. 
مجتبي يزداني با تأكيد بر آماده باش مديريت شهري در ارتباط با لزوم 
نگهداشت شهر در زمان انتخابات گفت:س��ازمان مديريت پسماند با 
همكاري مناطق بيست و دو گانه بلافاصله پس از پايان انتخابات در دو 
بخش جمع آوري پسماند خشك و به كارگيري ناوگان مكانيزه خدمات 
شهري چهره شهر را به حالت عادي بازگرداند و پايتخت را براي فعاليت 

معمول روزانه آماده كرد. 
يزداني افزود:با وجود آنكه پايتخت طي روزهاي گذش��ته از پوستر ها، 
تراكت ها و بنرهاي تبليغاتي سرشار بود، با تلاش شبانه روزي تلاشگران 
حوزه مديريت پسماند شهر تهران و در كمتر از 12ساعت، چهره شهر 
تغيير كرد و شهر عاري از تبليغات انتخاباتي رياست جمهوري و شوراي 

شهر شد. 
وي با اعلام آماده باش كامل حدود 5هزار ني��روي پاكبان طي دو روز 
گذشته خاطر نشان كرد: ش��هر در يك هفته گذشته دستخوش انواع 
مختلف تبليغات محيطي بود كه موجبات افزايش پسماندهايي از قبيل 
كاغذ، پارچه و بنرهاي پلاستيكي ش��د؛ اما نيروهاي خدوم شهرداري 
تهران ضمن جمع آوري اين دسته از پسماندها اقدام به شست وشوي 
المان هاي ش��هري و ايس��تگاه هاي اتوبوس و س��اير محل هاي نصب 
تبليغات محيطي از سطح شهر تهران كردند.  يزداني با اشاره به بازيافت 
پسماندهاي جمع آوري شده از سطح شهر گفت:پسماندهاي توليدي 
ناشي از تبليغات نامزدهاي انتخاباتي عمدتاً كاغذ بوده كه توسط ادارات 
مديريت پسماند مناطق بازيافت مي شود و به چرخه توليد باز مي گردد.  
معاون خدمات شهري شهرداري تهران تصريح كرد:درهمين راستا و 
با تلاش شبانه روزي نيروهاي سازمان زيباس��ازي 2هزار  سازه موقت 
دو وجهي تبليغات انتخاباتي و نيز داربست ها، بنرها و سازه هاي موقت 
از سطح شهر تهران جمع آوري شد.  به گفته يزداني با تلاش گسترده 
مديريت شهري و در راستاي رضايتمندي حداكثري شهروندان عزيز، 

سيماي شهري به حالت عادي بازگشت. 

توسط محققان كشورمان

 »جليقه حيات هوشمند«
 در ايران طراحي و تجاري سازي شد 

فناوران يكي از شركت هاي فعال در حوزه تجهيزات و سيستم هاي 
الكترونيكي و تجهيزات مهندس�ي پزش�كي ب�ا حمايت صندوق 
حماي�ت از تحقيق�ات و توس�عه صناي�ع الكتروني�ك موف�ق به 
طراحي و س�اخت نمونه تجاري جليقه حيات هوش�مند ش�دند. 
به گزارش باشگاه خبرنگاران پويا، هدف از حمايت طرح جليقه حيات 
هوشمند، بهبود و ارتقاي سبك زندگي سالم مردم و حركت در راستاي 

سند چشم انداز نظام سلامت كشور است. 
علي اكبر كوهستاني، مدير  عامل شركت ارائه دهنده اين طرح با تأكيد 
بر اينكه حوزه بهداشت و س��لامتي از طريق موبايل به سرعت در حال 
گسترش است، اظهار كرد: با توجه به بالا بودن آمار مرگ و مير ناشي 
از بيماري هاي قلبي و عروقي و همچنين مهيا بودن شرايط ابتلا و عدم 
بهره گيري عمومي از استانداردهاي بين المللي بهداشتي در زمينه هاي 
مختلف، توسعه يك تكنولوژي پوشيدني كه قابليت مانيتورينگ پيوسته 
و همزمان وضعيت عملكرد قلب و علائم حياتي روي گوشي هوشمند 

فرد را دارا باشد، بيش از پيش احساس مي شود. 
وي افزود: با توجه به اهميت اين موضوع با بهره گيري از دانش غني بومي 
در كنار پيشرفت هاي سريع علمي، با طراحي، مجتمع سازي و ارتقاي 
بلوك هاي حياتي اين ايده، گامي مؤثر در ارائه لباسي هوشمند كه علاوه 
بر راحتي استفاده، علائم حياتي فرد را سنجيده و با ارائه گزارشي دقيق 
براي استفاده پزشك معالج و جلوگيري از بروز خطرات جبران ناپذير، 
برداشته شده است.  كوهستاني درباره مشخصات و عملكرد فني اين 
سيس��تم افزود: الكتروكارديوگرام ديناميك يا هولتر در پزش��كي به 
روشي تشخيصي براي پايش و مونيتورينگ فعاليت قلب در تشخيص 
بي نظمي هاي تپش در قلب براي يك دوره زماني بلندمدت از 24 تا 48 
ساعت گفته مي شود.  به گفته مدير  عامل شركت سازنده جليقه حيات 
هوشمند با توجه به اينكه بيماري هاي قلبي و عروقي يكي از مهم ترين 
عوامل مرگ ومير در ايران شناخته شده اس��ت )13 درصد فوتي هاي 
شش ماهه اول س��ال 1394 به دليل عوارض بيماري هاي قلبي بوده 
است(،  بازار گس��ترده اي در سطح كش��ور دارد، بنابراين مانيتورينگ 
مستمر و به موقع امكان پيگيري و رس��يدگي به عارضه هاي قلبي در 

زمان كوتاه را فراهم مي كند. 

 چراغ سبز هيونداي هيبريدي
 به تاكسي هاي فرسوده

مدي�ر عام�ل ش�ركت پاك�رو تاكس�ي ش�هر ته�ران از ارائ�ه 
تس�هيات وي�ژه ب�راي رانن�دگان تاكس�ي و آژان�س ب�راي 
تبدي�ل خودروهايش�ان ب�ه تاكس�ي هاي هيبري�دي خب�ر داد. 
بهرام طاهريان با تش��ريح جزئيات طرح ويژه جايگزيني تاكسي هاي 
فرسوده با هيبريدي گفت: رانندگان تاكسي مدل 86 به بالا مي توانند از 
تسهيلات اين طرح ويژه براي جايگزيني تاكسي هايشان با خودروهاي 
هيبريدي اس��تفاده كنند.  وي با بي��ان اينكه اين ط��رح براي تمامي 
رانندگان آژانس و تاكسي هايی است كه در حال حاضر خودرويشان در 
خطوط مختلف در حال فعاليت است، افزود: اين طرح ويژه خودروهايي 
است كه فعال و نه اسقاطي هستند كه حداكثر عمر آنها نيز تا 10 سال 
است و شامل خودروهاي مدل 86 به بالا مي شود.  مدير عامل شركت 
پاكرو تاكسي ش��هر تهران با بيان اينكه خودروهاي متقاضيان توسط 
كارشناسان بازرسي و به عنوان آورده نقدي تا سقف 10 ميليون تومان 
ارزش گذاري مي شوند، تصريح كرد: بر اساس تمهيدات در نظر گرفته 
ش��ده، افراد مي توانند 45 ميليون تومان به صورت نقد پرداخت كنند 
و 30 ميليون تومان نيز سوبسيد براي متقاضيان اين خودروها در نظر 
گرفته شده است و مي توانند در اقساط چهار ساله و پنج ساله نيز ماهانه 
مبالغي را پرداخت كنند و در عوض خودروهاي هيبريدي س��وناتاي 
2017 دريافت كنند.  مدير عامل ش��ركت پاكرو تاكسي با بيان اينكه 
اين تاكسي ها رنگ و نمره شده است و در انتظار واگذاري به متقاضيان 
هستند، گفت: اگر افراد نمي توانند 45 ميليون تومان نقد ابتداي قرارداد 
را پرداخت كنند مي توانند نسبت به رزرو سه ماهه خودرو اقدام و پس 

از پرداخت اين مبلغ، خودرو را دريافت كنند. 

بيژن يانچشمه 

بسط كردار رمضاني
 ش��نبه آينده ماه پربركت خدا رمض��ان از راه مي رس��د؛ ماهي كه در 
آن بندگان خدا براي عبادت خالصانه جس��مي و روحي خود را آماده 
مي كنند. در ش��رايطي كه وضعي��ت اقتص��ادي خانواده هاي محروم 
سخت است و سفره هاي آنان خالي از مواد پرمغذي است. مناسبت ها 
براي افطاري دادن و دعوت ها نيز داغ مي ش��ود، اما در اين ميان لازم و 
ضروري است تا بخش هايي كه در اين زمينه برنامه  هايي دارند به فكر 
محرومان جامعه باشند. بسياري از سفره هاي افطار از سوي افراد متمول 
و دستگاه هاي اجرايي پهن مي شود؛ با افرادي كه بر سر سفره ها حاضر 
مي شوند، افرادي هستند كه به اصطلاح دستشان به دهانش مي رسد.

آيا اينگونه به اس��تقبال رمضان رفتن اجر و پاداشي دارد؟ در حالي كه 
افراد زيادي در لايه هاي مختلف جامعه به دليل سياست هاي ناكارآمد 
دولت و دستگاه هاي متولي همچنان چشم انتظار كمك و ياري ديگران 
هستند. ماه پرفيض رمضان در حالي نزديك تر مي شود كه لازم است 
تا كانون ها و انجمن هاي خيري��ه نيز با شناس��ايي محله هاي محروم 
كه از ديد دس��تگاه هاي دولتي و اجرايي پنهان مانده است، شناسايي 
شود، نه براي رمضان، بلكه براي تمام ايام س��ال. هستند افرادي كه با 
راه اندازي سايت هاي خانوادگي و دوستانه با گرفتن مبلغ  ناچيزي پول 
و جمع آوري آن به كمك اين خانواده هاي نيازمند مي روند و با بستن 
قرارداد با نانوايي، بقالي و س��اير مراكز، خانواده ه��اي محروم را تحت 

پوشش قرار مي دهند.
رمضان هر لحظه اش با بركت است و اين من و شما هستيم كه بايد از 

تك تك ثانيه هاي آن بهره كافي را ببريم.
بركت هر سفره در خانه به آن است كه همسايه و يا مؤمني گرسنه نباشد 
پس بيايد با روزه جسمي و روحي و با اسراف نكردن در استفاده از اقلام 
غذايي و خوراكي هر چند كم به كمك آدم هايي از جنس خود برويم و با 
شناسايي ايتام و نيازمندان واقعي دست كمك به سوي آنان دراز كنيم و 
با بذل بخشي از مال خود به اين افراد و خانواده ها آنان را در سفره رمضان 

شريك كنيم و از بركت رمضان كه يك ماه براي يك سال بهره ببريم.

نيره ساري
  گزارش 2

   اعضاي بدن عرشيا حسنوند دانش آموز هشت ساله كه بر اثر سانحه 
تصادف دچار مرگ مغزي ش��ده بود، به چند بيمار نيازمند عضو اهدا 

شد. 
   اكبر علوي مدير عامل فروشگاه شهروند با بيان اينكه 5 هزار باركد 
كالا براي تخفيفات ماه مبارك رمضان درنظر گرفته ايم، گفت: دامنه 
تخفيفات تا سقف 40 درصد است. وي از عرضه گوشت شقه اي گوسفند 
به قيمت هر كيلو 32 هزار و 500 تومان در ايام ماه مبارك رمضان خبر 
داد و گفت:فروش فوق العاده از روز ش��نبه اول خرداد آغاز می شود و تا 

چهارشنبه 7 تير ادامه دارد. 
   مدير كل فرهنگ��ي و هنري وزارت آموزش و پ��رورش اعلام كرد: 
اردوهاي راهيان نور تابس��تاني از 10 تيرماه آغاز و تا 20 ش��هريورماه 

ادامه مي يابد. 
   معاون حقوقي قوه قضائيه با  بيان اينكه اصلاح آيين نامه مترجمان 
رسمي در دستور كار است، افزود: پيشنهاد افزايش حق دستمزد هم 
به رياس��ت قوه قضائيه تقديم شده اس��ت كه در صورت موافقت ابلاغ 

خواهد شد. 
   معاونت توسعه مديريت و پشتيباني وزارت آموزش و پرورش اعلام 
كرد: پاداش پايان خدمت تمام فرهنگيان بازنشسته سال هاي 1394 و 

1395 پرداخت شده است. 
   رئيس تيم پيوند قلب و ريه بيمارستان مسيح دانشوري با بيان اينكه 
هزينه پيوند ريه در كشور يك ميليارد تومان است، گفت: بخش زيادي 

از اين هزينه ها توسط وزارت بهداشت و خيرين پرداخت مي شود. 
   معاون كاهش تقاضا و توسعه مش��اركت هاي مردمي ستاد مبارزه 
با م��واد مخدر بيان ك��رد: فرد بهبوديافت��ه در جامعه پ��س از تحمل 
سختي هاي فراوان در قدم اول پس از پاكي، مشكل امرار معاش خواهد 
داشت، بنابراين بايد به اش��تغال به عنوان چرخه آخر درمان براي اين 

افراد توجه شود. 
   رئيس بيمارستان مسيح دانشوري با اش��اره به اينكه يك ميليون 
و 800 هزار نفر در ايران داوطلبانه جه��ت دريافت كارت اهداي عضو 
اقدام كرده اند، گف��ت: هر فرد دچار مرگ مغ��زي مي تواند جان 9 نفر 

را نجات دهد. 
   سرپرست اداره كل روابط عمومي سازمان حج و زيارت با بيان اينكه 
اقامت دو هفته اي حجاج حج تمتع در مدينه صحت ندارد، گفت: زائران 

ايراني در حج امسال شش روز در مدينه اقامت خواهند داشت. 
   يك متخصص پوست و مو افزود: : تبليغاتي مبني بر استفاده از سير 
و گزنه در شامپوها از نظر علمي اثبات نشده است، زيرا مولكول اين مواد 
درش��ت بوده و نمي توانند از طريق روزنه هاي پوست سر وارد و جذب 

پوست شوند. 
   يك اكولوژيست با بيان اينكه گونه هاي غير بومي با ورود به طبيعت 
كشور تبديل به گونه مهاجم مي شوند، تصريح كرد: ايران مهد خاويار 
است، به جاي اينكه انرژي خود را صرف ورود گونه هاي مهاجمي مثل 

تيلاپيلا كنيم، بايد به فكر احياي خاويار باشيم. 
   مدير كل امور فرهنگي و اجتماعي صندوق بازنشس��تگي كشوري 
اعلام كرد: بر اس��اس مصوبه هيئت دولت در س��ال 84، صندوق هاي 
بازنشستگي بايد براي بازنشستگان خود كارت منزلت يا شناسايي صادر 

كنند، در حالي كه اينگونه نيست. 
   عضو هيئت رئيسه مجلس با تأكيد بر اينكه سازمان هاي بيمه گر اعتبار 
لازم براي حل مشكلات ناباروري را ندارند، گفت: اجراي موفق سياست هاي 

جمعيتي وابسته به حل مشكلات اقتصادي و فرهنگي است. 
   دوره ضمن خدمت الكترونيكي »واژه هاي آسماني« از ششم خرداد 
ماه سال جاري براي مديران، معاونان و معلمان قرآن و پرورشي وزارت 

آموزش و پرورش برگزار مي شود. 

كبري فرشچي 
  گزارش یک

حميدرضا نيک عهد/جوان

 ۷0 درصد ايرانيان اضافه وزن دارند 
رئي�س انجم�ن متخصصي�ن گ�وارش و كب�د اي�ران گف�ت: 
متأس�فانه ۷0 درص�د م�ردم اي�ران دچ�ار اضافه وزن هس�تند. 
رضا مل��ك زاده در مصاحبه اختصاصي با خبرن��گار خبرگزاري صدا و 
سيما افزود: عواملي همچون كم تحركي، زندگي ماشيني، تغذيه هاي 
نامناسب و پرچرب، استفاده غلط از مواد غذايي، ريزه خواري و بسياري 
عوامل ديگر متأثر از س��بك زندگي ايرانيان در سال هاي اخير موجب 

شده است كه بيش از 70 درصد مردم كشور دچار اضافه وزن باشند. 
وي گفت: اين در حالي اس��ت كه 28 درصد مردم نيز دچار چاقي اند و 
تنها 2 درصد نه چاقند و نه اضافه وزن دارند.  ملك زاده با بيان اينكه اين 
شرايط بسيار تأس��ف بار و نگران كننده است، افزود: همين اضافه وزن 
و چاقي مفرط در جامعه موجب بروز 35 درصدي كبد چرب در كشور 
شده اس��ت.  وي با اش��اره به اينكه اين آمار نه تنها در شهرهاي بزرگ 
بلكه در تمام مناطق كشور وجود دارد گفت: پرخوري در ايرانيان شايع 
شده است و 35 درصد از كالري كه ما ايرانيان دريافت مي كنيم، اضافي 
است.  رئيس انجمن متخصصين گوارش و كبد ايران افزود: صرفه جويي 
در خوردن علاوه بر حفظ سلامتي، موجب پيشگيري از بيماري ها نيز 
مي ش��ود.  وي گفت: مصرف بيش از حد برنج و نان در بروز كبد چرب 

بسيار مؤثر است و چاره آن چيزي جز كم خوري نيست. 


