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رهنمود

مقالات علمي و پژوهشي در 
خدمت نيازهاي كشور قرار بگيرد

خوش��بختانه ما از لحاظ تعداد مقالات، سطح 
بالايي داريم؛ منتها اين كافي نيست بلكه بايد 
بگوييم اي��ن داراي اهمّيت زياد هم نيس��ت؛ 
آنچه مهم است كيفيت مقالات است. آن طور 
كه من ش��نيده ام و به من گزارش ش��ده، در 
زمينه  مقالات از لحاظ كيف��ي وضع ما خيلي 
خوب نيست؛ بايستي كيفيت ها را بالا ببريم، 
شاخص هاي كيفي بايستي رشد پيدا كند و به 
جاي افزايش تعداد مقالات، ارتباط مقالات با 
مسائل كشور مورد توجه قرار بگيرد، بايستي 
مقالات علمي و پژوهشي در خدمت نيازهاي 
كشور قرار بگيرد و اين نيازها هم براي نخبگان 
تبيين بش��ود؛ خيلي از نخبگان ممكن است 

نيازهاي كشور را آنچنان كه هست ندانند. 
 بيانات رهبر انقلاب 
در جمع نخبگان- مهر ۹۶

فناوری

استفاده از پهپادهاي زيردريايي براي پاكسازي »آب دره ها«
مسئولان نروژي در حال برنامه ريزي براي 
آزمايش پهپادهاي زيردريايي هس��تند 
كه آب هاي عميق آبدره ها را براي يافتن 
زباله ها اسكن كند. آبدره زماني تشكيل 
مي ش��ود كه يك يخچال طبيعي به دريا 
برس��د و آب ش��ود. يخچال ه��ا معمولاً 
دره هاي U شكل ويژه خود را مي سازند. 
اين آب ش��دن يخچال، دره اي پرشيب و 
باريك بر جا مي گذارد كه آب دريا در آن 
مي ريزد. دولت نروژ در واقع يكي از معدود دولت هاي جهان است كه اجازه تخليه زباله ها را به آبدره ها 
مي دهد. اين كار تا به حال تأثير قابل توجهي بر آب نواحي آبدره اسلو داشته است. براي اين منظور، دولت 
تصميم گرفته است كه پهپادها را به كار بگيرد. محققان در حال برنامه ريزي براي آزمايش پهپادهاي 
زيردريايي هستند كه آب هاي عميق آبدره ها را براي يافتن زباله ها اسكن كند. هنگامي كه آنها محل 

دقيق زباله ها را يافتند، يك كشتي برقي با يك جرثقيل، زباله ها را از بستر آبدره پاك مي كند. 
-----------------------------------------------------------------------

قلب مصنوعي دائمي ساخته شد
قلب كام��ل مصنوعي ب��راي جايگزيني 
دائمي با قلب اغلب بزرگسالان و كودكان 
10 س��ال به بالا كه دچار نارسايي قلبي 
هس��تند، طراحي ش��ده اس��ت. اگرچه 
قلب ه��اي مصنوعي چندي اس��ت كه 
وجود داشته است، اما تنها يك مورد براي 
استفاده انس��اني مورد تأييد قرار گرفته 
است و تنها تا وقتي به كار گرفته مي شود 
كه بيماران پيوند قل��ب انجام دهند. اين 
دستگاه در تلاش براي به حداقل رساندن احتمال خطاي مكانيكي، بر خلاف ديگر قلب هاي مصنوعي، 
ساده ساخته شده است و تنها يك بخش متحرك دارد و هيچ دريچه اي وجود ندارد كه بتواند گير كند. 
قسمت متحرك يك ميله توخالي پوشيده شده با آلياژ تيتانيوم است كه داخل يك لوله تيتانيومي به 
جلو و عقب حركت مي كند و در داخل آن لوله روي ياتاقان هاي هيدروديناميكي معلق است. اين دستگاه 
مشابه دو دريچه پايين قلب)بطن ها( كار مي كند كه ابتدا خون را به ريه ها و سپس به سراسر بدن منتقل 
مي كند. به گفته محققان اين دانشگاه، اين دستگاه آسيب خون و لخته شدن را به حداقل مي رساند و 
همچنين ممكن است خطر خونريزي گوارشي و سكته را كاهش دهد. نيروي اين قلب مصنوعي از يك 
جعبه باتري قابل شارژ تأمين مي شود كه مي تواند در جيب يا كمربند حمل شود. اميد است كه باتري 
در نهايت زير پوست كاشته و سپس با استفاده از يك منبع خارجي شارژ شود. نسخه هاي قبلي قلب 
مصنوعي» OHSU« در دوره هاي كوتاه مدت روي گاو و گوسفند موفقيت آميز بوده است. دانشمندان 
اكنون در حال توسعه يك مدل كوچك تر هستند كه اميدوارند در آزمون هاي سه ماهه در گوسفند 

موفقيت آميز باشد و در نهايت بتوان آزمايشات انساني را دنبال كرد. 
-----------------------------------------------------------------------

ابداع يك ميكروسكوپ بدون لنز!
پژوهشگران موفق شدند ميكروسكوپي 
ابداع كنند كه براي تصويربرداري از بدن، 
نيازي به لنز ندارد. ميكروسكوپ ها، ابزار 
جامعي در علوم زيستي هستند و كاربرد 
آنها ب��ه آزمايش هاي بالين��ي هم تعميم 
مي يابد.پزشكان از ميكروسكوپ ها براي 
بررسي چشم، بافت هاي سرطاني و كمك 
به انجام جراحي ها اس��تفاه مي كنند اما 
ميكروسكوپ ها بزرگ هستند و استفاده 
از آنها براي تصويربرداري از بسياري نواحي عميق درون بدن، غيرممكن است. گروهي از دانشمندان 
براي غلبه بر چنين موانعي، ميكروسكوپي ابداع كرده اند كه از هيچ لنزي استفاده نمي كند و به قدري 
كوچك است كه امكان دارد به س��ر »درون بين ها« يا »آندوسكوپ ها« ختم شود.اين ميكروسكوپ 
مي تواند به عنوان يك ايمپلنت براي بررس��ي بلندمدت فعاليت مغز  و س��اير برنامه هاي كاربردي 
بلندمدتي استفاده شود كه به خاطر اندازه ميكروس��كوپ هاي موجود، تلاشي براي انجام دادن آنها 
صورت نگرفته است. همچنين اين ميكروسكوپ مي تواند در حال تصويربرداري از جزئيات در مقياس 
ميكرومتر، بر حجمي از چند ميلي مترمكعب تمركز كند. علاوه بر اي��ن، اندازه ميدان ديد مي تواند 
با افزايش اندازه حسگر، وسعت يابد و از آنجا كه اين حس��گر، يك ردياب »نيم رساناي اكسيد فلزي 

مكمل« يا »سيموس« )CMOS( است. اين موضوع مشكلي ايجاد نمي كند.
---------------------------------------------------------------------- 

تشخيص مشكلات چشمي به كمك هوش مصنوعي
كارشناسان معتقدند كه در آينده نزديك 
هوش مصنوعي در حوزه چشم پزش��كي 
به مرحله اي از پيش��رفت دست مي يابد 
كه حتي ب��دون نياز به چش��م پزش��ك 
بيماري ه��اي چش��مي را تش��خيص 
خواه��د داد. يكي از شناخته ش��ده ترين 
الگوريتم ه��اي موجود براي تش��خيص 
 IDx-DR بيماري هاي چش��مي برنامه
است. اين الگوريتم يك برنامه كاربردي  با 
توانايي يادگيري است كه قادر به تشخيص بيماري هاي چشمي مربوط به افزايش سن است. اين برنامه 
همچنين از طريق يادگيري مي تواند بيماري هاي مهم تر مثل آسيب هاي شبكيه و بيماري هاي بينايي 
مربوط به ديابت را نيز تشخيص دهد. متخصصان در اين بازه مي گويند: براي افزايش دقت تشخيص 
تاكنون بيش از يك ميليون عكس مربوط به چش��م توسط اين برنامه بررس��ي شده است. الگوريتم 
IDx-DR همچنين در تشخيص تصاوير چشمي مربوط به افراد سيگاري و غيرسيگاري تا 71 درصد 

صحيح عمل مي كند. 

پزشکی

آی تی

نوعي باكتري روده اي مي تواند 
سبب بيماري خودايمني شود

محققان در مطالعه اخيرش��ان دريافته اند كه 
نوع خاصي از باكت��ري روده مي تواند از روده 
به ساير قس��مت هاي بدن انتقال يابد و باعث 
بيماري هاي خودايمني ش��ود. اي��ن تحقيق 
نشان داد كه برخي از بيماري هاي خودايمني 
مانند بيماري هاي خودايمني كبدي و بيماري 
»لوپوس« ب��ه طور بالق��وه مي توانن��د با يك 
آنتي بيوتيك يا واكس��ن كه ب��ه باكتري هاي 
خاص حمله مي كنند، درمان ش��وند. ش��مار 
زيادي از تحقيقات اخير درباره  كش��ف تأثير 
چشمگير ريزاندامگان همزيست روده در بدن 

ما بوده است. 
مطالعه جديد محقق��ان دانش��گاه ييل براي 
درك ارتباط بين باكتري ه��اي روده و برخي 
بيماري هاي خودايمني است. در اين تحقيق 
محققان پي بردند يك باكتري قادر اس��ت تا 
خودبه خود از روده به چندي��ن اندام ديگر، از 
جمله كبد، طح��ال و گروه هاي لنفاوي انتقال 
يابد. محققان همچنين تأيي��د كردند كه اين 
باكتري در كبد بيماران مبتلا به بيماري هاي 
خودايمني يافت ش��ده اس��ت. اي��ن تحقيق 
راه حل جديدي براي درمان انواع بيماري هاي 
خودايمني كه مي تواند منشأ باكتريايي داشته 

باشد، ارائه كرده است. 

 قاب موبايل 
فشار خون مي گيرد

به تازگي محققان قابي براي موبايل ساخته اند 
كه مي تواند فش��ار خون كاربر را اندازه بگيرد. 
نمونه اوليه اي��ن گجت قابي ب��ا ضخامت يك 
سانتيمتر است كه به پشت موبايل مي چسبد 
و همراه آن اپليكيش��ني وج��ود دارد. در قاب 
مذكور يك واحد حسگر تعبيه شده كه شامل 
حسگر بصري و يك حسگر فش��ار است. براي 
استفاده از آن كافي اس��ت كاربر موبايل را در 
راستاي قلب خود نگه دارد و انگشت اشاره خود 
را روي واحد حسگر فشار دهد. قاب به وسيله 
بلوتوث با اپليكيش��ن ارتباط برق��رار مي كند، 
سپس راهنماي روي نمايشگر به كاربر اطلاع 
مي دهد چ��ه مقدار به قاب فش��ار بي��اورد و تا 
چه زم��ان اين وضعي��ت را حفظ كن��د. زمان 
اندازه گيري فشار خون با اين دستگاه، تفاوتي 
با استفاده از دس��تگاه هاي معمول ندارد. البته 
اين دستگاه هنوز دقت فشارسنج هاي معمول 
را ندارد، با وجود اين كارآمد است. جالب آنكه 
اپليكيشن همراه آن متوس��ط فشار خون را بر 
اس��اس خوانش هاي متعدد محاسبه مي كند. 
محققان هم اكن��ون مش��غول ارتقاي صحت 

خوانش سيستم هستند.

دستاورد

ساخت توربين گازي با قابليت  افزايش توليد برق در كشور
پژوهشگران كشور با بازطراحي سامانه هاي خنك سازي و پره ها، نسل نويني از توربين هاي گازي را عرضه 
 CO2 كردند كه ضمن افزايش 28 مگاواتي در توان توليدي، موجب كاهش توليد گازهاي گلخانه اي مانند
خواهد شد. مرتضي نظام آبادي از محققان اين طرح گفت: اين توربين در كشور بومي سازي شده است كه 
با نام MAP2B عرضه شده و به بهره برداري رسيده است. با فناوري هايي كه در اين توربين مورد استفاده 
قرار گرفته است، راندمان آن 36/4 درصد است كه در مقايسه با نسخه قبلي 2 درصد راندمان بيشتري 
دارد. اين توربين توان توليد 185 مگاوات برق را دارد كه 28 مگاوات توان بيشتر نسبت به نسخه هاي 
قبلي را دارد. وجود اين دو پارامتر در اين توربين موجب شده كه اگر در صنعت نيروگاهي كشور استفاده 
شود، 1500 مگاوات افزايش توليد برق خواهيم داشت. در حال حاضر پروژه هاي نيروگاهي در عراق با 

ظرفيت 3هزار مگاوات با ابتكار اين توربين ها به مرحله اجرا درآمده است. 

به تازگي محققان توانستند نقش جديد 
باكتري ه�ا روي پوس�ت را كش�ف كنند 
كه مي توانند پوس�ت را در برابر سرطان 
محافظت كنند. در واقع محققان دريافتند 
باكتري هايي ك�ه به طور ع�ادي معمولاً 
روي دس�ت وج�ود دارن�د، توليد كننده 
تركيباتي هس�تند كه مي توانند در برابر 
سرطان پوست از انسان محافظت كنند. 
اين باكتري كه استافيلوكوك اپيدرميديس 
است روي صفحه آگار رشد مي كند. در اين 
تحقيق استافيلوكوك اپيدرميديس نشان 
داد كه مولكولي توليد مي كند كه سلول هاي 
سرطاني را مي كشد و مانع توسعه تومورهاي 
پوستي در موش مي شود. محققان همچنان 
به لايه برداري لايه هاي ميكروبيوم پوس��ت 
ادامه مي دهند تا خ��واص محافظتي آن را 
آشكار كنند. محققان نقش جديدي را براي 
بعض��ي از باكتري ها روي پوس��ت گزارش 

مي كنند؛ محافظت در برابر سرطان. 
ريچارد گالو، پزش��ك و دكتراي تخصصي، 
اس��تاد برجس��ته و رئيس بخش پوست در 
دانش��كده پزش��كي س��ن ديگو گفت:»ما 
سويه اي از اس��تافيلوكوك اپيدرميديس را 
كشف كرده ايم كه در پوست سالم انسان رايج 
است و داراي توانايي انتخابي براي مهار رشد 
برخي از سرطان هاس��ت.اين سويه منحصر 
به فرد باكتري پوس��ت، يك ماده شيميايي 
توليد مي كند كه چندين نوع از سلول هاي 
سرطاني را مي كشد اما به نظر نمي رسد كه 

براي سلول هاي سالم سمي باشد.«
اين گروه سويه استافيلوكوك اپيدرميديس 
 )N -6 ( را كشف كرد كه تركيب شيميايي
هيدروكس��ي آمينوپوري��ن )HAP-6( را 

توليد مي كند. موش هايي كه بر پوستشان 
 )HAP-6( استافيلوكوك اپيدرميديس كه
توليد مي كند ايجاد نشده بود، بعد از اينكه 
 )UV( در معرض اش��عه م��اوراي بنف��ش
قرار گرفتن��د، تومورهاي پوس��تي فراواني 
داشتند، اما موش هايي با سويه استافيلوكوك 
اپيدرميديس، تومورهاي پوستي  نداشتند. 

)HAP-6 ( يك مولكول اس��ت كه باعث 
ايجاد DNA مي ش��ود كه به عنوان سنتز 
DNA ش��ناخته ش��ده اس��ت و مان��ع از 
گس��ترش س��لول هاي تومور تبديل شده 
مي ش��ود و همچني��ن ام��كان س��ركوب 
 توسعه تومورهاي پوس��تي ناشي از UV را 
ايجاد مي كند. موش هايي كه هر 48 ساعت 

طي ي��ك دوره دو هفت��ه اي، تزريق داخل 
وريدي )HAP-6 ( روي آنها انجام مي شد، 
هيچ اثر سمي آشكاري در آنها وجود نداشته 
است، اما در هنگام پيوند سلول هاي ملانوم، 
اندازه تومور آنها بيش از 50 درصد نسبت به 

مشاهدات كاهش پيدا كرد. 
ش��واهدي وج��ود دارد مبن��ي ب��ر اينكه 
ميكروبيوم پوس��ت ي��ك عنص��ر مهم در 
س��لامت انس��ان اس��ت. در واقع م��ا قبلًا 
گ��زارش دادي��م ك��ه برخ��ي از باكتري ها 
در پوس��ت م��ا پپتيده��اي ضدميكروبي 
را ايج��اد مي كنن��د ك��ه از باكتري ه��اي 
 بيماري زايي مانند اس��تافيلوكوك اورئوس 

محافظت مي كنند.

گالو مي گوي��د:» در مورد اس��تافيلوكوك 
اپيدرميدي��س، ب��ه نظر مي رس��د كه لايه 
محافظتي عليه برخي از انواع سرطان هاست 
  ) HAP-6( كه براي درك چگونگي توليد

مطالعات بيشتري لازم است.« 
هر ساله بيش از يك ميليون مورد سرطان 
پوس��ت در ايالات متحده تش��خيص داده 
مي شود كه بيش از 95درصد اينها، سرطان 
پوست غيرملانوم هستند كه معمولاً به علت 
قرار گرفتن در معرض اشعه UV خورشيد 
است. ملانوما جدي ترين نوع سرطان پوست 
است كه از سلول هاي پوستي توليد مي شود 

كه ملانوسيت ناميده مي شود. 
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 محافظت باكتري هاي مفيد پوست 
در برابر سرطان

چه كسي به پا نياز دارد؟ مارها با بدن هاي 
ليز خود مي توانند تا 14 مايل در ساعت 
بخزن�د، در فضاه�اي تنگ بچپن�د، از 
درختان ب�الا روند و ش�نا كنند. چگونه 
اين كارها را انج�ام مي دهند؟ همه چيز 
راجع به پوست بدن آنهاست، همانطور 
كه مار حرك�ت مي كند، پوس�ت آن به 
زمين مي چسبد و بدن را به جلو حركت 
مي دهد، همانند قلاب ها كه به كوهنوردان 
كمك مي كند تا در سطوح يخي و لغزنده 
جاي ثابتي ايجاد كنن�د. اين حركت به 
اصط�لاح اصطکاك�ي به دليل ش�کل و 
موقعيت پوس�ت مار امکانپذير اس�ت. 
در حال حاض��ر يك تي��م از محققان يك 
روبات نرم را توسعه داده است كه از همان 
اصول حركتي براي خزيدن بدون هيچ گونه 
اجزاي سفت و سختي اس��تفاده مي كند. 
پوس��ت نرم روباتيك از كريگامي استفاده 
مي كند- كاغذ باستاني ژاپني كه به جاي 
تاي اريگامي، ب��رش دارد_ تا خواص يك 
ماده را تغيي��ر دهد. همانط��ور كه روبات 
كش مي آيد، سطح كريگامي تخت به يك 
سطح سه بعدي متخلخل تبديل مي شود 
كه درس��ت مانند پوس��ت مارها به زمين 

مي چسبد. 
احمد رفس��نجاني، يك��ي از اعضاي فوق 

دكتراي SEAS  و نخس��تين نويس��نده 
اين مقال��ه مي گويد:»در س��ال هاي اخير 
تحقيقاتي در مورد چگونگي ساخت چنين 
ساختارهاي قابل انعطافي انجام شده است.
ما نش��ان داده ايم كه اص��ول كريگامي را 
مي توان با روبات هاي نرم��ي متصل كرد 
تا بتوان حركت را به ش��يوه اي كه ساده تر، 
س��ريع تر و ارزان تر از تكنيك هاي پيشين 

است، به دست آورد.«
محققان با اس��تفاده از لي��زر برش هاي با 
مقياس سانتيمتري در يك ورق پلاستيكي 
ساده و مس��طح ايجاد و مجموعه آنها را با 
اشكال و اندازه هاي مختلف آزمايش كردند. 

پس از برش، محققان ورق را در اطراف يك 
سيلندر الاستومر شبيه لوله قرار دادند كه 
منبسط  و با هوا مانند يك بادكنك منقبض 

مي شود. 
هنگامي كه محرك منبس��ط مي ش��ود، 
برش هاي كريگامي بيرون مي آيند و يك 
سطح ناهموار را ايجاد مي كنند كه سطح 
زمين را در بر مي گيرد. هنگامي كه محرك 
تخليه مي شود، برش ها به صورت مسطح 
حركت مي كنند و جسم را به جلو حركت 

مي دهند. 
محققان روباتي كاملًا ب��دون محدوديت 
با قابليت كنترل، حس��گر، حركت و منبع 

تغذي��ه يكپارچه را كه همگ��ي در يك دم 
كوچك ق��رار گرفته بودند س��اختند. آنها 
خزيدن اين روبات را در محوطه دانش��گاه 

هاروارد آزمايش كردند. 
اين تيم برش هايي با اش��كال مختلف، از 
جمله مثلثي، دايره اي و ذوزنقه اي ش��كل 
را آزماي��ش ك��رد. آنها متوجه ش��دند كه 
برش هاي ذوزنقه اي شكل  كه بيشتر شبيه 
به شكل پوست مار اس��ت، باعث مي شود 

روبات مسافت طولاني تري را بپيمايد. 
رفسنجاني گفت:»ما نش��ان مي دهيم كه 
خواص محرك اين پوست هاي كريگامي 
مي تواند با تعادل مناس��ب هندسه برش و 
پروتكل حركتي تحت كنت��رل قرار گيرد 
كه با حرك��ت به جلو مي ت��وان اين اجزا را 
بهبود بخش��يد و سيس��تم را بهينه سازي 
كرد. ما بر اين باوريم كه استراتژي مبتني بر 
كريگامي، راه هاي جديدي را براي طراحي 
طبقه جديدي از خزنده ه��اي نرم افزاري 
ب��از مي كند.اين روبات هاي ن��رم يك روز 
مي توانن��د در محيط ه��اي دش��وار براي 
اكتشاف، بازرسي، نظارت و جست وجوي 
مأموريت هاي نجات يا انج��ام روش هاي 
پزش��كي پيچيده و لاپاروس��كوپ، مورد 

استفاده قرار گيرد.«
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محققان يك اب��زار كمكي براي راه رفت��ن افرادي كه 
دچار مش��كل در راه رفتن هس��تند، س��اخته اند كه 
با الگوريتم هاي جدي��د، حركت بيماران را آس��ان و 
هوش��مند مي كند. همه انس��ان ها به صورت يكسان 
نگاه نمي كنن��د، صحبت نمي كنند ي��ا راه نمي روند، 
چرا كه با توزيع متف��اوت وزن و ن��وع راه رفتن، بدن 
ما س��عي در صرفه جويي در انرژي تا حد ممكن دارد. 
اين س��ازگاري يك مس��ئله براي محققاني است كه 
مي خواهند دس��تگاه هاي كمك كنن��ده را براي افراد 

دچار مسائل مربوط به تحرك ايجاد كنند. اين چيزي 
است كه يك تيم از دانشگاه هاروارد را بر آن داشت تا 
الگوريتمي را ايجاد كند كه پ��س از 20 دقيقه تجزيه 
و تحليل، نيازهاي ش��خصي فرد را تش��خيص دهد و 
متناسب با نيازهايش به وي كمك كند. اين وسيله در 
واقع يك جور شلوار فانتزي است كه مي تواند در زمان 
مناسب كمك درستي را ارائه دهد اما اطمينان از اينكه 
به درس��تي كار مي كند، هرگز فرآيند ساده و آساني 
نيست. اين گروه با استفاده از الگوريتم جديد، به انواع 

مختلفي از شرايط نظر دارد؛ فراتر از چگونگي حركت 
يك فرد، ميزان تنفس و ش��رايط روحي وي را نيز زير 
نظر مي گي��رد. محققان مدعي هس��تند پس از اينكه 
دوره كوتاه تنظيم دس��تگاه پايان يافت، اين سيستم 
مي تواند بيش از 17 درصد از متابوليسم )انرژي شما 
در هنگام قدم زدن( را كاهش دهد. اميد است كه اين 
دانش بتواند به ايجاد گجت هاي پوشيدني بهتر براي 
افرادي كه دچار مشكلات حركتي هستند، كمك كند 

تا بدون استرس زياد به پياده روي بپردازند. 

فناوري كه راه رفتن را براي بيماران آسان تر و هوشمندتر مي كند


