
دول�ت ب�ا پرداخ�ت نك�ردن س�هم خ�ود در 
تكميل ش�بكه حمل ونق�ل عمومي ب�ه دنبال 
آن اس�ت ت�ا از طري�ق مديري�ت ش�هري 
و ط�رح جدي�د ترافي�ك هزين�ه ك�م كاري 
خ�ود را از جي�ب ش�هروندان برداش�ت كند.
 در حالي ش�هردار تهران و معاونش از اجرايي 
ش�دن طرح ترافيك جديد و درياف�ت هزينه 
از خودروهاي متقاض�ي ورود به محدوده طرح 
ترافيك و همچنين درياف�ت هزينه براي طرح 
زوج و فرد خبر مي دهند؛ رئي�س پليس راهور 
ته�ران مي گوي�د ابهام�ات پليس ب�راي طرح 
ترافيك جدي�د بر طرف نش�ده و احتمال اجرا 
نش�دن اين طرح زياد اس�ت. گويا مس�ئولان 
فراموش كرده اند ك�ه اولويت مهم اجراي طرح 
كاه�ش آلودگي ه�وا و تس�هيل در رفت و آمد 
شهري است نه كسب در آمدزايي به هر قيمت!

 چند هفته اي است كه بحث تغيير طرح ترافيك و 
اجرا شدن طرح جديد از سوي شهرداري تهران به 
عناوين مختلف بيان ش��ده است. در اين خصوص 
ش��هرداري اعلام كرده اس��ت براي حذف رانت و 
عدالت براي استفاده از محدوده طرح ترافيك، طرح 
ترافيك در حال اجرا تغيير كرده و با دريافت هزينه 

خودرو ها مي توانند به محدوده طرح وارد شوند. 
 از اس��تدلال هاي ش��هرداري براي ط��رح جديد، 
كاهش 20درصدي ترافيك در مركز ش��هر است. 
اينك��ه ش��هرداري پيش بيني مي كند ب��ا اجرايي 
كردن طرح جديد، ترافيك در اين محدوده كاسته 
خواهد شد، صرفاً يك پيش فرض است كه محقق 
ش��دن آن به حدس و گمان بيش��تر ش��بيه است 
تا ي��ك اقدام عمل��ي. با مطرح ش��دن تغيير طرح 
ترافيك، بس��ياري از صاحبنظران آم��اده نبودن 
زير س��اخت ها و همچنين تبعات منف��ي طرح را 

همچون افزاي��ش ترافيك در تمام س��اعات روز، 
افزاي��ش آلودگي و هج��وم موتورس��واران به اين 
محدوده را به عنوان توالي فاس��د طرح جديد بيان 
مي كنند. همچنين بسياري از صاحبنظران معتقد 
هستند مديريت جديد در وهله اول با اين تغييرات 
به دنبال كسب درآمد از فضاي شهري است تا حل 

مسائل و مشكلات اين كلانشهر.  
  جزئيات طرح جديد 

معاون حمل ونقل شهرداري تهران در مورد برخي 
جزئيات طرح جديد ترافيك س��الانه تهران گفت: 
اعتقاد ما اين اس��ت زماني كه از مي��ان 4 ميليون 
خودرو پلاك تهران تنها به 100 هزار خودرو آرم 
طرح ترافيك تعلق مي گيرد، اين به آن معنا است 
كه يا مجوزها بايد برداشته شود يا آنكه بايد كاملًا 

شفاف و ضابطه مند شود. 
حسن پورس��يدآقايي افزود: در سال گذشته 441 
مركز س��هميه آرم طرح ترافي��ك مي گرفتند كه 

امسال اين سهميه براي آنها حذف مي شود. 
وي افزود: با ش��وراي شهر، ش��وراي عالي ترافيك 
و پليس نس��بت به تصميم گي��ري در مورد طرح 
جديد ترافيك تهران تعامل كرده ايم و كليات آن به 

تصويب رسيده است. 
پورسيدآقايي گفت: اما در مورد نرخ اين طرح جديد 
بايد شوراي شهر تصميم بگيرد كه مي تواند براي 

برخي افراد تخفيف هايي در نظر بگيرد. 
معاون حمل و نقل و ترافيك شهرداري تهران گفت: 
به اين صورت شوراي شهر مي تواند براي جانبازان، 
بيماران خ��اص و حوزه هاي خب��ري، رديف هاي 
تخفيف قائل شود، اما در نهايت، اين شوراي شهر 

است كه قيمت گذاري را انجام مي دهد. 
وي گفت: قرار است از درآمد حاصل از اجراي طرح 
ترافيك جديد، هزار دس��تگاه اتوبوس و 20 قطار 

مترو خريداري و در سال آينده به كار گرفته شود. 
وي گفت: روزانه حداكثر 14ه��زار تخلف مربوط 
به ورود غير مجاز به محدوده طرح ثبت مي ش��ود. 
ضمن اينكه آماري در خص��وص تعداد پلاك هاي 
مخدوش وجود ندارد. پورسيدآقايي افزود: سيستم 
پلاك خوان ما به گونه اي اس��ت كه تمام 2 ميليون 
خودرويي را كه وارد محدوده زوج و فرد مي شوند 
ثبت مي كند و قدرت پلاك خواني دوربين هاي ما 
نامحدود است، البته در دوربين هاي قديمي قدرت 
تشخيص پلاك تا حدي پايين بود كه در حال حاضر 

به دنبال تقويت آنها هستيم. 
وي گف��ت: ظرف يك��ي، دو هفته آين��ده تأييديه 
ش��وراي عالي ترافي��ك را براي اين ط��رح جديد 

ترافيك مي گيريم و به شوراي شهر مي بريم. 
پورسيدآقايي در مورد افزايش تردد موتورسيكلت ها 
با اجراي طرح جديد ترافيك گفت: شماره گذاري 
موتورس��يكلت هاي كاربرات��وري ممنوع ش��ده و 
همزم��ان ط��رح موتورهاي برق��ي را ب��ا اعطاي 
كمك بلاعوض 2ميليوني دنبال مي كنيم. معاون 
حمل و نقل و ترافيك ش��هرداري ته��ران گفت: به 
مجلس پيش��نهاد داده ايم تا ش��هرداري بتواند با 
فروش اوراق مش��اركت در بحث كاهش آلودگي 
هوا 100 هزار موتور برقي را جايگزين موتورهاي 

قبلي كند. 
پورس��يدآقايي گفت: پيش بيني ما اين است كه با 
اجراي ط��رح جديد از 100 ه��زار نفري كه مجوز 
سالانه مي گرفتند، قطع به يقين 30درصد كاهش 
خواهيم داشت؛ چراكه همه س��ازمان ها و نهادها 
حاضر نيس��تند براي هر خودرو س��الي 8 ميليون 

تومان پرداخت كنند. 
معاون حمل و نقل ترافيك شهرداري تهران افزود: 
طبق پيش بيني ها با اج��راي طرح جديد ترافيك 

10هزار تقاض��ا در عموم مردم ب��راي ورود به اين 
طرح افزايش و 30 هزار تقاضا در مورد افرادي كه به 
صورت ثابت از اين طرح استفاده مي كردند، كاهش 
مي يابد. همچنين تردد 15 هزار خودرو در ساعات 

پيك ترافيك صبح نيز كاهش خواهد يافت. 
 پليس:احتمال اجرا نشدن طرح زياد است

س��ردار محمدرضا مهماندار،  رئيس پليس راهور 
تهران در خص��وص حذف طرح ترافيك از س��ال 
آينده گفت: اين طرح توسط شهرداري تهران ارائه 
شده است؛ بر اساس آن پيشنهاد شده فروش كارت 
طرح ترافيك حذف و شارژ كارت جايگزين شود؛ 
از سوي ديگر بر اساس اين طرح پيشنهاد شده كه 

طرح زوج و فرد پولي شود. 
وي با اشاره به اينكه فعلا اين طرح در مرحله بررسي 
پليس است، گفت: از نظر ما هنوز اين طرح ابهاماتي 
مانند مشخص نبودن ميزان تقاضاي سفر روزانه، 
فشار به معابر پيراموني زوج و فرد با پولي كردن اين 

محدوده دارد. 
رئيس پليس راهور تهران با تأكيد بر اينكه بايد ابعاد 
اجتماعي و انتظامي طرح پيش��نهادي شهرداري 
تهران كاملًا بررس��ي ش��ود، گفت: ب��ه طور قطع 
اجرايي ش��دن اين طرح، تصميم صرفاً يك نهاد يا 
سازمان نيست و حداقل نيازمند مصوب شدن در 
شوراي ترافيك ش��هر تهران و شوراي شهر تهران 
است. . سردار مهماندار در خصوص اينكه آيا اجراي 
اين طرح به س��ال آينده مي رسد يا خير گفت: اگر 
امسال كارشناسي طرح از نظر پليس نتيجه بدهد و 
مراحل دريافت مصوبات آن طي شود شايد برسد؛ 
ولي احتمال اجرايي نش��دن آن هم با اين فرصت 

كم، زياد است. 
  تضمين ش�هرداري براي كاهش آلودگي 

هوا چيست ؟ 
به هرحال پيش��نهادات جديد ب��راي اجراي طرح 
ترافيك جديد ارائه مي شود و هنوز تصميم قطعي 
گرفته نشده است؛ اين درحالي است كه در محدوده 
طرح ترافيك بسياري از خودرو هاي دولتي و نهادها 
و دستگاه ها به راحتي به صورت تك سرنشين بدون 
رعايت ضوابط و مقررات در ح��ال دور دور و آلوده 

كردن هوا هستند. 
هرچند طرح جديد روي ميز دولت قراردارد تا براي 
گرفتن مي��زان عوارض و چگونگ��ي اجرايي طرح 
راهكار ارائه كند، اما دولت با پرداخت نكردن سهم 
خود در تكميل شبكه حمل ونقل عمومي به دنبال 
آنست تا از طريق مديريت شهري هزينه كم كاري 

خود را ازجيب شهروندان برداشت كند. 
در پايان بايد در نظر داش��ت كه بنا بر اظهارات و 
شواهد و تجارب قبلي، اجرايي كردن طرح جديد 
ترافيك س��بب كاهش آلودگي هوا نخواهد شد 
و اينكه مسئولان ش��هري اين موضوع را به دقت 
رصد نمي كنند خود موضوع قابل تأملي اس��ت. 
از طرف ديگر، اجرای اين ط��رح موجب خواهد 
شد پلاك شهرستانی هايی كه برای مسافركشی 
به تهران آم��ده و می آيند با پرداخ��ت پول وارد 
محدوده طرح ترافيك ش��وند و هس��ته مركزی 
شهر را بيش از پيش قفل كنند.  اعضاي شوراي 
شهر وهمچنين شوراي عالي ترافيك بايد به همه 
عواقب اي��ن تصميم جديد پي��ش از اجرا توجه 

ويژه اي داشته باشند. 
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خاموشي كارگران در غفلت بازرسان
مرگ كارگران در حوادث كار نگران كننده است

طرح تشدید ترافیک شهر!
طرح ترافيك  جديد شهرداری، طرحی برای تشديد ترافيك و ورودبرخوردارها به منطقه طرح و هجوم مسافركش های 

شخصی از تهران و شهرستان ها به داخل طرح برای مسافركشی و قفل شدن منطقه طرح است

اي�ران از نظ�ر آم�ار ب�الاي ح�وادث ناش�ي از 
كار در رتبه دوم دني�ا قرار دارد كه آمار بس�يار 
نگران كننده اي است. پرحادثه ترين حوادث كار 
هم براي كارگران ساختماني رخ مي دهد. مرگ 
پنج نف�ر از كارگران اصفهاني تولي�د مواد اوليه 
پلاستيك بر اثر سقوط در چاه فاضلاب و كشف 
پيكر دو كارگ�ر در كانال آب جن�وب تهران در 
روزگذشته تازه ترين هش�دار در اين مورد بود. 
طبق آمار هاي وزارت كار، بيش از 45درصد حوادث 
ناشي از كار در كش��ور مربوط به بخش ساختمان 
است؛ در حالي كه اين آمار در كشورهاي پيشرفته 
فقط حدود 1٧درصد از كل حوادث را شامل مي شود.  
بر همين اساس در سال گذشته 812 نفر جان خود 
را در حوادث ناشي از كار از دست دادند. بررسي اين 
آمار طي هشت سال  گذشته يعني از سال 1388 به 
بعد نشان مي دهد، در سال 88 تعداد هزار و 110 نفر 
در حوادث ناشي از كار فوت ش��دند كه اين آمار در 
سال 8۹ به هزار و 16٧ نفر و در سال ۹0 نيز به هزار و 
2٧3 نفر افزايش يافت. در سال ۹3 هم روزانه به طور 
ميانگين 5/5 نفر جان خود را در حوادث ناشي از كار از 
دست دادند اين ميزان در سال ۹4 به فوت روزانه 4/5 

نفر و در سال گذشته به حدود 2/2 درصد رسيد. 
  مرگ در مظلوميت و سكوت

ح��وادث كار ه��ر س��ال خانواده ه��اي زي��ادي را 
بي سرپرس��ت مي كند. جالب اينكه آمارهاي اعلام 
شده از سوي وزارت كار و سازمان تأمين اجتماعي 
تنها تعداد كساني را شامل مي شود كه بيمه تأمين 
اجتماعي بوده و تعداد زياد ديگري از اين كارگران كه 
مشمول هيچ بيمه و قانون كاري نيستند در مظلوميت 

و سكوت جان مي بازند. 
قوانين فعلي كار نيازمند ج��دي ضمانت و نظارت 
سازمان تأمين اجتماعي است، اما اين نظارت آنقدر 

جدي نيس��ت كه حقوق تمامي كارگران را حفظ و 
در مقابل سوء استفاده برخي كارفرمايان بايستد. به 
همين دليل هم مرگ و مير ناشي از حوادث كار در 

ايران به شدت بالاست. 
در قانون كار ي��ك فصل كامل ب��ه حفاظت فني و 
بهداشت كار اختصاص داده شده است. يعني به لحاظ 
مباني قانوني كاستي وجود ندارد، اما از نظر ضمانت 

اجرايي قوانين هنوز هم ما اندر خم يك كوچه ايم. 
هر ساله تعداد زيادي فارغ التحصيل در رشته بهداشت 
و ايمني كار داريم، اما اين در حالي است كه سازمان 
تأمين اجتماعي، وزارت كار، وزارت بهداشت و درمان 
اغلب دليل غير استاندارد بودن محيط هاي كاري و 
رخ دادن حوادثي كه منجر به مرگ يا از كار افتادگي 
كارگران مي شود را به كمبود تعداد بازرسان كارگاه ها 

و مسئولان ايمني بهداشت نسبت مي دهند. 

  آمارهاي متناقض
امسال در حالي كه معاون وزير كار و رفاه اجتماعي 
مدعي كاهش13درصدي حوادث ناشي از كار در 
سال ۹5 بود، اخيراً مدير كل پزشكي قانوني استان 
تهران از رش��د 34درصدي حوادث كار در استان 

تهران خبر داد. 
مسعود قادي پاشا، مدير كل پزشكي قانوني استان 
تهران درباره حوادث ناشي از كار گفت: بيش از نيمي 
از حوادث كار منجر به مرگ در بخش س��اختمان 
رخ مي ده��د. س��ال ۹4قريب ه��زار و 200 كارگر 
ساختماني جان خود را در اثر حوادث ناشي از كار 
از دست دادند. سال ۹5 اين آمار30 درصد افزايش 
يافت و تنها در ش��ش ماهه اول اين س��ال، بيش از 
800 كارگر ساختماني در اثر حوادث ناشي از كار 

جان باختند. 

سقوط از بلندي، اصابت جسم سخت، سوختگي و 
كمبود اكسيژن از مهم ترين عوامل حوادث كاري 

اعلام شده كه به فوت كارگران منجر شده است. 
با توجه به اينكه بخش زيادي از كارگران ساختماني 
در كلانش��هرهاي ب��زرگ مانند تهران مش��غول 
كار هس��تند، رش��د 34درصدي حوادث كار اين 
هش��دار را مي دهد كه ميزان مرگ و مير كارگران 
از طريق حوادث ناش��ي از كار افزايش و بايد مورد 
توجه مسئولان امر قرار گيرد. آثار و پيامدهاي مهم 
اقتصادي، اجتماعي و حتي فرهنگي اين حوادث چه 
در س��طح داخلي و چه در عرصه بين المللي، باعث 
شده تا نقش بازرسي كار و توجه به ايمني كارگاه ها 

بيش از پيش مورد توجه قرار گيرد. 
  هزينه بسيار كمتر براي جامعه

در كشورهاي  پيشرفته  صنعتي ، سالانه  از هر 10نفر 
كارگر يكي  دچار سانحه  مي شود و در نتيجه  اينگونه  
س��وانح ، 5 درصد روزهاي  كار  به  ه��در مي رود. بر 
اس��اس آمارهاي اعلام ش��ده بي��ش از ۹0 درصد 
حوادث ناش��ي از كار بر اثر خطاهاي انس��اني رخ 
مي دهد كه از اين رقم ٧0 درصد به دليل عدم رعايت 
اصول ايمني توسط كارفرما و 20 درصد نيز مربوط 

به كارگران است. 
تجهيز ك��ردن كارگاه ه��ا، آم��وزش رعايت اصول 
ايمني به كارگ��ران و وادار كردن آنها به رعايت اين 
اصول، تجهيز كارگاه ها به وسايل امدادي و حضور 
متخصصان ايمني و بهداشت، هزينه بسيار كمتري 

براي جامعه در بر خواهد داشت. 
در حالي كه مرگ و مير ناشي از حوادث كار نه تنها به 
چرخه اقتصادي كشور لطمه وارد مي كند كه باعث 
افزايش هزينه هاي جامعه نيز مي ش��ود، مرگ هر 
كارگر برابر است با بي سرپرست شدن يك خانواده كه 

اغلب هم خانواده هاي پر جمعيتي هستند. 

در اين ستون پيام ها،  متن ها، عكس نوشت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر ش�ده در فضاي مجازي را منتش�ر خواهيم كرد؛ بدون 
هيچ گونه توضيح و تفسير. بازنشر اين موارد هم به منزله تأييد 

يا رد محتواي هيچ كدام از آنها نيست. 

 يكي از كاربران با انتشار اين تصوير نوشت:  اين پرچم و آرمان هاش با افتخار 
تا اينجا حفظ شده و ما هم تا آخر حافظِ اين نظام و پرچم هستيم.

محمد صادق عليزاده توييت كرد: آتش زدن پرچم ايران؟! حتي ارزش 
تبليغاتي هم نداره تا وقتي امثال مادر بزرگوار اين ش��هيد ارمني هم با 

پرچم ايران به استقبال سال نوي ميلادي شهيدشون ميرن. 

حسين عباسي فر هم نوشت: 
به چشم مي كشم آزار هر دو عالم را 

نمي شود كه نبينم شكوه پرچم را
 به جان من بزن آتش كه همچو سيمرغم 

چه غم كه مي كشم اينگونه آخرين دَم را

باشگاه خبرنگاران جوان نوش��ت: در 48 ساعت گذشته با خارج شدن 
تلگرام از دسترس، امكان استفاده از اين پيام رسان مقدور نبود. پس از 
اين اتفاقات، پيام رسان سروش كه بيش از يك ميليون و 300 هزار عضو 

داشت با روند رو به رشدي مواجه شد. 
با نگاهي به رتبه پيام رس��ان سروش در الكس��ا نيز مشخص مي شود 
مخاطب گيري اين نرم اف��زار بعد از اختلال ايجاد ش��ده در تلگرام به 

سرعت در حال افزايش است.  

محمد جواد آذري جهرمي، وزير ارتباطات و فناوري اطلاعات با انتشار 
توييتي نوشت:

* شايعه هايي كه در خصوص قطع دائمي شبكه هاي اجتماعي مطرح 
مي شود صحت ندارد و به نظر مي رسد هدف آنها ايجاد نارضايتي هاي 

اجتماعي و بدبيني عمومي است.

بهبود و شكوفایي 
 امنیت مي خواهد

پيامبر اعظم ) ص ( فرموده است:  امنيت و سلامت دو نعمت ناشناخته 
و از نظر دور مانده است و انسان ها تا دارند،  قدرش را نمی دانند. 

با نگاهي به تاريخ مي توان به روشني دريافت شكوفايي در حوزه هاي 
مختلف اقتصادي،  اجتماعي فرهنگي و سياسي تنها در برهه هايي 
حاصل ش��ده كه جامعه در نظم و امنيت به سر مي برده است. امروز 
هم اگر كشورمان در حوزه هاي مختلف علمي،  فرهنگي و اجتماعي 
توانسته است قله هاي علم و دانش را فتح كند و به پيشرفت و تعالي 
دست يابد، اين تعالي در سايه امنيت و اقتداري است كه زير پرچم 
جمهوري اسلامي ايران و با تلاش و نقش آفريني يكايك اعضاي ملت 
ايران حاصل شده است. امروز ايران در حوزه دانش هاي نو در جهان 
به عنوان يكي از كش��ورهاي پيشرو شناخته مي ش��ود. دستيابي به 
دانش سلول هاي بنيادي، پيشرفته ترين روش هاي درمان ناباروري 
و سرطان، پيشرفته ترين شيوه هاي حوزه چشم پزشكي، حضور در 
عرصه هاي بين المللي دانش نانو تكنولوژي،  دستيابي به تكنولوژي 
ساخت ماهواره و موش��ك هاي ماهواره بر و صدها عنوان ديگر تنها 
گوشه اي از پيشرفت هايي است كه طي سال هاي پس از انقلاب در 

سايه نظم و امنيت به بار نشسته است. 
در كنار تمام اينها ايران توانسته است در زمينه سياست خارجي نيز 
به گونه اي عمل كند كه امروز به عنوان يكي از اصلي ترين كشورهاي 
تعيين كننده وضعيت پرتنش ترين محدوده جغرافيايي دنيا يعني 
خاورميانه تأثير گذار باش��د و معادلات كش��ورهاي اس��تكباري و 

سياست هاي امپرياليستي آنها را بر هم بزند. 
درست همين بخش ماجرا هم هست كه موجب شده تا هر از چند گاه 
توطئه هاي برنامه ريزي شده اي را در ايران به اجرا در مي آورند. ايراني 
كه امروز آنچنان آزاد و سربلند است كه در بسياري از موارد همچون 
ماجراي عراق و سوريه ناگزيرند با ايران بر سر ميز مذاكره بنشينند 
و سياست هايشان را بر اساس سياست هاي ايران در منطقه تعيين 

كنند، اما اين عزت و اقتدار به آساني به دست نيامده است. 
هر يك از ما مردم براي رسيدن به اين جايگاه سهمي ادا كرده ايم. 
از شهدايي كه در دوران دفاع مقدس و بعد تر ها در ميادين تازه تري 
كه اقتدار و آزادي اي��ران را تهديد مي كرد،  جان ب��ر كف در مقابل 
زياده خواهي بدخواهان ايران ايستادگي كردند گرفته تا هر يك از ما 
كه همين حالا گوشه اي از گردونه چرخش چرخ هاي ايران زمين را 
در دست گرفته ايم و براي بالندگي ايرانمان هميشه و هر لحظه در 

صحنه ها حضور داريم.  
بي ترديد همه ما خواهان امنيت، آرامش و پيش��رفتي هستيم كه 
در سايه اين امنيت براي ما و عزيزانمان حاصل مي شود. به همين 
خاطر هم هست كه با وجود همه كاستي هاي موجود كه بخشي به 
عملكرد بد مسئولان و بخشي ديگر به دشمني هاي غرب و امريكا در 
قالب تحريم ها و ديگر محدوديت ها باز مي گردد، هيچ كس خواهان 
بر هم خوردن اين نظم و امنيت نيست و همه مي خواهيم با آرامش 
تردد كنيم و به زندگي روزمره مان بپردازيم. بديهي اس��ت تخريب 
اموال عمومي و اغتشاشات خياباني هيچ سنخيتي با اعتراض هاي 
مدني ندارد و هر شيشه شكسته بخشي از حقوق شهروندي ماست 

كه از سوي عده اي اغتشاشگر اعمال مي شود. 
اف��رادي كه به گواهي ش��واهد و قرائ��ن متقن از آن س��وي مرزها 
س��ازماندهي ش��ده اند و توييت ها و اظهارنظرهاي صريح مقامات 
امريكايي و رژيم صهيونيستي حكايت از برنامه هاي ساماندهي شده 
براندازي در ايران دارد. بر اين  اساس مقابله و مجازات بازيگران اين 
اغتشاش ها كه بي ترديد هيچ تعلق خاطري به ايران و ايراني ندارند، 
مطالبه تمامي ايرانيان است؛  آنهايي كه هميشه ايران را آباد و آزاد 

و سربلند مي خواهند. 

زهرا چیذري 

عليرضا سزاوار
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   رئيس سازمان بهزيستي كش��ور گفت: براي كساني كه معلوليت 
شديد دارند حقوقي معادل حداقل قانون كار در نظر گرفته شده است. 
معاون تربيت بدني آموزش و پرورش با بيان اينكه برخي دانش آموزان 
دچار فلج كوله اي مي شوند ، گفت: وزن كوله پشتي 50 درصد محصلان 

تهراني بيش از حد مجاز است. 
   معاون عمليات س��ازمان امداد و نجات جمعيت هلال احمر گفت: 
دپوي اقلام امدادي در انبارهاي ما نسبت به حادثه اي كه ممكن است 

در تهران رخ دهد، كم است. 
سخنگوي سازمان ثبت  احوال كش��ور گفت: پيش ثبت نام كارت ملي 

هوشمند رايگان نيست و بايد همان 20 هزار تومان پرداخته شود. 
   عضو كميسيون بهداشت و درمان مجلس، موفقيت ايران در زمينه 
توسعه گردشگري را منوط به ايجاد آژانس هاي علمي و بيمارستان هاي 

ويژه گردشگران دانست. 
   سخنگوي ستاد مبارزه با مواد مخدرگفت: اطلاعاتي داريم كه نشان 
مي دهد دانش آموزان ش��روع به مصرف گل مي كنند و مصرف گل در 

سنين پايين تر شروع مي شود. 
   وزير كار گفت: تأمين حقوق بازنشس��تگان در سال آينده از محل 
هدفمندي بودجه ها انجام خواهد شد و با توجه به انفجار جمعيتي دهه 

60 بايد از همين الان فكري به حال سالمندي آنان كنيم. 
   مديركل تكنولوژي آموزشي وزارت آموزش و پرورش گفت: تعدادي 
از ناشران به انگيزه كسب س��ود كتاب درسي را تبديل به حل المسائل 
مي كنند اگر محرز شود، جريمه هاي سنگيني براي آنها منظور خواهد 

شد. 
   جانشين سازمان نظام وظيفه عمومي گفت: ثبت نام در طرح كسري 
و معافيت از خدمت ايثارگران، به پايان رسيده و ادامه ثبت نام در دفاتر 

پليس+10 غيرممكن است. 
   معاون آموزش ابتدايي وزير آموزش و پرورش گفت: كودكان به دليل 
تغيير سبك زندگي، به فقر حركتي دچار شده اند و بايد به جاي تمركز بر 

كاغذ و قلم به آموزش هايي كه بر بازي تمركز دارد، توجه كند. 
   معاون توسعه روستايي رياس��ت جمهوري با تأكيد بر ساماندهي 
فناوري هاي بومي در روستاهاي كشور گفت: بيش از ۹0 درصد مصرف 

آب كشور در حوزه روستايي است. 
   معاون حقوقي وزارت بهداشت از عدم موافقت ديوان عدالت اداري با 
ابطال مصوبه هيئت امناي دانشگاه هاي علوم پزشكي در خصوص انتقال 

و مهماني دانشجويان اين دانشگاه ها خبر داد. 

 بازي هاي رایانه اي
 جدیدترین اختلال روانی

س��ازمان بهداش��ت جهاني قصد دارد اختلال بازي هاي رايانه اي را 
به عنوان يك مش��كل س��لامت رواني به پيش نويس نسخه جديد 

دسته بندي جهاني بيماري هاي خود بيفزايد. 
به گفته سخنگوي س��ازمان جهاني بهداش��ت، اختلال بازي هاي 
رايانه اي به عنوان يك مشكل س��لامت رواني در سال 2018 مورد 
بررسي قرار مي گيرد. افزون بر اين به اعتقاد وي، اختلالات ناشي از 
بازي هاي اينترنتي بسيار فراتر از بازي هاي رايانه اي است و اين در 

حالي است كه هيچ سازماني به اين موضوع نمي پردازد. 
بررسي ها نيز نشان مي دهد، بازي هاي اينترنتي مي تواند مخرب تر 
از آنچه قبلًا گفته شده، باش��د و منجر به بروز اختلالات فراوان و در 

نهايت آسيب جدي به سلامت روان شود. 
فراموش كردن گذر زمان، بي توجهي به ساير مسئوليت ها از قبيل 
دانش آموز بودن يا فرزند بودن، افت تحصيلي در نتيجه انجام ندادن 
درست تكاليف مدرس��ه، فاصله گرفتن و كاهش تعامل با خانواده و 
دوستان، عصبانيت ناخواس��ته هنگام قطع دسترسي به اينترنت و 
مش��كلات جانبي، بي رغبتي به غذا خوردن و خارج ش��دن از اتاق 
خواب يا مطالعه، بي ميلي به تعامل با اعضاي خانواده پس از بازگشت 
از مدرسه يا هنگام شام خوردن و ديگر موقعيت ها كه خانواده دور هم 
جمع مي شوند و ساير علائم بيماري جسمي مانند ميگرن، افزايش 
وزن، خشكي چشم ها، كاهش ديد و مشكل خواب تنها بخشي از اين 
مشكلات اس��ت كه به مرور زمان بازي هاي رايانه اي و اينترنتي به 

دنبال خود خواهد داشت. 
هر چند كه بايد گف��ت همزمان با ش��رايط جهاني ش��دن و عصر 
اينترنت، خروج از زمي��ن بازي مدرن براي هي��چ خانواده و فردي 
امكانپذير نيست، چه بسا با منع كردن، حرص و ولع بيشتري براي 
پرداختن به چنين بازي هايي در كودكان و نوجوانان بيشتر مي شود 
و آنها را وادار مي كند تا به دور از چش��م خانواده اي��ن كار را انجام 
دهند، اما مي توان به گونه اي حركت كرد ك��ه نتيجه را تا حدي به 

نفع خود تغيير داد. 
به طور مث��ال در ميان رش��د قارچ گونه ان��واع و اقس��ام بازي هاي 
اينترنتي و رايانه اي، تعدادي از بازي هاي فكري و معمايي هس��تند 
كه سلول هاي مغزي را به فعاليت واداشته، فكر كودك يا نوجوان را 
تقويت مي كند و در رشد خلاقيت و بالندگي ذهن كودك تأثير مثبت 
دارد. يعني اين والدين هستند كه مي توانند در وهله اول در انتخاب 
نوع بازي براي گروه هاي س��ني و تأثير اين بازي ها در جسم و روح 
فرزندان خود دقت به عمل آوردند. اين در حالي است كه متأسفانه 
درصد قابل توجه��ي از والدين نه تنها از خط��رات احتمالي در مورد 
س��لامت احتمالي اين نوع بازي ها مطلع نيس��تند، بلكه از خطرات 
امنيتي آن نيز بي خبرند و حتي تفك��ر پيش فرضي براي مواجهه و 

حل اين مسئله ندارند. 
همبازي شدن در بازي هاي آنلاين كه خطرپذيري مضاعف دارند، 
تشويق به انجام ديگر تفريحات و فعاليت هاي اجتماعي، نظارت بر 
استفاده از بازي هاي رايانه اي و موبايلي، تشويق براي جايگزين سازي 
بازي هاي بومي منطب��ق با فرهنگ كش��ور و صحبت هاي منطقي 
درباره مشكلات پيش آمده اين چنين بازي هايي از جمله راهكارهاي 

پيشنهادي در اين باره مي تواند باشد. 

نیره ساري

صادق محمودي
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